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Grupul de lucru « Ateroscleroza »
Grupul de lucru « Cardiologie Preventiva si Recuperare Cardiovasculara »

Conferinta Nationala de Ateroscleroza,
Preventie si Recuperare Cardiovasculara

Poiana Brasov, Sala NATO
« De la risc la protectie in bolile cardiovasculare »

Miercuri, 11 mai 2005

16.00-16.30: Deschiderea conferintei: Prof Dr M Cinteza, Prof Dr C Ginghina, Prof Dr D
Zdrenghea, Professor H Saner, Conf Dr D Gaita, Conf Dr D Vinereanu

16.30-18.00: Conferinte: Riscul cardiovascular — evaluare, consecinte terapeutice.
Moderator: D Gaita, D Zdrenghea
16.30-16.50: C Sinescu: Evaluarea riscului cardiovascular
16.50-17.10: P Kikely: Riscul psihosocial in prevenirea bolilor cardiovasculare — abordare
contemporana
17.10-17.30: D Petrovai: Perceptia si comunicarea riscului in recuperarea cardiovasculara
17.30-17.50: F Mitu: Promovarea sanatatii inimii — strategii europene la nivel comunitar
17.50-18.00: Discutii.

18.00-18.15: Pauza de cafea.

18.15-19.15: Simpozion KRKA: Actualitati privind tratamentul cu statine — de la preventie la
tratament
Moderator: C Ginghina
18.15-18.30: S Mancas: Preventia cardiovasculara cu statine — de la ghiduri la practica clinica
18.30-18.45: C Ginghina: Statinele la bolnavii coronarieni — preventie si tratament
18.45-19.00: D Zdrenghea: Actualitati in tratamentul cu statine in sindroamele dismetabolice si
insuficienta cardiaca
19.00-19.15: Discutii.

20.00: Cocktail de deschidere. Concert formatia “Pro Consul”.

Joi, 12 mai 2005

9.00-10.30: Conferinte: Preventia si recuperarea cardiovasculara la ora adevarului. Sesiune
organizata in colaborare cu “European Association for Cardiovascular Prevention and
Rehabilitation”

Moderator: C Ginghina, H Saner

9.00-9.20: H McGee: Psychosocial factors influencing primary and secondary prevention in

coronary heart disease

9.20-9.40: D Zdrenghea: Dislipidemia — un concept pragmatic in preventia cardiovasculara. Care

sunt prioritatile?

9.40-10.00: H Saner: Cardiac rehabilitation — state of the art

10.00-10.20: D Gaita: Recuperarea insuficientei cardiace — consensul european

10.20-10.30: Discutii.



10.30-11.00: Pauza de cafea. Sesiune poster.

11.00-12.30: Conferinte: Factorii de risc, diagnosticul precoce si protectia miocardului ischemic.
Moderator: C Sinescu, P Kikely
11.00-11.20: C Ginghina: Dislipidemia aterogena din sindromul metabolic
11.20-11.40: M Dorobantu, A Fruntelata: Rolul noilor markeri de risc in sindroamele coronariene
acute
11.40-12.00: T Nanea: Diagnosticul miocardului viabil
12.00-12.20: S Dragulescu: Terapia metabolica — cheia protectiei miocardului ischemic
12.20-12.30: Discutii.

12.30-13.00: Pauza de cafea. Sesiune poster.

13.00-14.00: Simpozion GSK: Telmisartan — noi orizonturi in tratamentul sindromului metabolic
Moderator: GA Dan
13.00-13.15: R Lichiardopol: Rolul receptorilor PPAR-gamma in sindromul metabolic
13.15-13.30: D Vinereanu: Protectia renala a pacientului diabetic tratat cu telmisartan
13.30-13.45: GA Dan: Este telmisartan diferit de ceilalti sartani?
13.45-14.00: Discutii.

14.00-15.30: Masa de pranz (lunch box). Sedinta grupurilor de lucru “Ateroscleroza” si “Cardiologie
preventiva si recuperare cardiovasculara”.

15.30-16.30: Controversa: IEC la toti bolnavii cu cardiopatie ischemica cronica
Moderator: M Dorobantu
Pro: M Vintila
Contra: GA Dan

16.30-16.45: Pauza de cafea. Sesiune poster.

16.45-17.45: Simpozion Berlin-Chemie: Disfunctia endoteliala: concept teoretic sau tinta
terapeutica?
Moderator: DD lonescu
17.00-17.15: D Vinereanu: Progresia de la disfunctia endoteliala la insuficienta cardiaca: putem
interveni?
17.15-17.30: DD lonescu: Zofenopril reduce stress-ul oxidativ: are implicatii clinice?
17.30-17.45: N Hancu: Consecintele disfunctiei endoteliale la pacientul diabetic: putem preveni?
17.45-18.00: Discutii.

17.45-18.00: Pauza de cafea. Sesiune poster.

18.00-19.00: Simpozion Sanofi-Aventis: Clopidogrel — o certitudine in tratamentul aterosclerozei si
complicatiilor acesteia
Moderator: R Capalneanu
18.00-18.15: D Gaita: Dovezi in tratamentul medical al aterotrombozei
18.15-18.30: R Capalneanu: Dovezi in tratamentul asociat procedurilor interventionale percutane
18.30-18.45: M Vintila: Dovezi in tratamentul infarctului acut de miocard: CLARITY si COMMIT
18.45-19.00: Discutii.

20.00: Cocktail oferit de organizatori.



Vineri, 13 mai 2005

7.30-8.30: Breakfast Meeting (Workshop al Grupului de lucru “Cardiologie Preventiva si Recuperare
Cardiovasculara”): Cum evaluam, cum combatem riscul cardiovascular.

Moderator: D Zdrenghea, G Pandele

7.30-7.45: G Pandele: Apolipoproteinele — evaluarea optimala a riscului cardiovascular?

7.45-8.00: | Manitiu: Obezitatea — un risc acceptat?

8.00-8.15: S Dragan: European Health Initiative — implementarea nationala

8.15-8.30: L Gheorghiu: Functia endoteliala si boala arteriala periferica.

9.00-10.30: Conferinte: Terapia cardiovasculara la pacientul diabetic. Sesiune organizata in
colaborare cu Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Moderator: D Dimulescu, N Hancu

IEC sau sartani SAU IEC si sartani

9.00-9.15: R Lichiardopol: viziunea diabetologului.

9.15-9.30: D Lighezan: viziunea cardiologului

9.30-9.45: A Schiller: viziunea nefrologului

Statine sau fibrati SAU statine si fibrati

9.45-10:00: N Hancu: viziunea diabetologului

10.00-10.15: D Dimulescu: viziunea cardiologului

10.15-10.30: Discutii.

10.30-10.45: Pauza de cafea. Sesiune poster.

10.45-12.15: Conferinte: Diagnosticul precoce si preventia insuficientei cardiace.
Moderator: M Cinteza, E Apetrei
11.00-11.20: D lliesiu: Diagnosticul precoce al disfunctiei ventriculare stangi — rolul
ecocardiografiei
11.20-11.40: D Vinereanu: Diagnosticul precoce al disfunctiei ventriculare stangi — rolul BNP
11.40-12.00: H Rupp: New drugs for preventing progression of heart failure?
12.00-12.20: M Cinteza: Costurile si beneficiile comparative intre conservator si interventional in
diversele forme de cardiopatie ischemica
12.20-12.30: Discutii.

12.15-12.30: Pauza de cafea. Sesiune poster.

12.30-14.00: Simpozion Solvay Pharma: O proMisiune bazata pe dovezi pentru o misiune: sAlvarea
vietii pacientilor dupa un infarCt miOcaRdic
Moderator: G Georgescu
12.30-12.45: G Georgescu: Riscul dupa un infarct miocardic — dimensiunile si solutiile problemei
12.45-13.05: D Vinereanu: Preventia secundara dupa un infarct miocardic: incotro?
13.05-13.45: H Rupp: Omega-3 fatty acids after myocardial infarction — basics and new clinical
findings
13.45-14.00: Discutii.

14.00-15.00: Masa de pranz (lunch box).

15.00-16.30: Conferinte: Noi tinte ale protectiei cardiovasculare.
Moderator: M Vintila, GA Dan
15.00-15.20: E Apetrei: De la placa vulnerabila la pacientul vulnerabil
15.20-15.40: M Radoi: Inflamatia sistemica in ateroscleroza — implicatii terapeutice
15.40-16.00: L Gherasim: Pot fi atinse tintele ATP IV?
16.00-16.20: S Mancas: Antrenamentul fizic si endoteliul vascular — de la risc la beneficiu
16.20-16.30: Discutii.



16.30-16:45 Pauza de cafea. Sesiune poster.

16.45-17.45: Simpozion Novartis Pharma
Moderator: R Capalneanu
16.45-16.55: R Capalneanu: Riscul cardiovascular la pacientul diabetic
16.55-17.10: R Lichiardopol: Particularitati ale pacientului diabetic — necesitatea unei abordari
integrate
17.10-17.25: M Vintila: Anti-hipertensivul ideal pentru protectia pacientului diabetic
17.25-17.40: D Vinereanu: Statinele in protectia anti-aterosclerotica a pacientului hipertensiv si
diabetic.
17.40-17.45: R Capalneanu: Concluzii.

17.45-18.00: Pauza de cafea. Sesiune poster.

18.00-19.00: Simpozion Pfizer: Controversa: Statinele sunt diferite in protectia vasculara
Moderator: D Vinereanu
Pro: GA Dan
Contra: DD lonescu

20.00: Cocktail oferit de organizatori. Concert “Spitalul de Urgenta”.

Sambata, 14 mai 2005

9.00-10.30: Conferinte: De la risc la protectie in bolile cardiovasculare
Moderator: F Mitu, I Manitiu
9.00-9.20: E Porrero: From risk to protection in cardiovascular disease
9.20-9.40: I Branea: Recuperarea post revascularizare miocardica — beneficii si limite
9.40-10.00: R Capalneanu: Revascularizarea miocardica percutana: prevenirea complicatiilor
latrogene
10.00-10.20: DD lonescu: Dieta in tratamentul bolilor cardiovasculare
10.20-10.30: Discutii.

10.30-11.00: Pauza de cafea.

11.00-13.00: Sesiune “Hot Studies”
Moderator: L Gherasim, R Capalneanu
11.00-11.30: BENEDICT (Abbott)
Prezinta: D Gaita
Comenteaza: GA Dan
11.30-12.00: ARBITER 2 (Merck)
Prezinta: D lliesiu
Comenteaza: L Gherasim
12.00-12.30: PHYLLIS (BMS)
Prezinta: DD lonescu
Comenteaza: M Vintila
12.30-13.00: WOMEN’S HEALTH STUDY (MSD)
Prezinta: D Lighezan
Comenteaza: D Vinereanu

13.00-13.30: Inchiderea conferintei. Acordarea premiilor pentru lucrarile poster.

14.00-16.00: Masa de pranz.



