
GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PREVENTIVĂ ŞI RECUPERARE 
CARDIOVASCULARĂ 

CURSUL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE 
 

PARTICULARITĂŢI ALE BOLILOR CARDIOVASCULARE LA FEMEI 
(CARDIOFEM) 

Hotel Ibis, Constanta – 27 mai 2011 
Director curs : Conf. Dr. Florin Mitu  

         8,30 – 9,00 Înscrierea participanţilor 
PARTEA I     9,00 – 11,30 
Moderatori: Prof. Dr. Catalina Arsenescu Georgescu, Prof. Dr. Carmen Ginghina 

9,00 - 9,15 -  Deschidere 
9,15 - 9,40-   Factorii de risc cardiovascular la femei – Conf.Dr. Dana Pop (Cluj-
Napoca) 
9,40 – 10,05 – HTA si sarcina – Prof.Dr. Catalina Arsenescu Georgescu (Iaşi) 
10,05 – 10,30 - Particularităţi ale insuficienţei cardiace la femei- Prof.Dr. Carmen 
Ginghina (Bucuresti) 
10,30 – 10,45 – Prezentare de caz – Dr. Irinel Raluca Parepa (Constanta) 
10,45 – 11,00 – Discuţii 
11,00 – 11,30 - Pauză cafea 

PARTEA A II-A 11,30 – 13,45 
 Moderatori: Prof. Dr. Dumitru Zdrenghea, Prof. Dr. Elvira Craiu 

11,30 – 11,55 - DZ ca factor de risc în patogeneza cardiovasculară la femei- 
Prof.Dr. Minerva Muraru (Bucuresti) 
11,55 – 12,20 - Particularităţi ale cardiopatiei ischemice la femei- Asist.Univ. Ana 
Fruntelata (Bucuresti) 

         12,20 -  12,55 –Anticonceptionalele orale si riscul cardiovascular– Prof.Dr. Elvira 
Craiu (Constanta) 

12,55 – 13,20 - Valoarea testării de efort la femei-Dr. Daniel Gherasim (Bucureşti) 
13,20 -  13,30 – Discuţii 
13,30 – 14,30 – Pauză Prânz 

PARTEA A III-A 14,30 – 16,30 
Moderatori: Conf. Dr. Florin Mitu, Prof. Dr. Pal Kikeli 
         14,30 – 14,55 – Tratamentul nonfarmacologic în bolile cardiovasculare la femei – 
Conf. Dr. Florin Mitu (Iaşi) 

14,55 – 15,20 – Particularităţi ale terapiei cardiovasculare la femei- Prof. Dr. 
Dumitru Zdrenghea (Cluj-Napoca)  

          15,20 – 15,55  Recuperarea la femei-rolul terapiilor comportamentale- Dr. Mihaela 
Hubatsch  (Târgu – Mureş) 

 15,55-16.20- Prezentare de caz – Cum realizăm un program de recuperare la femei 
cu boală coronariană stabilă – Dr. Magda Mitu (Iasi). 

 
16,20 – 16,30  Discuţii 
Concluzii 

           
 
 


