
CARDIOSEN 
Particularități ale bolilor cardiovasculare la vârstnici 

 
Directori de curs: 

Conf. Dr. F. Mitu, Dr. D. Gherasim 
16 martie 2012, Hotel Traian, Iași 

 
08.30-09.00: Înscriere participanți 
 
09.00-09.10: DESCHIDEREA CURSULUI - Conf. Dr. F. Mitu, Dr. D. Gherasim 
 
09.10-11.05: SESIUNEA I  
Moderatori: Prof. Dr. Cătălina Arsenescu-Georgescu, Prof. Dr. Carmen Ginghină 
09.10-09.30: Îmbătrânirea vasculară fiziologică versus patologică - Prof. Dr. Cătălina 
Arsenescu-Georgescu (Iași) 
09.30-09.50: Particularități ale factorilor de risc la vârstnici - Conf. Dr. F. Mitu (Iași) 
09.50-10.10: Particularități ale insuficienței cardiace la vârstnici - Prof. Dr. Carmen Ginghină 
(București) 
10.10-10.30: Leziuni valvulare degenerative la vârstnic - Conf. Dr. I. M. Coman ( București) 
10.30-10.50: Particularități ale diabeticului vârstnic cu patologie cardiovasculară - Prof. Dr. 
Mariana Graur (Iași) 
10.50-11.05: Concluzii Sesiunea I 
 
11.05-11.20: Pauză de cafea 
 
11.20-13.15: SESIUNEA II  
Moderatori: Conf. Dr. F. Mitu 
11.20-11.40: Tulburările de ritm la vârstnic - Prof. Dr. D. Zdrenghea, Dr. R. Roșu (Cluj-
Napoca) 
11.40-12.00: HTA la vârstnic - Prof. Dr. M. I. Popescu (Oradea) 
12.00-12.20: Cardiopatia ischemică a vârstnicului - Conf. Dr. Dana Pop, Dr. G. Gusetu (Cluj-
Napoca) 
12.20-12.40: Particularitățile patologiei vasculare cerebrale la pacientul vârstnic - Conf. Dr. 
Aurora Constantinescu (Iași) 
12.40-13.00: Testul de efort și vârsta a treia – Dr. D. Gherasim (București) 
13.00-13.15: Concluzii Sesiunea II 
 
13.15-14.00: Prânz 
 
14.00-16.00: SESIUNEA III  
Moderatori: Prof. Dr. P. Kikeli, Conf. Dr. Ioana Alexa 
14.00-14.20: Schimbarea stilului de viață în programele de prevenţie cardiovasculară ale 
vârstnicilor – Dr. Mihaela Suceveanu (Covasna) 
14.20-14.40: Prevenţia secundară CV medicamentoasă la vârstnici - Conf. Dr. Ioana Alexa 
(Iași) 
14.40-15.00: Afecțiunile cardiace și tulburările de dispoziție la vârstnici - Prof. Dr. P. Kikeli 
(Târgu-Mureș) 
15.00-15.20: Prezentare de caz - Dr. Magda Mitu (Iași) 
15.20-15.35: Concluzii Sesiunea III 
15.35-16.00: Închiderea cursului - Conf. Dr. F. Mitu, Dr. D. Gherasim 


