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CONeXIUNI 
SOCIETATEA ROMÂNA DE CARDIOLOGIE 

GRUPUL DE LUCRU “CARDIOLOGIE DE URGENTA” 
 

 

 
 

Cezar Macarie, Dan Deleanu, Antoniu Petri[, 
Gabriel Tatu-Chi]oiu, Ovidiu Chioncel 

 

 

 
 

Diana Cimpoe[u: Defini]ia urgen]ei cardiovasculare: timp, 
severitate, interven]ie 

 

 
 

Ovidiu Chioncel: Sindromul coronarian acut – tratamentul 
antitrombotic `n urgen]\.  
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Dan Deleanu: Tratamentul interven]ional `n urgen]\: 
indica]ii [i riscuri. 

 
 

Vlad Iliescu: Tratamentul chirurgical `n urgen]\: indica]ii 
[i riscuri. 

 

 
 

Grigore Tinic\: Tratamentul chirurgical `n urgen]\: 
experien]a IBCV Ia[i. 

 
 

Lucian Stoica: Sindromul coronarian acut - scenariu 
clinic. 

 

 
 

Cezar Macarie: Edemul pulmonar acut cardiogen - 
evaluare [i management. 

 
 

Rodica Radu: Biomarkerii `n diagnosticul insuficien]ei 
cardiace acute. 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
A. Petri[: 
Ecocardio-
grafia `n 
insuficien]a 
cardiac\ 
acut\.  
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Ovidiu Chioncel: Sindroame aortice acute - algoritm 
decizional `n urgen]\. 

 
 

Cristian St\tescu: “Furtuna electric\” – etiologie [i 
management. 

 

 
 

Radu Sasc\u: Scenariu clinic – Sindroame aortice acute. 

 
 

Gabriel Tatu-Chi]oiu: Managementul aritmiilor maligne la 
pacientul cu infarct miocardic acut. 

 

 

 
 

Laurentiu {orodoc: 
Tulbur\rile de ritm `n 
intoxica]iile acute. 

 
 

Vlad Iliescu: Tratamentul 
chirurgical `n urgen]\: indica]ii [i 
riscuri. 
 
 
 
 
 

Claudia Bursuc: Urgen]e 
cardiovasculare `n prespital - 
Scenariu clinic 
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Stafeta “Presedin]ilor”

 

 
 

 
 

 

Rezultatele membrilor Athletic CardioClub la primele lor particip\ri la competi]ii sportive oficiale: 
 

I. TRIATLON, concursul de pe 2 Iunie 2012, sta]iunea 2 Mai: 
1. Andra Butolo:  locul 1 cu echipa ei feminin\ de [tafet\ 
                             locul 4 la individual, grupa de vârst\ 20-30 ani. 
2. {tafeta echipei Athletic CardioClub (Lauren]iu Sp\taru, Emilian Dumitru, Alexandru Nichita): locul 

26 din 80 de echipe participante (o pozi]ie excelent\, la prima lor participare `ntr-o astfel de competi]ie; cei 3 
s-au cunoscut practic `naintea startului). 
 

II. SEMIMARATONUL INTERNATIONAL BUCURESTI, 3 Iunie 2012: 
1. Echipa de [tafet\ semimaraton Atlethic CardioClub (Gabriel Tatu - Dan Deleanu): locul 8 din 52 de 

echipe participante, la 1 secunda de locul 7. 
2. Echipa de [tafet\ Athletic CardioClub 2 (Oren Iancovici - Alex Aramescu): locul 35  (la schimbul de 

la 10 500 metri cele 2 echipe ale ACC erau la egalitate pe locurile 9 [i 10). 
3. Raluca Tecuceanu: locul 60 la semimaraton din 122 de participante. 
4. Emilian Dumitru: locul 108 la semimaraton, din 692 de participan]i. 

 

Am\nunte referitoare la participarea la semimaraton: http://sdam.it/events/event/results_24081.do
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Noutati in Cardiologia de Urgenta 
 
 

Stima]i colegi, 
 

~ncepând cu acest num\r al Conexiunilor inaugur\m o nou\ rubric\ dedicat\ nout\]ilor 
referitoare la Cardiologia de Urgen]\ publicate `n diverse reviste medicale de prestigiu. 
Consider\m aceast\ ini]iativ\ o invita]ie la colaborare [i schimb de idei adresat\ tuturor 
celor implica]i `n acest domeniu extrem de activ al cardiologiei moderne. V\ invit\m ca
al\turi de noi s\ fi]i conecta]i la cele mai recente informa]ii care asigur\ progresul 
Cardiologiei de Urgen]\ !  

 
 

 

 
 
 

 
 
Braunwald E. The treatment of acute myocardial infarction: the Past, the Present, and the 
Future. Eur Heart J: Acute Cardiovascular Care 2012; 1: 9-12. 

 Identific\ patru faze parcurse de tratamentul infarctului miocardic acut: faza 1 (1912-
1961) – repaus la pat [i expectativ\, faza 2 (1961-1974) – apari]ia unit\]ilor 
coronariene, faza 3 (1975 - pân\ `n prezent) – reperfuzia miocardic\ [i faza 4 (a 
viitorului apropiat) – eforturile de a reduce leziunile de reperfuzie miocardic\ [i 
apari]ia medicinei regenerative. 

 
Claeys MJ, Sinnaeve PR, Convens C, Dubois Ph, Boland J, Vranckx P, Gevaert S, de 
Meester A, Coussement P, De Raedt H, Beauloye C, Renard M, Vrints Ch, Evrard P. 
STEMI mortality in community hospitals versus PCI-capable hospitals: results from a 
nationwide STEMI network programme Eur Heart J: Acute Cardiovascular Care 2012 1: 
40-47. 

 Studiul evalueaz\ utilizarea strategiilor de reperfuzie [i mortalitatea intraspitaliceasc\ 
`n cazul a 8500 de pacien]i STEMI interna]i `n 47 de spitale comunitare [i 25 de 
spitale cu facilit\]i de PCI incluse `n cadrul re]elei na]ionale de tratament a STEMI 
ini]iate `n Belgia din 2007. ~n spitalele cu facilit\]i PCI 93% din pacien]i au fost trata]i 
prin PCI primar (pPCI) `n timp ce `n spitalele comunitare 71% din pacien]i au fost 
trata]i prin pPCI [i 20% prin tromboliz\. Mortalitatea intraspitaliceasc\ a fost 7.0% `n 
spitalele comunitare [i 6.7% `n spitalele cu facilit\]i PCI. 

 
Widimsky P, Kristensen SD. Stent for Life Initiative: where are we standing and where 
are we going? Eur Heart J: Acute Cardiovascular Care 2012 1: 48-49. 

 Utilizarea PCI primar\ ca principal\ metod\ de reperfuzie coronarian\ a fost posibil\ 
ca urmare a suportului strategic [i financiar guvernamental `n Marea Britanie [i 
Slovacia, `n timp ce `n Bulgaria, Egipt, Fran]a, Grecia, Italia, Portugalia, România, 
Serbia, Spania [i Turcia acest transfer a fost facilitat de c\tre ini]iativa Stent for Life. 
Trecerea de la faza cantitativ\ la cea calitativ\ de dezvoltare este urm\toarea 
provocare. 

 
Badimon L, Padró T, Vilahur G. Atherosclerosis, platelets and thrombosis in acute 
ischaemic heart disease. Eur Heart J: Acute Cardiovascular Care 2012 1: 60-74. 

 Rela]ia dintre ateroscleroz\, trombocite [i apari]ia trombozei este analizat\ `n extenso 
`n cadrul acestui articol. Activarea plachetar\ este considerat\ a fi elementul crucial `n 
ini]ierea progresiei aterosclerozei, plachetele fiind [i transportatori ai unor molecule de 
reglare (micro-ARN) implicate `n r\spunsul inflamator. 
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Noutati in Cardiologia de Urgenta 
 

 
 
Larson DM, Duval S, Sharkey SW, Garberich RF, Madison JD, Stokman PJ, Dirks TG, 
Westin RK, Harris JL, Henry TD. Safety and efficacy of a pharmaco-invasive reperfusion 
strategy in rural ST-elevation myocardial infarction patients with expected delays due to 
long-distance transfers. Eur Heart J 2012; 33: 1232-1240. 

 ~n cadrul unei re]ele STEMI regionale (Minneapolis, Minnesota) o doz\ `njum\t\]it\ 
de fibrinolitic `n combina]ie cu transferul pacien]ilor c\tre un centru PCI poate fi o 
op]iune sigur\ [i eficient\ de tratament `n cazul unei `ntârzieri a transferului acestor 
pacien]i datorat\ unei distan]e lungi de parcurs. Nu s-au observat diferen]e 
semnificative `n ceea ce prive[te mortalitatea la 30 de zile, apari]ia AVC, a 
sânger\rilor majore sau a reinfarctiz\rilor/ischemiei `ntre lotul tratat printr-o strategie 
farmaco-invaziv\ comparativ cu cel tratat direct la centrul PCI. 

 

Weeke P, Folke F, Gislason GH, Lippert FK, Olesen JB, Andersson Ch, Wissenberg M, 
Poulsen HE, Nielsen SL, Køber L, Torp-Pedersen Ch. Hospital admissions and 
pharmacotherapy before out-of-hospital cardiac arrest according to age. Resuscitation 
2012; 83: 584-590. 

 Registrul Danez de Oprire Cardiac\ (16924 pacien]i `nrola]i) eviden]iaz\ faptul c\ 
pacien]ii tineri (14-39 ani) cu oprire cardiac\ `n afara spitalului (OHCA) se adreseaz\ 
de 5 ori mai frecvent serviciilor medicale de urgen]\ `naintea producerii stopului 
cardiac comparativ cu pacien]ii vârstnici (peste 60 ani). 

Lebiedz P, Meiners J, Samol A, Wasmer K, Reinecke H, Waltenberger J, Eckardt L. 
Electrocardiographic changes during therapeutic hypothermia. Resuscitation 2012; 
83: 602-606. 

 Hipotermia terapeutic\ este o metod\ util\ pentru ameliorarea evolu]iei pacien]ilor 
care necesit\ resuscitare cardio-respiratorie `n pre-spital f\r\ a cre[te riscul de apari]ie 
a aritmiilor. Complica]iile hemoragice au survenit la 4 cazuri (din 109 – 3.7%) fiind 
mai frecvente la cei la care s-a utilizat preclinic tromboliza (21.4% vs 6.4%). 

Teaching resuscitation in schools: annual tuition by trained teachers is effective 
starting at age 10. A four-year prospective cohort study. Bohn A, Van Aken HK, 
Möllhoff T, Wienzek H, Kimmeyer P, Wild E, Döpker S, Lukas RP, Weber TP. 
Resuscitation. 2012; 83: 619-625. 

 Analiza unui grup de 433 de copii antrena]i `n manevrele de resuscitare cardio-
respiratorie (RCR) a eviden]iat faptul c\ `ncepând cu vârsta de 10 ani ace[tia sunt 
capabili s\-[i `nsu[easc\ aceste tehnici. Instruirea ini]iat\ la o vârst\ atât de precoce 
reduce anxietatea generat\ de teama de a nu comite gre[eli `n cursul RCR [i spore[te 
dorin]a implic\rii `n acordarea ajutorului `n asemenea situa]ii critice. 
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