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CONeXIUNI 
SOCIETATEA ROMÂNA DE CARDIOLOGIE 

GRUPUL DE LUCRU “CARDIOLOGIE DE URGENTA” 
 
 

Regulament de organizare si functionare 
al Unitatilor de Supraveghere si Tratament Avansat al 

pacientilor Cardiaci Critici din unitatile sanitare cu paturi 
 

 
 

LA MULTI ANI 2013 ! 
 

... şi felicitãri ! 
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Istoria neroman]atã a unui Regulament … 
 

 
Conexiuni 16 (ianuarie 2010) 
 

A. 15 decembrie 2009: publicarea Ordinului de Ministru nr. 1500 de organizare a Sec]iilor de ATI. ~n 
conformitate cu acest ordin Unit\]ile coronariene deja existente din sec]iile de cardiologie nu `ndeplineau 
condi]iile necesare pentru a fi considerate compartimente de terapie intensiv\. 
  
B. ianuarie 2010: invita]ia Grupului de Lucru Cardiologie de Urgen]\ c\tre membrii Societ\]ii Române de 
Cardiologie de a participa la o dezbatere pe dou\ teme principale: 

a. Organizarea [i condi]iile de atestare ale Unit\]ii de Supraveghere [i Terapie Intensiv\ Cardiac\ 
(USTIC). Practic este vorba de condi]iile de “up-gradare” a actualelor Unit\]i de Supraveghere 
Coronarian\ (respectiv CCU - Cardiac Care Unit) la Unit\]i de Supraveghere [i Terapie Intensiva 
Cardiac\ (USTIC, echivalentul Intensive Cardiac Care Unit din t\rile anglo-saxone). 

b. Curricula cardiologului care lucreaza `n USTIC (grad de preg\tire/examinare/atestare periodic\). 
  
Scopurile propuse ale dezbaterii: finalizarea unui document specific propus de c\tre Societatea Român\ de 
Cardiologie Ministerului S\n\t\]ii, document care s\ stea la baza: 
     a. cre\rii subspecialit\]ii de cardiolog specialist `n terapie intensiv\ coronarian\ (cardiolog intensivist).
     b. standardizarea Unit\]ilor de Terapie Intensiv\ Coronarian\ din România, `n conformitate cu normele 
europene [i legalizarea activit\]ii acestora. 
  
Invita]ia a fost semnat\ de c\tre Dan Deleanu, Gabriel Tatu-Chi]oiu, Antoniu Petri[ [i C\lin Pop. 
  
C. Toamna anului 2010: scrierea a trei proiecte: 
     - regulamentul  (Gabriel Tatu-Chi]oiu) conceput pe dou\ niveluri: 
                    - USTACC; 
                    - USTICC. 
     - curricula cardiologului intensivist (Antoniu Petri[); 
     - curricula personalului mediu (C\lin Pop). 
  
Cele trei texte au fost puse `n discu]ia Comisiei de Cardiologie (Prof. dr. Drago[ Vinereanu), a colegilor din 
SRC [i a colegilor din conducerea Societ\]ii Române de Anestezie [i Terapie Intensiv\ (Prof. dr. {erban 
Bubenek, Conf. dr. Daniela Filipescu) [i din Ministerul S\n\t\]ii (dr. Raed Arafat). Tema a fost dezb\tut\ cu 
ocazia cursurilor [i reuniunilor [tiintifice specifice. 
 

Pacientul coronarian critic 
19 Februarie 2010, Sala Ronda, Hotel Intercontinental, Bucuresti 

 

  
 

Pacientul coronarian critic: dup\ 20 de ani ... 

 
 

Introducere. De ce un curs «pacientul coronarian critic »? 
Gabriel Tatu-Chiţoiu, Ovidiu Chioncel, Antoniu Petri[ 
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Prof. dr. Drago[ Vinereanu: Cardiologia interven]ional\ `n 
România: starea actual\ [i perspective. 

 
 

Dr. Dan Deleanu: Reperfuzia coronarian\ `n STEMI anul 
2010. 

 

 
 

Dr. Raed Arafat: Transportul pacien]ilor critici. 
Transmiterea la distan]\ a datelor medicale. 

 
 

Prof. dr. Cezar Macarie – comentarii. 

 

 
 

MASA ROTUNDA CARDIOLOG­INTENSIVIST sau INTENSIVIST­C
Moderatori: Prof. dr. Cezar Macarie, Prof. dr. Dan Dominic Ionescu 

ARDIOLOG? 

 

 
 
Dr. Raed Arafat, prof. dr. Dan Dominic Ionescu, prof. dr. 
Cezar Macarie. 

 
 
G. Tatu-Chi]oiu, A. Petri[: Unit\]ile coronariene `n 
România 2010 - `ntre realitate [i legisla]ie.  

 



 
 
Daniela Filipescu: Curricula de terapie intensiv\ pentru 
specialitatea de anestezie [i terapie intensiv\. Poate fi ea 
util\ [i altor specialit\]i ? 

 
 
Gabriel Tatu-Chitoiu, Magda Heras (Spania) [i Yonathan 
Hasin (Israel). 

 

 

 
 
VINERI 8 OCTOMBRIE 2010 
MASA ROTUNDA/ROUND TABLE 
Terapia intensiva cardiaca in Romania: USTACC sau USTIC ? Proiectul de organizare si functionare al 
unitatilor de terapie intensiva in Romania 
Moderatori/Chairpersons: D.D. Ionescu, C. Macarie 
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1. Organizarea si dotarea Unitatii de Supraveghere si Terapie Intensiva Cardiaca (USTIC) 
Organization and endowment of the Intensive Cardiac Care Unit   
G. Tatu-Chiţoiu, Bucureşti 

2. Cardiolog intensivist – o noua subspecialitate in cardiologie 
Intensive care cardiologist – o novel subspeciality in cardiology 
A. Petris, Iasi 

3. Asistenta medicala specializata in terapie intensiva cardiaca 
Intensive cardiac care specialist nurse 
C. Pop, Baia Mare 

 

 
 

 
 
Acreditari 2009 [i identificare Founding Fathers (ini]ial 
ACC-WG al ESC a acceptat acreditarea automat\ a a[a-
numi]ilor ”founding fathers” - coordonatori ai ICCU `n 
acel moment). 

 
 
Acredit\ri 2009 [i Founding Fathers (poza de group). 

 
 

MESAJUL CATRE ESC 
ACC-WG 

 

 
Dear Friends,  
 
We would be grateful if you will answer to the following questions regarding the activity of the cardiologists 
or other physicians in CCU or ICCU: 
 

- is there only CCUs or only ICCUs in your countries or both ?  
- the CCUs cardiologists work only in these units or they also have patients in other rooms of the 
Department of Cardiology ? 

- - same questions for cardiologists who work in your ICCUs.  
- the CCUs or ICCUs cardiologists are on duty only inside of their Units or during their in charge 
schedule (for instance during the night time) (for instance in the Emergencies rooms or in the 
departments of surgery, etc.). 

 
Best wishes ! 
 
Gabriel Tatu, Antoniu Petri[, C\lin Pop 
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12.30-14.00 SALA FERDINAND, HOTEL 
INTERNATIONAL 
Terapia intensiv\ coronarian\ – puncte de vedere  
Moderatori / Chairpersons: C. Macarie, D. D. Ionescu, D. 
Filipescu  

 
12.30   Specialitate interdisciplinar\ (cardiolog 
intensivist) sau consult interdisciplinar ? / Opinia 
cardiologului - G. Tatu-Chi]oiu, Bucure[ti  
 
12.45   Specialitate interdisciplinara (cardiolog-
intensivist) sau consult interdisciplinar ? / Opinia 
intensivistului - D. Filipescu, Bucure[ti  
 
13.00   Legisla]ia actual\ `n USTAC/USTIC – pa[ii 
urm\tori - D. Vinereanu, Bucure[ti  
 
13.15   Cum ar trebui pregatit un cardiolog pentru 
activitatea din USTICC  ? - D. Filipescu, Bucure[ti 
 
13.30   Monitorizare si tratament – dotare minima in 
USTAC/USTIC -D. Olinic, Cluj Napoca 
 
13.45   Statutul cardiologului intensivist – opinia 
GL-CU al SRC (statement)  - A. Petri[, Ia[i  

 
 
 
 
 

 

 

Obiectivele Grupului de Lucru de Cardiologie de Urgentã în perioada 
2011- 2014 

8.       Colaborarea cu Comisia de Cardiologie a Ministerului Sănătătii pentru completarea şi 
definirea cadrului legislativ de funcţionarea a actualelor USTACC – Termen imediat. 
Standardizarea şi implementarea în practică a elementelor constitutive (dotare minimală, atestare 
profesională) ale unei Unităţi de Terapie Intensivă a pacienţilor cu afecţiuni cardiovasculare critice 
sau acute (ICCU) moderne în conformitate cu recomandările Acute Cardiac Care Working Group 
of the European Society of Cardiology. 

… 

9.       Promovarea, dezvoltarea şi susţinerea pregătirii cardiologilor români în vederea atingerii 
standardelor de competenţă impuse de desfăşurarea activităţii în USTACC/ ICCU (obiectiv comun 
cu Acute Cardiac Care Working Group of the European Society of Cardiology). 

... 
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Sinaia, 4-6 octombrie 2012 
Congresul National de Cardiologie 

 
 

MIERCURI 3 OCTOMBRIE 2012, 
Sala N. Grigorescu MINICURS 
“ELECTROCARDIOGRAMA PENTRU ASISTENTA MEDICALA DIN USTACC” 
Electrocardiography for USTACC nurse  
Organizatori: G. Tatu-Chi]oiu, R.G. V\t\[escu 
Lectori: D. Dobreanu, Târgu Mure[; G. Tatu Chi]oiu, Bucure[ti; C. Pop, Baia Mare, R. G. V\t\[escu, 
Bucure[ti; A. Deutsch, Bucure[ti; A.O. Petri[, Ia[i. 
 

  
 

  
 

  
 
 
 



D. ~n final, s-a decis limitarea documentului oficial, `ntr-o prim\ etap\, la nivelul USTACC (Unit\]i de 
Supraveghere [i Tratament Avansat al pacien]ilor Cardiaci Critici). Forma final\ a textului regulamentului 
USTACC a fost inaintat\ formal Comisiei de Cardiologie din Ministerul S\n\t\]ii (MS) `n ianuarie 2011 [i a 
fost `naintat\ ulterior MS `n vederea emiterii Ordinului de Ministru. Textul a suferit adapt\ri ulterioare prin 
conlucrarea prof. dr. Drago[ Vinereanu, Gabriel Tatu-Chi]oiu, Antoniu Petri[ [i C\lin Pop.  
  
E. 21 decembrie 2012: publicarea `n Monitorul Oficial a OM 1322 de aprobare a Regulamentului prin 
contributia direct\ a dr. Raed Arafat, Ministrul S\n\t\]ii la acea dat\. 
 

 
 

 
 

  
 
Etapele urm\toare din programul Grupului de Lucru Cardiologie de Urgen]\ constau din: 
     - finalizarea regulamentului de dezvoltare a USTACC `n USTICC; 
     - crearea subspecialit\]ii de Cardiolog Intensivist. 
 
 
Oficializarea acestui “Regulament de organizare [i func]ionare a unit\]ilor de supraveghere [i 

tratament avansat al pacien]ilor cardiaci critici” din unit\]ile sanitare cu paturi, publicat `n Monitorul Oficial 
879 din 21 decembrie 2012 (M. Of. 879/2012) reprezint\ un exemplu de ducere la bun sfâr[it a unei ini]iative 
a unui Grup de Lucru, prin conlucrarea membrilor s\i cu colegi din Societatea Român\ de Cardiologie, din 
Societatea Român\ de Anestezie [i Terapie Intensiv\, din Comisia de Cardiologie a Ministerului S\n\t\]ii [i 
din Ministerul S\n\t\]ii pentru crearea unui document important pentru organizarea cardiologiei de urgen]\. 

 
V\ mul]umim tuturor ! 
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13 ian 2013. Concurs de scrim\ `n Carlton, Canada. MEDALIE  DE  ARGINT !!! 
Echip\ interna]ional\: Joy Tomkins (USA, 28 de ani), Sebastian Schultz (Germania, 26 ani), Sorin P\ltini[an 
(Romania, 41 ani) [i Dan Tatu (România, 53 ani). To]i co-echipierii locuiesc actualmente `n Canada.  
Dan Tatu este membru Athletic CardioClub de la bun `nceput. 
Al\turat – dou\ fotografii, una cu echipa, cealalt\ dup\ ceremonia de premiere. 
 

 

 
Tricoul Athletic CardioClub a ajuns [i `n M\rile Sudului [i a `nconjurat America de Sud, `ncepând de 

la Valparaiso (Chile) [i terminând cu Buenos Aires (Argentina). Purt\torul s\u a fost Lauren]iu Sp\taru care 
a efectuat `n urma cu foarte pu]in timp o croazier\ pe acest traseu. Al\turat ave]i trei fotografii `nregistrate cu 
acest prilej. Puteti vedea faptul c\ Lauren]iu [i-a continuat antrenamentele chiar [i acolo, folosind pista de 
alergare a vaporului. Avem date care ne face s\ credem c\ pe anumite por]iuni s-a practicat alergarea cu 
obstacole (respectiv turi[tii americani, cu diametre foarte mari...). 

 

 

  
 
Propunere (dr. Dan Sp\taru): pentru 2013, pentru membrii Ro-ACC ]inta unei alerg\ri de 1000 Km. 

De[i pare mult, probabil c\ mul]i colegi dep\[esc aceast\ cifr\ cu u[urin]\ (mai pu]in de 3 km alerga]i 
zilnic!). Ulterior, `n urma unor negocieri acerbe, s-a ajuns la distan]a de 600 km/an. 

 

 

 
http://www.romanianathleticcardioclub.ro/  
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