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Stimati colegi,

Doar doua zile au mai ramas pana la deschiderea editiei din acest an a Congresului
european. Desi suntem convingi ca multi dintre d-vs ati studiat programul stiintific
si... celelalte programe, va prezentam , totusi, cateva date, consideram, utile.

Congresul se desfasoara la Parc des Expositions-Paris Nord Villepinte, la 22 km
nord-est fata de centrul Parisului, pe linia B3 a RER in directia aeroportului Charles
de Gaulle.Vor fi disponibile, ca de obicei, tichete de transport pe durata a 5 zile care
se procura (contra sumei de 31 de euro) de la ghiseul specializat din sala de receptie
(Registration Area) a complexului.

Vor fi 10 sesiuni avand ca temd preventia primard, acelagi numar de sesiuni
dezbatand preventia secundard, 5 sesiuni de recuperare cardiaca si 4 sesiuni cu
valoarea testului de efort; de asemenea, pentru cei interesati, sunt trecute in program 5
sesiuni de electrocardiografie (doua dintre ele, cu interpretare si discutii de trasee
ECG). Aveti mai jos titlurile sesiunilor. Nu uitati de Forumul European de Preventie,
care se va desfagura duminica 28 august, in intervalul de timp 16:30-18:00, in Zona C
(ESC meeting room1). De remarcat alaturarea, in program, la ,,Example of best
practice”, a Georgiei si Federatiei Ruse.

- lou el e Yo harw Jordde
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Preventie secundara
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Recuperare cardiaca
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Testare de efort
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European Forum on CVD Prevention
Sunday 28 August 2011, 16:30-18:00, ESC meeting room 1 (Zone C, ESC Central)
ESC Congress 2011, Paris

Preliminary Agenda

Welcome & introduction
P. Giannuzzi, EACPR President

Part I: The Call for Commitment

e Call for Commitment: How you can help
I. Graham, EACPR Prevention Implementation Committee Chair
e Example of best practice:
Georgia
E. Tataradze, on behalf of the National Coordinator for CVD Prevention
Russian Federation
D. Nebieridze, National Coordinator for CVD Prevention

Part 1l: Advances in implementation

e Benchmarking Guidelines Implementation in 14 Countries
H. McGee, Project Leader
e The Guidelines Learning Tool
I. Graham, Project Leader
e European Cardiac Rehabilitation Database
W. Benzer, Project Leader
e E-Surf Audit
I. Graham, Project Leader
e EuroAspire IV
K.Kotseva, Project Leader

Part Ill: Next Steps

e The 5th Joint Task Force Guidelines on CVD Prevention

J. Perk, Task Force Chair
e EuroPRevent 2012

V. Adams, EuroPRevent Congress Programme Committee Chair
e EACPR Prevention Implementation Programme

I. Graham, EACPR Prevention Implementation Committee Chair
e Influencing European policy: ESC European Affairs Agenda

S. O'Kelly, Head of European Affairs, ESC

Conclusion
S. Gielen, EACPR President-Elect



A apdrut cel de al doilea anunt pentru
EuroPrevent 2012 (care include si programul
preliminar). Se pot trimite abstracte pand pe 4
noiembrie 2011 (perioada de transmitere
i N deschisa pe 1 august).

3-5 May 2012

Va semnalam, de asemenea, doua interesante cursuri programate pentru luna
octombrie: ” Primul curs organizat de Asociatia Europeana de Preventie si Recuperare
(EAPCR) privind utilitatea testarii de efort cardiopulmonare in cardiologie”, 21-22
octombrie 2011, Veruno, Italia (director de curs Alessandro Mezani) si ,,Recuperarea
prin exercitiu fizic si tratamentul pe termen lung al bolnavilor cu insuficienta
cardiaca”, 27-29 octombrie 2011, Berna, Elvetia (directori de curs Jean Paul Schimd,
Massimo Piepoli si Piotr Ponikowski). Programul fiecaruia dintre cele doua cursuri si
date privind conditiile de participare pot fi consultate pe site-ul EAPCR.

FIRST TRAINING COURSE ON THE USE OF
CARDIOPULMONARY EXERCISE TESTING IN CARDIOLOGY

Exercise Rehabilitation and Long Term )
Management of Heart Failure Patients =
27t October - 29t October 2011

UNIVERSITY HOSPITAL, INSELSPITAL BERN, SWITZERLAND
Hdrsaal Langhans - Entry 43 A, Pathologisches Institut




De asemenea, pentru cei interesati, in cadrul ,,7th International Meeting Intensive
Cardiac Care”, care se desfasoara la Tel Aviv intre 31 octombrie -1 noiembrie 2011,
sunt programate doud sesiuni interesante, prima tratdnd ,,Recuperarea dupa unitatea
de terapie cardiaca intensiva (sindrom coronarian acut, implantarea diverselor device-
uri, dupa transplant cardiac) , iar cea de a doua referindu-se la ,,Preventia secundara
dupa eveniment coronarian acut Th populatii specifice”.

SINAIA - 29 SEPTEMBRIE - 1 OCTOMBRIE 2011

. SOUIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE '
\(\ AL § ( | LEA CONGRES NATIONAL DE CARDIOLOGIE M
\ §Y

Tn ceea ce priveste activitatea ,,interna”, de ieri a fost postat pe site-ul societatii
roméne de cardiologie, programul preliminar al celui de al 50-lea congres national
.http://www.cardioportal.ro/files/program%20preliminar%20CNC%202011%?2

0.pdf

Sedinta grupului nostru de lucru , cu prezentarea raportului de activitate si alegerile
pentru noul mandat, este programata joi, 29 septembrie, intre 9 si 10.30, in Sala
Expo, de la Casino. Adunarea generala a societatii este vineri, intre 15 si 16.30.

In afara de participarile individuale in diferite sesiuni, grupul nostru mai

»patroneaza” o sesiune de conferinte (joi) si doud mese rotunde (vineri si simbata)

Joi 29 septembrie

11.00-12.30 SALA PHOENIX, HOTEL NEW MONTANA
CONFERINTA

Abordarea multidisciplinara a riscului cardiovascular
Moderatori : Nicolae Hancu, Rodica Tanasescu

Totul despre...

11.00 Riscul cardiovascular global

Maria Mota, Craiova

11.20 Eficienta preventiei cardiovasculare

M. Turciuc, Timisoara

11.40 Strategia de preventie cardiovasculard a SRC

C. Avram, Timisoara

12.00 SOS Cardio — dimensiunea succesului

D. Gaita, Timisoara

12.20 Discutii

Vineri 30 sept.

13.00-14.30 SALA PHOENIX, HOTEL NEW MONTANA

MASA ROTUNDA

Rigiditatea arteriala - implicatii in profilaxia primara si secundara
Moderatori : Silvia Mancas, F. Mitu

13.00 Rigiditatea arteriald: imbatranire sau remodelare vasculara
Silvia Mancas, M. lurciuc, Timigoara

13.15 Metode de evaluare a elasticitatii arteriale

M. Popescu, Oradea.



13.30 Presiunca arteriala centrala

P. Kikeli, Tirgu Mures

13.45 Semnificatia rigidizarii arteriale In diferite stadii ale bolii vasculare
F. Mitu, Tasi

14.00 Cazuri clinice comentate

Sambata 30 sept.

08.30-10.00 SALA PALACE, HOTEL PALACE

MASA ROTUNDA

Antrenamentul fizic in bolile cardiovasculare

Moderatori : F. Mitu, D. Zdrenghea

08.30 Este necesara testarea de efort pre si post recuperare?

D. Gherasim, Bucuresti

08.45 Antrenamentul fizic in cardiopatia ischemica - ce e nou?
Dana Pop, Cluj-Napoca

09.00 Antrenamentul fizic in insuficienta cardiaca — cat de agresiv?
F. Mitu, lasi

09.15 Recuperarea postoperatorie - inca clasica?

D. Zdrenghea, Cluj-Napoca

09.30 Antrenamentul fizic in boala arteriala periferica — optiune viabila?
Mihaela Suceveanu, Covasha

09.45 Discutii

Sa va bucurati de o toamna frumoasa si imbelsugata.

Presedinte Redactor revista
Conf.Florin Mitu Dr.Daniel Gherasim



