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GRUPUL DE LUCRU DE HIPERTENSIUNE ARTERIALĂ 
CURSUL  SOCIETĂŢII  ROMÂNE  DE CARDIOLOGIE  

- HTA  UPDATE – EVALUARE ŞI TRATAMENT - 4 februarie 2011, IAŞI 
Director de curs:  

Prof. Dr. Cătălina ARSENESCU GEORGESCU,  
 
10:00 – 10:30 - INSCRIEREA PARTICIPANŢILOR 
 
10:30 – 13:00 – PARTEA I – Evaluare 
10:30 – 10:45 – Introducere 
Prof. Dr. Cătălina ARSENESCU GEORGESCU 
10:45 – 11:05 – Măsurarea TA şi interpretarea valorilor 
Asist. Univ. Dr. Rodica RADU 
11:05 – 11:25 – HVS – semnificaţie şi prognostic 
Şef lucr. Dr. Laurenţiu LUCACI 
11:25 – 11:45 – Rigiditatea arterială în evaluarea HTA  
Şef lucr. Dr. Roxana DARABONT 
11:45 – 12:05 – Acidul uric, evenimentele cardiovasculare şi disfuncţia renală 
Şef lucr. Dr. Antoniu PETRIŞ 
12:05 – 12:25 – Indicele gleznă-braţ – semnificaţie  
Conf. Dr. Florin MITU 
12:25 – 12:40 – Caz clinic 
Asist. Univ. Dr. Radu A. SASCĂU 
12:40 – 13:00 - Discuţii 
 
13:00 – 14:00 Pauză de masă 
 
14:00 – 16:15 – PARTEA a II-a – Tratament I 
14:00 – 14:20 – Poziţionarea claselor antihipertensive în strategia actuală  
Prof. Dr. Cătălina ARSENESCU GEORGESCU 
14:20 – 14:40 – Boala coronariană şi insuficienţa cardiacă la pacientul hipertensiv 
Şef lucr. Dr. Roxana DARABONT 
14:40 – 15:00 – HTA la pacientul cu sindrom metabolic şi/sau diabet zaharat 
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ 
15:00 – 15:15 – Caz clinic 
Asist. Univ. Dr. Cristian STĂTESCU 
15:15 – 15:35 – Atriul stâng şi fibrilaţia atrială în HTA 
Dr. Mihaela GRECU 
15:35 – 15:55 – HTA rezistentă la tratament 
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ 
15:55 – 16:15 - Discuţii 
 
16:15 – 16:30 – Pauză de cafea 
 
16:30 – 18:30 – PARTEA a III-a – Tratament II 
16:30 – 16:50 – HTA şi etapele hormonale la femei 
Prof. Dr. Minerva MURARU 
16:50 – 17:10 – Boli cerebrovasculare hipertensive 
Conf. Dr. Aurora CONSTANTINESCU 
17:10 – 17:20 – Pacientul vârstnic hipertensiv 
Prof. Dr. Daniela BARTOŞ 
17:20 – 17:35 – Caz Clinic (hipotensiune) 
Dr. Victor CONSTANTINESCU 
17:35 – 17:55 – HTA renovasculară 
Prof. Dr. Georgeta DATCU 
17:55 – 18:15 – Abordarea factorilor de risc asociaţi HTA „polipill” 
Conf. Dr. Florin MITU 
18:15 – 18:30 – Discuţii şi concluzii 


