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9.00-9.30 – Inregistrarea participantilor.  Deschiderea cursului. 
 
9.30-11.00 – Vechi si nou in definirea si evaluarea riscului cardiovascular 
Moderator: C. Arsenescu 

  9.30-  9.35: C. Arsenescu: Introducere 
  9.35-10.00: D. Vinereanu: Riscul cardiovascular: traditional si modern  
10.00-10.25: D. Lighezan: HDL-colesterol ca factor de risc 
10.25-10.50: R. Lichiardopol: Insulinorezistenta: factor de risc independent? 
10.50-11.00: Discutii. 

 
11.00-11.30 – pauza de cafea 
 
11.30-13.00 – Vechi si nou in strategiile de reducere a riscului cardiovascular (I)  
Moderator: D. Lighezan 

11.30-11.55: D. Lighezan: Statinele in reducerea riscului cardiovascular 
11.55-12.20: C. Arsenescu: Fibratii in reducerea riscului rezidual  
12.20-12.30: Discutii. 
12.30-13.00: C. Arsenescu: Caz clinic 

 
13.00-14.00 – masa de pranz (bufet) 
 
14.00-15.45 – Conferinte: Vechi si nou in strategiile de reducere a riscului cardiovascular (II) 
Moderator: D. Vinereanu 

14.00-14.25: D. Vinereanu: Noi tinte in protectia cardiovasculara: de la teorie la practica 
14.25-14.50: D. Lighezan: Protectia renala la pacientul hipertensiv cu DZ tip II face 
diferenta ? 
14.50-15.00: Discutii   
15.00-15.30: M. Florescu: Caz clinic 
15.30-15.45: D. Vinereanu: “Take home messages” 
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