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08.30 – 09.00 
Înscrierea participanților 
 
09.00 – 09.10 
Deschiderea cursului – Conf. Dr. Dana Pop, Conf. Dr. F. Mitu, Dr. D. Gherasim 
 
9.10 – 11.05: Sesiunea I 
Moderatori: Prof. Dr. Cătălina Arsenescu-Georgescu, Prof. Dr. Carmen Ginghină 
1. Îmbătrânirea vasculară fiziologică versus patologică – Prof. Dr. Cătălina Arsenescu-Georgescu 
(Iași) 
2. Particularități ale factorilor de risc la vârstnici – Conf. Dr. F. Mitu (Iași) 
3. Particularități ale insuficienţei cardiace la vârstnic – Prof. Dr. Carmen Ginghină (București) 
4. Leziunile valvulare degenerative la vârstnic – Conf. Dr. I. M. Coman (București) 
5. Particularități ale diabeticului vârstnic cu patologie cardiovasculară – Prof. Dr. Minerva Muraru 
(București) 
6. Discuții 
 
11.10 – 11.30: Pauză cafea 
 
11.30 – 13.30: Sesiunea II 
Moderatori: Prof. Dr. D. Zdrenghea, Prof. Dr. M. I. Popescu 
1. Particularitățile patologiei vasculare cerebrale la pacientul vârstnic – Conf. Dr. B. O. Popescu 
(București) 
2. Tulburările de ritm la vârstnic – Prof. Dr. D. Zdrenghea (Cluj–Napoca) 
3. Hipertensiunea arterială la vârstnic – Prof. Dr. M. I. Popescu (Oradea) 
4. Cardiopatia ischemică a vârstnicului – Conf. Dr. Dana Pop (Cluj–Napoca) 
5. Testarea la efort a vârstnicului cu patologie cardiovasculară – Dr. D. Gherasim (București) 
6. Discuții 
 
13,30 – 14,30: Pauză de prânz 
 
14.30 – 16.30: Sesiunea III 
Moderatori: Conf. Dr. F. Mitu, Prof. Dr. P. Kikeli 
1. Schimbarea stilului de viață în programele de prevenţie cardiovasculară la vârstnici – Dr. 
Mihaela Suceveanu (Covasna) 
2. Particularități ale medicației cardiovasculare la vârstnic – Prof. Dr. I. Fulga (București) 
3. Afecțiunile cardiace și tulburările de afectivitate la vârstnic – Prof. Dr. P. Kikeli (Targu-Mureș) 
4. Prezentare de caz – Dr. Magda Mitu (Iași) 
5. Discuții 
 
16.30 – 16.45: Concluzii finale 


