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LA SFARSIT DE AN

La sfarsit de an 2009, facem firesc un bilant al
realizarilor si de asemenea planuri pentru anul viitor.

Proiectele Societatii Romane de Cardiologie (SRC)
incep sa dea roade:

Programul de Preventie al SRC a obtinut finantare
de la Ministerul Sanatatii si va Incepe sa se deruleze
din 2010 printr-un proiect de screening populational al
riscului cardiovascular inalt.

Este prima datad cand un program de preventie al
SRC primeste finantare de la minister, un program a
carui importanta nu trebuie sa o mai subliniez, avand in
vedere necesitatea reducerii morbi-mortalitdtii prin boli
cardiovasculare in Romaénia.

in incercarea de a se implica la nivel populational
in actiuni de constientizare a factorilor de risc si de
schimbare a stilului de viatd, SRC va infiinta in 2010
Fundatia Roména a Inimii (FRI) care va avea drept
scop promovarea sanatitii cardiovasculare si preventia
bolilor cardiovasculare, In conformitate cu principiile
si proiectele Societatii Romane de Cardiologie. Dintre
obiectivele FRI amintesc:

- crearea si implementarea de programe si de strategii
nationale cu privire la preventia bolilor cardiovasculare,
la promovarea i mentinerea sanatatii cardiovasculare,
in conformitate cu strategia Societdtii Romane de
Cardiologie;

- colectarea de fonduri cu scopul sustinerii materiale a
programelor de preventie, de promovare si de mentinere
a sanatatii cardiovasculare initiate si/sau create de catre
Societatea Romana de Cardiologie, de catre Grupurile
de Lucru ale Societatii Romane de Cardiologie si/sau de
catre Fundatie pe baza strategiilor nationale pe termen
scurt si lung ale Societdtii Romane de Cardiologie.

- colectarea de fonduri in scopul sustinerii programelor
/ proiectelor de cercetare stiintifica initiate si/sau create de
catre Societatea Romana de Cardiologie,

- colectarea de fonduri pentru sustinerea materiald
a registrelor nationale initiate si/sau create de catre
Societatea Romana de Cardiologie, de catre Grupurile de
Lucru ale Societatii Romane de Cardiologie.s.a.m.d.

Sperim si inaugurim FRI pe 10 februarie 2010, la 1
an dupi constituirea Forumului National de Preventie,
o alianta intre polul profesional medical (reprezentat
de societitile medicale preocupate 1n preventia
cardiovasculard) si polul politic.

Programul de Stimulare a Cercetirii Stiintifice
a inceput prin premierea tinerilor cercetitori ce au

prezentat lucrari la congresul ESC 2009 de la
Barcelona. Au inceput si inscrierile pentru categoria
lucrarilor originale, de excelentd, publicate in reviste
internationale de valoare §i ne pregatim sa oferim
prima bursa de cercetare a SRC pentru un proiect
valoros care va putea fi continuat intr-un centru
medical de cardiologie din Europa.
RevistaRomanade Cardiologieasteaptaoimplicare
mai importana a tinerilor cardiologi si doctoranzi, care
au posibilitatea sa-si publice rezultatele intr-o revista
cu impact in crestere, care va deveni in curand revista

cotata ISI.

in 2010 SRC va avea un nou program prioritar
— Programul de tratament al IMA. Acest
program propune utilizarea eficienta a resurselor de
infrastructurd deja existente, prin crearea Centrelor
de Infarct. Scopul lor este de a trata majoritatea
infarctelor cu supradenivelare ST prin PCI, asa cum
recomandd ghidul european de tratament STEMIL
Utilizarea eficienta a centrelor invazive (foarte putine
de altfel in tard) presupune crearea de linii de garda
minterventionale” 24 h, 7 zile /saptamana in orasele
in care acest sistem nu functioneaza si in primul rand
in Bucuresti, unde existd cea mai mare cazuistica de
IMA din tara. Acest program a fost propus de SRC si
speram ca in pofida crizei economice sa intre in planul
de finantare al Ministerului Sanatatii in anul 2010.

Nu in ultimul rdnd, vom incerca in 2010 sa folosim
oportunitatea proiectului ESC ,,European Heart for
Children” pentru a facilita accesul la specializare
in centre importante de chirurgie cardiovasculara a
copilului, personalului medical ce va lucra in noile
centre din Romania, cardiologi, pediatri, anestezisti,
chirurgi, asistente, s.a. SRC va Incerca sa puna astfel
,,0 caramida” la constituirea noului centru de chirurgie
cardiovasculard pediatrica la spitalul ,Marie Curie”

din Bucuresti.

Desi anul 2010 se anunta un an greu, avand in
vedere criza economica in care ne aflam, speram
ca proiectele noastre sd poatd prinde contur, spre
beneficiul pacientilor nostri si implinirea noastra

profesionala.

Dr. Dan Deleanu
Pregedintele SRC
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Grupurile de Lucru ale Societatii Romane de Cardiologie
conform preocuparilor pe care le aveti in anumite domenii ale cardiologiei.
In conformitate cu deciziile votate in Adunarea Generala din septembrie
2005, modalitatea de inscriere este urmatoarea:

- Pot deveni membri ai Grupurilor de Lucru numai membrii Societatii
Romane de Cardiologie;

- Inscrierile se pot face in maxim doua Grupuri de Lucru;

- Doar membrii inscrisi au dreptul de a alege si de a fi alesi in conducerea
Grupului de Lucru respectiv.

V& rugam sa completati formularul de inscriere de mai jos
sd il trimiteti prin fax 021 2500100 la sediul 5.R.C.
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PARCIPAREA ROMANEASCA LA
CONGRESUL ESC BARCELONA

Anul acesta Congresul European de Cardiologie, desfasurat in
Barcelona, celebra capitala a Cataluniei, a inregistrat o participare
record nu numai ca numar de participanti (31000 de persoane), dar si
ca prezenta stiintificd romaneasca.

Au fost un numar de 41 de lucrari stiintifice, dintre care 6 lucrari
au fost sustinute in sesiunile stiintifice orale:

*Myocardial systolic velocities and deformation assessed by
speckle tracking for the early detection of cardiac dysfunction in
asymptomatic patients with severe primary mitral regurgitation, M.
Florescu D. Benea*,R. Sisu, O. Enescu,L.S. Magda, G. Cerin *, M.
Diena *, M. Cinteza, D. Vinereanu (Bucuresti, *Novara, Italia)

*A novel approach to assess vascular function using aortic wall
tissue Doppler imaging. Study of repaired aortic coarctations versus
normal subjects, M. Serban, M. Tancu, I. Ghiorghiu I. Craciunescu,C.
Ginghina (Bucuresti)

*A new global tissue Doppler index: correlation with left
ventricular end-diastolic pressure in patients with severe mitral
regurgitation, C. Mornos, D. Cozma, A. Ionac, L. Petrescu, D.
Dragulescu S. Pescariu, D. Maximov, D. Popa, S.I. Dragulescu
(Timisoara)

eLeft ventricular torsion in patients with aortic stenosis, normal
ejection fraction and diastolic dysfunction, A. Calin, C.C. Beladan,
B.A. Popescu, M. Rosca, D. Muraru, D. Deleanu, F. Antonini-
Canterin*, G.L. Nicolosi *,C. Ginghina (Bucuresti, *Pordenone,
Italia)

*Diastolic versus systolic left ventricular dysfunction as
independent predictors for unfavourable postoperative evolution
in patients with aortic regurgitation undergoing aortic valve
replacement, L. Iliuta, H. Moldovan, D. Filipescu, B. Radulescu, A.
Vasilescu (Bucuresti)

elvabradine versus betblockers in patients with conduction
abnormalities or left ventricular dysfunction undergoing coronary
artery bypass grafting, L. Tliuta, D. Filipescu, H. Moldovan, B.
Radulescu, R. Vasile (Bucuresti)

Dintre lucrarile stiintifice prezentate poster, lucrarea “Diastolic
asynchrony in heart failure: which patients?”” D.C. Cozma, C. Mornos,
L. Petrescu,D. Lighezan,D. Gaita, S.I. Dragulescu (Timisoara) a fost
prezentata la sesiunea Poster Forum ,,Heart failure: from bench to
bedside”

in randurile care urmeazi sunt enumerate lucrarile poster, in
ordinea prezentarii lor in timpul congresului:

eLong-term follow up of apical versus septal right ventricular
permanent pacing shows similar effects on cardiac synchrony and
function, R.C. Sisu, A.D. Margulescu, C. Siliste, M. Florescu, M.
Cinteza, D. Vinereanu (Bucuresti)

P wave signal averaged electrocardiogram (P-HiRes) for
atrial fibrillation risk evaluation in patients with acute myocardial
infarction, D. Toader, R. Musetescu, D.-D. Tonescu (Craiova)

*The utility of cardiac biomarkers in early detection
of cardiotoxicity anthracycline-induced, C. Mandric,
A.G. Dimitriu, I. Miron, I. Dumitriu, B. Gurzu, M.
Mihaila, A. Covic (lasi)

eKetamine  dose-dependently interferes  with
diazoxide and anaesthetic pre- and postconditioning
elicited cardioprotection, D.Muntean, G. Gheorghiu,
V. Ordodi, N. Mirica, C. Hentia, A. Raducan, O. Duicu,
O. Bedreag, M. Papurica, D. Sandesc (Timisoara)

«Effects of physical training and aortic constriction
on electrical and mechanical activity in rat papillary
muscles, A. Scridon, D. Dobreanu, M. Perian, R.C.
Serban (Targu Mures)

*Mortality reduction in acute myocardial infarction
following organization of a regional network in a
population of 1 million inhabitants with low-adherence
to European guidelines, I.S. Benedek, M. Chitu, I
Kovacs, A. Sarbu, M. Kurtinecz, C. Matei,S.Z. Madaras,
G. Kozma, 1. Benedek, T. Benedek (Targu Mures)

*Right ventricular function in asymptomatic patients
with systemic sclerosis, C. Dumitrascu, A. Dumitrascu,
C. Draghici, M. Grigore, C.M. Tanaseanu (Bucuresti)

*Does ventriculo-arterial coupling change during
the course of normal pregnancy? An echocardiographic
study, R.O. Jurcut, O.R. Savu, S. Giusca, I.L. Gussi,
R. Enache, B.A. Popescu, J. D’Hooge *, J. Deprest *,
J.U. Voigt*, C. Ginghina (Bucuresti, Leuven Belgia)

*Correlations between the cardiovascular risk and
disease activity in rheumatoid arthritis on the arterial
stiffness in hypertensive patients, R. Musetescu, E. Belu,
A.E. Musetescu, D.-D. Ionescu (Craiova)

Longitudinal, but not global systolic dysfunction is
a mechanism of acute hypertensive pulmonary edema,
A.D. Margulescu, R.C. Sisu, M. Florescu, M. Cinteza,
D. Vinereanu (Bucuresti)

«Impact of metabolic syndrome in patients with lower
extremity arterial disease, V. Aursulesei, A. Cozma, R.
Popa, M.D. Datcu (lasi)

*The impact of isolated obesity on right ventricular
function, C.M. Stanescu, K. Branidou, 1.C. Daha, S.
Ifrim, C. Baicus, D. Sipciu, D. Stanescu, V. Manoliu,
G.A. Dan, A. Dan (Bucurest)

«Significant differences of cardiovascular risk factors
in urban and rural pediatric population, E. Cinteza, I.
Gherghina, I. Anca, N. Iagaru, D. Matei (Bucuresti)

«Epicardial adiposetissue asariskfactor for coronary
artery disease; a supine exercise echocardiographic
study, K. Branidou, C.M. Stanescu, I. Daha, C. Baicus,
A. Dan, V. Manoliu, G.A. Dan (Bucuresti)
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*A distinct risk assessment tool: brachial artery flow mediated
dilatation, S.I. Dumitrescu, I. Tintoiu, R. Orosan, M. Vicol, C.
Manole, V. Greere, V. Goleanu, S. Stanciu, M. Muresan, V.A. Voicu
(Bucuresti)

«Subclinical atherosclerosis in young adults, correlation with
cardiovascular risk factors, E.E. Babes, M.I. Popescu, A. Ardelean,
V.V. Babes, M. Rus (Oradea)

«Circulating vascular cell adhesion molecule-1 and sublinical
atherosclerosis, E.E. Babes, M.I. Popescu, A. Ardelean, V.V. Babes,
C. Bustea (Oradea)

eAtherosclerotic risk evaluation in patients with repaired
aortic coarctation. An e-tracking, B-mode ultrasonography and
2D echocardiography study, I. Ghiorghiu, M. Iancu, M. Serban, C.
Ginghina (Bucuresti)

*The evaluation of diastolic function in patients with metabolic
syndrome, A. Mihailescu, A.L. Gurghean, 1. Tudor, I. Bruckner
(Bucuresti)

Peculiar aspects of cardiac involvement in children with acquired
immunodeficiency syndrome, A.G. Dimitriu C. Jitareanu (lasi)

eCardiac resynchronization therapy with fusion can be
maintained during long term follow-up in HF patients with normal
AV conduction, R.G. Vatasescu,A. Berruezo*, C. Iorgulescu, A.
Fruntelata, M. Dorobantu (Bucuresti, Barcelona, Spania)

*The impact of renal transplantation on the evolution of severe
congestive heart failure in patients with end stage renal disease, C.
Bucsa, D. Tacu, C. Ceck, A. Bucsa, 1. Sinescu (Bucuresti)

*The consequences of the presence of cardio-inflammatory-
anemic-renal syndrome in heart failure patients, G.A. Dan, A.-R.
Dan, C. Stanescu, A. Buzea, 1. Daha, S. Caraiola (Bucuresti)

*Brachial artery diameter decrease, concomittant with flow
mediated dilatation increase, related to congestion correction in
heart failure, D.M. Olinic, M. Olinic, N. Olinic (Cluj-Napoca)

Electrocardiographicpatternsofearlyrepolarizationattributable
to increased transient outward current in the subepicardial region.
A simulation study, A.D. Corlan, B. Amuzescu, 1. Milicin, L. De
Ambroggi* (Bucuresti, San Donato Milanese, Italia)

Un numar de 5 lucrdri stiintifice, in colaborare cu centre medicale
din alte tari, au fost prezentate in sesiuni orale sau poster:

*EUROASPIRE IlI: Risk factor and therapeutic management
in people at high risk of developing cardiovascular disease from
12 European countries, K. Kotseva (Londra, Marea Britanie), C.
Jennings (Londra, Marea Britanie), G. De Backer (Ghent/Belgia),
D. De Bacquer (Ghent/Belgia), P. Amouyel (Lille/Franta), D.
Gaita (Timisoara/Romania), U. Keil (Munster/Germania), A. Pajak
(Krakow/Polonia), Z. Reiner (Zagreb/Croatia), D. Wood (Londra/
marea Britanie) (prezentare orala)

eImpact of physical exercise on parameters of arterial stiffness
and wave intensity measured at carotid artery level, O. Vriz (San

Daniele Del Friuli/Italia), F. Antonini-Canterin (Pordenone/Italia),
S. Carerj (Messina/Italia), M. Bettio (San Daniele Del Friuli/Italia),
D. Pavan (San Vito Al Tagliamento/Italia), E. Leiballi (Pordenone/
Italia), R. Enache (Bucureati, Romania), E. Bossone (Lecce/Italia),
G.L. Nicolosi (Pordenone/Italia) (poster)

*Adverse events associated with high clopidogrel loading
doses after acute coronary syndrome, C. Pizzi (Bologna/ltalia),
M. Dorobantu (Bucureati/Romania), G. Tatu-Chitoiu (Bucureati/
Romania), L. Calmac (Bucureati/Romania), O. Manfrini (Bologna/
Italia), M. Udeanu (Bologna/Italia), E. Craiu (Constanta/Romania),
C. Macarie (Bucureati/Romania), R. Bugiardini (Bologna/Italia)
(poster)

eComparison between arterial wave intensity and arterial
elastance to end-systolic ventricular elastance ratio as indices of
ventricular-arterial coupling, F. Antonini-Canterin (Pordenone/
Italia), R. Caruso (Messina/Italia), R. Enache (Bucureati, Romania),
B.A. Popescu (Bucureati, Romania), C. Ginghina (Bucuresti,
Romania), O. Vriz (San Daniele Del Friuli/Italia), D. Pavan (San
Vito Al Tagliamento/Italia), E. Leiballi (Pordenone/Italia), S. Carerj
(Messina/Italia), G.L. Nicolosi (Pordenone/Italia) (poster)

*Why better risk factors profile but more cardiovascular mortality
in Romania compared with Poland?, M. Doborobantu (Bucureato,
Romania), P. Bandosz (Gdansk/Polonia), E. Badila (Bucureati/
Romania), T. Zdrojewski (Gdansk/Polonia), S. Ghiorghe (Bucuresti/
Romania) (poster).

Moderatori romani in cadrul unor sesiuni stiintifice au fost
dr. Dan Deleanu (sesiunea ,,Cardioprotection in acute coronary
syndromes: Does it work?””), prof. Dr. Maria Dorobantu (sesiunile
,,under pressure- target organ damage in hypertension”, ,, Surrogate
endpoints in hypertension trials: Still valid and for which outcome? ,,
si ,,Molecular regulation in ischaemic heart disease™) si dr. Bogdan
Popescu (sesiunea ,,New insights into ventricular function. The
added value of echo”).

Prof. Dr. Dragos Vinereanu a sustinut conferinta ,,How
pharamacological properties are leading to clinical evidences?”
in cadrul simpozionului satelit organizat de compania Menarini
International.

in concluzie, anul acesta la Congresul European de Cardiologie
de la Barcelona a fost cel mai mare numar de lucrdri stiintifice in
raport cu congresele europene anterioare, reflectdnd linia ascendenta
pe care se afld cercetarea stiintifica medicald romaneasca.

Conf. Dr. Adriana lliesiu
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BARCELONA, SEPTEMBRIE 2009 FESC

Titlul de Fellow al European Society of Cardiology
a fost creat in 1988. Scopul sau principal a fost de a
sustine si extinde calitatile profesionale ale Societatii si
de a integra diversele activitati ale societatilor nationale
in scena cardiologiei europene. Un Fellow este, conform
datelor ESC, o persoana cu experienta clinicd si/sau
stiintifica in domeniul cardiologiei, care s-a distins prin
contributii la activitatea clinicd, educationalda sau de
cercetare in cardiologie.

La debutul Congresului European de Cardiologie

de la Barcelona, in cadrul ceremoniei de
deschidere, au fost anuntati cei 187 de nou
alesi Fellows of the European Society of
Cardiology. Din Romaénia au primit titlul de
FESC 7 cardiologi: dr.Clara Alexandrescu
(Bucuresti), dr.Gabriel Cristian (Bucuresti),
dr.Ana-Gabriela  Fruntelata  (Bucuresti),
dr.Luminita Iliutd (Bucuresti), dr. Ruxandra
Jurcut (Bucuresti), dr. Rodica Stanescu-
Cioranu (Bucuresti), conf. Dr. Petrus Dorel
Petcu (Craiova).

LA CONGRESUL AMERICAN HEART ASSOCIATION

ORLANDO, NOIEMBRIE 2009

Profesorul Dr. Gheorghe A. Dan a devenit Fellow al American Heart
Association prin aplicatie la Clinical Cardiology Council. Este o distinctie
profesionala Tnobilanta care se obtine dupa minimum zece ani de activitate
stiintifica si pe taram social-medical pentru prevenirea bolilor cardio-

vasculare - atestata curicular - cu o aplicatie minutioasa, riguros verificata

de membri independenti ai Consiliului.
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European Heart for Children

CHARITY DINNER

La Congresul European de Cardiologie de la Barce-
lona a fost inaugurat un proiect umanitar al Societatii
Europene de Cardiologie (ESC), European Heart for
Children, la initiativa sotiei actualului presedinte al
SRC, Claudia Florio Ferrari. Acest proiect umanitar
isi propune sd sprijine tarile care au programe mai
putin dezvoltate in tratamentul bolilor cardiace con-
genitale la copii. In scopul colectirii de fonduri, pe
langa alte actiuni, s-a organizat un dineu la care au
participat peste 400 de persoane, atat din conducerea
ESC, cat si din conducerea asociatiilor si grupurilor
de lucru ale ESC si din partea societatilor nationale.
Organizatorii au avut originala idee ca programul
artistic sa nu fie sustinut de artisti profesionisti, ci
manifestarile artistice sa apartina in intregime mem-
brilor ESC, fie din partea asociatiilor, fie din partea
societatilor nationale. Societatea Roméana de Cardi-
ologie a participat la unul din cele 10 momente ale
programului artistic cu un recital muzical sustinut de
conf. dr. Adriana lliesiu si de dr. Bogdan Popescu,
care au cantat impreund, la vioara si pian, celebrul
»Ave Maria” de Schubert, iar apoi Adriana a can-
tat la pian o nocturnd de Chopin. A fost un moment
liric care a emotionant audienta §i care s-a bucurat de
aprecierea publicului, rasplatind ,,artistii” cu aplauze

prelungite.

Prof.Dr.Carmen GINGHINA
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FORUMUL NATIONAL DE PREVENTIE
CARDIOVASCULARA - RECONFIRMAREA UNEI ALIANTE

- 13 noiembrie 2009 -

Societatea Romana de Cardiologie stie sd-si asume sta-
tusul de lider!. Nu doar de lider stiintific sau educational
in domeniul cardiologiei ci i de lider al “aliantei nationale
anti-ateroscleroza” asa cum poate fi caracterizat Forumul
National de Preventie Cardiovasculard. Dupa evenimentul
din 7 februarie — prezentarea programului de preventie,
lansarea HeartScore 1n limba roméana si reluarea mesajelor
Cartei Sanatatii Cardiovasculare, Forumul este la vreme
de bilant i nu oricum, ci in tinutd de gala — pentru ca
prima data, Societatea Romana de Cardiologie a reusit
lansarea propriului program de preventie cardiovasculara,
devenit acum Programul de Preventie Cardiovasculara al
Ministerului Sanatatii.

Si pentru ca marile bucurii le impartasesti cu prietenii i
partenerii de aliantd, lansarea acestui program a reprezen-
tat principalul punct la capitolul “reusite” in 2009. De fapt,
fiecare partener al Forumului si-a prezentat realizarile din
2009 si planurile din 2010, adica rand pe rand reprezentantii
diabetologilor, neurologilor, nefrologilor, internistilor si
medicilor de familie pe de o parte si reprezentantii Co-
legiului Medicilor, Parlamentului Romaniei, Ministerului
Sanatatii, Ministerului Educatiei, Cercetarii si Inovarii,
Academia Romana si Scolii Nationale de Sanatate Publica
si Management Sanitar, pe de alta parte, intr-un parteneriat
dinamic, eficient si extrem de motivant.

Si pentru ca ne bazam pe trecut dar privim in viitor,
la capitolul — proiecte comune in 2010 — s-a discutat in
primul rand finalizarea unor mesaje referitoare la educatia

pentru sanatate adresata invatdmantului preuniversitar.

In plus, Societatea Romani de Cardiologie si-a pro-
pus sad-si invite toti partenerii la sarbatorirea unui an de
la constituirea Forumului! Bineinteles, tot la inceput de
Februarie!

De astd data la Ateneu si propunand un nou partener
Fundatia Romina a Inimii. in fapt, veriga lipsa de pana
acum din tot acest “puzzle” al eficientei cardiologice
— pentru cd Fundatia nascutd din Societatea Romana de
Cardiologie este menitd sa-i fie principalul partener in
campanii, proiecte, “found-rising”, etc.

in Romania, februarie e de obicei rece sineprimitor, dar
pentru preventia cardiovasculara din Romania pare sa fie
momentul propice pentru lansari reusite. In acest februarie
ne propuneam sa reducem mortalitatea cardiovasculara cu
10% in 5 ani! lar in februarie 2010 vom mai face un pas!
Fundamental! Evident de la .....Fundatie!

Prof. Dr.Dan GAITA
Dr. Dan DELEANU
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CARDIOLOGIA INTERVENTIONAL[\
LA CONGRESUL EUROPEAN DE CARDIOLOGIE

BARCELONA 2009

Ca in fiecare an, cardiologia interventionala s-a bucurat
de o reprezentare bogatd in randul lucrarilor prezentate in
2009 la Congresul European de Cardiologie, ce a avut loc in
Barcelona, Spania.

Una din conferinte a avut ca subiect siguranta stenturilor
active farmacologic (drug eluting stents-DES) si a revizuit
datele din ultimii trei ani, cand la Congresul ESC Barcelona
2006, doua metaanalize independente au sugerat posibilitatea
ca prima generatie de DES-uri sa creasca riscul de deces. Dr.
Stefan James de la Uppsala Clinical Research Centre, Suedia
a analizat rezultatele unor registre mari, in special Swedish
Coronary Angiography and Angioplasty Registry (SCAAR)
care a inclus 47967 de pacienti la care s-au implantat stenturi
in perioada 2003-2006. Acesta a aratat ca pacientii la care s-au
utilizat DES-uri au avut o rata de infarct si mortalitate egala
sau mai mica versus BMS, si ca tromboza tardiva intrastent
este rard, dar apare mai cu seama in cazul DES-urilor. Fapt
sustinut si de Adnan Kastrati de la German Heart Centre din
Munchen, Germania, pe baza registrului SCAAR actualizat.
in plus, acesta a afirmat ca trebuie cautate noi tipuri de stenturi
active, inclusiv cu polimeri sau spire biodegradabile, precum si
definirea rolului si duratei unor tratamente antitrombotice mai
potente. David Holmes, Rochester, SUA, a incheiat conferinta
afirmand ca atat stenturile, cat si pacientii §i operatorii sunt
diferiti si a subliniat cd DES-urile reduc intradevar restenoza
intrastent si ar trebui utilizate in special la subseturile de
pacienti cu risc Tnalt la care si-au demonstrat eficacitatea.

Patrick Serruys si Scot Garg de la Universitatea
Erasmus din Rotterdam, Olanda, au dezbatut
rezultatele studiului SYNTAX ( The Synergy
between PCI with Taxus and Cardiac Surgery) la
un an de la prezentare, sustinand cd acesta nu a
schimbat practica contemporanad, dar aduce dovada
utilizarii PCI la pacientii cu leziuni complexe.
Mesajul studiului a fost cd metoda de revascularizare
miocardica trebuie individualizatd, tinand cont
de anatomia coronariand, de comorbiditatile
asociate si preferinta personala a pacientului, un rol
important avand stratificarea riscului pacientului
prin calcularea scorului SYNTAX. Astfel, in cazul
unei anatomii coronariene complexe si a unui
scor SYNTAX mare rezultatele sunt favorabile
revascularizarii miocardice chirurgicale, iar in cazul
unui scor de risc scazut rezultatele sunt comparabile
prin ambele tehnici de revascularizare.

Intr-o sesiune FOCUS prezidata de J. Fajadet,
Franta si D. de Canniere, Belgia, au fost prezentate
cazuri de interventii coronariene percutane la
pacienti cu leziuni multivasculare transmise in
direct din Barcelona.

O sesiune moderata de A Kastrati, Germania
si U. Limbruno, Italia, a cuprins o serie de studii
si registre recente in revascularizarea miocardica
interventionala ce au utilizat stenturi de ultima
generatie §i care au aratat rezultate favorabile
— studiul RES-ELUTION NEVO-I, care a aratat
siguranta si eficacitatea utilizarii DES-ului NEVO,
continand un polimer biodegradabil cu o tehnologie
noua de rezervor, ce eliberecaza sirolimus, pe o
platforma de crom-cobalt comparativ cu utilizarea
cu DES-ului TAXUS, contindnd paclitaxel. Alt
exemplu 1l reprezinta trialul SINGLE KISS, care
a demonstrat ca angioplastia cu kissing ballooning
utilizand stenturi cu sirolimus si paclitaxel are
rezultate similare in cazul leziunilor de bifurcatie.

In cadrul unei sesiuni Hot Line, Julinda Mehilli,
Munchen, Germania a prezentat studiul ISAR-
TEST-4 (Intracoronary Stenting and Angiographic
Results: Test Efficacy of 3 Limus- Eluting STents-
4), cel mai mare studiu randomizat din acest moment
referitor la DES cu polimer biodegradabil. Din
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totalul de 2603 pacienti cu leziuni coronariene inclusi in studiu
un numar de 1299 pacienti au fost randomizati la tratament
cu DES continidnd rapamicina pe polimer biodegradabil, iar
restul pacientilor la tratament cu DES continand rapamicina
sau everolimus pe polimer permanent. La un an de la urmarire
rezultatele au fost similare in ambele grupuri in ceea ce
priveste mortalitatea de orice cauza, infarctul miocardic si
revascularizarea interventionald legata de leziunea tinta. Studiul
a aratat noninferioritatea DES-urilor cu polimer biodegradabil
comparativ cu DES-urile cu polimer permanent, dar se impune
o urmdrire pe termen mai lung pentru a evidentia diferentele
de siguranta.

Gilles Montalescot, Institutul de Cardiologie Paris, Franta,
a prezentat trialul GRACE-left main, a carui rezultate arata
ca by-passul chrirugical si PCI-ul nu sunt utilizate la acelasi
tip de pacienti si oferd optiuni terapeutice complementare in
sindroamele coronariene acute. Astfel, PCI este preferat la
pacientii cu risc inalt i se asociaza cu revascularizari repetate,
in timp ce chirurgia este preferatd la pacientii cu risc scazut
si se asociaza cu o supravietuire mai buna, dar cu mai multe
accidente vasculare cerebrale.

P. Widimsky, Praga, Cehia, a aratat concluziile studiului
PRAGUE-7, care a randomizat pacienti cu sindrom coronarian
acut si soc cardiogenic la tratament cu abciximab sau terapie
standard inainte de PCI si care nu a demonstrat un beneficiu al
utilizarii pre-procedurale de abciximab.

Au avut loc mai multe sesiuni dedicate implantarii de
valva aortica transcateter (TAVI), o alternativa terapeutica
la pacientii cu risc operator inalt. Procedura necesitd o
echipd multidisciplinara, iar abordul se poate face retrograd
transfemural/subclavian prin tehnica Seldinger sau antegrad
transapical prin minitoracotomie antero-laterala stanga.
Succesul procedural raportat in cazul abordului tranfemural a
fostde 85,7%, respectiv de 100% in cazul abordului transapical,
cu o mortalitate intraspital de 8% pentru abordul transfemural

si, respectiv de 27% pentru abordul transapical.

Buszman, Polonia, a prezentat registrul LE MANS, care a
inrolat in perioada 1997- 2008 un total de 252 de pacienti cu
leziune de left main neprotejat ce au beneficiat de angioplastie
cu stent. Acesta a aratat ca stentarea este fezabila si se asociaza
cu rezultate bune pe termen lung si scurt, iar ca utilizarea DES-
urilor scade riscul de evenimente cardiovasculare majore la
intreaga populatie studiata.

Petr Widimsky, Praga, Cehia, a prezentat un studiu recent,
parte a proiectului “Stent For Life”, aratdnd cd pana la 63%
din pacientii europeni cu STEMI nu beneficiaza de terapie de
reperfuzie. Astfel, sunt tari in care reteaua pentru PCI primar
este bine dezvoltata si 93% din pacientii cu STEMI din Cehia,
88% din Germania, 87% din Norvegia, 86% din Slovenia sunt
revascularizati, in timp ce in alte tari predomina tromboliza,
37% 1in Turcia, 48% in Bulgaria, 50% in Grecia si 50% in
Romania. Avand in vedere ca PCI primar este cel mai eficient
tratament in infarctul miocardic acut, scazand mortalitatea
la 30 de zile, se considera necesara modificarea sistemului
medical de urgentd, pentru ca toti pacientii cu STEMI sa fie
transferati direct in laboratorul de cateterism in centrele de PCI
primar.

Sesiunile de postere sustinute in fiecare zi a congresului au
avut ca teme principale restenoza intrastent dupa implantarea
de DES, complicatii procedurale ale PCI, rezultatele implantarii
DES in leziunile de left main si bifurcatii, interventii valvulare
percutane. De asemenea au avut loc sesiuni interactive
de anatomie cardiacd dedicate in special cardiologului
interventionist. Temele prezentate au fost de un real interes
pentru participantii la Congresul European de Cardiologie
din acest an, avand un inalt nivel stiintific si totodata valoare
practica. Cu siguranta, multe mai sunt de spus in domeniul
cardiologiei interventionale; studiile in curs de desfasurare
si noile tehnologii puse la punct vor face probabil subiectul
viitoarelor congrese.

Dr.Victor lorga
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VASOSPASMUL CORONARIAN
IN CADRUL CONGRESULUI EUROPEAN DE

CARDIOLOGIE 2009

La Congresul European de Cardiologie al Societatii
Europene de Cardiologie din Barcelona 2009 au fost
sustinute cateva lucrdri privind vasospamul coronarian.
Astfel, Hironori Kitabata si colaboratorii de la Universitatea
Wakayama, Japonia au prezentat in cadrul sesiunii de postere
rezultatele unui studiu pe 50 de pacienti cu angina instabila
la care s-a efectuat OCT (optical coherence tomography).
Trei din totalul pacientilor inclusi in studiu au avut spasm
coronarian spontan, iar sase pacienti vasospasm indus la
testele de provocare. Toti pacienti au beneficiat de explorare
imagistica prin OCT, atat in timpul vasospasmului, cat si
ulterior injectarii de nitroglicerind intracoronarian. Analiza
imaginilor obtinute prin OCT au evidentiat ca trei pacienti
aveau Ingrosare intimalad usoard cu eroziune, un pacient
cu rutura de placa bogata in lipide, cinci pacienti cu placa
fibro-lipidica excentrica. Vasoconstrictia circumferentiald
a aparut in aceeasi proportie indiferent de incarcatura
lipidica a placii aterosclerotice, avand drept consecinta
modificarea morfologiei intimei, fara afectarea mediei
vasculare. In concluzie, caracteristicile tisulare de la nivelul
vasospasmului coronarian au rol potential in evolutia placii
vulnerabile, statusul dinamic al vasospamului poate duce la
injurie intimala, iar vasospasmul coronarian poate avea un
rol important in declansarea si/sau progresia sindromului
coronarian acut.

Un alt poster sustinut de P.E. Ong si colaboratorii din
Stuttgart, Germania a prezentat concluziile unui studiu
prospectiv (studiul ACOVA) pe 376 de pacienti cu angina
pectorald explorati angiografic si care a aratat ca peste 50%
din subiecti aveau leziuni coronariene nesemnificative.
Totusi, testele de provocare cu acetilcolind intracoronarian
au evidentiat vasoreactie coronariand anormald la peste
doua treimi din pacienti, din care 47% la nivelul coronarelor
epicardice (angina si reducerea lumenului coronarian sub
25%), iar 53% la nivel microvascular (angind, modificari
ECG, dar fara reducerea lumenului coronarian), statistic
fiind mai frecvent la femei. Rezultatele studiului avand
implicatii importante asupra prognosticului si terapiei

medicale a acestor pacienti.

S. Ramakrishnan si colaboratorii, New Delhi,
India au prezentat rezultatele unui studiu pe zece
pacienti consumatori de tutun masticabil la care
s-a efectuat angiografie coronariand. Acestia
au demonstrat efectele vasoconstrictoare ale
nicotinei la nivel coronarian, pe langa cresterca
frecventei cardiace, a tensiunii arteriale i a
debitului cardiac.

In concluzie, desi nu s-au prezentat noutti
in domeniul vasospasmului coronarian, acesta
ramane un subiect care meritd investigat avand
in vedere consecintele asupra morfologiei
intimei vasculare si implicit asupra evolutiei si
prognosticului pacientilor.

Dr. Nadia ANGHELACHE
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CONGRESUL MONDIAL DE ECOCARDIOGRAFIE

KOBE, JAPONIA

Cel de-al treisprezecelea Congres Mondial de
Ecocardiografie s-a desfasurat in 2009 in Japonia, la Kobe
— fiind patronat de “International Society of Cardiovascular
Ultrasound” si gazduit de Societatea Japonezd de
Ecocardiografie.

Presedintiai Congresului au fost Prof. Junichi Yoshihawa
si Prof. Keyoshi Yoshida — care au imprimat o atmosfera de
calm si desavarsita politete tipic japoneza.

Au fost sesiuni dedicate noutatilor in ecocardiografie,
sesiuni sustinite de personalitati cunoscute (Navin Nanda,
Itzhak Kronzon, John Gorcsan, William
Stewart, Joseph Maalouf) si mai multe |
sesiuni cu caracter voit practic (dedicate
de pilda — functiei ventriculului stang,
bolilor valvulare). O foarte interesanta
sectiune a fost dedicatda fenomenului
de “non-reflow” si a fost documentat
si elegant sustinutd chiar de primul ¢
observator care a definit acest fenomen
- Prof. Hiroshi Ito.

Au fost patru conferentiari invitati din Romania: Prof.
Dr. E. Apetrei (“Left Ventricular Throbmus Disappearences
without symptoms”), Dr. B. A. Popescu (“Valvular heart
disease: is cardiac cathterisation obselete?”’), Conf. Dr. I. M.
Coman (“Atrial septal anevrisms and their significance”), Prof.
Dr. Carmen Ginghina (“The contribution of echocardiography
to the evaluation of Benign Cardiac Tumors”) reprezentand
patru generatii de cardiologi din ASCAR — Fundeni.

Prof. Dr. Carmen Ginghind
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CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE

GRUPUL DE LUCRU ARITMII

Si in acest an, In cadrul Congresului National de
Cardiologie — 2009, sesiunile cu tematica - electrofiziologie,
aritmii, dispozitive implantabile - au reusit sa fie atractive,
desfasurandu-se cu sala plind. Motivul principal? Probabil
dorinta de a intelege mai mult mecanismul, diagnosticarea
si modalitatile terapeutice ale unei patologii care reprezinta
de multe ori o urgenta cardiologica, in cadrul unui spectru
larg al varstei si substraturilor patologice. Se poate adauga
si interesul spontan despre tot ceea ce tine de un domeniu
atragator prin insusi definitia lui si mult probabil un interes
secundar faptului ca acesta se transpune tot mai mult in
practica zilnica.

Programul congresului a cuprins in toate cele patru zile
de desfasurare prezentari cu tema aritmiilor, dezbatandu-
se complex o gama largd de subiecte. Dintre acestea unele
“veterane”, dar abordate prin prisma noului, altele purtand
eticheta “actualitati”.

Astfel, in prima zi, din categoria celor “veterane”, aspecte
importante ale terapiei fibrilatiei atriale au fost aduse in prim
planul sesiunii “Cum tratam fibrilatia atriald”. si anume,
temutul risc embolic despre care a vorbit Prof. L. Gherasim
(Bucuresti), controlul frecventei sau ritmului in aceeasi
balanta (Conf. D. Lighezan, Timisoara) si atrdgatoarea
terapie interventionala (Dr. R. Ciudin, Bucuresti) ca prima
intentie curativa sau la pacientii la care medicatia antiarimica
esueaza 1n mentinerea ritmului sinusal in timp ce terapia
antitrombotica a fost prezentata de catre Prof. R. Capalneanu
(Cluj Napoca) in cadrul aceleasi sesiuni. Criteriile actuale
de indicatie ale defibrilatorului implantabil au constituit un
subiect de discutie, prezentat ca o controversa, bine sustinuta
prin argumente pro (Dr. R.Vitdsescu, Bucuresti) si contra
(Dr. D. Dobreanu, Targu Mures).

in dimineata celei de-a doua zile a congresului, s-a
desfasurat o sesiune deosebit de importantd moderata de
Prof. P. Vardas, presedintele in exercitiu al EHRA si Prof.
Gh. A. Dan. Este vorba de sesiunea comuna SRC-EHRA, in
timpul careia discutiile s-au centrat pe ghidurile societatii
europene de cardiologie In domeniul aritmiilor cardiace (Prof.
P.Vardas) si electrofiziologia interventionald in Romania, de
la o lupta pentru supravietuire la dorinta de a face cercetare
stiintifica (Dr. Mihaela Grecu si Dr. R. Vatagescu).

in cadrul sesiunii de comuniciri orale - aritmii, s-au
prezentat rezultate inedite legate de stimularea apicalad
comparativ cu cea septald ventriculara dreapta asupra
functiei si sincronismului VS (Dr. Roxana Sisu, Bucuresti),

de stimularea cu fuziune optima in resincronizarea
cardiaca (Dr. R. Vatasescu) si de ablatia cu
radiofrecventa in Tahicardia prin reintrare nodala
(Dr. S.N. Bogdan, Bucuresti). De asemenea
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s-a discutat si despre sdr. apnee- hipopnee ESIUGUIIIININPIIL)

obstructiva in somn (Dr. Sanziana Lovin, Galati)
si problema frustranta a disfunctiei de nod sinusal
postinterventie de corectie a maladiilor congenitale
(Dr. Mihaela Grecu, Iasi).

In aceasi si s-a incercat a se aduce la un
numitor comun raportul de activitate al grupului
de lucru 1n aritmii, de a se rezolva unele probleme
organizatorice, iar in finalul intrunirii s-au prezentat
cazuri clinice dificile din electrofiziologie, care au
starnit atentia audientei si mai ales controverse
prin discutiile pe marginea lor.

O noud sesiune de comunicari orale a deschis
ceade a treia zi, pe parcursul carora s-au completat
cu date noi, subiecte deschise deja in zilele
precedente. Ar fi exemplul sindromul de apnee
obstructiva in somn si corelatia lui cu riscul cardio-
vascular in general (Prof. Elvira Craiu, Constanta)
si in particular cu prevalenta lui la pacientii cu
fibrilatie atriala (Dr. Mihalea Grecu), un rezonabil
motiv de a folosi chestionarul Berlin pentru selectia
pacientilor suferinzi de acest sindrom. La capitolul
stimularii cu fuziune in terapia de resindronizare
s-au prezentat rezultate favorabile in ceea ce
priveste corectarea dissincroniei de contractie
si ameliorarea functiei sistolice a ventriculului
stang la pacientii cu bloc bi-/trifascicular (Dr.
Corneliu lorgulescu, Bucuresti). Inedite au fost si
prezentarea legata de evaluarea volumului atrial
prin tehnici computer tomografice si ecografice
comparative la pacientii cu fibrilatie atriala inainte
si dupa izolarea venelor pulmonare (Dr. Mariana
Floria) si cea despre definirea limitelor normale ale
indicilor curenti de variabilitate a ritmului sinusal,
predictori pentru aritmii maligne §i moarte subita
cardiacd (Dr. Ileana Corlan, Bucuresti), iar Dr.
A.Deutsch (Bucuresti), prin prezentarea facutd, a
adus la zi alegerea modului de stimulare cardiaca
permanenta.

In cadrul atelierului de lucru al aritmiilor
s-au supus atentiei teme deosebite s§i prin




particularitatea situatiilor: aritmiile in timpul sarcinii, o
extrem de utila trecere in revistda a optiunilor terapeutice
prezentatd de Dr. Mihalea Grecu (Iasi), aritmiile pe cordul
structural normal (Dr. D.Cozma, Timisoara), sindromul de
QT lung, o potentiala problema a practicianului din punctul
de vedere al diagnosticului clinic diferential (Prof. S.Pescariu,
Timisoara), iar Prof. D.Dobreanu (Targu-Mures) facut apel la
vigilentd in ceea ce priveste medicatia antiaritmica, o “sabie
cu doua taisuri”.

in cea de a patra zi, in cadrul sesiunii,,Cardiostimularea
—de la ritm la contractilitate” au fost discutate o serie de teme
de actualitate in cardiostimularea permanenta. Dr. A.Deutsch
(Bucuresti) a prezentat cele mai noi date din trialurile clinice
cu dispozitive ce moduleaza contractilitatea cardiacd prin
curenti non-excitatori in perioada refractara (CCM, cardiac
contractility modulation), Dr. R. Vatasescu (Bucuresti) a
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prezentat o sinteza a celor mai noi dezvoltari tehnologice
si conceptuale in livrarea stimularii de ventricul stang in
terapia de resincronizare, cu exemplificari din experienta
personald, Dr. C.Siliste (Bucuresti) a actualizat datele asupra
pacingului atrial ca terapie de preventie a fibrilatiei atriale in
lumina celor mai noi trialuri multicentrice, iar Dr. R.Ciudin
(Bucuresti) a prezentat experienta Institutului,,CC Iliescu”
in infectiile dispozitivelor implantabile, raportata si la datele
din literatura.

Varietatea, calitatea informatiilor, multitudinea sesiunilor
de comunicari cu tema aritmii, permit concluzia ca ele si-au
indeplinit scopurile propuse si in aceasta editie a Congresului
National de Cardiologie.

Dr. Loredana MERUTA
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CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE
GRUPUL DE LUCRU ATEROSCLEROZA

S| ATEROTROMBOZA

Congresul National de Cardiologie din aceasta
toamna s-a desfasurat la Sinaia, la sfarsitul lunii
Septembrie, cu participarea unui numdar mare de
cardiologi din toatad tara. Aceastd manifestare
stiintificd, de mare importantd in lumea medicala
din tara noastrd, a gazduit printre manifestarile
sale si sedinta Grupului de Lucru de Ateroscleroza
si Aterotromboza, care s-a desfasurat in data de 20
septembrie.

Intalnirea membrilor Grupului a fost un prilej de
trecere in revista a activitatii desfasurate in ultimul
an, sintetizatd in prezentarea d-lui conf. Daniel
Lighezan, care a punctat momentele importante
ale agendei de manifestari organizate de Grupul de
Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza. Cele mai
importante manifestdri amintite au fost cursurile
Provas de protectie vasculara, deja cunoscute intre
membrii Societatii Romane de Cardiologie, ce s-au
desfasurat in Bucuresti, lasi, Timisoara; programul
acestora —ca de fiecare data- a oferit participantilor
un volum mare de informtii actualizate si s-a bucurat
de prezenta unui numar mare de participanti.

Au fost prezentate de asemenea proiectele pentru
anul viitor, continuarea programului grupului de lucru
ateroscleroza si aterotromboza si dezvoltarea unui
nou program de cursuri adresate in special patologiei
si terapiei antitrombotice, tematica ce va fi dezbatuta
in cadrul unui nou curs, CARDIO-COAG.

Sedinta Grupului de Lucru de la Sinaia a cuprins

doud prezentari stiintifice: Noutati terapeutice
aterotromboza, sustinuta de d-na dr Carmen
Gherghinescu -si  Actualitati 1n ateroscleroza,

sustinutad de d-1dr. Dan Darabantiu. Ambele prezentari
au trecut in revistd datele de ultima ord ce au fost
prezentate la Congresul European de Cardiologie la
sfarsitul lunii August la Barcelona. Au fost amintite
in special studiile ce au analizat medicatia anti Xa
orala si parenterald in sindroame coronariene acute
si noile metode de imagistica adresate vizualizarii
placii aterosclerotice.

Merita a fi subliniatd participarea membrilor si
conducerii Grupuli de Lucru si la celelate dezbateri

desfasurate in cadrul Congresului, ca
moderatori §i speakeri: sesiunea adresata
terapiei antitrombotice in fibrilatia atriala,
dezbaterea privind hipertensiunea arteriala,
sesiunea privind efectele nocive i
combaterea fumatului, minicursul privind
riscul vascular rezidual-sunt cateva dintre
acestea.

Sedinta din cadrul Congresul National
de Cardiologie a reprezentat un moment
important in  desfasurarea  activitatii
Grupului de Lucru de Ateroscleroza si
Aterotromboza; pentru anul 2010 sunt
in perspectivd 1intalnirea Grupurilor de
Lucru ce se va desfasura in primavara si
cursurile ce se vor organiza-Cardiocoag si
Cardiomet.

Conf. Dr. Daniel LIGHEZAN
Dr. Carmen GHERGHINESCU
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CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE

GRUPUL DE LUCRU DE “CARDIOPATIE

ISCHEMICA”

In cadrul Congresului National de Cardiologie a avut loc
sedinta Grupului de Lucru de Cardiopatie Ischemica (GLCI) la
Casino, sala Ferdinand, avand ca moderatori: Prof. Dr. Maria
Dorobantu-Presedinte al GLCI si Dr. Mihaela Rugina-secretar al
GLCIL

Sedinta s-a bucurat de o participare numeroasa a membrilor
GLCI si a avut urmatoarea
ordine de zi:

1.  Ghidul Societatii
europene de Cardiologie
& 2008 privind managementul

N Infarctului Miocardic acut cu
Supradenivelare de segment
ST- actualitati prezentat de
Dr. Mihaela Rugina

2. Evaluarea riscului pacientilor cu SCA fard supradenivelare
de segment ST prezentat de Dr. Ana Fruntelata;

3. Raport de activitate al GLCI 2008-2009 prezentat de Prof.
Dr. Maria Dorobantu.

Activitatea Grupului de Lucru de Cardiopatie Ischemica a fost
extrem de bogata si intensa pe parcursul intregului an de activitate
2008-2009 si Doamna Prof. Maria Dorobantu a subliniat punctele
principale a acestei activitati si anume:

* Registrul National de Infarct Miocardic Acut aldturi de
GL de Cardiologie de Urgentd, cu implicarea §i participarea
cardiologilor si internistilor din intreaga tara.

* Organizarea Cursului “Update in STEMI in lumina noilor
ghiduri” avand ca Directori: Prof. Dr. Maria Dorobantu, Dr. A.
Petris desfasurat in Bucuresti, Timisoara, Clyj si lasi cu implicarea
si participarea cardiologilor si internistilor din centrele medicale
respective.

* Organizarea Cursului “Pre-spital STEMI (Managementul
in faza pre-spital al STEMI cu supradenivelare ST) avand ca
Directori: Dr. A. Petris, Dr. G. Tatu-Chitoiu, Prof. Dr. Maria
Dorobantu desfasurat la Bucuresti, Cluj, lasi, cu implicarea si
participarea cardiologilor si internistilor din centrele medicale
respective.

* Participari ale membrilor Grupului de Lucru de Cardiopatie
Ischemica la Simpozioane si Congrese: Conferinta Nationald de
Aterotromboza- Bucuresti, martie 2009, Conferinta Grupurilor
de Lucru — Brasov, 7- 9 mai 2009, Cursuri organizate de
SRC: “CULTURA”, “IMAGISTICA IN CARDIOLOGIE”;
CONGRESE: Congresul European de HTA Milano iunie 2009,
Congresul European de Cardiologie Barcelona septembrie 2009,
unde Presedintele GL a fost invitat si modereze 3 sesiuni si de

asemenea Presedintele GL a fost ales membru in “”’ESC Working
Group for Coronary Pathophysiology and Microcirculation™”;

¢ Coordonarea traducerii «Ghidului de management a Ghidul
de Management Infarctului Miocardic Acut cu supradenivelare
de segment ST» si publicarea In Revista Romana de Cardiologie
nr. 3/2009 (echipa de medici cardiologi rezidenti de la Spitalul de
Urgenta si Institutul de Boli Cardiovasculare Prof.C.C.Iliescu»)

* Colaborare la traducerea “Ghidului de tratament in faza pre-
spital al infarctului miocardic acut cu supradenivelare de segment
ST- publicat in Revista Romana de Cardiologie nr. 3/2008

* Brosuri traduse: Ghidul Societatii Europene de Cardiologie
de NSTEMI, Definitia Universald a infarctului Miocardic
Acut, Ghidul de Management Infarctului Miocardic Acut cu
supradenivelare de segment ST- publicate in volumul congresului
cu ghiduri.

* Capitol de carte scrise 1n cartea “Progrese in Cardiologie”
2009: Strategii de reperfuzie in Infarctul Miocardic Acut cu
supradenivelare de segment ST - Ce spun ghidurile? Actualitati
- Mihaela Rugina, Mihaela Salagean, Dan Deleanu, Maria
Dorobantu.

La fiecare punct al ordinei de zi au avut loc discutii referitoare
la situatii particulare de tratament anticoagulant in STEMI,
importanta angioplastiei coronariene primare, scorurile de risc in
infarctul miocardic fara supradenivelare de segment ST si rolul
lor in stabilirea tratamentului adecvat pacientilor si activitatea
GLCI pe parcursul anului 2008-20009.

Eforturile cumulate ale membrilor GLCI au dus la desfasurarea
unei activitati bogate in perioada 2008-20009.

Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemica isi propune in
anul 2010 organizarea sesiunilor de cardiopatie ischemica la
Conferinta Nationald a Grupurilor
de Lucru Brasov 2010 si organizarea
Registrului European de IMA cu si
fara supradenivelare de segment ST 1n
tarile est europene in anul 2010 pentru
ca Doamna Prof. M.Dorobantu a fost
desemnata ca Presedinte Coordonator
de GLEuropean de FIZIOPATOLOGIE
A MICROCIRCULATIEI
CORONARIENE- fiind desemnatd
ca membru al bordului acestui GL
European.

Prof.Dr. Maria DOROBANTU
Dr Mihaela RUGINA
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE

INTERVENTIONALA

In cadrul congresului grupul nostru de lucru a
avut o participare bogata in sesiuni separate si mixte
cu alte grupuri de lucru.

Sambata 19 septembrie a avut loc sedinta grupului
de lucru de cardiologie interventionala moderata
de presedinte, Dr. Lucian Zarma. Pe parcursul
acesteia au fost prezentate numeroase §i interesante
cazuri clinice, s-a discutat statutul cardilogului
interventionist in spital si societatea romana de azi,
au fost discutate probleme organizatorice diverse.

Dr. Mihai Rotar a prezentat o noud metoda
de tratament al bifurcatiilor coronariene cu trei
stenturi.

In cadrul conferintelor despre pacientul coronarian
cu risc inalt Dr. Nicolae Florescu a prezentat
conferinta ,, Tratamentul interventional la pacientul
cu SCA si comorbiditati severe”.

In cadrul sesiunilor dedicate arteriopatiilor
periferice Dr. Marian Croitoru si Dr. Sorin Baila s-au
infruntat in controversa despre tratamentul optim in
leziunile arteriale femuropoplitee.

Conferintele ,,State of the Art” au  gazduit
prezentarea de exceptie a Conf. Dr. Serban Bédlanescu
,» Rolul metodelor de tromboablatie in angioplastia
primara”, de interes deosebit si crescand in practica.

,Controversele” au cuprins numeroase subiecte
interesante. Prof.Dr.A.Covic de la lasi si Dr.L.Zarma
s-au  contrazis spumos asupra  beneficiului
angioplastiei de arterd renala asupra hipertensiunii.
Chirurgul cardiac Horia Feier de la Timisoara si Dr.
Lucian Zarma au sustinut controversa asupra stentarii
trunchiului comun, din care au rezultat modificari ale
indicatiilor rezultand din ultimile mari studii.

In sedinta comuni a Societitii Roméane de
Cardiologie cu Societatea Europeana de Cardiologie
Dr. Stefan Mot de la Cluj a prezentat experienta
romaneascd in angioplastia primara in STEMI.

Sesiunea de comunicari orale asupra bolii cardiace
ischemice moderata de L. Zarma si C. Pop a gazduit
prezentarea lui C.Udroiu si Co. despre selectia
pacientilor pentru revascularizarea coronariand in
functie de sex si varsta. Dr. Mihai Rotar a prezentat
, Tehnica noua de stenting coronarian in leziunile
adevarate de bifurcatie” iar Dr. Claudiu Stoicescu

a prezentat ,Siguranta si eficienta in
primul registru roman de stenturi active
farmacologic”.

Odata  cu  satisfactia  varietatii
prezentarilor, a calitatii stiintifice Tnalte
si a originalitdtii a numeroase dintre
acestea mentionam si unele minusuri cum
ar fi neprezentarea unor lucrari inscrise in
congres, sau lipsa unuia dintre combatanti
la o controversa.

Remarcam o crestere generald a calitatii
prezentarilor si a interesului cardiologilor
neinterventionisti fata de anii precedenti.

Dr. Lucian ZARMA
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GRUPUL DE LUCRU DE ECOCARDIOGRAFIE

Congresul National de Cardiologie este cea mai
importantd manifestare stiintifica a cardiologilor roméani
si a devenit un reper in prezentarea noutatilor stiintifice
in domeniu. Programul stiintific a inclus conferinte,
minicursuri, simpozioane, ateliere de lucru, comunicari
orale, mese rotunde, sesiuni de prezentari de postere.
Evenimentul abeneficiat de o participare mare, aproximativ
2000 de medici din tara si din strainatate fiind prezenti la
dezbaterile de la Sinaia.

Activitatea Grupului de Lucru de Ecocardiografie
a fost intensa si s-a facut remarcatd in numeroase
sesiuni, incepand cu Minicursul Imagistica in patologia
cardiovasculard: evaluarea tumorilor cardiace - excelent
organizat de Prof. Dr. Carmen Ginghina, sau Masa rotunda
“Patologia congenitald a septului interatrial”, moderata
de Conf. Dr. loan Coman, §i enumerarea poate continua
cu alte sesiuni de conferinte care au avut in majoritate
subiecte de ecocardiografie.

Sedinta membrilor grupului de lucru de ecocardiografie
a fost axata in principal pe prezentarea si discutarea
ghidului  Asociatiei Europene de Ecocardiografie
(European Association of Echocardiography - EAE) de
standardizare a ecocardiografici. Aceastd sesiune a fost
onorata de prezenta presedintelui ales al EAE, Dr. Luigi
Badano, personalitate de anvergurd in ecocardiografia
europeand. Sesiunca a fost moderata de presedintele si
secretarul grupului de lucru.

Tema centrald a fost Standardizarea efectuarii, stocarii
si raportarii examinarilor ecocardiografice: recomandarile
Asociatiei Europene de Ecocardiografie, document
prezentat in 3 sectiuni de Dr. Dragos Cozma, Dr. Monica
Rosca si Dr. Denisa Muraru. Scopul acestei prezentari
a fost aducerea 1n discutie a necesitdtii omogenizarii si
cresterii calitdtii ecocardiografiei in practica de zi cu
zi a fiecarui cardiolog. Aceastd sesiune a beneficiat de
numeroase comentarii si discutii practice despre modul 1n
care este efectuatd ecocardiografia, dar si despre limitele
dotarii tehnice in Romania. Ar fi de remarcat comentariile
Dr. Luigi Badano, care a subliniat cd atdt modul in
care efectudm, cat si modul in care redactam raportul
si concluziile examenului ecocardiografic reprezinta

emblema noastrad individuala ca specialist. A nu tine cont
de stacheta pe care o ridica aceste ghiduri inseamna a nu
ne respecta propria semnatura.

in premiera pentru Congresul National de
Cardiologic a fost organizata o sesiune comunid Grupul
de Lucru Ecocardiografie - European Association of
Echocardiography. Acecasta sesiune a fost moderata de
Dr. Luigi Badano si Dr. Bogdan A. Popescu. Titlul acestei
sesiuni a fost: “Actualitdti in Stenoza Aortica”. Au fost 4
conferinte: 1. Evaluarea hemodinamica in stenoza aortica,
prezentatd de Dr. Julien Magne din Belgia; 2. Stenoza
aorticd congenitald: are etiologia vreo importantda?
prezentatd de Prof. Dr. Carmen Ginghina; 3. Tratamentul
medicamentos in stenoza aortica: un subiect inchis dupa
SEAS? Dr. Bogdan A. Popescu si 4. Este mismatch-ul
proteza-pacient doar o problema de gradient? Dr. Luigi
Badano. Prezentarile au fost foarte bine documentate
si sesiunea s-a bucurat de o participare numeroasa,
reprezentand un succes.

De asemenea, trebuie remarcata sesiunea de comunicari
orale dedicata ecocardiografiei si moderata de Conf. Dr.
Daniela Bedeleanu si Conf. Dr. Adriana Iliesiu. In aceasta
sesiune au fost prezentate 4 lucrari orale si 2 conferinte de
buna calitate, apreciate de cei prezenti.

Relevant pentru activitatea membrilor grupului de lucru
de ecocardiografie este implicarea in multe lucrari originale
prezentate la congres, avand drept tema ecocardiografia.

Astfel, de exemplu, in sesiunea tanarului investigator
(o premiera la nivelul SRC) 3 din cele 6 lucrari prezentate
reprezentand cercetari in domeniul ecocardiografiei (Dr.
Maria Florescu, Dr. Ruxandra Jurcut, Dr. B. Stefan).

Congresul National al Societatii Romane de Cardiologie
a fost o reusita din multe puncte de vedere (organizare, noi
initiative, prezenta internationald, lucrari originale, etc) si
la aceasta au contribuit din plin si membrii Grupului de
Lucru de Ecocardiografie.

Dr. Dragog COZMA
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GRUPUL DE LUCRU DE HIPERTENSIUNE

ARTERIALA

Ajuns la a 48-a editie, Congresul National de Cardiologie,
punct de referinta in agenda cardiologilor romani, a fost gazduit
si in acest an de orasul Sinaia.

Participarea Grupului de lucru de Hipertensiune Arteriala
s-a concretizat prin mai multe sesiuni tintite pe elemente de
actualitate si aplicabilitate practica foarte apreciate daca ne
raportam la numarul mare de participanti.

A existat o sesiune de conferinte la care au fost abordate
subiecte de larg interes din domeniul HTA: Rolul tratamentului
antihipertensiv in reducerea masei ventriculare (Roxana
Darabont), Betablocantele in tratamentul HTA (Vintila
Marius), Probleme de diagnostic si optiuni terapeutice in HTA
refractard (Ion Bruckner), Disfunctia renald in HTA: factor de
risc, probleme de diagnostic si tratament (Catalina Arsenescu
Georgescu). Discutiile pe marginea temelor abordate au fost
ample, cu referire la cele mai noi studii si publicatii iar sala de
conferinte s-a dovedit aproape neincapatoare.

O alta sesiune a fost cea de comunicari orale, moderata de
Minerva Muraru si A. Tase, in care au fost prezentate o serie
de lucrari si conferinte ale colegilor cardiologi din tara, cu
subiecte de actualitate din domeniul hipertensiunii arteriale. Ca
prim autor al lucrarilor prezentate mentionam: Doina Carstea,
Eliza Cinteza, 1. Manitiu, Corina Grigore, Roxana Darabont i
A. Carp.

Sesiunea Grupului de lucru de Hipertensiune Arteriald a
cuprins un raport de activitate pe anul 2008-2009 in care au
fost incluse: manifestarile stiintifice, programele educationale,
colaborarea cu Socictatea Europeana de Hipertensiune
Arteriald, actiuni  pentru
cresterca gradului de
constientizare a populatiei
asupra riscului reprezentat de
HTA. De mentionat in cadrul

programelor educationale
continuarea cursului
CULTURA, coordonat de
Prof. Eduard APETREI
si initierea curscului
“Urgente Hipertensive”,
coordonat de Prof. Dr.
Catalina ARSENESCU
GEORGESCU.

In cadrul sesiunii grupului
de lucru au fost abordate
si subiecte pe care le vom

regasi in ghidul ,,HTA update 2009”: Semnificatia
microalbuminuriei in cadrul evaluarii HTA (Daniela
Bedeleanu), Presiunea arteriala centrala (Roxana
Darabont), HTA — perspective (Eduard Apetrei).

Volumul devenit traditional, ,,Progrese 1in
Cardiologie — 2009” al SRC a continut capitolul
,Monitorizarea ambulatorie a tensiunii arteriale”
(Rodica Radu, Catilina Arsenescu Georgescu)
elaborat in cadrul Grupului de lucru.

Subiecte de larg interes si de actualitate din
domeniul HTA au fost abordate si in alte sesiuni,
minicursuri, simpozioane, lucrari orale sau poster,
publicate in volumul de rezumate al congresului.

Astfel, Grupul de lucru HTA a fost prezent in
toate zilele de desfasurare a Congresului cu sesiuni
provocatoare stiintific, auditoriul a fost generos
prin prezenta si participare activa la dezbateri, ceea
ce argumenteaza importanta patologiei hipertensive
in ansamblul bolilor cardiovasculare.

Site-ul Grupuluide lucru HTA, parte componenta
al Cardioportal — SRC, ofera date concrete cu privire
la activitatile in derulare si i1 agteapta membrii deja
inscrisi sau cei doritori cu propuneri constructive.

Prof. Dr. Citilina ARSENESCU GEORGESCU
Dr. Radu A. SASCAU
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CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE
GRUP DE LUCRU DE INSUFICIENTI:\

CARDIACA

Congresul National de Cardiologie a reprezentat o
bund oportunitate pentru Grupul de Lucru de Insuficienta
Cardiaca de a-si face cunoscute rezultatele.

Realizarile membrilor GL de Insuficienta Cardiaca au
fost prezentate in cadrul sesiunilor de conferinte, postere,
simpozioane, mese rotunde dar si ca participare la studii
epidemiologice. De asemenea, participarea la traducerea
ghidurilor si a lucrarilor din “Progrese in Cardiologie”.

in acest an, Grupul de Lucru de Insuficienta Cardiaca a
fost prezent in trei sesiuni.

Prima sesiune, “Scenarii clinice in Insuficienta
Cardiacd Acutd” i-a avut ca moderatori pe Prof Dr Mihai
Gheorghiade(USA) si Prof Dr Cezar Macarie. In plus, in
panel au fost prezenti Dr Dan Deleanu i Conf Dr Serban
Bubenek.

Sesiunea a inceput cu conferinta magistrald a Prof
Mihai Gheorghiade “Factori de prognostic in insuficienta
cardiacd acutd; ce ar trebui sd cunoascad clinicianul?”,
o fantastica trecere in revistd a trialurilor clinice si a
registrelor de Insuficientd Cardiacd Acuta.

Ulterior, prezentatorii, Dr Andrei Carp, Dr Ileana
Tepes, Dr.Mihai Luchian, Dr Rodica Cioranu Stanescu
si Dr Emanuel Stoica au identificat in prezentarile lor
diversitatea  profilurilor pacientilor cu Insuficientad
Cardiaca Acutd Iintalnite in practica curentd. Aceste
scurte scenarii clinice au dat posibilitatea moderatorilor
sd comenteze, sa puna intrebari si sa fie intrebati, oferind
participantilor la aceasta sesiune sugestii si clarificari in
ceea ce priveste abordarea practicd a Sindroamelor de
Insuficienta Cardiacd Acuta.

A doua sesiune a fost dedicatd interventiilor
nonframacologice in Insuficienta Cardiaca sis-a desfasurat
sub auspiciile Simpozionului Romano Elvetian, prezenta
constanta in cadrul Congresului National de Cardiologie
datorata in special unui mare prieten al cardiologilor

din Romania, Prof Dr Francesco Faletra. Sesiunea a fost
moderatd de prof Dr Cezar Macarie si Prof Dr Francesco
Faletra(CH). In prima conferintd, Dr Ovidiu Chioncel a
incercat sa identifice criteriile reale, ce functioneaza in
practica clinicd, de selectie a candidatilor pentru interventii
nonfarmacologice. in cea de a doua conferinta, Prof Dr
Vlad Iliescu a prezentat optiunile de tratament chirurgical
la pacientul cu insuficienta cardiaca, aratand indicatiile si
limitele acestui tip de tratament. Prof Dr Francesco Faletra
a demonstrat utilitatea ecocardiografiei tridimensionale
in timp real pentru monitorizarea intraprocedurala a
unor tehnici interventionale revolutionare de corectie a
regurgitarii mitrale la pacientii cu insuficientd cardiaca
(“Mitral clip “ si “Percutaneous Mitral Anuloplasty”).
Sesiunea a fost incheiatd de prezentarea de catre Conf
Dr Daniela Filipescu a terapiilor nonfarmacologice la
pacientul cu insuficienta cardiaca din sectiile de terapie
intensiva.

Cea de a treia sesiune, “Insuficienta Cardiaca Acuta in
America de Nord si Europa” a fost dedicata studiilor si
registrelor de Insuficientd Cardiaca Acuta din America de
Nord si Europa. Prof Dr Mihai Gheorghiade a prezentat
diferentele intre caracteristicile clinice si de evolutie ale
populatiilor inrolate 1n trialuri comparativ cu registrele, si
ulterior “Registre Nord Americane: ADHERE, OPTIMIZE-
HF, and IMPACT HF.” Experienta roméneasca, in cadrul
Registrului Roman de Insuficientd Cardiaca Acuta, a fost
prezentatd de Dr Ovidiu Chioncel.

Nuasvreasainchei fara amultumi tuturor participantilor
la Registrului Roméan de Insuficienta Cardiacd Acuta,
pentru seriozitate si calitatea datelor obtinute.

Dr Ovidiu CHIONCEL
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GRUP DE LUCRU CARDIOLOGIE PREVENTIVA
PREVENTIA SI RECUPERAREA
CARDIOVASCULARA iN ACTUALITATE

Poate este primul Congres National de Cardiologie
cand preventia primeste drepturile pe care le merita
de mult. Poate este si meritul unor entuziasti precum
Dan Gaita, Florin Mitu, Iulia Kulcer, Dumitru
Zdrenghea, Pal Kikeli, Dana Pop, Mircea Popescu,
Daniel Gherasim, Gheorghe Nandris, loan Branea,
Silvia Mancas, Mihaela Suceveanu, Claudiu Avram,
Mircea Iurciuc si lista poate continua cu alti colegi
din Grupul de lucru care s-au implicat direct atat in
actiuni de preventie cat si de recuperare atat in tara
cat si la nivel european. Semnarea Programului
de Preventie a Bolilor Cardiovasculare la nivel de
minister reprezintd siguranta actiunilor concrete ce
vor duce, speram, in anii care vor urma, la reducerea
mortalitatii bolilor cardiovasculare in Romania.
Multumirile noastre sunt aduse tuturor presedintilor
Societatii Romane de Cardiologie care au contribuit
la promovarea preventiei in Romania, dar in special
actualului presedinte, dr. Dan Deleanu care, desi
cardiolog interventional, ne-a sprijinit in demersurile
noastre la nivel national, fiind un sustinator convins al
preventiei bolilor cardiovasculare.

In cadrul celui de-al 48-lea Congres National
de Cardiologie Grupul de Lucru de Cardiologie
Preventiva si Recuperare Cardiovasculard a avut un
minicurs de Preventie a bolilor cardiovasculare la
varstnici, coordonat de conf. dr. Florin Mitu si prof.

dr. Dumitru Zdrenghea, care a avut o foarte
buna audientd (sala fiind plind), apoi o masa
rotunda despre “Obezitate — de la factor de
risc la factor de protectie cardiovasculara”,
conferinte pe tema preventiei in boala
cardiacd ischemica, actalitati in recuperarea
la domiciliu si indeosebi in cardiopatia
ischemica si insuficienta cardiaca. O sesiune
dedicata Registrului European Eurospire 111
a adus o serie de date utile pentru practica
clinica, sesiune care a avut invitati de marca
precum Kornelia Kotseva (Marea Britanie),
D. Milicic din Croatia, Z. Fras din Slovenia
si prof. Dan Gaitd din Romania.

As remarca si initiativele europene la
care au fost moderatori dr. Dan Deleanu si
D. Milicic, care au argumentat importanta
preventiei conform ghidurilor, campaniile
nationale §i strategia fundatiilor de
cardiologie in Europa. Comunicarile orale si
sesiunile de poster in care au fost prezentate
lucrari de preventie si recuperare au intregit
activitatea bogata a grupului nostru de lucru
la acest congres.

Conf. Dr. Florin MITU
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PEDIATRICA

Congresul National de Cardiologie
desfagurat in septembrie la Sinaia s-a
inscris in trendul ascendent al Congreselor
Nationale de Cardiologie din ultimii ani
prin numarul de participanti in crestere,
valoarea stiintificd deosebitd a sesiunilor
care au dezvoltat problemele actuale
majore ale cardiologiei cu insistentd pe
orientarea profilactica si cu aplicabilitate
in practica curenta si nu in ultimul rand printr-o organizare dintre
cele mai bune.

in acest context Grupul de Lucru de Cardiologie Pediatrica, cu
un numar relativ redus de membri fatd de alte grupuri de lucru ale
SRC, si-a adus aportul la bunul mers al acestei reuniuni medicate de
prestigiu, reusind sa organizeze doua sesiuni stiintifice si o sesiune
organizatorica.

Prima sesiune, atelier de lucru, intitulat ,, Probleme de diagnostic
in malmormatiile congenitale de cord la copil”, moderatori: Prof.
Dr. Ivan Anca si Prof.Dr. A.G.Dimitriu s-a desfasurat duminica
20 septembrie 2009, ora 9-10:30, in Sala Auditoriu de la Hotelul
International.

In cadrul sesiunii au fost prezentate aspecte aspecte clinice si
diagnostice particulare ale unor malformatii congenitale de cord la
copil, toate prezentarile beneficiind de expuneri bine documentate si
pe baza unei imagistici moderne din domeniu.

Discutiile care au urmat celor 6 prezentari de cazuri au subliniat
inca o data problemele deosebite de diagnostic cu care este confruntat
adeseamedicul cardiolog pediatru in cazul malformatiilor congenitale
de cord, care deseori reprezinta urgente majore cu risc vital.

Sedinta cu probleme organizatorice din data de duminica, 20
septembrie ora 14 — 15:30, condusd de Prof. Dr. A.G.Dimitriu,
Presedintele Grupului de Lucru, a avut doud obiective: la inceput
un scurt raport de activitate a grupului pentru activitatea desfasurata
anul precedent si ulterior dezbaterea unor proiecte pentru activitatea
grupului in urmatorul an.

Astfel au fost evidentiate:

*participarea cu succes a cardiologilor pediatri la Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru a SRC de la Brasov din mai 2009,
unde au fost organizate 4 sesiuni cu problematica de cardiologie
pediatrica.

*Redactarea de catre Prof.Dr.Rodica Toganel a copitolului”Hiper
tensiunea arteriala pulmonara in malformatiile cardiace congenitale”
si de Prof Dr A.G.Dimitriu a capitolului ,,Pobleme practice actuale in
hipertensiunea arteriala la copil”” din volumul ,,Progrese in cardiologie
20097, editata de Societatea Romana de Cardiologioe .

*organizarea Cursului de Urgente cardiovasculare la copil — lasi,
octombrie 2008, cu un mare numar de cursanti. Acest model de
curs tutelat de SRC va fi urmat de cursuri similare la Timisoara si
Bucuresti in trimestrul IV a anului 2009.

S-au discutat unele masuri organizatorice pentru cresterea
numarului de membrii a Grupului de Lucru de Cardiologie Pediatrica,
lucru important pentru activitatea cardiologica pediatrica care se
adreseaza unui procent deosebit de important din populatie.

Au fost semnalate dificultatile reale ale cardiologiei pediatrice
care inca nu este recunoscutd ca specialitate distinctd, avand o
incadrare medicalda mai mult decat deficitara in teritoriu, in general
numai sporadic in centrele universitare, cu o dotare materiala
minima, care contribuie la depistarea insuficienta si deseori tardiva a
cardiopatiilor congenitale.

Pentru remedierea unora dintre aceste dificultati a fost acceptata

ideea de editare a unor cursuri EMC de Cardiologie Pediatrica
la nivel national si redactarea unui manual de cardiologie pediatrica
de catre cardiologi pediatri din toate centrele universitare si care
sa constituie punctul de pornire pentru pregitirea in domeniul
cardiologiei pediatrice a unor medici pediatri, neonatologi si medici
de familie.

In acelasi sens membrii Grupului de Lucru de Cardiologie
Pediatrica solicita sprijinul Societatii Romane de Cardiologie 1n
relatie cu Ministerul Sanatatii de restabilire a locului cardiologiei
pediatrice in cadrul specialitatilor medicale si a asistentei medicale
pediatrice

O atentie deosebita a suscitat sesiunea “Probleme actuale in
hipertensiunea arteriala la copil” desfasurata 1n data de 22.09.2009 in
Sala Bacarra, orele 11 — 12:30, moderatori Prof.Dr. A.G.Dimitriu si
Conf.Dr. Mariana Andreica.

In cadrul sesiunii au fost prezentate prelegeri deosebit de
interesante §i actuale privitoare la evaluarea copilului hipertensiv,
hipertrofia ventriculara stanga de etiologie hipertensiva, HTA din
bolile cardiovasculare si renale, tratamentul urgentelor hipertensive.

Discutiile au subliniat inca o data ca HTA desi mai rara la copil
prezinta un important factor de risc cardiovascular care necesita o
atentie particulard, un diagnostic precoce si o terapie adecvata.

Se poate considera ca participarea Grupului de Lucru de
cardiologie pediatrica a contribuit efectiv la reusita Congresului
National de Cardiologie de la Sinaia si in acelasi timp necesitatea
implicarii acestuia intr-un numar mai mare de sesiuni stiintifice la
viitorul Congres National de Cardiologie, eventual in colaborare cu
alte grupuri de lucru ale SRC

Prof. Dr. A. G. DIMITRIU
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Contributia Grupului de Lucru de Cardiologie de
Urgentd la manifestarile celui de-al 48-lea Congres
National de Cardiologie a constat in organizarea sedintei
Grupului de Lucru, a doua ateliere de lucru — ,,Retele in
tratamentul infarctului miocardic acut” (moderatori prof.
dr. Imre Benedek si dr. Raed Arafat) si ,,Tratamentul actual
al trombembolismului pulmonar (moderatori dr. Antoniu
Petris si conf. dr. Célin Pop), a unei sesiuni comune SRC-
ESC ,,Perspective europene in STEMI (moderatori: dr.
Gabriel Tatu-Chitoiu si prof. dr. Frans Van de Werf) si, nu
in ultimul rand, a programului ,,invata sa salvezi o viata”
destinat publicului larg care cuprinzand o conferinta
sustinutd de catre dr. G. Tatu-Chitoiu si un antrenament
practic pentru populatia generala asigurat de Grupul de
Lucru de Cardiologie de Urgentd din cadrul Societatii
Romane de Cardiologie, Consiliul National Roman
de Resuscitare si Societatea Roméana de Medicina de
Urgenta si Catastrofa (dr. A. Petris - lasi, dr. V. Georgescu
- Bucuresti, conf. dr. Diana Cimpoesu - lasi, dr. Lidia
Risnoveanu —Sinaia si dr. G. Tatu-Chitoiu - Bucuresti).

Sedinta Grupului de Lucru Cardiologie de Urgenta a
avut urmatoarea ordine de zi: 1. Raportul de activitate
2009 (disponibil acum si pe http://www.cardioportal.
ro/ cardiologie de urgenta rapoarte_si_documente), 2.
Registrul RO-STEMI: status, perspective (raportul Ro-
STEMI a fost publicat in Revista Romana de Cardiologie
2009; 3: 182-205 dar se va continua colectarea datelor
si pentru perioada 2008-2009 pentru a se obtine o
imagine cdt mai corectd asupra infarctului miocardic
acut cu supradenivelare de segment ST in Romaénia
ultimului deceniu), 3. Registrul RO-TEP: primii pasi
(a fost realizatda baza de date si distribuite regulile de
completare ale acesteia) si 4. Probleme organizatorice. in
cadrul acestei sectiuni s-au discutat urmatoarele aspecte:
despre consolidarea comunitatii web — comunicare i
colaborare, despre colaborarea cu site-urile educationale,
in cadrul conceptului de e-learning, deja fiind initiat un
e-curs de urgente cardiace pe www.stetoscop.info, despre
programul de cursuri 2010 care va reflecta colaborarea
cu alte Grupuri de Lucru ale SRC si cu alte societati
medicale, de exemplu cu Societatea Romana de Medicina
de Urgenta si Catastrofa, despre emiterea certificatelor
de apartenentd la GL Cardiologie de Urgenta al Societatii
Romane de Cardiologie dupa modelul ESC, propunere
prezentata si in cadrul sedintei boardului SRC, despre

participarea la Acute Coronary Syndrome
snapshot survey organizat de cdtre ACS network
in perioada 7-13 decembrie 2009 (detalii vor fi
oferite in saptamanile premergatoare acestei
actiuni europene) precum §i despre precizarea
sumarului §i a colaborarilor pentru redactarea
Ghidului practic de tratament al urgentelor
cardiovasculare in unitatea de terapie intensiva
(variantd “de buzunar”).

Workshop-ul  ,Retele in  tratamentul
infarctului miocardic acut” a permis realizarea
unei imagini necosmetizate asupra abordarii
terapeutice actuale a STEMI in Romania (dr. G.
Tatu-Chitoiu), comparativ cu situatia din Ungaria
(dr. B. Merkely), Bulgaria (dr. S. Djambazov)
si Cehia (Zuzana Kaifoszova). Sesiunea s-
a desfasurat in prezenta prof. dr. Steen Dalby
Kristensen, vicepresedintele Societatii Europene
de Cardiologie si a dr. Dan Deleanu, presedintele
Societatii Romane de Cardiologie. Participarea
(ca moderator si conferentiar) a dr. Raed Arafat
(subsecretar de stat in Ministerul Sanatatii) a
permis transmiterea bilaterald a unor mesaje
importante. Proiectul regional de tratament
interventional al IMA prin angioplastie primara
in Bucuresti a constituit tema prezentarii dr.
Arafat, dezvoltarea infrastructurii si crearea
unor noi centre de cardiologie invaziva in paralel
cu acreditarea (reintroducerea competentelor) si
pregatirea corespunzatoare (in tara, cu ajutorul
specialistilor deja activi, sau prin invitati
externi, ca in Bulgaria?) a medicilor interesati
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de domeniul cardiologiei interventionale asigurand
ameliorarea potentiala a situatiei actuale. ,,Stiti care este
lucrul cel mai rau pe care il poate face un specialist? spunea
dr. Arafat ,,este acela de a nu forma alti specialisti”.

In sala Magnum a Hotelului International s-a desfasurat
workshop-ul ,, Tratamentul actual al trombembolismului
pulmonar” care a avut intentia declarata de a se constitui
intr-o argumentatie ferma pentru sustinerea unui registru
national de trombembolism pulmonar (Ro-TEP). in acest
sens, dupd prezentarea de catre conf. dr. Calin Pop a
recentului ghid ESC (2008) referitor la embolia pulmonara,
dr. G. Tatu-Chitoiu a prezentat succint §i argumentat
principalele controverse pe care respectivul ghid le lasa
in urma sa, in principal cele legate de indicatia, agentul,
doza, regimul si durata tratamentului trombolitic. Pentru
ca embolia pulmonarad este o afectiune care nu apartine
doar unei specialitati, conf. Dr. Diana Tint a prezentat
aspectele educationale pe care profilaxia si tratamentul
trombembolismului venos le ridica, atat din punctul de
vedere al pacientului, al medicului dar si al rolului mass-
media in preventie. Ro-TEP se doreste a fi un registru care
sa ofere date corecte despre amploarea trombembolismului
pulmonar in Romania, bazat pe o buna reprezentativitate
geograficd i temporald, beneficiind de experienta altor
registre in derulare. Informatii despre aceste aspecte,
laudatio si critica registrelor similare a fost realizata de
catre dr. Antoniu Petris, presedintele Grupului de Lucru
Cardiologie de Urgenta.

Sesiunea comuna a SRC-ESC referitoare la
»Perspectivele europene in STEMI” a permis participarea
de exceptie a prof. dr. Frans Van de Werf, recent medaliat cu
aur la ceremonia de deschidere a Congresului European de
Cardiologie (Barcelona 2009), fost editor-sef al European
Heart Journal si conducatorul comitetului editorial al

ghidului de management in STEMI (2003, respectiv 2008)
precum si a prof. dr. Marco Tubaro, fost-presedinte al
Grupului de Lucru Acute Cardiac Care al ESC alaturi de
dr. G. Tatu-Chitoiu (vicepresedintele SRC) si a dr. Stefan
Mot la analiza abordarii actuale a STEMI in pre-spital si
spital.

Atat in sala de conferinte cat si in cortul instalat in
Parcul Ghica, programul ,Invati si salvezi o viata”
destinat publicului larg a avut drept obiectiv captareca
interesului pentru un antrenament practic in resuscitarea
cardio-respiratorie, in asigurarea suportului vital de baza.
Deprinderea si utilizarea la nevoie a acestei succesiuni de
manevre simple poate face diferenta dintre viata si moarte.
Interesul pentru acest program a fost impresionant atat
prin amploare (sala plind) cat si prin varsta participantilor
(majoritatea elevi) fapt ce ne incurajeaza sa ,recidivam”
cu o actiune similara in cadrul viitorului congres.

Dr. Antoniu PETRIS
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SIMPOZIONUL ROMANO-FRANCEZ

Una dintre trasaturile distincte ale celui de-al 48-lea Congres
National de Cardiologie (Sinaia, 19-22 septembrie a.c.) a fost
atmosfera generald dominata de cooperarea dintre specialistii /
cardiologii romani si colegii de peste hotare.

in acest spirit s-a incadrat si Simpozionul comun Roméno-
Francez care s-a desfagurat luni, 21 septembrie, in Sala "Baccara”
a Cazinoului din Sinaia.

Avand titlul ”’Sindroamele Coronariene Acute la Femeile Tinere,
inclusiv la Gravide”, smpozionul a trezit interesul participantilor
activi la congres.

Moderatori ai manifestédrii au fost doamna prof. dr. Maria
Dorobantu (U.M.F. ”Carol Davila”, Bucuresti) si prof. dr. J. P.
Cambou (Franta).

Tema a adus in atentie un subiect de mare actualitate, cu
implicatii majore prognostice si terapeutice si cu o mare utilitate
pentru clinician.

Primul vorbitor, domnul prof. dr. lIoan Bruckner a prezentat
cunostiintele actuale despre particularitatile etiopatogenice ale
sindroamelor coronariene acute la femeile tinere, o entitate mai
putin frecventd, dar foarte importantd, cu multe particularitati.

Numeroase articole pe aceasta tema au Incercat sd evidentieze
atat cauzele acestui fenomen, cat si evolutia pe termen scurt
si lung. Esentiala pentru studiul IMA la tineri este notiunea de
,,coronare normale®, stiut fiind faptul ca tinerii cu infarct au mai
frecvent afectare monovasculara sau chiar coronare normale, spre
deosebire de varstnici care sunt majoritar multivasculari.

Factorii de risc sunt similari la femeile tinere in comparatie
cu barbatii; la femei insa se mai adauga folosirea de contraceptive
orale concomitent cu fumatul de tigarete precum si disectia
spontand de coronare (mai frecventa la femei decat la barbati).

Factorii etiologici cel mai frecvent implicati sunt: vaso-
spasmul, statusul procoagulant secundar unei anomalii congenitale
sau abuzului de contraceptive, bolile de colagen cu afectarea
coronarelor mici si emboliile coronare. Nu se recomanda totusi
screeningul coagulopatiilor la tinerele cu infarct miocardic, o
metaanaliza publicatd in octombrie 2001 gasind o asociere slaba
cu infarctul miocardic.

Se remarca prezenta la tinere a fumatului si a istoricului
familial pozitiv pentru boald coronariana fatd de varstnici, unde
sunt prezenti factorii clasici de risc, cei mai frecventi implicati
fiind hipertensiunea arteriald si diabetul zaharat. ,,Noii factori de
risc* au fost si ei enumerati: homocisteina, lipoproteina A, small
dense LDL, proteina C reactiva, s.a.

Insa, indiferent de sex si varstd, studiile arati doi factorii
predictivi independenti de prognostic negativ la infarctul
miocardic: fractia de ejectie si diabetul zaharat.

Al doilea vorbitor, doamna prof. dr. Maria Dorobantu a
trecut in revista particularitatiile tratamentului antitrombotic
la femeile tinere, accentudnd asupra efectelor pozitive ale

antiagregantelor (aspirina si clopidogrel) si anticoagulantelor
(heparina nefractionatd si heparinele cu greutate moleculara
mici). in contrast, administrarea de blocanti de glicoproteine IIb/
IITa nu a avut efectele pozitive scontate la categoria de pacienti in
discutie, blocantii GP IIb/IIla raimanand indicati doar la femeia ce
beneficiaza de PCI.

Datele din literatura au relevat ca femeile se prezintd mai tardiv
la spital, de multe ori cauza fiind simptomatologia atipicd, motiv
pentru care beneficiza intr-o proportie mai redusa de metodele de
revascularizare. Notam si ca tinerele femei dezvoltd mai frecvent
complicatii postinfarct: insuficientd cardica, insuficientd mitrala,
rupturi ventriculare, bradiaritmii si fibrilatie atriala, fata de tinerii
la care aritmiile ventriculare maligne domina.

Dr. Meyer Elbaz (Franta) a abordat un subiect delicat si
controversat: “Este fezabil PCI la femeile tinere?” Din bogatia de
informatii oferitd de prezentator din experienta internationala, dar
si din cea personala, s-a desprins ideea ca: DA, femeia trebuie sa
beneficieze cat mai rapid de PCI (ea fiind si asa dezavantajata de
o diagnosticare mai tardiva a bolii fata de barbti), exceptie facand
lotul femeilor peste 75 ani care evoluezd mai bine sub terapie
medicamentoasa versus terapia interventionala.

Prof. Dr. Jean-Pierre Cambou (Franta), membru al AEPMCV
- ASSOCIATION POUR L’ETUDE DE LA PREVENTION DES
MALADIES DEGENERATIVES DU SYSTEME CARDIO-
VASCULAIRE, unul dintre initiatorii decretului de interzicere a
fumatului in locurile publice din Franta ca solutie la fumatul pasiv,
a vorbit despre situatia actuala in preventia secundard a SCA,
despre elementele pentru dezvoltarea unei politici de sanatate,
exemplificand cu date epidemiologice din Franta, Belgia si din
literatura anglo-saxona, accentuand pe preventia secundara din
practica clinica (“Prévention secondaire en pratique clinique”) dar
si pe avantajele opririi tabagismului primar sau pasiv (ENVICOR
study).

in concluzie, calitatea lucrarilor, bogatia de informatii atent
selectionate si bine prezentate au satisfacut interesul crescut pentru
dezbaterea unor probleme de largd aplicabilitate practica, prin
aducerea la zi a cunostintelor realizata de specialisti recunoscuti
in domeniu.

Prof.Dr.Crina SINESCU

28



PUBLICATII LA CONGRESUL NATIONAL
DE CARDIOLOGIE

IA\BOLNAVIICARDIAGH
-
o CREW

REVISTA ROMANA
DE CARDIOLOGIE ﬂ

ROMANIAN JOURNAL OF CARDIOLOGY

il Mo

CONGRESUL RATIONA

CONGRESUL
NATIONAL DE
CARDIOLOGIE
SINAIA 19-22
SEPTEMBRIE 2009




Al di-isa Congres Haponal or Cardologs, B An W Ma § - bt 1] saphembris 2000
VT RALA B TEATHL, AR
ul ¥ I FEATIVITATEA DE DESCEADERE A COSGERESULLY

Do Puric: D Inemd®

Se intampla, si poate nu e purd intamplare, ca in
al 6-lea an de la aparitia sa, Infocongres a reunit in
mare parte echipa redactionala cu care a inceput. Ne-
am intrebat, nu fara oarecare teama, inainte de a porni
la drum, dacd mai putem regadsi acum entuziasmul,
efervescenta creativa necesare pentru a ne duce sarcina
la un bun sfarsit. Rezidentii de atunci sunt acum medici

Haun venit

Ia al T N .
48-lea specialisti. Vremea a trecut, in mod firesc ne-am schim-
Congres de bat, ne-am maturizat, avem poate alte prioritdti, avem
Cardiologie ey e . N . .
Sinaia 2009 responsabilitati si timp - din ce In ce mai putin. In plus,

mai tinerii nostri colegi rezidenti care au contribuit
la scrierea Ziarului anul acesta reprezintd o generatie
J 770 noua, asupra cdreia si-au pus amprenta schimbarile ul-
=y Il timilor ani, cu bune si cu rele.
= Q on | Temerile ni s-au spulberat repede insd, si asta
L0810 Conprs Hoponsl o Corde Sows s eawemee = datorita spiritului de echipd pe care I-am invatat de la
mentorii nostri, odatd cu stiinta medicala. Experienta
deja dobandita ne-a permis sa ii calduzim pe colegii
mai tineri, iar noi, cei “vechi”, am retrait pentru cateva
zile bucuria anilor de rezidentiat.
InfoCongres are viata scurta, el traieste doar 4 zile
in mainile participantilor la Congresul SRC. Cei ce
participa la realizarea sa isi asuma printre altele rolul de
itarvia cu Prod Panes £ Vasdas, mediatori intre elevii de alta data si profesorii lor, intal-
el TTNTTIN nire intotdeauna benefica pentru ambele parti. Scopul
Ziarului si rolul nostru este de a surpinde un moment




- UN NOU INCEPUT

din viata Societatii §i o imagine a lumii medicale car-
diologice a momentului, marturie pentru cei de azi, dar
si pentru cei ce vor veni. Este modul in care am inteles
noi sa fim interesati $i sd ne implicam 1n viata “cetatii”.
Astfel, intr- o lume in care presa a devenit intrument de
manipulare, prin imagine $i mai putin prin continut, am
incercat sa castigdm in obiectivitate si profesionalism,
oferind cardiologilor un nou Infocongres, dar pastrand
spiritul initial ce ne-a unit.

Poate ca din diverse motive nu am reusit sa realizam
tot ce ne-am fi dorit. O parte din personalititile momen-
tului nu s-au regasit in paginile ziarului — din motive
independente de dorinta noastra. Sunt si oameni insufi-
cient cunoscuti care, suntem convingi, ar fi avut ceva de
spus. Speram pe viitor la o deschidere, o disponibilitate
spre comunicare mai mare din partea tuturor.

Le multumim celor ce au acceptat colaborarea cu
noi si prin noi cu restul Societatii.

Multumim conducerii Societatii pentru cd a inteles
si acceptat necesitatea existentei Ziarului.

Nu in ultimul rand, 1i multumim d-nei prof. Carmen
Ginghina, care a facut ca totul sa fie posibil.

Dr.Corina SIMINICEANU
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EXPERIENTA INEDITA A TRADUCERII COMPENDIULUI
DE GHIDURI ESC PRESCURTATE IN LIMBA ROMANA

“Traducerea, adaptareasiinterpretarea” —termenicu
inalta rezonanta lingvisticd pentru un domeniu atat de
pragmatic precum medicina — reprezintd prima veriga
din lantul eforturilor conjugate privind constientizarea,
diseminarea si implementarea Ghidurilor Societatii
Europene de Cardiologie in practica medicala curenta

Realizarea, raspandireasi, in special, implementarea
ghidurilor de practica medicala faciliteazd schimbarea
procesului de asistentd medicald si totodatd de
imbunatatire a rezultatelor, cu scopul final de reducere
a impactului bolilor cardiovasculare.

Traducerea Ghidurilor Societatii Europene de
Cardiologie (ESC), face parte din procesul complex
de implementare; Societatea Romana de Cardiologie
(SRC) detine o experientd veche 1in traducerea
ghidurilor, acordind de mai multi ani o atentie
deosebita atat traducerii cat si publicarii ghidurilor
ESC.

In 2009,

SRC a obtinut dreptul traducerii

Compendiului de Ghiduri ESC prescurtate 2008, cu
scopul de a oferi o unealtd cat mai atractiva si usor
de folosit, venind sia incununeze efortul intens de
promovare a acceptarii si raspandirii ghidurilor. Nu
a fost o sarcina usoard avand in vedere dificultitile
si capcanele semantice si topice ale limbii engleze
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si  importanta
pastrarii
sensului
textului original
(traducerea  a
trebuit sa fie
cat mai exactd
si conforma
cu originalul,
cu respectarea

COMPENDIU DE GHIDURI ESC PRESCURTATE

Cormiia E5C peritn Ghickn Cinke

tabelelor $] a I vedienes Imbandeitin CaltAGE practiol clivce @ Ingris paceniubd in Buropa
imaginilor) v
pentru a evita

.. MEDICINA CARDIOVASCULARA
confuziile, B

amplificate
ulterior prin
erori de practica

medicala.
Au fost
necesare mai

multe revizuiri ale textului, de catre membrii diferiti
ai echipei de traducere, intr-un timp scurt, sub
atenta supraveghere a Prof. Dr. Carmen Ginghina,
coordonatorul national al ghidurilor ESC.

Intreg procesul de traducere a ghidurilor in limba
7] romana a reprezentat o experienta inedita,
fiind rodul actiunii sinergice, a unei echipe
ai carei membrii isi desfasoara activitatea
y In clinici raspandite pe Intreg teritoriul
Romaniei. Am intentionat, sa indepartam
bariera lingvistica, facilitind accesul
cadrelor medicale la un material unitar,
stimuland acceptarea si aderarea la ghidurile
ESC.

Suntem bucurosi cd am avut aceastd
oportunitate si, totodatd, provocare si
speram ca va fi de un real folos in practica
medicala.

Dr.Adriana SARAOLU




PREMII CONGRES

PREMII OFERITE DE SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE cu sprijinul SERVIER
PHARMA

3 premii pentru lucrari orale in “Sesiunea tandarului investigator”
Comitetul Stiintific: Conf.S.Balanescu, Prof.D.Dobreanu, Dr.S.Mihdileanu, Dr.B.Popescu, Prof.D.Vinereanu

1. Velocitatile sistolice si deformarea miocardica evaluata prin speckle tracking in detectia precoce a disfunctiei cardiace
la pacientii asimptomatici cu insuficientd mitrald organicd severa, Florescu Maria, Benea Diana, Sisu Roxana, Enescu
Oana, Magda Stefania, G.Cerin, M.Diena, Cretu - Baghilovici Diana, M.Cinteza, D.Vinereanu, Bucuresti

2. Cuplarea ventriculo-arteriala in cursul sarcinii normale — studiu ecocardiografic, Ruxandra Jurcut, Savu Oana,
S.Giusca, Gussi llinca, Enache Roxana, B.A.Popescu, D’hooge Jan, Deprest Jan,Voigt Jens-Uwe,Ginghina Carmen,
Bucuresti

2. Hipertrofia ventriculara stiangd indusa prin inot — modificari ale fenomenelor electrice si mecanice in mugchiul
papilar de sobolan, Scridon Alina, D.Dobreanu, M.Perian, C.R.Serban, Targu Mures

Cele sase lucrari prezentate in sesiunea tanarului investigator au fost evaluate dupa criterii stricte, fiecare
dintre criteriile enumerate in fisa de evaluare de mai jos primind un punctaj intre 1-5.

Astfel, clasificarea finala s-a realizat pe baza punctajului total obtinut de fiecare dintre lucrari.

FISADE EVALUARE A LUCRARILOR:

Originalitatea subiectului 1 — 5 puncte

Claritatea prezentarii ipotezelor 1 — 5 puncte

Robustetea metodelor aplicate (acuratete, reproductibilitate) 1 — 5 puncte
Utilizarea de metode noi 1 — 5 puncte

Corectitudinea analizei statistice 1 — 5 puncte

Claritatea prezentarii rezultatelor 1 — 5 puncte

Noutatea rezultatelor 1— 5 puncte

Impactul clinic al rezultatelor 1 — 5 puncte

Discutarea rezultatelor si a potentialelor limite/surse de bias 1 — 5 puncte
0. Calitatea generala a prezentarii 1 — 5 puncte

SO XNANR LD =

3 premii pentru lucrari poster

Comitetul Stiintific: Conf. LM.Coman, Prof. M.Radoi, Dr. D.Lighezan, Conf. A.lliesiu, Dr. A.Petris, Prof.
T.Nanea

1.Rotatia apicald inversati: marker de severitate in cardiomiopatia dilatativa, B.A .Popescu, Beladan Cristiana Carmen,
Calin Andreea, Muraru Denisa, D.Deleanu, Rosca Monica, Ginghina Carmen Doina, Bucuresti

2. Pattern-uri diferite ale nivelelor serice ale adiponectinei, resistinei §i leptinei la pacienti cu arteriopatii cronice
obliterante i cardiopatie ischemicd?, Vida Simiti Luminita, Stoia Mirela, Gherman Claudia, Stoica Gheorghita, Cluj
Napoca

3. Impactul mdsurilor de preventie cardio-vasculard la pacientii sub medicatie hipotensoare. Euroaspire III Romania
Sfollow up, M. Turciuc, Avram Adina, Iurciuc Stela, Craciun Laura, D.Gaita, Timisoara
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PREMIILE OFERITE DE SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
Programul pentru stimularea cercetarii. Premierea rezultatelor cercetarii — stimularea tinerilor cercetatori.
Abstracte prezentate la marile congrese de cardiologie

Au fost premiate 7 lucrari prezentate la Congresul Societatii Europene de Cardiologie, Barcelona 2009

1. Does ventriculo-arterial coupling change during the course of normal pregnancy? An echocardiographic study, R.O. Jurcutl,
O.R. Savul, S. Giuscal, I.L. Gussi2, R. Enachel, B.A. Popescul, J. D’Hooge3, J. Deprest3, J.U. Voigt3, C. Ginghinal. 1Institute
of Cardiovasc.Diseases C.C.Iliescu/Inst. De Boli CV, Bucharest, Romania; 2“Carol Davila” University of Medicine and Pharmacy,
Bucharest, Romania; 3Catholic University of Leuven (KULeuven), Leuven, Belgium

2. Left ventricular torsion in patients with aortic stenosis, normal ejection fraction and diastolic dysfunction, A. Calinl, C.C.
Beladan1, B.A. Popescul, M. Roscal, D. Muraru2, D. Deleanu2, F. Antonini-Canterin3, G.L. Nicolosi3, C. Ginghinal. 1“Carol Davila”
University of Medicine and Pharmacy, Bucharest, Romania; 2Institute of Cardiovascular Diseases, Bucharest, Romania; 3Cardiology,
ARC, “Santa Maria degli Angeli” Hospital, Pordenone, Italy

3. Significant differences of cardiovascular risk factors in urban and rural pediatric population, E. Cintezal, 1. Gherghinal, I. Ancal,
N. Iagarul, D. Mateil. lInstitute for Mother and Child Health, Bucharest, Romania

4. Longitudinal, but not global systolic dysfunction is a mechanism of acute hypertensive pulmonary edema, A.D. Margulescul, R.C.
Sisu2, M. Florescul, M. Cintezal, D. Vinereanul. 1University Emergency Hospital, Bucharest, Romania; 2*“Carol Davila” University
of Medicine and Pharmacy, Bucharest, Romania

5. Long-term follow up of apical versus septal right ventricular permanent pacing shows similar effects on cardiac synchrony
and function, R.C. Sisul, A.D. Margulescul, C. Silistel, M. Florescu2, M. Cintezal, D. Vinereanul. 1“Carol Davila” University of
Medicine and Pharmacy, Bucharest, Romania; 2University Emergency Hospital, Bucharest, Romania

6. Myocardial systolic velocities and deformation assessed by speckle tracking for the early detection of cardiac dysfunction in
asymptomatic patients with severe primary mitral regurgitation, M. Florescul, D. Benea2, R. Sisul, O. Enescul, L.S. Magdal, G.
Cerin2, M. Diena2, M. Cinteza3, D. Vinereanu3. 1University Emergency Hospital, Bucharest, Romania; 2San Gaudenzio Clinic,
Novara, Italy; 3“Carol Davila” University of Medicine and Pharmacy, Bucharest, Romania

7. A distinct risk assessment tool: brachial artery flow mediated dilatation, S.1. Dumitrescul, 1. Tintoiu2

PREMII OFERITE DE SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE cu sprijinul BANCA TRANSILVANIA
9 premii pentru lucrari prezentate in Sesiunea de comunicari orale rezidenti

Comitetul Stiintific Prof.R.Capdlneanu, Prof.G.Datcu

1. Sustinerea taxei de participare la editia din anul 2010 a Congresului National de Cardiologie

2.9 Volume din Compendiu de Boli Cardiovasculare al ESC

3. Asigurarea calitatii de membru al Societétii Romane de Cardiologie

Rezidentii premiati: Loredana Merutd, Adela Rosianu, Al.Burlacu, Geanina Coada, C.Stitescu, R.Serban, Mihaela
Popescu, Cristina Caldararu, Aurora Vladaia,
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O MANIFESTARE $TIINTIFIC[\ DE TRADITIE $I TINUTA:
ZILELE MEDICALE PRAHOVENE

Institutul C. 1. Parhon, Spitalul “Caritas” Bucuresti,
Spitalul “Sf. Spiridon lasi”, Spitalul de Recuperare
lasi, Spitalul Judetean Timisoara, etc.

In ce priveste sectiunea de Cardiologie, ea s-
a bucurat de interesul participantilor, a inclus o
tematica interesanta si a avut un feed-back pozitiv.

Doctorul Ciprian Rezug(“Sf. Spiridon Iasi”)
a vorbit despre tromboza venoasd profunda,
problema cu multiple si dificile aspecte diagnostice
si terapeutice pe parcursul sarcinii.

Apoi, Prof. Dr. Carmen Ginghina a sistematizat
teritoriul mai particular al hipertensiunii arteriale
pe parcursul sarcinii cu subtipuri diferentiate pe
baza momentului de aparitie, duratei, proteinuriei:
HTA preexistentd, gestationald, neclasificabila,
preeclampsia, etc., punctand aspectele specifice
de dieta si tratament (in special medicatia mai
restransa).

Conf. Dr. Ion Mircea Coman s-a ocupat
de maladiile congenitale la gravida cu risc,
problematica dificild, a carei amploare este uneori
subapreciatd (numarul posibileleor paciente se
situeaza la aproximativ 20 000).

In continuare, Dr. Marius Turcan a discutat
despre demersul diagnostic si terapeutic al aritmiilor
din sarcina, unde terapia este rezervata unor situatii
cu indicatie clara.

in fine, Dr. Viviana Ivan a discutat despre
managementul gravidei operate pe cord, subiect

In zilele de 5-7 Noiembrie
s-au desfagurat In ambianta
primitoare i placutd a
Cazinoului din Sinaia (chiar
daca vremea s-a dovedit
capricioasd) ,,Zilele Medicale
Prahovene”. Simpozionul
national, creditat de Colegiul
Medicilor din Romaénia, a
debutat in 1982 ajungand la a
26-a editie.

Si de aceastd data, ca de
fiecare datd, comitetul de
organizare, prezidat de Dr.
Dumitru Predescu si Dr. Calin
Boeru, ajutati de un colectiv
inimos de medici prahoveni si
de un comitet stiintific prezidat
de nume de referinta ale
profesiunii medicale (Prof. Dr.
Carmen Gnghina - cardologie,
Prof. Dr. Gabriel Banceanu — obstetrica/ginecologie, Prof. Dr.
Bogdan Marinescu — obstetrica/ginecologie) s-a achitat cu brio
de dificilele sarcini ale organizarii unei manifestari de circa
600 de participanti.

Prin traditie, fiecare editie are o tematica diferitd,
interdisciplinaritatea fiind regula. In acest fel se asigurd
interesul permanent al participantilor, in mare masura medici
de familie, pentru care aceasta manifestare anuala constituie

un prilej de reimprospdtare si sistematizare a cunostintelor. — controversat mai
Pentru specialisti este un prilej de consultare interdisciplinard  ales  cu  referire
de fiecare datd binevenit Intr-un context profesional in care la tratamentul
supraspecializarea tinde sa se generalizeze. anticoagulant,
Tema simpozionului din 2009 a fost: ,Modalititi complicatiile si
de abordare i urmdrire a gravidei cu risc” abordatd din  riscurile sale.
perspective multiple: sesiuni de obstetrica ginecologie (din A fost, dupa

perspectiva urmaririi gravidei cu risc, distociilor, interventiilor
chirurgicale si anesteziologiei de profil), neonatologie,
hematologie, cardiologie, endocrinologe si reumatologie,
patologie infectioasd. Conferintele au fost sustinute de medici
reputati de la Spitalul Judetean de Urgenta Ploiesti, Spitalul
de Obstetrica ginecologie Ploiesti, Institutul de cardiologie C.
C, Iliescu bucuresti, Spitalul de Urgenta Bucuresti, Spitalul de
Obstetrica Ginecologie “ Prof. Dr. Panait Sarbu” Bucuresti,
Institutul National De Boli Infecto Contagioase Colentina,

parerea autorului, un
simpozion reusit, ceea
ce nu face decat sa
mentind sus stacheta
asteptarilor  pentru
urmatoarele editii.

Dr. Marius Petru
Turcan




ZILELE CLINICII “Prof. Dr. C. NEGOITV”, A 128-a ANIVERSARE

Anul acesta, la 10
noiembrie 2009, Clinica I
Medicala Cardiologica lasi a
aniversat implinirea a 128 ani
de activitate.

Fondata in anul 1881, la
numai doi ani dupa infiintarea
Facultatii de Medicina, Clinica
I Medicala reprezintd unul
" din cele mai vechi asezaminte
y medicale si de invatamant din
lasi, contribuind de-a lungul
anilor la formarea a numeroase
generatii de studenti si medici.
Din anul 1994, Clinica poarta numele ,,Prof. Dr. Constantin
Negoita” in amintirea acestui mare dascal si creator de scoala care
s-a aflat la conducerea clinicii timp de 30 ani (1963- 1993).

Consfatuirea de cardiologie, organizata cu acest prilej anul
acesta, a avut ca oaspeti din tard: Prof. Dr. Carmen Ginghina si
Prof. Dr. Tiberiu Nanea (UMF Bucuresti), alaturi de doi colegi din
Iasgi: Conf. Dr. Aurora Constantinescu si Prof. Dr. Adrian Covic.

Tematica a cuprins urmatoarele probleme: .

Axul cord - rinichi (masa rotundd) cu participarea Prof. Dr.

CLINICA T MEDICALA

CARDIOLOGICA

Mihai Dan Datcu si Prof. Dr. Adrian Covic; .

Actualitati in cardiologie

- Microcirculatia coronariand - Prof. Dr. Carmen Ginghina;

- Presiunea arteriald centrala - implicatii clinice si terapeutice
- Prof. Dr. Georgeta Datcu;

- Memoria metabolica - o controversa in actualitate - Dr.
Viviana Aursulesei;

- Doppler- ul tisular si aritmiile - Prof. Dr. Tiberiu Nanea.

Sincopa - diagnostic si tratament in lumina noilor ghiduri
- punctul de vedere al cardiologului (Sef lucrari Dr. Irina
Costache) si punctul de vedere al neurologului (Conf. Dr. Aurora
Constantinescu).

In plus au avut loc scurte prezentari de electrocardiografie
(Dr. Ion Fermesanu), ecocardiografie (Dr. Dan Iliescu), cat
si cazuri clinice particulare (Conf. Dr. Ileana Antohe, Dr.
Antoniu. Petris, Dr. Maria Gavrilas, Dr. Dana Crisu, Dr. Al
Cozma).

Consfatuirea s-a bucurat de o largad participare din partea
colegilor cardiologi, internisti, medici de familie din Iasi cat si
din celelalte judete ale Moldovei.

Prof. Dr. Mihai Dan Datcu

ANUNT

Medicii care doresc sd devind membri SRC sunt rugati sa trimita pe adresa societatii o cerere de inscriere in care sa fie specifi-
cate urmatoarele date: nume, prenume, grad, specialitate, institutia angajatoare, adresa pentru corespondenta, adresa e-mail
(OBLIGATORIE), telefon, dovada achitirii taxei de inscriere si a cotizatiei anuale.

Taxa inscriere 50 RON
Cotizatie anuala 75 RON medic rezident
175 RON medic specialist/ primar

Modalitatile de achitare a taxei de inscriere si a cotizatiei anuale sunt urmatoarele:
"1 Cont IBAN RO 42 BTRL 0410 1205 M66476XX

BANCA TRANSILVANIA DIVIZIA PENTRU MEDICI COTROCENI, CIF SRC 5679116

Sau
] 1a sediul Societatii Romine de Cardiologie din Str. Avrig Nr.63 , Sect. 2, Bucuresti
Tel/Fax 021/2500 100

- conform Statutului Societitii Romane de Cardiologie neachitarea cotizatiei de membru SRC timp de 2 ani consecutiv

atrage dupa sine pierderea calitatii de membru SRC.

- dovada calititii de membru al Societatii Roméne de Cardiologie se va face pe baza legitimatiei vizata anual
- pentru actualizarea listei rugam membri care achita cotizatia prin virament bancar sa trimita o copie a chitantei pe adresa
rscardio@rscardio.ro; office@cardioportal.ro sau pe fax la nr.021 2500100.
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MASURI PENTRU STIMULAREA CERCETARII STIINTIFICE

Boardul Societatii Romdne de Cardiologie a aprobat in unanimitate (in sedinta din 29 ianuarie 2009)
planul de masuri pentru stimularea cercetdrii stiintifice initiat §i propus de cdtre Dr. Bogdan Popescu §i

Dr. Dan Deleanu dupd cum urmeaza:

1. Bursa de cercetare a Societitii Romane de Cardiologie

Conditii de inscriere:

» Membru SRC (cel putin in anul curent si anul precedent)

* Varsta < 35 ani (nu va implini 36 de ani pana la 31 decembrie 2009)

« Rezident in cardiologie sau specialist cardiolog

« Intelegere prealabila cu un centru gazda European, care accepti si primeasca aplicantul si si
desfasoare proiectul de cercetare propus, punand la dispozitie infrastructura

* Aplicantul lucreaza in Romania

* Aplicantul nu mai este finantat dintr-o alta sursa pentru acelasi proiect (declaratie pe proprie
raspundere).

Aplicatia va fi trimisa Presedintelui SRC - in format electronic la: rscardio@rscardio.ro si
in original la adresa: Societatea Romana de Cardiologie, Str.Avrig 63, sector 2, 021578
Bucuresti, si va cuprinde:

* CV aplicant (maximum 2 pagini)

* Memoriu de activitate aplicant

« Lista publicatiilor aplicantului: articole originale in extenso in reviste cu peer-review (in-
dexate IST sau PubMed). Se vor mentiona in lista citarile complete (numele complete ale
tuturor autorilor, titlul articolului, numele complet al revistei, anul, volumul si paginile, ISSN-
ul). Acolo unde este cazul se va mentiona si factorul de impact al revistei in care a aparut
articolul.

* Se vor atasa separat toate articolele publicate in extenso (in format electronic, pdf)

» Pot fi enumerate separat abstractele publicate de aplicant in reviste ISI cu factor de impact:
numele complete ale tuturor autorilor, titlul rezumatululi, titlul revistei in care a fost publicat,
anul, volumul si pagina, ISSN-ul si factorul de impact al revistei.

* Propunere detaliata de studiu (in limba engleza) facuta de aplicant in colaborare cu centrul
gazda, in care se va mentiona explicit durata proiectului (se pot finanta cel mult 12 luni)

* Doua scrisori de recomandare: de la Seful Clinicii in care lucreaza si de la inca o persoana
din afara Clinicii respective, care cunoaste activitatea aplicantului

« Scrisoare de la seful Clinicii / Departamentului european in care urmeaza sa se desfa-
soare proiectul, in care se mentioneaza explicit acordul acestuia pentru derularea proiectului si
suportul bursierului pe toata durata derularii proiectului

* Declaratie pe proprie raspundere a aplicantului ca nu mai este finantat dintr-o alta sursa
pentru acest proiect

Toate documentele de mai sus tebuie sa ajunga la sediul SRC pana in data de 20 decembrie
2009.

Suma estimativa pusa la dispozitie de catre SRC: 18.000 Euro pentru 12 luni (1.500 Euro/
luna, din care se vor achita toate taxele si impozitele aferente)

Principalele criterii de evaluare:

- valoarea proiectului propus si potentialul proiectului de a se finaliza prin publicatii in reviste
ISI cu factor de impact;

- CV-ul aplicantului;

- nivelul centrului gazda si potentialul acestuia de a sustine cu succes derularea proiectului

2. Premierea rezultatelor cercetirii (I)

Premierea excelentei in cercetare

Articole originale in extenso in reviste cotate ISI, cu factor de impact.
Se premiaza doar articole publicate dupa data de 1 martie 2009

Conditii:

- Aplicantul este autor corespondent pe articol si are afilierea intr-o institutie din Romania

- Aplicantul este membru SRC (cel putin in anul curent si in anul precedent)

- Sunt eligibile articole originale publicate in reviste cotate ISI Web of Science (nu de tip
“Proceedings Paper™), din categoria Cardiac & Cardiovascular Systems, sau articole originale
pe teme de cardiologie publicate in reviste cotate ISI apartinand altor categorii din clasificarea
ISI a revistelor

- Articolul trebuie sa se regaseasca in Baza de Date ISI Web of Science la data premierii

- Revista in care a fost publicat articolul trebuie sa aiba factor de impact, de preferinta > 1

- Se premiaza prioritar publicatiile de tip “Articol original” (“Article”)(Numai in conditii spe-
ciale se vor lua in considerare si se vor analiza articole de tip Review sau Editorial)

- Sunt eligibile doar articolele avand data aparitiei dupa 1 mai 2009 (dupa anuntarea publica a
programului SRC de masuri pentru stimularea cercetarii).

Premiile vor fi diferentiate pe categorii, in functie de factorul de impact (F.I.)
al revistei in care a fost publicat articolul:

Categoria D — publicatii in reviste cu F.I. <1 (ex: 400 Euro)

Categoria C — publicatii in reviste cu F.I. >1 si <3 (ex: 750 Euro)

Categoria B — publicatii in reviste cu F.I. > 3 si <5 (ex: 1500 Euro)
Categoria A — publicatii in reviste cu F.I. > 5 (ex: 3000 Euro)

Pentru F.L: se va lua in considerare ultima valoare disponibila a F.I. al revistei
respective, publicata de ISI in Journal Citation Reports — Science Edition
(ex: pentru un articol publicat in 2009 se va lua in calcul F.1./2008 al revistei
respective, publicat in iunie 2009, samd).

Aplicatiile se vor trimite pe mail la adresa: rscardio@rscardio.ro

Aplicatia va fi facuta de autorul corespondent al articolului si va contine:

- Scrisoare in care se solicita analizarea articolului pentru care se face aplica-
tia si in care se precizeaza:

- Datele personale ale autorului (data nasterii, pozitia profesionala, titlul di-
dactic/stiintific, adresa institutiei in care lucreaza, nr. de telefon si fax)

- Titlul complet al articolului, numele integrale ale tuturor autorilor, citatia
completa, cu data publicarii (numele complet al revistei, anul, volumul si
paginile)

- Link catre articol, pe site-ul web al revistei

- Tipul articolului: programul se adreseaza articolelor originale, nu celor de
tip review, prezentari de caz, imagini, scrisori catre editor, editoriale, samd

- Revista: numele complet, categoria ISI in care este indexata (ex: “Cardiac &
Cardiovascular Systems”), ultimul factor de impact disponibil (ex: F.I. / 2008
pentru articolele publicate in 2009)

- ISSN-ul revistei

- numele editorului sef al revistei si adresa sa

Aplicatia va fi insotita de copia articolului in cauza in forma sa finala (pdf),
precum si o declaratie pe proprie raspundere semnata de autorul corespon-
dent, prin care se confirma exactitatea datelor furnizate.

Articolele nu se vor premia decat dupa indexarea lor in ISI Web of
Science, iar comisia va stabili, dupa analizarea aplicatiei, rezultatul (de
tip admis/respins), pentru cele admise stabilind si categoria in care se
incadreaza articolul pentru premiere, si suma acordata.

3. Premierea rezultatelor cercetarii (II) — stimularea tinerilor
cercetitori
Abstracte prezentate la marile congrese de cardiologie

Conditii:
Sunt eligibile doar abstractele prezentate la Congresele European Society
of Cardiology, American College of Cardiology si American Heart As-
sociation.

Aplicatia:

- Aplicantul are < 35 ani

- Aplicantul este prim-autor si prezentator al abstractului respectiv

- Pe forma publicati in revisti a abstractului apare afilierea aplicantului
la o institutie din Roméania

- Premierea este conditionatii de prezentarea abstractului (nu doar de
acceptarea si publicarea lui in revista de rezumate)
- Premiul este in valoare de 400 Euro

Aplicatiile vor fi evaluate de o Comisie a SRC propusi de Presedintele
SRC si validati de Board.




PROGRAME $1 ACTIUNI DE PREVENTIE DERULATE DE

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
wZiua Inimii” - 27 septembrie 2009

Slogan: Pune-ti inima la treaba
Arata ca-ti pasa de sanatatea ta si lupta impotriva hiper3G (greutate,
glicemie, grasime)

1.Conferinta de Presd — 24 septembrie 2009 — pe urmatoarele
teme:

U Importanta unui stil de viata sanatos
[l Importanta preventiei
[] Ziua Mondiala a Inimii

2. Cross dedicat publicului larg cu prermii si diplome pentru
primele 3 locuri

[ Toti participantii au castigat premii de participare

[ Corturi personalizate unde au fost masurate: indltimea, greutatea,
tensiunea arteriala, colestorolul si IMC

[ Toate persoanele evaluate au primit informatii personale privind
nivelul riscului HD, materiale informative cu recomandari pentru obi-
ceiuri sanatoase si un fruct (un mar sau o para in functie de tipul de
obezitate)

' Acoperire media: mai mult de 30 articole in ziare cu audienta
nationald, mediu online, interviuri si reportaje la posturile nationale
si la radio

[1 Aproximativ 100 participanti la cross, de diferite varste: cel mai
tanar — 7 ani, cel mai in varsta — 77 ani

[1 Au fost distribuite aproximativ 5000 de brosuri publicului larg

J 700 de voluntari au fost evaluati si informati asupra riscurilor bo-
lilor cardiovasculare
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FEBRUARIE

APRILIE

AGENDA MANIFESTARILOR STIINTIFICE - 2010

DEMUNIRE CURS

REDRISC,

Directori curs: Prof.Dr.Catalina Arsenescu Georgescu, Prof. Dr.G.A.Dan, Prof.
Dr.D.Vinereanu

Decizii dificile in Insuficienta cardiaca,

Directori curs: Prof.Dr.C.Macarie, Dr.O.Chioncel

Pacientul cardiovascular critic,

Directori curs: Dr.A.Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu, Dr.O.Chioncel
Urgente hipertensive,

Directori curs: Prof.Dr. Catalina Arsenescu Georgescu
ELOGIU 2,

Directori curs: Prof.dr.E.Apetrei

REDRISC,

Directori curs: Prof.Dr.Catalina.Arsenescu Georgescu, Prof.Dr.G.A.Dan, Prof.
Dr.D.Vinereanu

CURS EUROPEAN DE ECOCARDIOGRAFIE EAE - SRC

Directori curs: Prof. Dr. Carmen Ginghina, Dr. Bogdan A. Popescu, Prof. Dr.
Jose Zamorano

Decizii dificile in Insuficienta cardiaca,
Directori curs: Prof.Dr.C.Macarie, Dr.O.Chioncel

CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU

DATA

5 februarie

12 februarie

19 februarie

26 februarie

26 februarie

9 aprilie

15-17 Aprilie

23 aprilie

29 Aprilie -1
Mai

LOCATIA

Bucuresti

Timisoara

Bucuresti

lasi

Bucuresti

lasi

Bucuresti

lasi

Brasov




CARDIODIAB 3-5 iunie Sinaia

Decizii dificile in Insuficienta cardiaca,

1 iuni
Directori curs: Prof.Dr.C.Macarie, Dr.O.Chioncel funie Riades
IUNIE Urgente hipertensive
v .g - P " - 11 iunie Constanta
Directori curs: Prof.dr. Catalina.Arsenescu Georgescu ’
Revascularizarea in SCA
25 junie Cluj

Directori curs: Dr.L.Zarma, Conf.Dr.S.Balanescu, Dr.B.Mut Vitcu

CONGRESULINATIONALDEICARDIOLOGIE

ELOGIU 2,

5 noiembri Timi
Directori curs: Prof.Dr.E.Apetrei notembrie mgoara
Pacientul cardiovascular critic, 12 noiembrie lasi
Directori curs: Dr.A.Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu, Dr.O.Chioncel $
NOIEMBRIE
Urgente hipertensive, . . .
i 26 noiembrie Sibiu
Directori curs: Prof.Dr. Catalina.Arsenescu Georgescu : :
ECOU,
26 noiembrie Constanta
Directori curs : Dr.B.A.Popescu, Prof.Dr.Carmen Ginghina I I ’
CARDIOGOAG ) .
DECEMBRIE 3-4 decembrie Sibiu

Directori: Dr.D.Lighezan, Prof.Dr.D.Vinereanu
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