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Efortul unei mai bune comunicari

Dragi colegi,

Una din prioritatile mandatului meu e stabilirea
unor mai eficiente §i mai prietenoase modalitati de
comunicare.

Comunicare in interiorul societitii inseamna
in primul rand contactul dvs rapid cu membrii
conducerii — pentru Iintrebari, comentarii sau
propuneri.

Nici o societate nu traieste doar cu eforturile
liderilor; dialogul permanent al Board-ului cu ceilalti
membrii asigurd un feedback constant si face societatea
cu adevirat viabild pe termen lung. in aceasta intentie,
v-am informat promt (pe site si prin Infocard) — si
o vom face in continuare la fel — despre dezbaterile si
deciziile luate in sedintele Consiliului de Conducere.

Daca clickati pe “Contact sau pe “Pérerea ta“, site-
ul SRC va permite sa trimiteti intrebari si comentarii;
acelasi lucru il puteti face trimitand direct un mail
presedintelui (ioan.coman(@cardioportal.ro). Stiu ca
nu toatd lumea are acces (sau placerea de a accesa)
Internetul; pentru toti ceilalti, telefoanele societatii (Tel/
Fax: 0212 50 01 00 sau Tel: 021 250 50 86/250 50 87)
stau permanent la dispozitie, la fel si serviciile postale
(SRC - str. Avrig Nr.63, Sector 2, Bucuresti, 021578);
promitem sa va citim opiniile si sa va raspundem rapid
—fie cd suntem sau nu de acord cu parerile dvs .

Tot comunicare inseamna si posibilitatea de a va
sfatui (pe linie profesionali) cu colegi cu mai multa
experientd. Vom incerca sa punem pe picioare — in
interval de 1-2 ani — un sistem — expert la care sa puteti
apela zi de zi pentru cazurile la care simtiti nevoia unei
a 2-a opinii .

Nu e nevoie 1nsa doar de un dialog cu centrul; e
la fel de important schimbul constant de opinii cu
cei care va stau - zi de zi - alaturi. De prea multe ori,
au Intrerupt comunicarea cu colegii din aceeasi sectie,
acelasi oras sau acelasi judet.

Reluarea dialogului stiintific (si nu numai
stiintific) la baza SRC, in structurile teritoriale
— si prezenta unor nuclee judetene puternice si active
a fost una din tintele noastre majore. Spre bucuria mea,

insistenta pentru renagterea filialelor a facut ca -
alaturi de grupul de la Pitesti (pentru care dl conf.
A.G.Tase meritd toate laudele) - sd apara semnale
pozitive si de la Constanta, Galati, etc. Reluarea
intalnirilor lunare va va permite sa va informati mai
bine si sa concepeti proiecte utile pe plan local.

Comunicarea curge mai usor in subgrupuri
cu interese similare — si explica cresterea noilor
Cluburi. Pe Facebook, Clubul Tinerilor Cardiologi
realizeaza un dialog deschis a peste 160 membri;
prioritatile lor (sintetizate de un comitet de initiativa)
vor fi discutate de conducere in ianuarie 2012.

Date de contact, proiecte de activitati si idei
de dezbatere s-au schitat si la Clubul Seniorilor si
Clubul Cardiologilor Implicati in Practica Privata.

Comunicam in interiorul SRC, dar avem nevoie
si de o mai eficienta comunicare spre exterior.
SRC a initiat proiecte comune, concretizate in
formarea ARCHA (Alianta Romana de Combatere a
Hipertensiunii Arteriale) cat si contacte individuale
cu alte societati profesionale din tara — pentru
manifestari de interes comun. Vom incerca noi
forme de dialog cu forurile politice de decizie, cu
industria si mediile de afaceri.

Vizibilitatea internationald a SRC e in crestere
si prezenta sporita a colegilor nostri in conducerea
structurilor europene e o sansa suplimentara de a
comunica realizarile dar si nemultumirile noastre In
planul cooperarii reciproce.

Cred cu sinceritate ca o comunicare mai buna
ne va ajuta sa evitdam multe neintelegeri, confuzii
si false probleme; ea va fi o conditie a dezvoltarii
echilibrate si rapide a SRC.

in contextul celor scrise mai sus - vi invit pe
toti la un dialog sincer si constructiv!

Conf. dr. Ioan Mircea Coman
Presedinte SRC
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PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE ARITMII

Mandat 2011-2014

1. Din punct de vedere
organizatoric

- largirea structurii de conducere
prin alcatuirea un nucleu alcatuit din
cel putin 5-7 membrii (cu diferite
responsabilitati) si care sa aiba cel
putin rol consultativ in deciziile
Presedintelui

- perfectionarea unui regulament
de activitate al Grupului de Lucru
de Aritmii (GLA), inclusiv legat
de procedurile de alegeri, ale carui
modificari sa fie aprobate anual cu ocazia reuniunii grupului de
lucru

- popularizarea mai agresiva a activitatii GLA, cu atragerea
cat mai multor participanti la activitatile acestuia si cresterea
numarului de membrii activi al grupului

- consolidarea bazei de date cu membrii si perfectionarea site-
ului GLA, astfel incat acesta sa devind, alaturi de comunicare si
informare si un important instrument educational

2. Din punct de vedere profesional

- reinfiintarea competentei de electrofiziologie interventio-
nala si recunoasterea competentei europene in domeniu de catre
Ministerul Sanatatii si Colegiul Medicilor din Romania, cu tot
ceea ce decurge din aceasta in ce priveste acreditarea pentru
aceasta competenta (program de formare, standarde care trebuie
atinse, acreditare/reacreditare periodica)

- recunoasterea GLA al Societatii Roméane de Cardiologie de
catre Comisia de Cardiologie din Ministerul Sénatatii ca fiind
forul profesional abilitat a emite recomandarile in ce priveste
practica medicald in domeniul aritmiilor cardiace

- introducerea Registrului National de Proceduri de
Electrofiziologie bazat CNP ca principala forma de evidenta a
activitatii in domeniu la nivel national si finantarea centrelor
de electrofiziologie in functie volumul raportat de activitate al
fiecdruia

- infiintarea unui site dedicat informarii pacientilor, cu
scopul de a-i informa si a-i implica in procesul de constientizare
al factorilor decizionali

3. Din punct de vedere educational

- mentinerea programului de cursuri de educatie medicala
in domeniul aritmiilor cardiace, cu participarea la sustinerea
acestor cursuri a unui numar cat mai mare de specialisti activand
in acest domeniu

- initiereaunui programde constientizare/educare indomeniul
aritmiilor cardiace la nivelul medicilor cardiologi, internisti
si de familie din comunitatile mai mici (cu responsabilizarea
mai multor specialistii In functie de aria geografica in care isi
desfasoara acestia activitatea)

- reprezentarea cu o pondere mai mare a domeniului aritmiilor
cardiace in cadrul Congresului National de Cardiologie, temele
in acest sens fiind stabilite 1n principal cu participarea GLA.

- impunerea necesitatii respectarii stagiilor de pregatire
in aritmii cardiace din cadrul programelor de rezidentiat, cu
efectuarea acestor stagii in centre abilitate sa acorde o educatie
medicald adecvatd cu ceea ce inseamnd la ora actuald acest
domeniu al cardiologiei

- editarea unei monografii in domeniu sub egida GLA

- activitati de e-learning si telemedicina dezvoltate pe site-ul
GLA

Dr. Radu Vitdsescu

FORMULAR DE INSCRIERE iN
GRUPURILE DE LUCRU ALE
SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

SOCIETATEA
DO WNTHYD

Mume si prenume

Loc de munca

Adresg

Grupuri de Lucru ale SRC
@ Ateroscleroza
® Cardiologle de urgentd

Functie

@ Cardiologia invaziva

Titluri
profesionale
sl stiintifice

@ Cardiologie Pediatrica

® Cardiologie Preventiva
51 Recuperare
@ Cardiopatie ischemics

Talefon
e-mail

Doresc 54 ma inscriu in urmatoarale
Grupuri de Lucru (G.L.)
{maxim 2 G.L., bifati casuta w1 )

@ Ecocardiografie

@ Electrofiziologie si

Pacemakeri
@ Hipertensiune arteriala
® Insuficientd cardiacs
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PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE
ATEROSCLEROZA $1 ATEROTROMBOZA

Mandat 2011-2014
| 3 5 yrr Activitatea Grupului de Lucru de
~ Ateroscleroza si Aterotromboza 1in

. perioada 2011- 2014 se va axa pe trei
£ :; directii principale:

- 1. Dezvoltarea
activitatea medicala:

- Organizarea de cursuri si
manifestari stiintifice (manifestarile
din 2012): Cursul LIPS (23 martie la
Bucuresti, respectiv 26 octombrie la
Timigoara) “Conferinta Grupurilor de
Lucru (10-12 mai la Brasov), Expert Meeting CARDIODIAB
(28-30 iunie la Sinaia)

- Diversificarea temelor de prezentare si dezbatere in
cadrul conferintelor nationale (Conferinta Grupurilor de Lucru,
Congresul National de Cardiologie) prin sustinerea participarii
unor experti europeni in domeniul evaluarii, preventiei i
tratamentului bolii aterosclerotice.

- Realizarea de parteneriate cu celelalte Grupuri de Lucru din
cadrul Societatii Romane de Cardiologie 1n vederea sustinerii
unor actiuni comune atat educationale (cursuri, workshopuri) cat
si stiintifice (sesiuni comune 1n cadrul conferintelor nationale).

- Sustinerea traducerii si publicarii ghidurilor de diagnostic
si tratament ale Societdtii Europene de Cardiologie (Ghidul
de Management al Dislipidemiilor — la inceputul anului
2012), precum si a noutatilor din domeniul aterosclerozei si
aterotrombozei (publicarea anuald a doua capitole in Progrese
in Cardiologie).

stiintifica i

2. Initierea parteneriatului cu Fundatia
Romaina a Inimii:

- Derularea de actiuni comune: Ziua Nationala
a Preventiei Cardiovasculare (12 februarie 2012),
Ziua Mondiala a Inimii (29 septembrie 2012).

- Participare activa in cadrul Forumului de
Preventie a Bolilor Cardiovasculare

- Realizarea unor proiecte epidemiologice
(EuroAspire 1V, Studiu comportamental asupra
factorilor de risc cardiovasculari)

- Implicarea in campanii de responsabilizare
sociala

3. Cresterea vizibilitatii si a prestigiului
grupului:

- Promovarea actiunilor Grupului de Lucru
de Ateroscleroza si Aterotromboza atat pe site-
ul cardioportal.ro, cat si in principalele publicatii
periodice din domeniul cardiologiei nationale
(Infocard, Revista Romana de Cardiologie)

- Atragerea de noi membri in cadrul grupului si
mentinerea celor existenti

- Dezvoltarea relatiilor de colaborare cu alte
organizatii europene — in special cu European
Atherosclerosis Society si International
Atherosclerosis Society

Prof. Dr. Dan Gaita
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Fundatia Roméand a Inimii si Societatea Roméanid de
Cardiologie organizeaza Balul Inimii, pentru a sarbatori 3
ani de la constituirea Forumului National de Preventie a
Bolilor Cardiovasculare si 2 ani de la lansarea Fundatiei
Romine a Inimii.

Balul are ca scop aducerea in atentia invitatilor, factori
de decizie din sistemul medical si mass-media, importanta
masurilor de preventie pentru reducerea mortalitatii cauzata
de bolile cardiovasculare.

Ca in fiecare an, la ceremonie vor participa personalitati
de marca din domeniul medical, presedinti ai societatilor
medicale implicate in Forumul National de Preventie,
reprezentanti ai Ministerului Sanatatii, ai Ministerului
Educatiei si Cercetarii, ai Colegiului Medicilor, persoane
publice si parteneri de afaceri.

Invitatii speciali ai evenimentului vor fi DI. Hans Stam

3 I
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— Presedinte European Heart Network (liga
fundatiilor europene ale inimii, lider in prevenirea
si reducerea bolilor cardiovasculare, avand sediul
la Bruxelles) si DI. Michael O’Shea — C.E.O.
Irish Heart Foundation (Membru al Board-
ului European Heat Network). Prezenta acestor
personalitati pentru a doua oara la acest eveniment
reprezintd garantia cad Romania, prin afilierea
Fundatiei Roméane a Inimii la European Heart
Network, a devenit activa la nivel european
si se angajeazd si implementeze programe
recomandate de cea mai reprezentativa autoritate
in domeniul preventiei bolilor cardiovasculare
din Europa.

Prof. Dr. Dan Gaita
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PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE
CARDIOLOGIE DE URGENTA

Mandat 2011-2014

Prezentare generald

Presedinte - Conf. Dr Calin
Pop

Secretar — Sef Lucrari Dr
Antoniu Petris

Nucleu- Pr. Dr Babes
Ecaterina, Pr Dr Lucian
Petrescu, Conf Dr Diana Tint

Scop si activitate:

Grupul de Cardiologie de
Urgenta al Societatii Romane
de Cardiologie 1si propune si isi doreste sa fie un forum de
discutii, un loc de intdlnire si de schimb al ideilor, de evaluare
a ultimelor terapii si tratamente din domeniul atat de dinamic
al ingrijirilor acordate pacientilor cardiovasculari care se afla in
stare critica. Paleta de preocupari trebuie sa depaseasca stadiul
ingrijirilor intensive acordate 1n unitatile de profil coronarian
si sd abordeze toate situatiile cu care ne intalnim frecvent in
practica si care se constituie in circumstante amenintatoare
pentru viata: sindroame coronariene acute, tromboembolismul
pulmonar, socul cardiogen si insuficienta cardiaca acuta, stopul
cardiac §i determinantii sdi aritmici sau mecanici. Scopul
Grupului de Cardiologie de Urgenta este sa promoveze aceste
preocupdri in randul comunitatii medicilor cardiologi dar si sa
dezvolte o platforma teoretica si de insusiri practice absolut
necesare in conditii de urgentd. Va asteptdm aldturi de noi
pentru implementarea acestor idei in practica zilnica.

Obiectivele in perioada 2011- 2014:

1. Crearea unei comunitati-web a medicilor (membrii SRC
si afiliati) din Romania preocupati de domeniul “Cardiologiei
de Urgenta” cu scopul de a facilita schimbul de informatii si
de experientda in domeniul practicii pre-spital si in unitatea de
terapie intensiva coronarieni.

2. Coordonarea si derularea Registrului Roman pentru
Infarctul Miocardic Acut cu Supradenivelare de Segment
ST (RO-STEMI — 4) pentru evidentierea particularitatilor
pacientilor cu STEMI si a evaluarii modificarilor aparute dupa
implementarea Programului national de tratament interventional
in infarctul miocardic acut.

3. Integrarea in baza de date europeand a informatiilor
cuprinse In RO-STEMI 4. Publicarea unui raport referitor la
primele registre RO-STEMI (1997-2009) si a RO-STEMI 4
(2010-2013) intr-o revista ISI.

4.  Coordonarea, sustinerea si derularea “Registrului
roman pentru embolia pulmonarda”. RO-TEP cu includerea de

noi centre care sa contribuie la cresterea numarului cazurilor
raportate si realizarea analizelor de rezultate dupa primul an de
derulare. Includerea datelor specifice in Right Heart Thrombi
European Registry (RIHTER). Publicarea unui raport referitor
la RO-TEP 2011-2014 la nivel national si international.

5. Colaborarea cu grupurile de lucru ale SRC pentru crearea
si publicarea unui “Ghid practic de tratament al Urgentelor
Cardiovasculare” cu scopul de a pune la dispozitia medicului
practician a unui material sintetic si usor de utilizat in conditii
de urgenta.

6. Initierea si sustinerea in cadrul Societatii Roméne de
Cardiologie impreuna cu Grupurile de Lucru sau cu Asociatiile
Profesionale a unor Cursuri cu tematica din Cardiologia de
Urgenta.

7. Realizarea de programe comune impreuna cu Asociatiile
si Societatile profesionale cu profil de asistentd medicala de
urgentd in vederea standardizarii si implementarii n practica
a tratamentului modern al urgentelor cardiace pre-spital si
in spital: - Initierea Programului de instruire in resuscitarea
cardiorespiratorie in colaborare cu GL de aritmii, Consiliul
National Roman de Resuscitare, Consiliul European de
Resuscitare, Societatea de Medicina de Urgenta si Catastrofa,
Serviciile de ambulanta.

8. Colaborarea cu Comisia de Cardiologie a Ministerului
Sanatatii pentru completarea si definirea cadrului legislativ
de functionarea a actualelor USTACC — Termen imediat.
Standardizarea si implementarea in practica a elementelor
constitutive (dotare minimala, atestare profesionald) ale
unei Unitati de Terapie Intensivd a pacientilor cu afectiuni
cardiovasculare critice sau acute (ICCU) moderne in
conformitate cu recomandarile Acute Cardiac Care Working
Group of the European Society of Cardiology.

9. Promovarea, dezvoltarea §i sustinerea pregatirii
cardiologilor romani in vederea atingerii standardelor de
competenta impuse de desfasurarea activitatii in USTACC/
ICCU (obiectiv comun cu Acute Cardiac Care Working Group
of the European Society of Cardiology).

10. Intarirea si dezvoltarea relatiilor de colaborare cu
nucleul Acute Cardiac Care Working Group — ESC dar si
cu nuclee si grupuri de lucru de profil din alte tari cu scopul
dezvoltarii de programe comune privind managementul
STEMI, NSTEMI si a socului cardiogen si dezvoltarea de
registre comune pentru evaluarea comparativa a indicatorilor
privind calitatea ingrijirilor medicale acordate.

Conf. Dr. Calin Pop
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PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE

CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA
Mandat 2011-2014

Y/

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

1. Organizareasidesfagurarea
examenului de competentd in
Cardiologie interventionala.

2. Organizarea celor 4 sesiuni
ale Ggrupului nostru de lucru in
cadrul Conferintei Nationale a
Grupurilor de lucru - mai 2012.

3. Organizarea unui Curs
sub egida Societatii Romane de
Cardiologie:

SOLUTII TERAPEUTICE
IN INFARCTUL MIOCARDIC ACUT DE LA TEORIE LA
PRACTICA - CAZURI CLINICE IN DIRECT.

Desfagurare: 17 martie 2011 - Bucuresti si 17
noiembrie 2011 Cluj.

Directori de curs: Dr. Dan Deleanu, Dr.Adrian
Iancu, Dr. Marian Croitoru

4. Traducerea si publicarea Ghidului Societatii
Europene privind bolile vasculare periferice.

5. Cooptarea de noi membrii.

6. Cooperarea cu alte grupuri de lucru.

7. Participarea activa la organizarea Congresului
National de Cardiologie.

8. Promovarea competentei de cardiologie
interventionald in randul rezidentilor cu ajutorul
rezidentilor.

Dr. Marian Croitoru

PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE

CARDIOLOGIE PEDIATRICA

Mandat 2011-2014

Obiective pentu Grupul de Lucru
de cardiologie pediatrica pentru
intervalul 2011 — 2014:

- Continuarea  demersurilor
necesare pentru recunoasterea
de Ministerul Sénatatii a
supraspecializarii de Cardiologie

Pediatrica. Realizarea acestui obiectiv
ar crea premizele pentru pregatirea
de noi specialisti In acest domeniu,
lucru devenit imposibil 1n ultimii ani
prin desfiintarea arbitrard acestei supraspecializari. Cresterea
numarului de specialisti ar face posibild realizarea unei retele
nationale in acest domeniu cu cel putin un reprezentant in
fiecare judet ceea ce ar permite depistarea si tratamentul eficient
si precoce al patologiei cardiace la copil.

- Modificarea titlului Grupului de Lucru in Grupul de Lucru
de Cardiologie Pediatrica si Congenitali Adulti ceea ce ar largi
aria de preocupare a membrilor Grupului, ar permite o abordare
mai unitard a bolnavului si ar creste numarul de membri afiliati.

- Initierea demersurilor pentru realizarea unui Program
National finantat de Ministerul Sanatatii pentru Tratamentul
Interventional al Malformatiilor Congenitale de Cord. Acesta
ar permite tratamentul minim invaziv a unui numar important
de malformatii congenitale de cord: defectul septal atrial,

persistentele de canal arterial, stenozele valvulare
pulmonare, stenozele valvulare aortice, coarctatiile
de aorta, stenozele arteriale pulmonare. Acest
program ar permite o economisire a fondurilor
deoarece tratamentul invaziv al acestor malformatii
presupune internari de scurta duratd dar in special
diminuarea suferintei pacientului comparativ cu o
interventie chirurgicala clasica.

- Realizarea unui Registru National al
Malformatiilor Congenitale de Cord atdt pentru
pacientii copii cat si pentru adulti. Realizarea unei
baze de date la nivel national ar permite o evaluare
mai exactd a numdrului de pacienti precum si
patologia specifica a acestora ceea ce ar conduce la o
alocare mai buna a resurselor in acest domeniu.

- Realizarea unei colaborari mai bune cu
Socictatea Romana de Pediatrie pentru a desfasura
activitati de pregatire profesionald  (cursuri,
simpozioane) si pentru realizarea Registrelor
Nationale de Malformatii Congenitale de Cord.

- Realizarea de cursuri de pregatire profesionala
avand drept tema patologia cardiaca la copil

Dr. Ioana Ghiorghiu




PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE

CARDIOLOGIE PREVENTIVA

Mandat 2011-2014

Obiectivele grupului  de lucru
cardiologie preventiva
Activitatea grupului nostru de

lucru se bazeaza pe un program a carui
componente au fost stabilite de comun
acord de catre membrii nucleului de
conducere a grupului in anii precedenti
si care au fost publicate in numere
anterioare din Infocard.

La inceput de mandat nu venim cu un program total
schimbat, ci practic asiguram continuitatea vechiului program,
adaugand desigur unele obiective noi si subliind, cu satisfactie,
indeplinirea mai multor obiective dintre cele propuse anterior.

Apreciem faptul ca preventia a devenit o preocupare declarata
a mai multor grupuri de lucru si personalitdti ale societdtii de
cardiologie. Desigur, poate ca si situatia economica actuald a
facut ca atentia multor lideri sa fie deturnatd catre preventie,
fiind cunoscut faptul cd este mai usor si mai ieftin sa previi
decat sd tratezi. Salutdm acest fapt §i cum mentionam anterior
in programul grupului nostru, asteptdm proiecte §i propuneri
concrete pe tema preventiei.

Sustinem, de asemenea, strategia de preventie a bolilor
cardiovasculare a SRC, avand ca obiectiv major declarat
scaderea mortalitatii prin boli cardiovasculare cu 10% pana in
2015.

Ce ne propunem in continuare?

- atragerea de membri noi si in special tineri care sa poata
sustine in viitor o activitate de amploarea celei pe care o
presupune preventia bolilor cardiovasculare;

- dezvoltarea putinelor centre de recuperare existente la noi
si sustinerea demersurilor necesare pentru deschiderea unor
noi centre; situatia actuald in care un pacient ce beneficiaza
de programul STEMI sau de revascularizatie chirurgicala ori
protezare valvulard sa fie externat doar cu recomandari de
profilaxie farmacologica, fara a fi indrumat catre un centru de
recuperare (de multe ori prin lipsa unui astfel de centru) trebuie
remediatd; ca sa vedeti cu cine ne comparam, in Franta, de pilda,
exista peste 150 de centre de recuperare, cu 6000 de paturi si,
de asemenea, o activitate de ambulator impresionanta (25% din
activitatea de recuperare se desfagoara in ambulatoriu);

- sustinerea unor noi modalitati de recuperare/preventie
secundara i, In acest sens, sustinerea unui proiect de recunoastere
si dezvoltare a sistemului asistentelor de teritoriu (modelul
recuperare asistatd la domiciliu) a cérei eficienta a fost dovedita
in studiul EuroAction coordonat de David Wood;

- utilizarea pe scard largd a aprecierii capacitatii de efort

prin masurarea schimburilor gazoase (testul cardiopulmonar) ca
metoda superioard de evaluare a pacientilor in programele de
recuperare, mai ales cei cu insuficientd cardiaca;

-continuareaactivitatii de prezentare a beneficiilorrecuperarii
in randul colegilor de breasld, cardiologi, internisti, medici
de familie, prin activitati educationale: cursuri, prezentari de
cazuri, sustinerea proiectelor avand ca tema preventia si initiate
de alte societati sau asociatii (cum ar fi, de exemplu, societatea
medicilor de familie);

- continuarea editarii foii de informare on-line a grupului
(,,Precipio, recuperatio”) si distribuirea ei catre membrii
societatii si toti cei interesati;

- traducerea si prezentarea noului ghid de preventie anuntat
sd apard in 2012;

- redactarea unui kit de preventie pentru medicul de familie
care sa contind principalele idei ce trebuie transmise pacientilor
cu prilejul vizitelor periodice, privind stilul de viata, activitatea
fizica, dieta.

- redactarea ghidului de activitate fizica pentru populatie si a
unui manual al pacientului (dupa modelul ,,Heart Manual”);

- continuarea cursurilor privind particularitatile patologiei
cardiovasculare la populatii specifice : la varstnici (CardioSen)
si un curs privind cordul atletului;

- initierea de studii la nivel national cu participarea tuturor
centrelor de preventie si recuperare sau in colaborare cu alte
grupuri;

- deschiderea mai largd catre centrele de recuperare din
exterior prin vizite individuale sau de grup, schimburi de
experientd, participarea la cursuri de instruire organizate sub
indrumarea ESC;

- continuarea editarii de carti si brosuri de popularizare,
precum si sustinerea ritmului din anii precedenti de redactare
de capitole iIn cadrul volumului anual de ,Progrese in
cardiologie”;

- participarea activa in continuare, alaturi de Fundatia Inimii,
la organizarea activitatilor derulate cu prilejul Zilei Preventiei si
a Zilei Inimii;

- acordarea unui premiu anual de excelentd pentru merite
deosebite in sustinerea activitatii de preventie si recuperare.

Inchei prezentarea obiectivelor propuse cu un mesaj aparut in
unul din numerele anterioare ale foii noastre de informare:”Toti
pentru preventie, preventie pentru toti”.

Alfel spus, ne bazam pe sprijinul fiecaruia dintre d-vs.

Dr. Daniel Gherasim




PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE

CARDIOPATIE ISCHEMICA
Mandat 2011-2014

Grupul de Lucru de Cardiopatie
Ischemica isi continua activitatea sustinuta
intr-un nou mandat odatd cu schimbarea
Consiliului de Conducere al Societatii
Romane de Cardiologie si trecerea la o noua
legislatura. Avand in vedere ca obiectul
activitatii GL se gaseste la interferenta
dintre ateroscleroza, insuficienta cardiaca,
aritmologie sau hipertensiunea arteriald ne
propunem sa desfaguram activitati concertate prin asocierea cu
aceste GL ale SRC. Avand 1n vedere de asemenea importanta
revascularizarii in boala ischemica ne propunem sa desfasuram
activitati comune atat cu GL de cardiologie interventionala cat
si cu chirurgii cardiovasculari, atat in ceea ce priveste activitatile
educationale cat si pe cele de sensibilizare a publicului larg
privind importanta preventiei sau a recunoasterii precoce a
bolii.

Ne propunem sa modificam numele GL de CI in “GL de CI
si circulatie coronariand” avand in vedere importanta practica
a Intelegerii fiziologiei si fiziopatologiei coronare in boala
ischemica miocardica.

Ne propunem ca in cei trei ani ai mandatului nostru sa
dezvoltam si sa diversificam activitatea acestui GL sub mai
multe aspecte:

Activitati educationale:

1. Sustinerea unui curs anual al GLCI sub egida SRC in 3
sau 4 locatii ce vor fi stabilite ulterior. Cursul se doreste a fi cat
mai interactiv si va presupune sesiuni de prezentari de cazuri si
discutii sustinute de participantii la curs, pe langa prezentarile
lectorilor invitati;

2. Organizarea participarii GL la Conferinta nationald a GL
din primavara 2012 si 2014 precum si stabilirea subiectelor si
materialelor ce vor fi publicate in deja traditionala “Progrese
in Cardiologie” ce va fi editatd anual si distribuitd cu ocazia
Congresului SRC;

3.Participarea la organizarea cursului de revascularizare
miocardica interventionald pentru specialistii cardiologi care
se pregitesc pentru obtinerea competentei de cardiologie
interventionald;

4. Traducerea si publicarea in RRC a Ghidurilor ESC privind
sdr coronariene acute ce vor apare atat in varianta completa cat
si In varianta de buzunar, sub indrumarea D-nei Prof Carmen
Ginghina.

Activititi de popularizare:

1. Participarea alaturi de Fundatia Romand a Inimii la
elaborarea materialelor media de informare publicd a importantei
recunoasterii precoce a simptomelor bolii coronare acute;

importanta metodelor de preventie a bolii coronare;

2.Participarea la elaborarea de materiale tiparite
actualizate ptr popularizarea problemei bolii
ischemice cardiace, preventia si recunoasterea
cat mai precoce a acestei suferinte precum si
sensibilizarea publicului larg asupra importantei
prezentarii precoce la cardiolog;

3.Participarea activa alaturi de SRC si Fundatia
Inimii la organizarea activitatilor derulate cu prilejul
Zilei Preventiei si a Zilei Inimii.

Activitati stiintifice:

1. Co-participarea la Registrul STEMI prin
extinderea la sindroamele coronariene acute fard
supradenivelare de ST, conform Ghidului ESC
2011 cu scopul de a extinde in viitor Programul
de tratament interventional al STEMI finantat cu
fonduri alocate de la MS si la pacientii cu NSTEMI,
justificat prin prevalenta si severitate, precum si
pe dovezile de eficientd a tratamentului invaziv
precoce;

2. Registru National privind BC stabild in afara
celei post-infarct miocardic, in masura in care exista
sprijinul financiar necesar §i se apreciaza drept util
pentru programele nationale de boli cardio-vasculare
derulate de MS;

3. Implicarea mai larga si mai activa a membrilor
GLCI in activitatea stiintificd a GLCI (publicatii,
congrese, conferinte) mai ales la nivel national;

4. Editarea unei foi de informare on-line a
grupului (eventual prezentari de caz din partea
membrilor, teme de interes general) si distribuirea ei
catre membrii societatii

Nu in ultimul rand tindnd cont de faptul ca
realizarea acestor obiective ambitioase depinde in
principal de D-voastra, membrii SRC si mai ales de
cei care aleg sa faca parte din GLCI va propunem
sa va Inscrieti in acest GL. Unul dintre obiectivele
noastre principale va fi cresterea numarului de
membri ai GLCI ce se vor autoselecta din randurile
membrilor SRC, obiectiv sustinut de faptul ca
de cardiologie din Romania sunt reprezentati de cei
care au ca manifestare principald sau comorbiditati
boala coronariana ischemica.

Conf. Dr. Serban Balinescu

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE




PROGRAMUL GRUPULUI DE ECOCARDIOGRAFIE Sli

ALTE METODE IMAGISTICE
Mandat 2011-2014

Incepaind  din  mandatul
2011-2014, Grupul de Lucru
de Ecocardiografie al Societatii
Romane de Cardiologic a devenit
Grupulde Lucrude Ecocardiografie
si Alte Metode Imagistice. Aceasta
schimbare in denumire si continut
reflecta dezvoltarea unor tehnici
imagistice cu o implementare
tot mai mare in practica clinicd
curenta (CT, RMN, scintigrafie
miocardica si ecografie vasculard),
care, alaturi de ecocardiografie, contribuie la acuratetea
diagnosticului non-invaziv al bolnavului cardiovascular. in
acest sens, alaturi de medicii ecocardiografisti, ne propunem
sd cooptam in activitatile noastre specialistii romani din aceste
domenii imagistice non-ecocardiografice, pentru a contribui la
0 mai buna cunoastere a acestor modalitati de diagnostic de
catre medicii cardiologi si de alte specialitati.

in cadrul programului grupului de lucru, in acest mandat
vor fi continuate liniile directoare initiate si dezvoltate de cei
care au condus grupul de lucru n anii precedenti.

Activitatea educationald destinata atat medicilor cardiologi
cat si celor de alte specialitati va fi o prioritate constanta.
Grupul de Lucru de Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice
va participa in continuare la activitatile educationale in
cadrul Congresului National de Cardiologie si a Conferintei
Grupurilor de Lucru de la Bragov . Cursurile de imagistica
organizate de grupul de lucru se vor desfasura de doua ori pe
an si vor imbina date teoretice cu demonstratii practice. In
anul 2012 tema cursurilor va fi imagistica in valvulopatii,
temele pentru anii urmatori urmand a fi stabilite ulterior. De
asemenea, membrii grupului de lucru vor participa activ la
activitatile Asociatiei Europene de Ecocardiografie (EAE),
atat la cursurile sale cat si la conferinta EUROECHO.

Vom contribui 1n continuare la editiile anuale ale cartii
Progrese in Cardiologie cu capitole legate de modalitatile
imagistice, punand accent pe noile tehnici si utilitatea lor in
diagnosticul bolilor cardiovasculare.

Avem 1in vedere ca in cadrul activitatii educationale sa
dezvoltam o pagind web a grupului de lucru ca o platforma
de comunicare intre membrii sai. Aici se vor putea gasi si
ghidurile si recomandarile EAE, traduse in limba romana,
pe care dorim sa le implementam cat mai rapid si mai larg in
practica ecocardiografica.

Tot in scopul dezvoltarii comunicarii cu membrii grupului,
proiectam aparitia trimestriala a unei publicatii on-line a
grupului de lucru, EcoForum. Pe langd actualitatile legate de
manifestarile internationale si nationale, publicatia isi propune
sd ofere detalii legate de acreditarea europeana individuala si
a laboratoarelor de ecografie si despre bursele de cercetare ale
SRC si ale EAE. In EcoForum vor fi accesibile informatii
legate de granturile de cercetare, cat si date utile pentru accesul
la cursurile de ecocardiografie destinate mai ales tinerilor
ecocardiografisti, anunturi legate de aparitii editoriale de
ecocardiografie si sinteze ale celor mai recente date stiintifice
din domeniu.

Prin acest program al Grupului de Lucru de Ecocardiografie
si Alte Metode Imagistice, cel mai mare grup de lucru din cadrul
SRC, speram sa avem o interactiune cat mai larga cu medicii
cardiologi sau de alte specialitati cu preocupari in domeniul
ecocardiografiei/imagisticii i suntem deschisi la dialog,
asteptand propuneri atat pentru imbunatatirea programului
grupului de lucru, cat si teme de conferinte sau cazuri clinice
interesante trimise spre a fi dezbatute.

Conf.dr.Adriana Iliesiu
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PROGRAMUL GRUPULUI DE LUCRU DE

HIPERTENSIUNE ARTERIALA
Mandat 2011-2014

\

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

Grupul de lucru de HTA fisi
propune:

> sd promoveze §i sa
organizeze activitati de educatie
medicald continua in domeniul
hipertensiunii arteriale si al
patologiei asociate acesteia;

» activitatile educationale
concretizate prin cursuri sa
imbine prezentdrile teoretice
cu exemplificari de cazuri ce
pun probleme de diagnostic sau
terapeutice sau prezentari de cazuri deosebite;

» sd contribuie la traducerea si implementarea in
practica clinica (atat la nivel de specialist, cat si de medicina
de familie) a noilor ghiduri de HTA ale Societatilor Europene
— pe masura ce acestea vor fi elaborate si publicate;

»  saincurajeze participarea, in special a tinerilor medici,
la conferintele nationale si internationale cu lucrari originale;

»  premierea articolelor originale ale tinerilor medici pe
teme de HTA publicate in reviste ISI;

»  sé fie un membru activ al asociatiei interdisciplinare
»Alianta Romana de Combatere a Hipertensiunii Arteriale” din
care face parte; in acest context va luain considerare participarea
la diversele initiative si manifestari interdisciplinare din
domeniul HTA

»  sa continue colaborarea cu Societatea Europeana de
HTA (ESH) si cu Societatea Internationala de HTA (ISH);

»  sd promoveze §i incurajeze aplicatiile membrilor sai
in a deveni membri ai ESH si Specialisti Europeni in HTA;

»  sdincurajeze aplicatiile pentru Centrele Europene de
Excelenta in HTA;

»  crearea unei rubrici de noutdti lunare in domeniul
hipertensiunii arteriale din publicatiile internationale dedicate
acestei teme (accesibila pe site-ul cardioportal.ro);

» la nivelul masei largi populationale - implicarea
in promovarea stilului de viata sanatos, cresterea nivelului
de educatie sanitard prin oferirea informatiilor despre ce
inseamna valori normale ale TA si consecintele HTA netratate;

(. ,“(.If!r-- h

constientizarea riscului de accident vascular
cerebral si al bolii cronice de rinichi legat de
HTA.

Vom continua sd participam la Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru ale Societatii
Romane de Cardiologie. Grupul de Lucru de
Hipertensiune Arteriald are sesiuni proprii la fiecare
doi ani, iar urmatoarea manifestare cu sesiuni
dedicate va avea loc in mai 2013. De asemenea,
in cadrul Congresului National al Societatii
Romane de Cardiologie ne propunem organizarea
de simpozioane stiintifice si intdlniri cu membrii
grupului de lucru.

in anul 2012, Grupul de Lucru de HTA
va organiza, sub egida Societitii Romane de
Cardiologie, doua cursuri avand ca tema ,,HTA si
organele tintd — evaluare §i tratament” ce se vor
desfasura in data de 9 martie la Bréila si 6 aprilie
la Covasna. Si in cadrul Congresului National
de Medicina Internd, vom organiza o sesiune de
conferinte pe tema actualitatilor in hipertensiune;
anul acesta Congresul va avea loc in perioada 27-
30 martie la Calimanesti.

Grupul de Lucrude HTA isi propune continuarea
elaborarii si publicarii unor capitole de carte in
volumul ,,Progrese in cardiologie”, editat de Media
Med Publicis, sub egida SRC si lansat cu ocazia
congreselor nationale.

Prof. Dr. Mircea Cintezd,




PROGRAMUL GRUPULUI DE INSUFICIENTA

CARDIACA
Mandat 2011-2014

Grupul de lucru “Insuficienta
Cardiaca” al Societatii Romane de
Cardiologie are planificate urmatoarele
activitati stiintifice pentru 2012:

1. Organizarea de cursuri de
educatie medicald continud. Astfel,
grupul de lucru va organiza primul curs
al Societatii Romane de Cardiologie
de anul acesta, pe 17 februarie, la
Bucuresti. Cursul, denumit “Cazuri
clinice 1n insuficienta cardiaca”, condus
de catre Prof Dr C Macarie, Dr O Chioncel si subsemnatul, are
ca obiectiv principal discutarea principalelor recomandari ale
ghidurilor europene din domeniul diagnosticului si tratamentului
insuficientei cardiace pe baza unor cazuri clinice ilustrative.
Cursul se adreseaza in principal medicilor cardiologi (rezidenti
si specialisti), si va beneficia de sistem interactiv. Cursul va fi
repetat In toamna, pe 24 noiembrie, la Timisoara.

2. Continuarea registrelor de insuficientd cardiacd. Exista
doud registre care continud in 2012: RO-AHFR (registrul
romén de insuficientd cardiaca acutd) si HF Permanent Registry.
fn RO-AHFR au fost inrolati 3224 de pamentl din 13 centre,
registrul fiind anul acesta in perioada de urmarire a pacientilor
la 1 an; datele din registru au fost deja publicate in American
Heart Journal. HF Permanent registry este registrul Societatii
Europene de Cardiologie, iar pand in prezent au fost inrolati 481
de pacienti (9 centre).
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3.Participarea la Congresul Asociatiei Europene de
Insuficientd Cardiacd (HFA), Belgrad 19-22 mai 2012.
Termenul limitd pentru trimiterea de rezumate si propuneri de
cazuri clinice este 14 ianuarie 2012. Congresul se bucura anual
de prezenta a peste 4000 de participanti si reprezintd cea mai
importantd manifestare internationala din domeniul insuficientei
cardiace. Cardiologii tineri (sub 35 ani), membri ai HFA SI
ai grupului de lucru de insuficientd cardiacd al SRC, care au
rezumate sau cazuri clinice acceptate ca prim autor, vor putea
aplica la granturi de 1000 de euro. In plus, Societatea Roméni
de Cardiologie va solicita reduceri importante la taxele de
participare si cazare pentru cardiologii care au rezumate/cazuri
clinice acceptate.

4. Organizarea zilei europene a insuficientei cardiace
(Heart Failure Awareness Day), 11-13 mai 2012. Grupul de
lucru, Impreund cu Fundatia Inimii se va implica direct anul
acesta 1n organizarea acestei zile, prin reeditarea brosurilor
pentru pacient privind insuficienta cardiaca, traducerea de
materiale noi pentru pacienti, emisiuni televizate, etc.

5. Organizarea de sesiuni stiintifice in cadrul Congresului
Societatii Romane de Cardiologie de la Sinaia, 4-6 octombrie
2012. Dintre acestea o importantd mare va avea simpozionul
romano-grec de insuficientd cardiaca.

6. Organizarea de publicatii specifice, in special capitole in
cartea Progrese in Cardiologie 2012.

Prof Dr Dragos Vinereanu
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
SEDINTA CONSILIULUI DE CONDUCERE
26 octombrie 2011

Au fost prezenti 18 membri ai board-ului SRC
ORDINEA DE ZI:
I. PREZENTAREA CONGRESULUI
CARDIOLOGIE
- Au fost analizate feedback-urile participantilor si sponsorilor
- A fost prezentat raportul financiar al congresului
II. PROBLEME ORGANIZATORICE
1. Precizarea atributiilor fiecireia din persoanele implicate in
secretariatul SRC
2. Precizarea atributiilor membrilor board-ului

Atributiile vicepresedintilor:

- D-nul Dr.Radu Ciudin: responsabil cu activitatea filialelor
judetene si manifestarile educative (cursuri SRC)

- D-nul Prof. Dr. Dragos Vinereanu: responsabil cu coordonarea
activitatilor grupurilor de lucru si cu modul de indeplinire a
programelor si studiilor initiate de SRC

intrucdt D-nul Prof.Dr. Dragos Vinereanu a fost ales att
vicepresedinte al SRC cét si presedinte al Grupului de Lucru de
Insuficientd Cardiacd, s-a decis ca secretarul GL de Insuficientd
Cardiaca, respectiv D-na Dr. Ruxandra Christodorescu, s fie invitata
la sedintele de board pand la alegerea unui nou presedinte al GL de
IC (2012).

Pentru cresterea numarului de membri din fiecare grup de lucru si
a activitatilor acestora s-a hotarat ca:

- fiecare presedinte de GL sa trimitd un mesaj sintetic catre toti
membri SRC pentru a Incerca cooptarea acestora in grupurile de
lucru.

- crearea in cadrul Grupurilor de Lucru a unui nucleu format din
presedinte, fost presedinte, secretar pentru optimizarea activitatii
fiecarui GL.

3. Modificarea structurii unor Grupuri de Lucru

- S-a propus schimbarea denumirii Grupului de Lucru de
Cardiologie Pediatrica in Cardiologie Pediatrica si Boli Cardiace
Congenitale — aprobat cu unanimitate de voturi.

- S-a propus schimbarea denumirii Grupului de Lucru de
Ecocardiografie in Ecocardiografie si alte Metode Imagistice —
aprobat cu unanimitate de voturi.

- S-a propus schimbarea denumirii Grupului de Lucru de
Cardiopatie Ischemica in Cardiopatie Ischemica si Circulatie
Coronariana. S-a hotarat sd fie luatd o decizie ulterioard; Grupul
de Lucru de Ateroscleroza va discuta despre proiectul includerii
“Cercetarii Cardiovasculare Translationale” intre activititile SRC.
Discutiile se vor desfasura cu coordonatul proiectului - D-na Prof.
Dr. Danina Muntean, UMF “Victor Babes” Timisoara.

4.  Reactivarea filialelor judetene ale Societiitii Romane de
Cardiologie

- A fost trimisa o scrisoare tuturor sefilor de sectie din tara cu
propunerea de reactivare a filialelor SRC, sugerand cateva modalitati
practice de reluare a activitatii; demersurile pe aceasta linie vor fi
continuate de vicepresedintele SRC - Dr. Radu Ciudin.

5. S-adiscutat infiintarea unui departament de cercetare

- S-au exprimat retineri ale membrilor boardului cu privire la

includerea registrelor in acest proiect.

NATIONAL DE

- D-nul Conf. ILM.Coman a propus dinamizarea
cercetarii prin acordarea de consultantd — finantare
partiala a unor propuneri de studii din teritoriu. A propus
ca D-nul Dr. B. A. Popescu sa fie coordonatorul acestei
actiuni.

- Pentru clarificarea prioritatilor privind registrele
SRC s-a propus ca toti presedintii grupurilor de lucru
sa defineasca daca au propuneri de registre in domeniul
respectiv - cu precizarea cd cele deja aflate in derulare au
prioritate de finantare.

- S-a aprobat cu unanimitate de voturi ca D-nul Prof.
Dr. G.A. Dan sa fie coordonatorul Registrului de FIA
(registru afiliat ESC)

- S-a aprobat cu unanimitate de voturi ca D-nul
Prof.Dr. Dragos Vinereanu sd supervizeze activitatea
registrelor

- S-a precizat ca domeniul de relatii externe ramane
in atributia D-lui Dr. Dan Delanu si D-lui. Conf. Dr.
IM.Coman.

6. S-a anuntat infiintarea cluburilor SRC: Clubul
Seniorilor, Clubul Tinerilor Cardiologi, Clubul
Cardiologilor din Practica Privata

7. S-a anuntat infiintarea Aliantei Romine de
Combatere a Hipertensiunii Arteriale prin
semnarea in data de 31 octombrie a Declaratiei de
Constituire.

III. CURSURI SRC
- S-a hotarat ca fiecare Grup de Lucru poate sa

propuna un singur curs ce urmeaza a se desfasura in 2012

cu doua locatii fiecare.

- Cursurile de mare interes in 2011 si care au finantare
asigurata pot fi continuate si in 2012

- S-a propus trecerea unor cursuri deja incheiate pe
platforma e-learning aflata pe site-ul SRC

- S-a decis ca pana la 15 noiembrie toate Grupurile de
Lucru sa trimita propunerea de curs pe 2012 (titlu, data,
locatii, finantare)

IV. DIVERSE

1. S-au anuntat vorbitorii pentru Simpozionul Romano-
Francez din 2012

2. D-nul Conf.Dr. LM.Coman a insistat pentru
implicarea in activitatile de cercetare si educatie ale
SRC a cat mai multor personalitati din afara board-
ului

3. S-a discutat posibilitatea traducerii unor materiale
AHA pentru pacienti

4. S-aprezentat o propunere de Protocol de Colaborare
cu Asociatia Cardiologilor Moldoveni, incluzand
activitati stiintifice comune, posibilitatea de a pune
la dispozitia medicilor moldoveni a ghidurilor ESC
traduse 1n limba romana, facilitati administrative. S-a
aprobat ca D-nul Dr.Gabriel Tatu Chitoiu s se ocupe
de acest domeniu.




Curs

INSUFICIENTA CARDIACA iN PEDIATRIE

Tirgu Mures 08-09 octombrie 2011

Continuand traditia cursurilor de perfectionare in cardiolo-
gia pediatrica, in cadrul manifestarilor stiintifice organizate sub
egida Societatii Romane de Cardiologie, in perioada 08- 09 oc-
tombrie 2011 s-a desfasurat la Tirgu Mures cursul: “Insuficienta
cardiaca 1n pediatrie”, director de curs Prof.dr.Rodica Toganel.

Prima zi a cursului a fost structuratd in doud parti; in prima
parte a fost dezbatuta pe larg insuficienta cardiaca la copil, de la
fiziopatologie pana la transplantul cardiac.

Referatele generale din cadrul primei parti au fost prezen-
tate de: Prof. dr. Rodica Togéanel, Universitatea de Medicina
si Farmacie Tg.Mures - “Managementul insuficientei cardiace”,
Sef lucrari Dr. Liliana Gozar, Universitatea de Medicina si
Farmacie Tg.Mures —,,Insuficienta cardiaca. Fiziologie. Fiziopa-
tologie. Etiologie”, Conf. Dr. Amalia Fagarasan, Universitatea
de Medicina si Farmacie Tg.Mures - ,,Evaluarea insuficientei
cardiace”, ,,.Device-uri de asistare ventriculara” - Dr. Sorin
Pascanu, medic primar anestezie terapie intensiva, Compartiment
ATI, Clinica Chirurgie Cardiovasculara, Spital Clinic Judetean
Tg. Mures, si “Transplantul cardiac - optiuni terapeutice in
insuficienta cardiaca” - Conf. dr. Horatiu Suciu, Universitatea
de Medicina si Farmacie Tg Mures. Referatele s-au bucurat de
un real interes din partea cursantilor, fiind dezbatute pe larg atat
problemele legate de evaluarea si tratamentul medicamentos
al insuficientei cardiace cat si aspecte legate de device-urile de
asistare ventriculara, cu particularitatile lor la grupa pediatrica.
Deasemenea cursantii au avut sansa, prin amabilitatea Conf. Dr.
Suciu Horatiu, de a asista la expunerea video a unui transplant
de cord efectuat la copil in Centrul nostru, oportunitate rara.

in partea a doua a primei zile s-au abordat Cardiomiopati-
ile in cadrul a doua referate generale, urmate de sesiunca de
prezentari de cazuri. Prelegerile sustinute au fost: ,,Cardiomiopa-
tia dilatativd” - Dr. Ana Sorina Pasc, medic primar Clinica
Cardiologie II Copii, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tg.
Mures, si ,,Cardiomiopatia hipertroficd” — Dr. Carmen Suteu,
medic specialist Clinica Cardiologie II Copii, Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd Tg. Mures. Prezentérile de caz ce au urmat,
practic au Intregit aspectele prezentate in referatele generale.

in cea de a doua zi a cursului s-a continuat sirul prezentarii
Cardiomiopatiilor, exemplificate prin prezentari de caz. Prelege-
rile sustinute in prima parte au fost: ,,Cardiomiopatia restrictiva”
— Sef lucrari Dr. Tolanda Muntean, Universitatea de Medicina
si Farmacie Tg.Mures, si ,,Cardiomiopatia noncompactata”
- Conf. Dr. Amalia Fagarasan, Universitatea de Medicina si
Farmacie Tg.Mures. In partea a doua s-a prezentat o patologie
importantd in contextul temei abordate, prin expunerea a doua
prelegeri cu importanta practica: ,,Miocardita” - Prof. dr. Rodica
Toganel, Universitatea de Medicind si Farmacie Tg.Mures si
,,Boala Kawasaki” - Sef lucrari Dr. Iolanda Muntean, Universi-

tatea de Medicind si Farmacie Tg.Mures.

Prezentarile de caz ce au urmat la finalul cursului au suscitat
discutii ample, care s-au finalizat prin accentuarea problemelor
de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace la copil.

Avand in vedere importanta temei, cursul s-a bucurat de un
real interes din partea medicilor rezidenti pediatrii cu preocupari
in cardiologia pediatrica, a medicilor rezidenti de chirurgie
cardiovasculara, precum si a medicilor de familie.

Concluzia care rezultd la finele acestui curs este ca
insuficienta cardiacad prezintd particularitati atat etiologice
cat si terapeutice la copil; diagnosticarea si tratara prompta a
acesteia este esentiala pentru supravietuire. Transplantul car-
diac este o optiune terapeutica salutara in insuficientd cardiaca
refractard, in stadiul terminal. In vederea scaderii morbiditatii
si mortalitdtii legate de aceastd patologie este esentiala colabo-
rarea multidisciplinara: cardiologi pediatrii, chirurgi cardio-vas-
culari si de terapie intensiva pediatrica.

Dr. Iolanda MUNTEAN

i

Insuficienta
cardiaca in
pediatrie

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Mures
Amfiteatrul Il

Coordonator curs: Prof. Dr. Rodica Togéanel

Curs craditat cu 12 ora EMC
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Curs

»1 ROMBOEMBOLISMUL PULMONAR - intre teorie si

practica”
lasi 14 octombrie 2011

Intr-un oras plin de pelerini (14 octombrie este sirbitoarea
»ofintei Cuvioase Parascheva” si ziua orasului lasi) s-a
desfasurat cel de-al doilea curs organizat in acest an de catre
Grupul de Lucru Cardiologie de Urgenta pe tema unei urgente
cardio-vasculare redutabile — trombembolismul pulmonar
(TEP) - cu o analiza criticd a modalitdtilor actuale de abordare
diagnostica si terapeutici a acesteia in teorie vs practicd. Intal-
nirea a fost deschisd de prezentarea d-nei prof. dr. Cétalina Ar-
senescu-Georgescu referitoare la ,,tromboza venoasa profunda
(TVP) — intre ignorare si ignorantda” in care s-a amintit faptul
cé un subiect din 20 dezvolta o TVP in cursul vietii, procent
care creste la 20-70% 1n cazul pacientilor spitalizati, o treime
din TVP asociindu-se cu TEP. Conf. dr. Laurentiu Sorodoc a
prezentat diagnosticul clinic, electrocardiografic si biologic al
TEP iar dr. Antoniu Petris valoarea diagnosticd a imagisticii
subliniind importanta lui “cine vede”, “cum vede”, “ce vede” si
“la ce 1i foloseste ce vede”. Un subiect controversat a abordat dr.
Gabriel Tatu-Chitoiu referitor la clasificarea TEP: “riscul ghidu-
lui si ghidul riscului” insistand pe elementele de predictie pe
care Ghidul ESC, 2008 le ofera comparativ cu ceea ce ne ofera
deseori realitatea. Dr. Catdlin Buzea a fost mesagerul prezentarii
prof. dr. Gheorghe Dan in care se propunea un conduitd de
evaluare in TVP si TEP conform conceptului modern al criti-
cal pathway. Cele doud sesiunii urmatoare au prezentat puncte
de vedere diferite referitoare la beneficiile tratamentului antico-
agulant si antiagregant plachetar vs tratamentul trombolitic n
tromboza venoasd profunda in lumina teoriei “venei deschise”
(argumente pro anticoagulante/antiplachetare — dr. Alexandru
Nechita, argumente pro tromboliza prof. dr. Mihai Dan Datcu)
si In embolia pulmonard cu risc intermediar (argumente pro an-
ticoagulante/antiplachetare — prof. dr. Tiberiu Nanea, argumente
pro trombolizd conf. dr. Diana Tint). In privinta tratamentului
TEP cu risc inalt atitudinea actuala este mult mai lipsita de con-
troverse in privinta indicatiei tratamentului agresiv trombolitic
(conf. dr. Diana Cimpoesu, dr. Mihaela Dumea) dar probleme
apar in ceea ce priveste organizarea administrarii in urgenta a
unui asemenea tratament asociata cu sustinerea hemodinamica,
deseori necesard. Rolul chirurgiei in tratamentul trombembo-
lismului pulmonar a fost prezentat de catre dr. Lucian Stoica,
conferintd necesara in conditiile in care cea mai bund solutie
de a dezobstrua artera pulmonara ar parea a fi extragerea pro-
priu-zisa cat mai rapida a trombului din interiorul acesteia: in
realitate embolectomia chirurgicald, care se adreseaza in spe-
cial emboliilor masive, este asociatd cu o mortalitate de 20-60%
iar cazurile supuse tratamentului chirurgical dupd administra-

rea trombolizei au o mortalitate sporitd generata de
catre disfunctia ventricului drept. Cazurile clinice
prezentate in sectiunea “aplicativd” a cursului de
catre dr. Irina Costache (TEP dupa cura chirurgicala
a obezitatii), dr. Radu Sabéu (tromboliza in TEP cu
risc Tnalt la o pacienta cu sindrom parencoplazic) si
dr. Mircea Vladoianu (TEP survenita in sarcind) au
generat numeroase comentarii §i au atras atentia si
mai mult asupra vechii butade conform careia “nu
exista boala ci bolnavi”.

Sponsorizat generos de cétre compania Sanofi,
cursul s-a bucurat de interes si, speram noi, a gen-
erat si certitudini si Intrebari, condimente nec-
esare cresterii calitative in abordarea diagnostica
si terapeuticd a unei patologii severe si deseori
inselatoare.

Dr. Antoniu Petris

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgentd

TROMBEMBOLISMUL PULMONAR
INTRE TEORIE SI PRACTICA

Directori curs:
Dr. Gabriel TATU-CHITOIU
Dr. Antoniu PETRIS

14 octombrie 2011, orele 09.00 - 18.15
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ZILELE CARDIOLOGICE

»Prof. Dr. GEORGE I.M. GEORGESCU”

- IASI, 27 - 28 noiembrie 2011 -

In perioada 27-28 Octombrie 2011, a fost inaugurati la Iasi
sub auspiciile Institutului de Boli Cardiovasculare ,,Prof. Dr.
George 1. M. Georgescu” lasi, a Universitatii de Medicina si
Farmacie ,,Gr.T.Popa” si a Societitii Romane de Cardiologie
manifestarea stiintifica Zilele Cardiologice ,,Prof. Dr. George
I. M. Georgescu”, care se adreseaza medicilor din toate
specialitatile medicale. La 15 ani de existentd a Centrului de
Cardiologie lasi, actualul Institut, s-a marcat evenimentul prin
desfasurarea unor sesiuni stiintifice de actualitati in cardiologie
si prezentare de lucrari originale sustinute de specialisti de elita
din lumea academica medicala din toata tara si strainatate.

Manifestarea s-a desfasurat in lasi, capitala Moldovei, orag
incarcat de istorie, cultural, academic, universitar si poetic,
elemente definitorii ale oragului care au completat atmosfera de
sarbatoare a evenimentului.

Sesiunea I, cu tema ,,Bolile cardiovasculare — de la
factori de risc la urgente cardiovasculare” a continut teme
de actualitate sustinute de: M. CINTEZA, 1. BRUCKNER,
M. VINTILA, Maria DOROBANTU, Carmen GINGHINA,
Catalina ARSENESCU GEORGESCU, F. MITU. Sesiunea
a finceput cu importanta biomarkerilor in cardiologie,
actualitati in dislipidemii, a continuat cu elemente de preventie
cardiovasculara in tarile est europene si terapia de recuperare in
infarctul miocardic. A fost abordata si o ,,fatetd” a hipertensiunii
pulmonare din serviciile de cardiologie precum si aspecte
particulare din patologia cardiaca la femei.

Sesiunea a II-a ,,Sindroame coronariene acute” a pornit
de la elemente noi de diagnostic (Mariana RADOI), a trecut
apoi in revista solutiile terapeutice optime interventionale sau
chirurgicale discutate sub forma pro si contra (I. TINTOIU, L.
MACOVEI, Gr. TINICA, L. STOICA), iar in final au intrat in
discutie §i anomaliile anatomice coronariene generatoare de
ischemie nonaterosclerotica (Cezara RAILEANU).

Cursul despre terapia cu ,,Beta-blocantele in continuumul
cardiovascular” sustinut de Catalina ARSENESCU

GEORGESCU, Daniela BARTOS si I. BRUCKNER a trecut
in revista datele traditionale si cele updatate dupa ultimele studii
publicate.

Prima zi a evenimentului de la Iasi a continut si o deschidere
festiva in care s-au transmis mesaje ,,dedicate inimii” alaturi de
sustinerea unei conferinte omagiale de catre Prof. Dr. Leonida

GHERASIM ,,Noi anticoagulante — beneficii si limite”.

Ziua a doua a manifestarii a fost la fel de bogata in informatii
noi cardiologice, structurata in patru sesiuni, fiecare cu o tematica
bine definita.

Sesiunea a I1I-a a abordat ,, Terapia moderna a aritmiilor
si a insuficientei cardiace severe” (G. UNGUREANU, Mihaela
GRECU, C. STATESCU, L. LUCACI). Prof. Richard STERN
(BERLIN) a prezentat experienta personald din domeniul
dispozitivelor implantabile de resincronizare si defibrilatoare
cardiace.

Sesiunea a I'V-a cu tema ,,Rezolvarea pacientului complex
cardiovascular” a adus in discutie terapia interventionald a
stenozei de arterd renald (R. CAPALNEANU), dar si cazuri
clinice complexe rezolvate chirurgical (Gr. TINICA, Al. CIUCU,
L. STOICA, Oana BARTOS, Diana ANGHEL).

Sesiunea a V-a ,,HTA ucigasul ascuns” a abordat probleme
dificile de diagnostic si tratament la pacientul hipertensiv
(Rodica RADU, Danicla BARTOS, Elisabeta BADILA,
Catilina ARSENESCU GEORGESCU).

Sesiunea a VI-a ,,Abordarea actuala a valvulopatiilor” a
constituit un prilej de updatare a evaludrii moderne a leziunilor
valvulare in contextul alegerii solutiei terapeutice optime
chirurgicale (Gr. TINICA, R. SASCAU, Flavia CORCIOVA,
E. BITERE).

Discutiile purtate dupa fiecare sesiune au scos in evidenta
interesul pentru temele multiple, de actualitate, abordate.

Manifestarea stiintifica a fost precedata si de doud cursuri
de educatie medicali continud, de larg interes pentru asistentii
medicali (Resuscitarea cardiovasculara si Elemente practice
de electrocardiografie) sustinute de cadrele universitare ale
Clinicii de cardiologie medicald a Institutului: L. MACOVEI,
L. LUCACI, C. STATESCU.

Evenimentul a continut si o expozitie de arta fotografica
sustinutd de Clubul medicilor fotografi din lasi ,,FotoMED”
si din Bucuresti ,,ARFOMED”, iar expozantii au fost: M.
CINTEZA, C. STATESCU, Al. BURLACU, M. DABIJAsi L.
NISTOR.

Nu a lipsit nici expozitia de carte medicala care a pus in
valoare publicatiile noi din domeniul cardiologiei si a altor
specialitati medicale.

Medicii nscrisi (aproximativ 300 persoane) la Conferinta
Zilele cardiologice ,,Prof. Dr. George .M. Georgescu” au
primit Certificat de participare si puncte de educatie medicald
continua.

Prin participarea de exceptic si comunicarile de inalta
tinutd stiintificd s-a adus un omagiu celui ce poartd numele
manifestarii.

Cu satisfactia realizarii unei manifestari stiintifice
cardiologice reusite speram sa devind un eveniment traditional
al Capitalei Moldovei.

Prof. dr. Catdilina Arsenescu Georgescu




CURS

CARDIOFEM
Craiova, 21 Octombrie 2011

Pe 21 octombrie s-a desfasurat la Craiova ultima editie a
cursului intitulat CARDIOFEM, dedicat particularitatilor bolii
cardiovasculare la femei, curs Inceput In urma cu doi ani la
initiativa Grupului de lucru de Cardiologie preventiva si recu-
perare cardiovasculara al Societatii Romane de Cardiologie. Nu
intamplator, misterioasa Dominsoara Pogany a lui Brancusi a fost
prezenta pe sigla cursului la toate editiile i, stranie coincienta,
ultima editie a avut loc in chiar oragul care gazduieste aceasta
comoari a celebrului sculptor roman. In aceasti zi superba de
toamna, capitala Baniei isi etala frumusetile provocandu-ne la
o incursiune care din pacate a fost prea scurta dar care a starnit
curiozitati i dorinta de a reveni pentru o explorare tihnité a capi-
talei Olteniei, caci oragul adaposteste valoroase edificii. Muzeul
de artd (aflat in renovare), are colectii de Nicolae Griorescu, The-
odor Aman, Vasile Popescu, Stefan Luchian, Theodor Pallady
si sculpturi de Brancusi care starnesc uimire §i amiratie; parcul
Nicolae Romanescu (proiectat de arhitectul francez Emile Ren-
dont) poate rivaliza cu oricare din parcurile celebre ale Europei;
casele vechi construite n frumosul stil romanesc, cu arhitectura
si decoratii isi Incanta privirea, precum Casa Baniei (cea mai
veche constructie nereligoasa din Craiova — 1699) sau Biserca
Manastirei Cosna (cea mai veche constructie religioasa a Craio-
vei — 1493).

In ambianta zilei insorite de toamnd si sub privirea
“ocrotitoare” a domnisoarei Pogany s-a desfasurat cur-
sul In impunatoarea Aula Magna a Facultatii de Medicina a
Universitatii din Craiova, curs bine primit dacd ne raportam
la numarul mare de participanti (peste 200 medici), constant
prezenti pe tot parcursul manifestarii. Alaturi de tema interesanta
si provocatoare, un rol decisiv l-au avut lectorii, bine-cunoscuti
lumii medicale si cardiologice romanesti, precum prof. dr. Car-
men Ginghina, prof. dr. Catalina Arsenscu Georgescu, prof. dr.
Maria Dorobantu, prof. dr. Minerva Muraru. Trebuie sa amin-
tesc de prelegerile membrilor Grupului de lucru de recuperare
care au sustinut constant cursul la fiecare editie a sa: prof. dr. D.
Zdrenghea, conf. dr. Dana Pop, dr. D. Gherasim, dr. Preg Zoltan,
dr. Magda Mitu, precum si aportul altor distinsi participanti la

diferitele editii ale cursului din diferite locatii: prof.
dr. G. Ungureanu, prof dr. M. Popescu, prof. dr. Pal
Kikeli, prof. dr. Mariana Graur, prof. dr. Radu Lichi-
ardopol, prof. dr. I. Manitiu, dr. Mihaela Suceveanu.

Ma simt onorat de a fi condus acest curs atat de
bine primit in toate cele sase locatii ale sale (lasi,
Bucuresti, Targu-Mures, Cluj, Constanta, Craiova)
si care a fost apreciat ca unul din cele mai bune cur-
suri ale Societatii Romine de Cardiologie si sunt
recunoscator sprijinului venit din partea Societatii
Romane de Cardiologie. Sunt sigur ca acest curs nu
s-ar fi putut desfasura in asemena conditii optime i
cu o participare atat de larga fara spijinul deosebit
logistic si orgnizatoric al companiei AstraZeneca,
careia 11 multumesc In numele meu si al colegilor
mei.

Nu pot sd nu amintesc cel trei cursuri ale Gru-
pului de lucru de Cardiologie Preventiva si Recu-
perare Cardiovasculard finalizate pana in prezent:
RECORD, CARDOPREVENT si CARDIOFEM si
am convingerea ca vom mai veni cu propuneri la fel
de provocatoare pentru colegii specialisti sau medici
de familie.

Conf. Dr. Florin Mitu




CURS

HTA - UPDATE EVALUARE S$1 TRATAMENT

Bucuresti, 3 noiembrie 2011

Cursul a fost organizat de Societatea Romana de Cardiologie
— Grupul de lucru de Hipertensiune Arteriald, avand drept
coordonatori pe Prof.dr. Citilina Arsenescu Georgescu si
Prof.dr. Mircea Cinteza. Necesitatea cursului s-a justificat
prin aparitia de date noi de evaluare si tratament la pacientul
hipertensiv aduse de trialuri recente $i comunicate sub forma
unei updatari a ghidului ESC/ESH 2007.

Cursul a fost structurat pe trei sesiuni de prelegeri: una
teoreticd, de evaluare si doud de tratament a hipertensiunii
arteriale, in diverse forme si situatii speciale.

Prima parte: ,,Cum evaluam?” a cuprins conferinte cu
caracter teoretic cu scopul de a puncta elementele noi aduse de
ghiduri si studii, in ceea ce priveste abordarea pacientului cu
hipertensiune arteriald, atat in bilantul etiologic si functional
cat si in evaluarea factorilor de risc asociati si a riscului
cardiovascular global. S-a inceput cu o introducere efectuata
de Prof. dr. Catalina Arsenescu Georgescu in care s-a subliniat
importanta tematicii cursului, §i s-a comentat aparitia noului
ghid NICE al Societatii Britanice de Hipertensiune. Prima
conferintd intitulatda ,,Cat de mult este bine sa scidem
tensiunea arteriala?” — Prof.dr. Minerva Muraru a prezentat
noile tinte terapeutice ale hipertensiunii arteriale nuantate in
functie de tipul de pacient cat si fenomenul curbei J. A fost
abordata afectarea de organ tinta—cordul: HVS-semnificatia
disfuntiei diastolice — (Asist. dr. Radu Rodica), rinichiul:
Semnificatia identificarii microalbuminuriei — (Prof. dr.
Catalina Arsenescu Georgescu) cat si explorari paraclinice cu
valoare prognostica si de decizie terapeutica: Indicele glezna-
brat-semnificatie — (Conf. dr . F.Mitu); Rigiditatea arteriala
in evaluarea HTA- (Sef.lucr.dr. Roxana Darabont). Evaluarea
teoretica s-a incheiat cu prezentarea cazului unei paciente cu
HTA - (Asist Dr. R.A. Sascau), curolul de a sublinia importanta
metodelor de evaluare cat si precocitatea stabilirii corecte a
diagnosticului care vor ghida spre o atitudine terapeutica
optima.

Partea a doua a cursului: ,,Cum tratim?” a avut un
caracter practic si a Inceput prin conferinta Pozitionarea
claselor antihipertensive in strategia actualda — (Prof
.dr. Catalina Arsenescu Georgescu), cu rolul de a prezenta
conform noilor updatari ale ghidului european de management
al hipertensiunii: tinta terapeuticd a TA, indicatiile claselor

individuale de droguri bazate pe meta-analize de la cele mai
vechi la cele mai recente trialuri, alegerea drogurilor si a
combinatiilor de droguri antihipertensive. A urmat prelegerea
despre o noua solutie terapeutica in patologia cardiovasculara
— Blocarea receptorilor de aldosteron — (Prof. dr. M.
Vintild), care a prezentat importanta si implicatiile utilizarii
antialdosteronicelor in terapia HTA. Conferintele urmatoare
au prezentat atitudinea terapeuticd la pacientul hipertensiv
nuantatd in functie de anumite comorbiditati sau situatii
particulare. Astfel, a fost abordat pacientul hipertensiv care
asociaza afectare de organ tintd: cord — Boala coronariana
la pacientul hipertensiv — (Prof. dr. Maria Dorobantu),
aducandu-se din nou in atentie fenomenul curbei J; creierul
— Boli cerebrovasculare hipertensive — (Conf.dr. Aurora
Constantinescu) si rinichiul — Forme particulare de HTA
renovasculara — (Prof. dr. Carmen Ginghina). A fost discutata
situatia particulard a asocierii de factori de risc la pacientul
hipertensiv: HTA la pacientul cu sindrom metabolic si/
sau diabet zaharat — (Prof.dr. M. Cinteza), cat si atitudinea
terapeutica la categorii speciale de pacienti: Pacientul
varstnic hipertensiv — (Prof.dr. Daniela Bartos). S-a luat in
discutie si o entitate aparte: HTA rezistenta la tratament
— (Prof. dr. I.Bruckner). Au fost inserate si doud prezentari
de caz: Pacientul hipertensiv cu afectare de organ tinta si
cumul de factori de risc cardiovasculari majori — atitudine
terapeutica, evolutie si prognostic — (Asist Dr. C. Statescu), si
Pacientul varstnic hipertensiv cu afectare cerebrovasculari
— (Sef lucrari Dr.Elisabeta Badila).

Cele trei sesiuni in parte s-au incheiat cu intrebari si
discutii Intre sustinatorii conferintelor la care s-au alaturat si
participantii din sala. Un subiect mult discutat a fost importanta
cronobiologiei medicatiei antihipertensive cu implicatii
farmacocinetice si de control optim al valorilor tensionale.

Manifestarea stiintifica s-a desfasurat intr-un cadru adecvat
unei activitati a SRC. Cursul s-a bucurat de o larga participare
(125 medici), a dovedit caracterul educational, lucru de natura
sa ne multumeasca si sd ne motiveze pentru editile viitoare.

Prof.dr. Catalina Arsenescu Georgescu
Dr. Radu A. Sasciu
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“ZILELE MEDICALE PRAHOVENE”

Intrate de ani buni 1n traditia
manifestarilor stiintifice ale
toamnei simpozionul ‘Zilele
Medicale Prahovene”, au avut
ca temd in acest an: Diagnostic

Dingnontic

si tratament precoce in
cancer.

Editia din acest an s-
a desfasurat sub actiunea

conjugata a AMR - Filiala
Prahova, Societdtii Nationale
de Oncologie Medicala din
Romania, a Societatii Romdne
de Cardiologie- Filiala Prahova
si a Asociatiei Medicale pentru
Patologie Interdisciplinara.

Pastrand constant caracterul interdisciplinar, poate singura
reuniune stiintificd de acest fel din tara, reuneste anual
medici din cele mai diverse specialitati, atat ca auditoriu cat
si ca diversitate stiintifica. Astfel, desi oncologia a fost regina
din acest an, chirurgia generala, ortopedia, hematologia,
endocrinologia, medicina de familie, cardiologia, imagistica,
radioterapia oncologica si dermatologia au fost la fel de bine
reprezentate prin personalititi medicale bine cunoscute in
lumea stiintificd medicala.

Domnul Prof. Dr. Florinel Badulescu ,UMF Craiova,
presedintele stiintific al consfatuirii din acest an si presedintele
Societatii Nationale de Oncologiec Medicalda din Romania,
a deschis reuniunea cu tema: ‘“Probleme de epidemiologie
a cancerului”, tema care a actualizat problemele legate de
diagnostic, evolutie, complicatii, accesibilitate la tratament si
date legate de prognostic. Desi medicul oncolog ramane vioara
principala pentru bolnavul cu cancer, locul medicului de familie
este vital in diagnosticul precoce si In urmdrirea bolnavului
canceros.

De un real interes a fost tema sustinutd de domnul
Conferentiar Dr.Oreste Straciuc din Oradea, care s-a referit la
“Noi modalitati de diagnostic imagistic PET-CT”, actulizand
datele de imagisticd din acest domeniu si aducdnd date
importante legate de experienta personald, mai ales cd in
Romaénia acest tip de investigatie este extrem de limitat.
Domnul Dr. Tudor Ciprut a adus noi date legate de “Metode
imagistice de nalta performantd CT, RMN” in diagnosticul si
stadializarea cancerului pulmonar.

Problematica legata de imunohistochimie in diagnosticul
pozitiv si diferential al leziunilor preoncologice si maligne a
fost amplu sustinutd de domnul Prof. Dr. Laurentiu Mogoanta
de la UMF Craiova. O reactualizare a datelor referitoare la
leucemiile limfatice i mieloide cronice ca siimportanta urmariri
in ambulatoriu de catre medicii de familie a facut-o doamna
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Prof. Dr. Rodica Mihdescu, UMF Timisoara.

O evaluare despre ce trebuie sa facem atunci
cand ne confruntam cu tumori neuroendocrine a fost
facutd de catre doamna Conf. Dr.Catilina Poiana ,

UMF Bucuresti

De la Institutul C.C.Iliescu Bucuresti, domnul
Dr. Marian Croitoru a vorbit despre “Alternative
terapeutice in cancerul hepatic-chemoembolizarea”.
Tumorile cardiace au fost pe larg prezentate de catre
doamna Profesor Dr. Carmen Ginghina.

Un subiect care a trezit mult interes a fost cel

referitor

la cardiotoxicitatea

chimioterapicelor

prezentat de catre doamna As.Univ. Dr Camelia
Deaconu UMF, Bucuresti. Lucrarea “Tratamentul
de conservare a membrului in tumorile maligne
ale aparatului locomotor” a fost sustinuta de catre
domnul Conf. Horia Bogdan Orban si Dr Razvan
Adam de la Spitalul Clinic ELIAS, Bucuresti.

Un subiect care a trezit un viu interes in randul
participantilor a fost cel referitor la “Aspecte medico-

legale in practica oncologica

2

sustinut de doamna

Conf. Dr. Ileana Gheorghiu, si de Dr Francesca
Culea de la INML Mina Minovici.

Domnul Conf. Dr. Lucian Miron de la Spitalul
”St.Spiridon* din lasi a vorbit despre “Noi orizonturi
in tratamentul cancerului ovarian”, precum si despre
“Cancerul testicular-actualitati si perspective®.

La reusita evenimentului au contribuit $i membrii
filialei prahovene a Societatii Romane de Cardiologie
dar si multi alti medici care au sustinut lucrari
stiintifice de o inalta calitate: Dr Doru Ghizdavescu,
Dr Oprea Mircea, Dr Calin Tiu, Dr Stelica Dudus, Dr
Alina Turcu, Dr Ileana Constantiniu, Dr Amedeea
Nita, Dr Lucia Balea, Dr Radu Craciun.

Despre cancerul colorectal ca diagnostic si
stadializare a vorbit Dr Adina Croitoru de la Institutul
Clinic Fundeni iar despre depistarea precoce a
metastazelor colorectale in ficat prin angioscintigrafie
hepatica a vorbit domnul Dr Mircea Dragoteanu de
la Institutul de Gastroenterologie din Cluj.

Desi o manifestare traditionald cu caracter
aparent local care reuneste personalitati medicale din
specialitati diferite din toata tara, se contureaza ca
o manifestare cu caracter national care se preocupa
in mod special de particularititile patologiei

interdisciplinare.

Dr. Dumitru Predescu




CURS

Program Educational R3l ,Reducerea Riscului

Rezidual”

Craiova, 25 noiembrie 2011

Sub auspiciile Societatii Romane de Cardiologie, Federatiei
Nationale si Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, in ziua de 25 noiembrie 2011 s-a desfasurat la
Craiova Programul Educational R3I ,Reducerea Riscului
Rezidual” (REDRISC) care se adreseaza medicilor din toate
profilurile de activitate, specialisti medicina interna, cardiologi,
nefrologi, neurologi, medicina de urgenta, medici de familie.

Initiativa de reducere a Riscului Rezidual (R3I) este o
organizatie educationald, academica, multidisciplinara non
profit cu misiuni de cercetare, educatie si comunicare. R3I
cuprinde un board international coordonat de Prof. J. Ch.
Fruchart, (Pasteur Institute, Lille, France), un board national
(format din membri din 41 tari) si facultate nationald cu
misiunea de reducere a Riscului Rezidual Cardiovascular
micro si macrovascular care persistd in pofida tratamentului
standard. Organizatia atrage atentia asupra existentei Riscului
Rezidual si lanseaza masuri de reducere a acestuia.

Recomandarile R3I cuprind: modificarea stilului de viata
ca prim pas, adaugarea fibratilor, niacinei sau a acizilor
grasi omega 3 la terapia cu statine in doze optime, controlul
diabetului zaharat si a tensiunii arteriale.

Comitetul R3I Romania este constituit din: Prof. Dr.
Catalina Georgescu Arsenescu, Prof. Dr. Gheorghe A. Dan,
Prof. Dr. Nicolae Hancu, Prof. Dr. Radu Lichiardopol si Prof.
Dr. Dragos Vinereanu.

Cursul de la Craiova s-a desfasurat pe parcursul a trei
sesiuni, a fost coordonat de Prof. Dr. Catalina ARSENESCU
GEOREGESCU si Prof. Dr. Dragos VINEREANU la care s-a
alaturat Conf. Dr. Rodica MUSETESCU si Prof. Dr. Daniel
LIGHEZAN.

Prima sesiune, moderatd de Prof. Catalina ARSENESCU
GEORGESCU a avut ca tema generala ,,Vechi si nou in
definirea riscului cardiovascular”. Dupa o introducere in
ansamblul programului educational sustinutd de Catilina
ARSENESCU GEORGESCU a urmat conferinta sustinuta
de Dragos VINEREANU (Riscul Cardiovascular Traditional
si Modern) si conferinta sustinuta de Daniel LIGHEZAN
(HDL-colesterol ca factor de risc). Sesiunea a doua si a
treia au abordat tema generald ,,Vechi si nou in strategiile
de reducere a riscului cardiovascular”. Sesiunea a doua

DEFINING TOMORRDW S
VALS

BYRATEGIES

a fost moderatd de Prof. Daniel LIGHEZAN care a sustinut
conferinta ,,Statinele in reducerea riscului cardiovascular”.
Tema ,,Fibratii in reducerea riscului rezidual” si un caz clinic
adecvat subiectului teoretic au fost sustinute de Catélina
ARSENESCU GEORGESCU. Ultima sesiune a fost moderata
de Prof. Dragos VINEREANU care a prezentat conferinta ,,Noi
tinte In protectia cardiovascularda — de la teorie la practica”.
Prof. Daniel LIGHEZAN a prezentat in aceastd sesiune
tema ,,Protectia renald la pacientul hipertensiv si diabetic”.
Cazul clinic din aceasta sesiune a fost sustinut de Dr. Maria
FLORESCU.

La finalul cursului Prof. Dragos VINEREANU a
concluzionat prin mesaje care sd vind in sprijinul modului
de abordare a pacientilor diabetici cu complicatii macro si
microvasculare si cu risc rezidual.

Prelegerile sustinute au avut un caracter inedit prin temele
de mare actualitate precum si modul didactic si academic
de prezentare, iar completarea cu cazuri clinice relevante au
generat discutii ample intre participanti si prezentatori.

Cursul a fost primit cu mare interes din partea auditoriului
iar participarea a fost numeroasa (aproximativ 250 medici) din
toate domeniile de activitate medicala.

Prof. Dr. Catilina Arsenescu Georgescu
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1st European Summit on Acute Cardiovascular Care

17-18 octombrie 2011

Heart House ESC Sophia Antipolis - Franta

Sub acest generic, in perioada 17-18 octombrie 2011 la Heart
House ESC din Sophia Antipolis — Franta a fost organizata sub
egida ESC Working Group on Acute Cardiac Care o interesanta
reuniune care a dezbatut multiplele fatete clinice, organizatorice,
de reglementare dar si economice ale ingrijirilor intensive care
trebuie acordate pacientilor cu afectiuni cardiovasculare acute
sau pacientilor cardiaci critici. Au fost prezente 19 tari iar
Romania a fost reprezentata prin Conf Dr Célin Pop presedintele
Grupului de Lucru de Cardiologie de Urgenta al SRC si Sef
lucrari Dr Antoniu Petris secretarul grupului de lucru.

Deschiderea si coordonarea lucrarilor a fost facuta de D-nul
Prof.Dr. Christiaan Vrints presedintele Working Group on Acute
Cardiac Care ESC, care aldturi de intregul nucleu european al
grupului de lucru au abordat in mod interactiv subiecte privind
epidemiologia si tratamentul afectiunilor cardiace acute in
Europa. Au fost organizate ateliere de lucru in care s-au dezbatut
pe larg prioritatile si obiectivele ESC Working Group on Acute
Cardiac Care la nivel european si care incepand cu 2010 au fost
lansate in dezbatere si la nivel national de catre grupul nostru de
lucru. Este vorba de modul de organizare si functionare UTIC/
CCU/ICCU, de relatia cardiolog — intensivist, de certificarea si
obtinerea competentei de cardiolog intensivist, de organizarea
retelelor de tratament STEMI si a registrelor aferente, precum si
de rolul si implicarea cardiologului in departementul de urgenta
sau in ingrijirile prespital. Discutiile au fost foarte ample dar
in sinteza reiese evident cd existd o mare diversitate de forme
de organizare a CCU/ICCU- sau UTIC si ca nu exista in nici o
tara din cele 19 participante un model agreat de functionare si
certificare a cardiologului intensivist. Mai mult sunt tari unde
discutia pe aceste teme nu a inceput. Un exemplu interesant si
posibil de urmat si 1n tara noastra in contextul discutiilor avute
deja la sesiunea organizata pe aceeasi tema de GL Cardiologie de
Urgenta la Congresul SRC 2011 vine din Polonia, care incepand

cu acest an a modificat curricula rezidentilor de
cardiologie astfel incat in ultimul an de pregatire (fac
tot 5 ani) acestia sa poata opta pentru a face la alegere
pe toatd durata anului respectiv: terapie intensiva
cardiaca, cardiologie generald inclusiv ecocardio,
sau cardiologie interventionala. Interventiile noastre
punctuale au fost bine apreciate §i am remarcat o
foarte buna cunoastere la nivel european a Registrului
ROSTEMI, fapt care trebuie sd ne stimuleze in
desfasurarea cu acelasi aplomb din acest an si a
lui ROSTEMI 4. Am informat si despre rezultatele
obtinute in Romania dupa primul an de desfasurare
a Programului National de Tratament al IMA cu
supradenivelare de segment ST i am remarcat
o apreciere a acestor eforturi mai ales din partea
cardiologilor din AUSTRIA, care dealtfel au si facut
o prezentare la zi a binecunoscutului model vienez de
management in STEML. In final au fost ficute doui
prezentari extrem de interesante despre rolul noilor
biomarkeri in diagnosticul si prognosticul infarctului
acut de miocard si despre noutatile aduse de ghidul
ESC 2011 in managementul NSTEMI. Reuniunea
s-a incheiat cu angajamentul din partea conducerii
actuale a ESC Working Group on Acute Cardiac
Care de a sintetiza si genera documente de consens la
nivel european pe baza discutiilor avute 1n cele doud
zile de lucrari.

Importanta partciparii romanesti la acest prim
summit european in Ingrijirile cardiace acute deriva si
din contactele stabilite cunucleul ESC Working Group
on Acute Cardiac Care si din invitatiile de participare
acceptate la evenimente viitoare organizate de SRC.
Informatiile obtinute au fost transpuse in programul




GL de Cardiologie de Urgenta care pentru mandatul 2011-2014
si-a stabilit ca prioritati:

e Colaborarea cu Comisia de Cardiologie a Ministerului
Sénatatii pentru completarea si definirea cadrului legislativ
de functionarea a actualelor USTACC — Termen imediat.
Standardizarea s§i implementarea in practici a elementelor
constitutive (dotare minimald, atestare profesionald) ale
unei Unitati de Terapie Intensivd a pacientilor cu afectiuni
cardiovasculare critice sau acute (UTIC/ICCU)

e Promovarea, dezvoltarea §i sustinerea pregatirii
cardiologilor romani in vederea atingerii standardelor de
competentd impuse de desfasurarea activitatii in USTACC/
UTIC/ICCU

Am credinta ca pe viitor GL de Cardiologie de Urgenta al
SRC trebuie sa devind un forum de discutii, un loc de intalnire si
de schimb al ideilor, de evaluare a ultimelor terapii si tratamente
din domeniul atat de dinamic al ingrijirilor acordate pacientilor

SOCIETATEA
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DE CARDIOLOGIE

CONFERINTA
NATIONALA

A GRUPURILOR DE LUCRU
10-12 mai 2012 / Hotel ARD, Brasov
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Cardiopaotie
Ischemici

cardiovasculari care se afla in stare critica. Paleta de preocupari
trebuie sd depaseasca stadiul ingrijirilor intensive acordate
in unitatile de profil coronarian si sd abordeze toate situatiile
cu care ne intdlnim frecvent in practica si care se constituie in
circumstante amenintatoare pentru viata: sindroame coronariene
acute, tromboembolismul pulmonar, socul cardiogen si
insuficienta cardiacd acuta, stopul cardiac si determinantii
sai aritmici sau mecanici. Scopul Grupului de Cardiologie
de Urgenta este sd promoveze aceste preocupari in randul
comunitatii medicilor cardiologi dar si sd dezvolte o platforma
teoretica si de Insusiri practice absolut necesare in conditii de
urgenta.

Va agteptam alaturi de noi pentru implementarea acestor idei
in practica zilnica.

Conf. Dr Calin Pop

TAXA DE PARTICIPARE
PANA LA DATA DE 10.04.2012

Rezidenti — 80 RON;
Membri SRC — 200 RON;
Nemembri SRC — 300 RON

TAXA DE PARTICIPARE
iN TIMPUL CONFERINTEI

Rezidenti — 120 RON;
Membri SRC — 270 RON;
Nemembri SRC — 350 RON

MODALITATI DE INSCRIERE:

* LA sediu Societatii Romane de
Cardiologie: Str.Avrig nr.63, Sector 2,
Bucuresti

Tel: 021 250 01 00; 021 250 50 87/
www.cardioportal.ro; email:office@
cardioportal.ro

« In contul SRC RO42 BTRL 0410 1205
M664 76XX - Banca Transilvania —
Agentia Divizia pentru Medici, Cotrocent,
CIF 5679116
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GHIDURILE SOCIETATII EUROPENE DE
CARDIOLOGIE
- IN ACTUALITATE CONTINUA -

in ultima lund a anului
2011 — la European Heart

La aceste instruiri au participat din Romania
coordonatorul national al Ghidurilor si dr. Bogdan

House (Nisa, Sophia  Popescu ca reprezentant al Asociatiei Europene de

Antipolis) s-a acordat o  Ecocardiografie.
ESC Committee atentie particulard Ghidurilor Societatea Roména de Cardiologie a fost
for Practice Guidelines  de buna practica. bine apreciatd — dat fiind aderenta sa la ghiduri,
(CPG) Astfel o zi traducereasipublicarea acestorain Revista Romani
v a fost dedicatd [ntdlnirii  de Cardiologie, pe cardioportal.ro si editarea in
coordonatorilor  nationali  acest an a Compendiului de Ghiduri prescurtate.
. ESC ai Ghidurilor din intreaga  Se preconizeaza — la sugestia Societatii Europene
Gumh"ﬁ;&?:;”“‘“ Europa — actiune organinzatd  de Cardiologie organizarea unor cursuri interactive

de comitetul ESC pentru
Ghiduri. Intalnirea i-a avut
ca moderatori pe Prof.
Udo Sechtem (membru al
Comitetului pentru Ghiduri
de buna practica) si Prof. Fausto Pinto
(vicepresedinte al Societatii Europene de
Cardiologie, responsabil cu activitatea
societatilor nationale).

S-au discutat temele Ghidurilor in lucru,
modul de selectare a expertilor — autori,
regulile de traducere ale ghidurilor in
extenso si a celor ,,de buzunar”, metodele
de diseminare si implementare, rolul
coordonatorilor nationali.

Au existat expuneri teoretice privind
strategia ideala de implementare a Ghidurilor
si prezentari concrete a experientei din unele
tari (Portugalia, Belgia, Danemarca).

In cea de-a doua zi a fost comentat
Ghidul de Revascularizare Miocardica

dedicate punctual unor Ghiduri.

European Heart House

Prof. Dr. Carmen Ginghind

rgfguidelines

Regulile pentru traducerea Ghidurilor SOCIETATII
EUROPENE DE CARDIOLOGIE (SEC)

de citre Societitile Nationale

Cele 10 puncte cheie de retinut

1. Dwreptul de a raduce 51 publica Ghidurile SEC de practic clinica se acordd de citre SEC
numai Socictifilor Naponale carc solicild in scris permismnea de a traduce Ghidurile

penin a ke publica in revisia Societijn Najionabe respective:

Id

. SEC va
o perioadd de 6 luni de exclusivitate pentru traduccrea §i publicarca Ghidurilor SEC,
incepdind cu data publicir lor in EHJ

acornda Societdjilor Maronale care solicith acest lucru,

3. SEC va aproba publicaren Ghidurilor de ciitre Societdfile Najionale dupd primirea unei
declaratii din paries Pregedintciul Socictdfii respective care si aleste ¢l traducerea este

— bazat pe prezentari de cazuri si comentarii
ale expertilor interventionisti si chirurgi.
Comentariile au fost extrem de animate.

Ghidul de abordare a Sindromului
coronarian acut farda supradenivelare de
segment ST a constituit subiectul discutiilor
din cea de-a treia zi — in care conferintele au
precedat exemplificarile prin cazuri clinice.

Toate aceste intdlniri au beneficiat de
prezenta unor autori principali ai Ghidurilor
in discutie (respectiv Prof. P. Kolh, Prof.
S. Windecker, Prof. JP Bassand, Prof. CW
Hamm).

corecti

. Ghidunle SEC pot i apoi publicate in revista Societijii Najionale

. Trebuic trimise 5 copii gi versiunea electronicd a traducenii la Biroul pentru Ghidurile

SEC de practic clinica

. Mu se aceepti mici un produs publicitar asocial eu Ghidurile SEC
. Recunoglerca 51 nominalizarea auorilor originali $i a rolului SEC.
. Standardele de calitane 51 imaginea SEC trebuic respectate

. Drepturile de autor aparjin SEC pentru toate documentele Ghidurilor §i produsele lor

aferente.

10. Produsele educajionale sumt efectuate in comun cu SEC s drepuurile de aulor aparfin

SEC




EUROECHO $1 ALTE TEHNICI IMAGISTICE

La inceput de decembrie Ungaria a devenit destinatia
favorita a celor interesati de imagistica cardiovasculara. La
Budapesta a avut loc intre 7-10 decembrie intalnirea anuala
a Asociatiei Europene de Ecocardiografie (EAE), ajunsa la a
cincisprezecea editie.

Peste 3000 de participanti au privit cu interes ultimele
tendinte si noutati din domeniu. Accentul a fost pus pe bolile
valvulare si pe functia ventriculului stang, teme abordate
multimodal prin perspectiva expertilor. Au fost comentate
comparativ atat avantajele cat si limitele diferitelor tehnici
imagistice. Gradul de dificultate a fost unul variat, adaptat
nivelului propriu de pregatire: au existat atat cursuri de
initiere intitulate didactic “How to...”, cat i prelegeri adresate
practicienilor experimentati. Organizatorii acestei manifestari
au pus accent pe interactivitate: auditoriul a fost invitat constant
sa Intrebe si sa raspunda. A existat pentru prima data in istoria
congresului un concurs la care combatanti au fost pe de o parte
expertii si pe de altd parte publicul. Jocul a captivat repede
audienta, devenind o adevarata provocare. Sarea si piperul au
fost discutiile, de multe ori in contradictoriu, care au reflectat
interesul si actualitatea problemei.

Cu toate ca cercetarea a fost cea adusda in lumina, a
existat o mbinare armonioasd intre prezentarile de studii
experimentale si cele de cazuri clinice, care a ilustrat utilitatea
si complexitatatea tehnicilor de imagistica cardiovasculara.
A fost de asemenea primul an de abordare multimodala: la
tehnicile ecocardiografice s-au aldturat cele de tip computer
tomografie, rezonantd magnetica si de medicind nucleara, care

au evidentiat utilitatea
evaludrii globale.

A noua pe lista
participantilor  inscrisi
si a sasea pe cea a
abstractelor trimise,
Roméania a fost o
prezenta activa la aceasta
manifestare stiintifica.

Dr. Bogdan A.
Popescu (UMF “Carol
Davila”, Institutul de
Urgenta pentru Boli

Cardiovasculare
Bucuresti),  secretarul
EAE, a fost implicat
direct in organizarea congresului i a coordonat organizarea
celor sase sesiuni de examene de acreditare (in ecocardiografie
transtoracicd, transesofagiana si in boli cardiace congenitale).

Dupa ce la editiile anterioare ale Euroecho doua laboratoare
din Romania au primit acreditare europeana, la Budapesta
incd un laborator din tard a fost acreditat european: laboratorul
de ecocardiografie de la Spitalul Universitar de Urgenta din
Bucuresti, reprezentat de prof. Dragos Vinereanu.

De asemenea, este pentru a treia oard consecutiv cand un
tanar roman obtine una din bursele de cercetare oferite de EAE:
Dr. Sorina Mihaila de la Spitalul Universitar de Urgenta.

Romania a fost si in acest an foarte bine reprezentata prin
lectori si moderatori, printre tarile care au contribuit la tinuta
stiintifica a congresului. Astfel, dr. Bogdan Popescu, prof.
Dragos Vinereanu, conf. Adriana Iliesiu, prof. Maria Dorobantu,
dr. Ruxandra Jurcut, dr. Monica Rosca si dr. Carmen Beladan
au sustinut conferinte care au fost apreciate. De asemenea, un
numar de 6 sesiuni (conferinte, abstracte orale sau poster) au
fost moderate de membri cunoscuti ai comunitdtii ecografice
romanesti: doamna prof. Carmen Ginghina, conf. Ioan M.
Coman, prof. Dragos Vinereanu, dr. Bogdan A. Popescu.

Sesiunea organizatd in colaborare cu grupul de lucru de
ecocardiografie al Societatii Romane de Cardiologie, care a
abordat provocarile diastolei, sub moderarea prof. Carmen
Ginghina si a prof. Sherif Nagueh (SUA) s-a bucurat de un
real succes, sala fiind neincapatoare. Cele patru conferinte




ale sesiunii, descriind abordarea practica a unor probleme
dificile in materie de diastologie au fost prezentate de Sherif
Nagueh, Jacob Moller (Danemarca), Adriana Iliesiu si Bogdan
Popescu.

Prof. Nagueh a scris de altfel si un rezumat al acestei sesiuni
care a fost postat pe site-ul EAE la ,,Congress Reports”.

Au existat si conferinte sustinute de colegi romani care
lucreaza actualmente in strdindtate, iintre care 1i amintim pe
Denisa Muraru (Italia), Adrian Ionescu (Marea Britanie) si
Gheorghe Cerin (Italia).

Pentru cei care nu au putut ajunge la Budapesta, multe
dintre prezentérile de interes de la Euroecho 2011 sunt deja sau
urmeaza a fi postate pe site-ul EAE la: http://www.escardio.
org/congresses/euroecho2011/Pages/welcome.aspx

Dintre abstractele submise, un numar semnificativ de lucrari
originale din Romania au fost acceptate pentru prezentare,
totalizand in acest an 33 de abstracte.

Astfel, numeroase centre de cardiologie au fost reprezentate
prin lucrédri originale: centre bucurestene, cum ar fi Institutul de
Boli Cardiovasculare, Spitalul Universitar de Urgenta, Spitalul
Clinic de Urgentd; centre de cardiologie din Timisoara, Targu-
Mures, Cluj-Napoca, lasi.

Lucrarile au fost realizate fie Intr-un singur centru, fie prin
colaborare cu alte centre din tard sau

din strainatate (Italia, Belgia, Franta) si au acoperit o gama
larga de teme, printre care cardiomiopatiile, boala cardiaca
ischemica, valvulopatiile, boli ale aortei, boli sistemice sau
conditii extracardiace ce influenteaza statusul cardiovascular,
precum si tehnici ecocardiografice moderne, incluzand Doppler
tisular, ecocardiografia speckle tracking, ecocardiografia
tridimensionald sau tehnici de ecografie vasculara de tip e-

tracking.

Grupul de Lucru de Ecocardiografie al Societatii
Romaéane de Cardiologie — avand din acest an ca
Presedinte pe conf. Adriana Iliesiu si Secretar pe dr.
Ruxandra Jurcut, a avut si la aceasta editie un stand
propriu, care a promovat activitatea sa stiintifica
si evenimentele organizate la nivel national si
european.

Participarea romaneascd la Euroecho 2011 s-
a concretizat printr-un standard inalt al sesiunilor
moderate, al conferintelor invitate si lucrarilor
originale sustinute. Succesul de care se bucura
reprezentantii  ecocardiografiei romanesti s-a
manifestat si prin numarul in crestere al tinerilor
cercetatori romani care au conferentiat cu succes
la cel mai prestigios congres de ecocardiografie la
nivel mondial.

Acest fapt imbucurator confirma potentialul
foarte bun al dezvoltarii in continuare a imagisticii
cardiace in Romania, atat in domeniul clinic, cat si
in cel al cercetarii.

Dr. Diana Botezatu

EUROECHO
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AGENDA MANIFESTARILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE - 2012

FEBRUARIE
ZIUA NATIONALA A PREVENTIEI - GALA 10 februarie Bucuresti
ZIUA NATIONAL;\ A PREVENTIEI PENTRU PUBLICUL LARG 12 februarie Bucuresti

.. Directori de.curs.: Prof.Dr.C. Macarie, ProfDr.D. Vinereanu, Dr.Q. Chioncel .............

CAZURI CLINICE IN INSUFICIENTA CARDIACA . .
: 17 februarie Bucuresti

REDRISC (REDucerea RISCului Rezidual)

Directori de curs: Prof. Dr.Cdtdlina Arsenescu Georgescu, Prof. Dr.G.A.Dan, Prof. Dr.D.Vinereanu Zad eyl Bucuresti

ACTUALITATI iN HIPERTENSIUNEA ARTERIALA  macis Braila
..Directori de curs: Prof.Dr.M.Cintezd, Prof.Dr.Cdtalina Arsenescu Georgescu .

CAZURI CLINICE DIFICILE IN CARDIOLOGIA DE URGENTA B Bucuresti
..Directori de curs: Conf.Dr.Cdlin Pop, Dr.G. Tatu Chitoit, DEAPELTIS | | e

PARTICULARITATI ALE BOLILOR CARDIOVASCULARE LA VARSTNIC (CARDIOSEN) ST lasi
. Directori de curs: Conf.Dr.E Mitu, Dr. D. Gherasim

CARDIOMET 16 martie Clyj
_.Directori de curs: Prof.Dr.D. Vinereanu, Prof DrD.Gaitd . . . .. ... . . . . . . . o

SOLUTII TERAPEUTICE TN INFARCTUL MIOCARDIC ACUT DE LA TEORIE LA PRACTICA - CAZURI

CLINICE iN DIRECT. 17 martie Bucuresti
...Directoride.curs.: Dr..D Deleanu, Dr. A. 1ancu, DI M CTOIEOIU. ..............ccooooooiooooooeoeoeoeoeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

LIPID SCHOOL - GHIDUL DISLIPIDEMII 2012 (LIPS) . )

23 martie Bucuresti

Directori de curs: Prof.Dr. D. Gaitd, Prof.Dr.D. Vinereanu

APRILIE

CONFERINTA NATIONALA DE ATEROTROMBOZA . .
’ : 6 aprilie Bucuresti

ACTUALITATI iN HIPERTENSIUNEA ARTERIALA
Directori de curs: Prof.Dr.M.Cintezd, Prof.Dr.Cdtdlina Arsenescu Georgescu

6 aprilie Covasna

ACTUALITATI iN ARITMOLOGIE (ARCA 3) Oradea
Directori de curs: Dr.R. Vatdsescu, Prof.Dr.D.Dobreanu, Prof.Dr.G.A.Dan

ABORDAREA DIAGNOSTICA $I TERAPEUTICA A DISRITMIILOTR iN PATOLOGIA PEDIATRICA . Tg. Mures
. . . 21-22 aprilie
Director de curs: Prof.dr.Rodica Togdnel
MAI
CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU 10-12 Mai Brasov

IUNIE

A 12 CONFERINTA NATIONALA DE CARDIOLOGIE CU PARTICIPARE INTERNATIONALA 6.9 iunie . Tg. Mures
CAZURI CLINICE COMPLEXE IN CARDIOPATIA ISCHEMICA 8 iunie Bucuresti
Directori de curs: Prof. Dr. Doina Dimulescu, Conf. Dr. S. Baldnescu ’
IMAGISTICA BOLILOR VALVULARE 8 iunie Bucuresti
Directori de curs: Conf. Dr. Adriana lliesiu, DrBAPopescu ’
3RD INTERNATIONAL SYNCOPE EXPLORATORY WORKS 8 iunie Tg. Mures
URGENTE CARDIOVASCULARE - ABORDARE PRACTICA 15 iunie lasi
Directori de curs: dr. D. Deleanu, dr. A. Petris, Dr. G. Tatu-Chitoiu, Dr. O.Chioncel $
EXPERT MEETING CARDIODIAB 28-30 iunie Sinaia

SEPTEMBRIE

ACTUALITATI iN ARITMOLOGIE (ARCA 3)
Directori de curs: Dr.R. Vatdsescu, Prof.Dr.D.Dobreanu, Prof.Dr.G.A.Dan

. Constanta
7 septembrie ’

OCTOMBRIE
CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE 4-6 Octombrie Sinaia

REDRISC (REDucerea RISCului Rezidual)

Directori de curs: Prof. Dr.C.Arsenescu Georgescu, Prof. Dr.G.A.Dan, Prof. Dr.D.Vinereanu LGB LT cluj

PARTICULARITATI ALE BOLILOR CARDIOVASCULARE LA VARSTNIC (CARDIOSEN)
Directori de curs: Conf.Dr.E. Mitu, Dr. D. Gherasim

Bucuresti

CAZURI CLINICE DIFICILE iIN CARDIOLOGIA DE URGENTA Baia Mare
Directori de curs: Conf.Dr.C. Pop, Dr.G. Tatu Chitoiu, Dr.A.Petris

LIPID SCHOOL - GHIDUL DISLIPIDEMII 2012 (LIPS)
Directori de curs: Prof.Dr. D. Gaitd, Prof.Dr.D.Vinereanu

26 octombrie Timigoara

NOIEMBRIE

[\

CAZURI CLINICE COMPLEXE IN CARDIOPATIA ISCHEMICA . . Constanta
16 noiembrie ’

CLINICE iN DIRECT. 17 noiembrie Cluj

CAZURI CLINICE IN INSUFICIENTA CARDIACA
Directori de curs : Prof.Dr.Cezar Macarie, Prof.Dr.D. Vinereanu, Dr.0. Chioncel

6

24 noiembrie Timisoara
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