
10:00 – 12:30 PARTEA I

10:00 – 10:15
Introducere
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ, București

10:15 – 10:35
Cronoterapia, presiunea pulsului, 
variabilitatea TA – parametri noi 
pentru prognosticul HTA și implicațiile 
terapeutice
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ, București

10:35 – 10:55
Elemente noi privind riscul 
cardiovascular în HTA
Dr. Elisabeta BĂDILĂ, București

10:55 – 11:15
Funcția vasculară, rigiditatea și 
îmbătrânirea vasculară: implicații în HTA 
Dr. Roxana DARABONT, București

11:15 – 11:35
Prezentare de caz 
Dr. Radu SASCĂU, Iași

11:35 – 11:55
Clasele de medicamente antihipertensive 
în strategia terapeutică actuală
Prof. Dr. Cătălina ARSENESCU GEORGESCU, Iași

11:55 – 12:15
Discuții generale

12:15 – 13:00      
PAUZĂ DE MASĂ

13:00 – 15:00 PARTEA A II-A  

13:00 – 13:20
Comparație între ghidurile HTA ale 
ESH/ESC, britanice și nord americane: 
similitudini și diferențe  
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ, București

13:20 – 13:45
Hipertensiunea arterială reno-vasculară 
Prof. Dr. Carmen GINGHINĂ, București

13:45 – 14:05
HTA și afectarea cerebrovasculară: 
mecanisme și tratament
Conf. Dr. Cristina TIU, București

14:05 – 14:25
SRAA și terapia HTA:                    
controverse și realități
Conf. Dr. Florin MITU, Iași

14:25 – 14:45
Prezentare de caz
Dr. Elisabeta BĂDILĂ, București

14:45 – 15:00
Discuţii generale

15:00 – 15:30      
PAUZĂ DE CAFEA

15:30 – 17:30 PARTEA A III-A 

15:30 – 15:50
HTA și rezistența la insulină, diabetul 
zaharat și obezitatea: mecanisme și 
implicații terapeutice
Prof. Dr. Minerva MURARU, București

15:50 – 16:10
Diureticele și tratametul HTA: riscuri, 
dovezi, atitudine practică 
Dr. Mihaela SUCEVEANU, Covasna

16:10 – 16:30
Hipertensiunea la vârstnic: particularități 
și controverse terapeutice
Prof. Dr. Daniela BARTOȘ, București

16:30 – 16:50
Prezentare de caz
Dr. Cristian STĂTESCU, Iași

16:50 – 17:10
Există un bolnav hipertensiv universal? 
Terapii specifi ce nișelor din HTA
Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ, București

17:10 – 17:30
Discuţii şi concluzii

GRUPUL DE LUCRU DE HIPERTENSIUNE ARTERIALĂ
CURSUL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE

CONTROVERSE
ŞI SOLUȚII ÎN HTA

Directori de curs: 

Prof. Dr. Mircea CINTEZĂ
Prof. Dr. Cătălina ARSENESCU GEORGESCU

09:30 – 10:00   ÎNSCRIEREA PARTICIPANŢILOR

Curs creditat  EMC 
de către Colegiul Medicilor

Curs realizat cu sprijinul

 


