
CONFERINŢA NAŢIONALĂ A GRUPURILOR DE LUCRU ale SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE 
 
 

JOI  29 APRILIE 2010 
 

15.30  SALA II 
DESCHIDEREA CONFERINŢEI NAŢIONALE A GRUPURILOR DE LUCRU 

16.00‐17.30  SALA I 
Grupul de Lucru de  Ateroscleroză şi Aterotromboză 
 
ANTICOAGULANTE ŞI ANTITROMBOTICE 
Moderatori: Doina Dimulescu, Adriana Ilieşiu 
 
1. Noi antiagregante plachetare în practica clinică – Ş Bălănescu 
 
2. Anticoagularea şi sarcina – D. Lighezan 
 
3. Anticoagularea orală în Fibrilația atrială – Doina Dimulescu 
 
4. Anticoagularea cronică a bolnavilor cardiovasculari – situații speciale – Adriana Ilieşiu 
 
 
SALA II 
SESIUNE COMUNĂ 
Grupul de Lucru de Cardiologie Intervenţională şi Grupul de Lucru de  Cardiologie de Urgenţă 
 
MASA ROTUNDA 
TRATAMENTUL STEMI IN ROMANIA.  
ROLUL SI POZITIA REVASCULARIZARII INTERVENTIONALE. 
Moderatori: L. Zarma, G. Tatu­Chiţoiu 
Panel: R.Arafat, D.Deleanu, A.Petris, A.Iancu, F.Ortan, L.Petrescu, I.Nedelciuc, S.Balanescu 
 

1. Tratamentul STEMI in Romania: unde ne aflam acum ? G. Tatu-Chitoiu  
   

2. Programul national de tratament invaziv in STEMI – rolul Societatii Romane de Cardiologie. L. Zarma 
 
3. Tratamentul STEMI in Romania: Programul national de tratament invaziv in STEMI – faza pre-spital. R. Arafat  

 



4. Reorientari in teritoriul arondat unui centru invaziv de infarct. – F.Ortan 
 

5. Tratamentul STEMI in Romania: Programul national de tratament invaziv in STEMI – faza in spital. D. Deleanu  
 

6. Tratamentul STEMI in Romania: ce alternative avem ? A. Petris  
 
 

SALA III 
Grupul de Lucru de Cardiologie Preventivă 
EFICIENŢA PREVENŢIEI CARDIOV
Moderatori: Ş.I. Drăgulescu, D. Gaiță 

ASCULARE LA PACIENŢII CU RISC ÎNALT ­ EUROASPIRE III ROMANIA FOLLOW UP 

1. Recomandări ale ghidurilor ‐ F. Mitu  

2. Hipertensiunea Arterială ‐ M. Iurciuc  

3. Dislipidemia ‐ Laura Crăciun  

4. Diabetul Zaharat/ Sindromul Metabolic ‐ C. Avram 

 
 

17.30‐18.00  Pauză de cafea 

18.00‐19.30  SALA II 
SIMPOZION  
SANOFI­AVENTIS 
Avem de toare? 
Moderator: M. vintilă 
Introducere: M. Vintilă 
De la Simvastatin la Rosuvastatin: Tinerețe fără bătrânețe? – Maria Dorobanțu 
Anticoagulantele în SCA: ce am învățat şi ce mai avem de învățat – G. A. Dan 
Tratamentul antiplachetar în SCA: de la aşteptări la rezultate 
Tinerețe fără bătrânețe sub un cer senin – locul IECA în patologia cardiovasculară – M. Vintilă 
Concluzii – M. Vintilă 
Discuții 
 
 
 



SALA III 
SIMPOZION  
GLENMARK 
Tratament
C. Macarie  

ul antiagregant în 2010! 

I. Țintoiu 
G. Tatu‐Chițoiu 
 

20.30  Cocktail de Bun venit ! 

 
 
VINERI  30 APRILIE 2010 
 

 
09.00‐
10.30 

SALA I 
Grupul de Lucru de Cardiologie Preventivă 
PREVENŢIA CARDIOVASCULARĂ – PROGRAMUL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE 

Moderatori: D. Deleanu, M. Cinteză 

Introducere – Situația actuală a României – D. Deleanu 

1. Forumul Național de Prevenței cardiovasculară – Iulia Kulcsar 

2. European Heart Network şi Fundația Română a Inimii – F. Mitu 

3. Proiecte şi programe de prevenție cardiovasculară – D. Gaiță 

Concluzii – M. Cinteză 
 
SALA II  
 
Sesiune comună  Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgenţă ­ Acute Cardiac Care Working Group of the European Society 

of Cardiology 

Masă rotundă: Cardiolog­intensivist sau Intensivist­cardiolog ? 



Moderatori: C. Macarie, D.D. Ionescu 

Participanți: Magda Heras (Spania), Yonathan Hasin (Israel), Tulbure, Daniela Filipescu, R. Arafat, A. Petriş, DG. Tatu‐Chițoiu 

 

Introducere: Unitățile coronariene în România în 2010 ‐ între realitate şi legislație – G. Tatu‐Chițoiu, A. Petriş  

From Intensive Coronary Unit to Intensive Cardiac Unit ‐ Yonathan Hasin (Israel) 

Cardiologists in Intensive Cardiac Care: What they need to know. ‐ Magda Heras (Spania) 

Curicula de terapie intensivă pentru specialitatea de anestezie şi terapie intensivă. Poate fi ea utilă şi altor specialități ? ‐ Daniela 

Filipescu  

Discuţii in panel 
 
SALA III 
Grupul de Lucru de  Ateroscleroză şi Aterotromboză 
FOCUS CLINIC – Decizi terapeutice Ateroscleroză şi Aterotromboză 
 
MODERATORI: D. Dobreanu, D. Lighezan 
 
De la Ateroscleroză şi Aterotromboză – o evoluție lentă, progresivă şi neprevăzută – D. Dobreanu 
Ateroscleroză coronariană la pacientul renal – V. Vintilă 
Ateroscleroza nu are vârstă – Carmen Gherghinescu 
Ateroscleroza cu determinări vasculare multiple – Decizii de tratament – C. Pop 
Managementul valvulopatiilor aterosclerotice – Ruxandra Christodorescu 
 
 

10.30‐11.00  Pauză de cafea 

11.00‐12.30  SALA I 
Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgenţă 
 
ABORDAREA STEMI ÎN SITUAŢII PARTICULARE 
 
Moderatori: G. Tatu­Chiţoiu, A. Petriş 
 

1. Pacientul cu insuficiență renală – M. D. Datcu, Viviana Aursulesei 
2. Pacientul cu diabet zaharat –C. Pop 
3. Pacientul cu anemie – D. Olinic 



4. Pacientul vârstnic – L. Petrescu 
 
SALA II 
Grupul de Lucru de Cardiologie Intervenţională 
 
TRANSMISIE LIVE DIN LABORATORUL DE CATETERISM CARDIAC 
Moderator – Ş. Mot, D. Deleanu 
Panel : M. Croitoru, N. Florescu, I. Nedelciuc, S.Balanescu, B.Mut­Vitcu, A.Iancu 
 
Transmisie în direct din laboratorul de cateterism cardiac   Operator : F. Orțan 
Tratamentul restenozei coronare : mai este o problemă în 2010 ? – Ş. Bălănescu 
Tehnica « wash‐out » in PCI din STEMI. – A.Iancu,   C. Ober. , H.Cadis,  A. Parv
Transmisie în direct din laboratorul de cateterism cardiac   Operator : L. Zarma 
 
SALA III 
Grupul de Lucru de Cardiologie Preventivă 
 
ACTUALITĂŢI ÎN PREVENŢIA ŞI RECUPERAREA BOLILOR CARDIOVASCULARE  

Moderatori: D. Zdrenghea, P. Kikeli 

1. Evaluarea pacientului cardiac: test de efort ECG sau test de efort cardiopulmonar? ‐ D. Gherasim 

2. Sindromul cardiometabolic ‐ Epidemia secolului XXI ‐  F. Mitu 

3. Frecvența cardiacă – factor de risc în boala coronariană ? ‐ Mirela Tomescu 

4. Prevenția bolilor cardiovasculare – provocarea secolului XXI ‐ P. Kikeli 

5. Polipilula în prevenția cardiovasculară – date actuale ‐ A. Tase  

6. Sindromul metabolic la intersecția cardiologie – boli de nutriție – I. Manițiu 

12.30‐13.30  SALA I 
SIMPOZION  
BERLIN – CHEMIE 
Dialoguri în patologia cardiovasculară 

‐ Cât de mult poate fi scăzut riscul pacientului cardiovascular? – Minerva Muraru 
‐ Controverse în tratamentul cu Beta‐Blocante – Roxana Darabont 



‐ Eficacitatea şi complianța antihipertensivă, factori de protecție cardiovasculară – D. Lighezan 
 
SALA II 
SIMPOZION  
PFIZER 
Zvonuri în prevenția CV 
Moderator: G. A. Dan 
 
Paradoxul ASCOT: 1+1=3 ? ‐ D. D. Ionescu 
Iar statine!? ‐ M. M. Vintilă 
 
SALA III 
SIMPOZION  
SANOFI­AVENTIS 
Fibrilație Atrială: întrebări şi răspunsuri în 2010 
Cuvânt introductiv ‐ Doina Dimulescu 
Fibrilața atrială: cine, cum, de ce? ‐ G. Tatu‐Chițoiu 
Fibrilația atrială: cu ce? Noutăți în arsenalul terapeutic – Doina Dimulescu 

13.30‐15.00  Pauză de prânz 
15.00‐16.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALA I 
Grupul de Lucru de Ateroscleroză şi Aterotromboză 
 
DISLIPIDEMII 
Moderatori: Mirela Tomescu, D. Zdrenghea 
 
1. Dislipidemia, Diabetul zaharat şi ateroscleroza – Mirela Tomescu 
 
2. Cât de agresivi ar trebui să fim în tratarea dislipidemiei? – D. Zdrenghea 
 
3. Metode noi de creştere a HDL‐colesterolului – M. Popescu 
 
4. Ar trebui să țintim doar trigliceridele? – Mariana Rădoi 
 
SALA II 
 
Sesiune comună 
Grupul de Lucru de Cardiologie Intervenţională şi Cardiopatie Ischemică 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTROVERSE PRIVIND TRATAMENTUL STEMI 
 

MODERATORI : Maria Dorobanțu, L. Zarma 
 

1. Tratamentul optim în primele 2 ore de la debutul STEMI 
    ‐ Punctul de vedere al intervenționistului  ‐ B. Mut 
    ‐ Punctul de vedere al cardiologului  ‐ G. Tatu‐Chițoiu 
 
2. Tratamentul optim după 24 ore de la debutul durerii 
    Punctul de vedere al intervenționistului  ‐ A. Iancu ­ 
    ‐ Punctul de vedere al cardiologului  ‐ Doina Dimulescu 

 
SALA III 
Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemică 
 
CAPCANE DE DIAGNOSTIC 
“CAZURI CLINICE COMENTATE” 

MODERATORI: Cătălina Arsenescu Georgescu, Mihaela Rugină 
 

1. Femeie cu durere toracică şi dinamică ECG – L. Macovei  
 
2. Infarct miocardic acut inferior în cadrul unei boli de trunchi principal – particularități etiopatogenetice şi topografice ‐ 
Alexandra Lazăr, Camelia Ober, Alina Stefanovici,  M. Bozgan, A. Iancu 
 
3. Miocardita acută ca diagnostic diferențial dificil în STEMI la debut‐ Andreea Cătălina Popescu, Simona Huidu, Alina Simion, 
Doina Dimulescu 
 
4. Trebuie efectuată ecocardiografia de urgență în orice caz de infarct miocardic acut? ‐ Roxana Darabont 
 
5. Infarcte miocardice acute repetate în decurs de 3 săptămâni la un tricoronarian cu boală pulmonară cronică acutizată ‐ Ana 
Fruntelată, Rodica Niculescu, L. Calmac, Oana Tăutu, Manan Bhatt, Alice Năstase, Maria Dorobanțu 
 
6. Revascularizarea miocardică în etape în STEMI ‐ soluție terapeutică de necesitate ‐ Mihaela Rugină, D. Deleanu, V. Iliescu, Ş. 
Bubenek, E. Apetrei 
 

16.30‐17.00  Pauză de cafea 
17.00‐18.30  SALA I 

 
Grupul de Lucru de Cardiologie Intervenţională 



 
ANGINA RECURENTĂ. ABORDĂRI ACTUALE ALE “EŞECULUI “ TERAPEUTIC 
MODERATORI: A. Iancu, Rodica Niculescu 
 
 
1. Există “compromis” între restenoză şi tromboza tardivă în stent? – V. Iorga 
 
2. Este restenoza un factor limitativ în angioplastia de trunchi comun al coronarei stângi? 
   O experientță pe 60 cazuri. ‐ O. Anchidim, A. Iancu, S. Mot, R. Hagiu, S. Literat, A. Hagău 
 
3. Revascularizarea coronariană secundară ‐ C. Dina 
 
4. Terapia de restaurare vasculară ‐ B. Mut 
 
 
SALA II 
Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemică  
FROM PATHOPHYSIOLOGY TO TREATMENT IN A
Chairpersons: R. Bugiadini (Italy), Maria Dorobanțu 

CUTE CORONARY SYNDROMES 

 
1. Atherogenesis and endothelial dysfunction ‐ A. Koller (Hungary) 
2. Effects of PCI on coronary blood flow at rest in myocardial sites remote from the intervention site – O. Manfrini (Italy) 
3. Microcirculation and PCI in ACS – D. Deleanu 
4. How to treat coronary microcirculation – Ş. Bălănescu 

 
 
S
 
ALA III 

Grupul de Lucru de Ateroscleroză 
 
ATEROSCLEROZA ŞI PLACA VULNERABILĂ 
 
MODERATORI: D. Lighezan, A. Anghel 
 
1. Inflamația, proteina C‐reactivă şi aterotromboza – D. Lighezan 
 
2. Endoteliul şi leucocitele în biologia vasculară – Carmen Gherghinescu 
 
3. Celule progenitore circulante, vasculogeneza, restenoza şi ateroscleroza – A. Anghel 



 
4. Metode imagistice de depistare a plăcii vulnerabile – D. Darabanțiu 

18.30‐19.00  Pauză de cafea 
19.00‐20.30  SALA II 

SIMPOZION  ­ SERVIER 
Noutăţi în managementul bolii coronariene 
 
MODERATOR: M. Vintilă 
 
Introducere – M. Vintilă 
Frecvența cardiacă în evaluarea riscului CV în boala coronariană ischemică – G. A. Dan 
„Controlul ” FC la pacientul coronarian – limitări ale terapiilor curente – C. Macarie 
Ivabradina – o nouă opțiune pentru tratamentul ischemiei cardiace. Beneficii şi perspective – D. D. Ionescu 
Discuții. Concluzii 
  
SALA III 
S
 
IMPOZION  ­ BAYER 

Noi  perspective  în  managementul  bolii  cardiovasculare:  menţinerea  sub  control  a  pacienţilor  cu  factor  de  risc 
cardiovascular 
 
Protecție, tolerabilitate şi complianță: telmisartan – sartanul cardiometabolic – D. Zdrenghea 
Translatarea ştiinței în practica medicală curentă – Dana Pop 
Stabilirea unui nou standard în prevenția cardiovasculară – D. Gaiță 

21.00  Gala Dinner  
 
 
SÂMBĂTĂ  1 MAI 2010 
 

09.00‐10.30  SALA I 
 
Grupul de Lucru de Cardiologie Intervenţională 
 
CAZURI COMPLEXE ŞI DECIZII DIFICILE DE REVASCULARIZARE CORONARIANĂ  
 
Cazuri clinice, discuții în panel 

Moderatori: I. Benedek, M. Slovenski  



Panel: A. Mereuta, N. Florescu, C. Dina, Rodica Niculescu  
 
1. Tratamentul în urgență  al pacientului  multicoronarian ‐ L. Zarma 
 
2. Tratamentul în urgență al unui  pacient cu leziune de trunchi comun ‐ Roberto Haret 
 
3. Revascularizarea bolnavului coronarian cu leziuni valvulare – A. Mereuță 
 
4. Revascularizarea bolnavului post by‐pass aorto‐coronarian  ‐ F.Ortan 
 
5. Revascularizarea în urgență prin abord transradial ‐ eleganță sau utilitate? ‐ D. Olinic 
 
 
SALA II 
Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemică 
 

CE OPŢIUNI TERAPEUTICE EXISTĂ PENTRU PACIENTUL CORONARIAN “FĂRĂ OPŢIUNI”? 
 
Moderatori: L. Gherasim, E. Apetrei 
 
1. Ischemia miocardică refractară; dimensiunea problemei – M. Cinteză 
2. Cine este în realitate pacientul fără opțiuni – Maria Dorobanțu 
3. Când nu există cu adevărat opțiuni de revascuarizare – Ş. Bălănescu 
4. Strategii terapeutice noi – C. Macarie 

 
SALA III 
 
Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgenţă 
 
ELECTROCARDIOGRAME ÎN URGENŢĂ 
 
G. A. Dan  
D. Dobreanu 
A. Petriş 
 G. Tatu‐Chițoiu 
 
 
 

10.30‐11.00  Pauză de cafea 



11.00‐12.00  SALA I 
 
SIMPOZION  
TEVA 
 
Terapii moderne şi abordarea interdisciplinară în Aterotromboză 
 
MODERATOR: M. Vintilă 
 
Lectori: M. Vintilă 
                 Simona Negreş 
 
SALA II 
SIMPOZION  
SOLVAY 
Reducerea Riscului Vascular
Cătălina Arsenescu Georgescu 

 Rezidual: un apel la acţiune 

G. A. Dan 
Jean Charles Fruchart 
 

12.00‐12.30  Pauză de cafea 

12.30‐14.00  SALA I 
 
WORKSHOP DE COMUNICARE MEDIC­ PACIENT 
 
“ANATOMIA LUI GRAY” SAU “DR. HOUSE” 
 
Relația medic‐pacient, între empatie şi argumentație ştiințifică – Bogdana Bursuc 
 
SALA II 
 
Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemică  

 
UPDATE ÎN IMA DE VENTRICUL DREPT 

 
Moderatori: G. A. Dan, Ş. I. Drăgulescu 
 
1. Susceptibilitatea ventriculului drept la ischemie şi infarct – D. D. Ionescu 



2. Cât de uşor este diagnosticul pozitiv? – I. Bruckner 
3. Diferențierea IMA de VD de TEP ‐ Carmen Ginghină 
4. Beneficiile tratamentului de reperfuzie – N. Florescu 

 
 
 
SALA III 
 
Grupul de Lucru de Cardiologie Preventivă 
Minicurs:  

SINDROMUL METABOLIC  

Moderatori: F. Mitu, D. Zdrenghea 

1. Definiția Sindromului Metabolic – Dana Pop 

2. Hipertensiunea arterială şi Sindromul Metabolic – Iulia Kulcsar 

3. Dislipidemia aterogenă din Sindromul Metabolic – M. I. Popescu 

4. Controlul ponderal la persoanele cu Sindrom Metabolic – Mihaela Suceveanu  

5. Tratamentul Farmacologic în Sindromul Metabolic – D. Zdrenghea 

6. Discuții, Concluzii 

 
14.00­14.15  Închiderea conferinţei 

 


