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CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU – POIANA BRASOV – HOTEL ANA 

10-12 MAI 2012 
 

JOI  10 Mai 2012 

 SALA ANA   SALA BRADUL  SALA SPORT 

15.30 DESCHIDEREA CONFERINȚEI 

 

16.00-17.30 Grupul de lucru “Cardiologie de Urgență” 

 

Managementul TEP 

 

Moderatori: C. Pop, L. Petrescu 

1. În sarcină – Diana Țânt, Brașov 

2. În neoplazie – A. Nechita, București 

3. În prezența trombilor în cordul drept – A. 

Petriș, Iași 

4. În trombocitopenia heparin-indusă –L. 

Șorodoc, Iași 

 

Grupul de lucru “Cardiologie intervențională” 

 

Revascularizarea miocardică  

 

Moderatori: Ș. Moț, V. Iliescu 

1. Sindromul coronarian acut cu leziune 

semnificativă de left main – metoda de 

revascularizare: 

A. Opinia intervenționistului – L. Zarma, 

București 

B. Opinia chirurgului – V. Iliescu, București 

2. PCI după Bypass aortocoronarian – M. 

Slovenski, Timișoara 

3. Revascularizare miocardică completă – 

singura acceptabilă? – D. Olinic, Cluj-Napoca 

4. Noutăți în stentarea coronariană - I. Benedek, 

București 

Grupul de lucru “Cardiologie Preventivă” 

 

GENERAŢIA XXL 

 

Moderatori : F. Mitu,  Dana Pop 

1. Rolul adipokinelor şi ţesutului adipos în 

apariţia aterogenezei – Dana Pop, Cluj-

Napoca 

2. Intervenţia prin antrenament fizic – unul 

dintre obiectivele tratamentului obezităţii -D. 

Zdrenghea, Cluj-Napoca 

3. Calitatea alimentului - între nutriție și 

nutriționism- Gh.Mencinicopschi, București 

4. Paradoxul obezității - o realitate? - E. 

Apetrei, București 

17.30-18.00 Pauză de cafea 

18.00-19.30 SIMPOZION  SERVIER  

Alegerea tratamentului optim în 

hipertensiunea arterială – o chestiune de 

alegere, nu de șansă 

Moderator: R. Căpâlneanu 

Tratamentul HTA și "efectul de clasă": un punct 

de vedere al fiziologului – D. Dobreanu, Târgu-

Mureș 

NOLITERAX 10 - cel mai scurt drum pentru a 

salva viața pacienților hipertensivi diabetici – D. 

Gaiță, Timișoara 

Alegerea unui IECA în 2012: în cine ne 

încredem? – M. Vintilă, București 

SIMPOZION ASTRAZENECA 

ATACAND – Beneficii dincolo de reducerea 

tensiunii arteriale 

Moderator: L. Petrescu 

1. L. Petrescu, Timișoara 

2. S. Tuță, București 

3. E. Adamescu, București 

4. Întrebări, discuții, concluzii – L. Petrescu, 

Timișoara  

SIMPOZION LABORMED 

O moarte, O boală, UN risc: MAI MULTE 

leacuri 

De la risc la moarte: atorvastatina o frână...- M. 

Vintilă, București 

Unde mai este locul clopidogrel în tratamentul 

trombolitic - Doina Dimulescu, București 

Cu o moarte toți suntem datori: dar cum trăim 

până atunci? - D. Vinereanu, București 

20.30 Cocktail de Bun venit !  
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VINERI  11 MAI 2012 

 SALA ANA  SALA BRADUL SALA SPORT  

 

07.30 

 

CROSS ATHLETIC CARDIO CLUB ROMANIA, SOCIETATEA ROMÂNĂ DE CARDIOLOGIE, FUNDAȚIA ROMÂNĂ A INIMII 

09.00-10.30 Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervențională” 

 

STEMI de la practică la teorie 

 

Moderatori: Carmen Ginghină, D. Olinic 

1. Particularități în diagnosticul ECG – Carmen 

Ginghină, București 

2. Revascularizare complexă la un bolnav în 

STEMI – I. Nedelciuc, Iași 

3. Revascularizare la un bolnav multivascular -  

Rodica Niculescu, București 

4. Tromboza precoce de stent după PCI primară: 

The Phantom Menace – N. Florescu, 

București 

5. Trei pacienți similari, dar totuși diferiți; șanse 

egale la tratament? – Ș. Moț, Cluj-Napoca 

6. STEMI – I. Benedek, Tg. Mureș 

Grupul de lucru “Cardiologie Preventivă” 

 

 

Recuperarea cardiovasculară: care este cel 

mai bun model pentru România ? 

 

Moderatori : F. Mitu, D. Gherasim 

1. Evaluarea pacienților care intră într-un 

program de recuperare - F. Mitu, Iași  

2. Recuperarea instituționalizată – modelul 

Timișoara – D. Gaiță, Timișoara 

3. Recuperarea instituționalizată - modelul 

german  – Oana Istrătescu, Germania 

4. Recuperarea în ambulator –modelul francez 

- Christine Iliou, Franța 

5. Recuperarea la domiciliu –  D. Gherasim, 

București 

6. Programul RO-STEMI, o reușită per 

primam. Și apoi ? – R. Arafat, București 

 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervențională” 

 

Ischemia cronică critică la piciorul diabetic – 

problemă de actualitate 
 

Moderatori: M. Croitoru, S. Băila 

1. De ce piciorul diabetic – M. Croitoru, 

București 

2. Intervenția farmacologică în tratamentul 

ischemiei cronice critice la bolnavul diabetic 

– Mihaela Sălăgean, București 

3. Rolul tratamentului intervențional – P. Platon, 

București 

4. Rolul tratamentului chirurgical – S. Băila, 

București 

5. Noi tendințe, noi speranțe (angiosomele, 

paclitaxelul, DEB sau DES, recanalizarea, aa 

digitale) – M. Croitoru, București 

 

 

10.30-11.00 
 

Pauză de cafea 

11.00-12.30 Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză” 

 

Ateroscleroza subclinică – nod gordian sau 

cui al lui Pepelea? 

 

Moderatori: D. Grobbee, D. Gaiţă 

1. Grosimea intimă-medie – D. Grobbee, 

Germania 

2. Rigiditatea arterială – D. Vinereanu, 

București 

3. Ce-ar mai fi în plus? – C. Avram, Timișoara 

Grupul de lucru “Cardiopatie Ischemică” 

 

 

Insuficiența mitrală ischemică: de la 

mecanismele remodelării si ecografie, la 

intervenția chirurgicală în direct. Transmisie 

live din sala operatorie 

 

Moderatori: C. Macarie,  G. Cerin 

1. Introducere: relația remodelare ventriculară - 

mitrală ischemică -  C. Macarie, București  

2. Prezentarea cazului  - A. Popa, București 

Grupul de lucru “Cardiopatie Ischemică” 

 

 

Inflamația sistemică în boala coronară: 

patogenie, semnificație clinică și tratament 

 

Moderatori: G.A.Dan, Doina Dimulescu 

1. Introducere - G. A. Dan, București  

2. Prezentarea cazului  - Ș. Bălănescu, 

București 

3. Patogenia aterogenezei în bolile auto-imune 

– Maria Dorobanțu, București 
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 3. Transmisie live: 

a. TEE din sala operatorie -  Diana Benea, 

Italia 

b. Decizia chirurgicală - M. Diena, Italia 

4. Mecanismele insuficienței mitrale ischemice 

– C. Macarie, București 

5. Planningul chirurgical la bolnavul cu 

insuficiența mitrală ischemică: rolul 

ecocardiografiei – G. Cerin, Italia 

6. Chirurgia mitralei ischemice: când și cum 

reparăm? când protezăm? - T. Cebotaru, 

Brașov 

Discuții cu sala operatorie (final intervenție 

+/- rezultat TEE) și cu sala, concluziile 

moderatorilor 

4. Rolul inflamației în patogenia bolii coronare 

“clasice” - Doina Dimulescu, București 

5. Riscul CV în poliatrita reumatoidă: evaluare 

și management - Denisa Predețeanu 

6. Tratamentul inflamației în preventia primară 

a bolii coronare - G. A. Dan, București  

7. Tratamentul cazului – Ș. Bălănescu, 

București 

8. Discuții în panel și cu sala 

12.30-14.00 SIMPOZION SERVIER 

 

Managementul insuficienței cardiace în 

secolul 21 

Moderator: Doina Dimulescu 

Tratamentul insuficienței cardiace de la 

începuturi până în prezent - o istorie nescrisă a 

paților de tratament de la o decadă la alta – C. 

Macarie, București 

Frecvența cardiacă – marker sau factor de risc 

cardiovascular? – D. Dobreanu, Târgu-Mureș 

De la studii la realitatea din registre – O. 

Chioncel, București 

Locul actual al ivabradinei în tratamentul 

insuficienței cardiace – D. Vinereanu, București 

 

SIMPOZION PFIZER  

 

Ce statină în 2012? - D. D. Ionescu, Craiova 

Norvasc - Antihipertensivul de cursă lungă - M. 

Vintilă, București 

 

SIMPOZION KRKA 

 

“Abordarea terapeutică modernă a 

pacientului cu risc cardiovascular” 

L. Petrescu, Timișoara 

G. A. Dan, București 

 

 14.00-15.00 Pauză de prânz 

15.00-16.30 Sesiune comună grupurile de lucru  

“Cardiologie de Urgență” și “Cardiologie 

Intervențională”  

 

Tratamentul STEMI + NSTEMI în lumina 

ghidurilor ESC: ce va mai fi în 2012 ? 

 

Moderatori: G. Tatu-Chițoiu, C. Vrints 

1. RO-STEMI. Unde suntem acum ?  - G. Tatu-

Grupul de lucru “Cardiologie Preventivă” 

 

 

 

Interpretarea testului de efort – atelier 

practic 

 

Moderatori : Carmen Ginghină, D. Zdrenghea 

1. Testul de efort ECG –D. Zdrenghea, Cluj-

 

 

 

 

Moarte subită cardiacă și cardioprotecția – de 

la clinică, la cercetare și înapoi! 

 

Moderatori: D. Gaiţă, I. M. Coman 

1. HURO-CARDIOPOL - excelenţa nu ţine 
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Chițoiu, București 

2. STEMI – Tratamentul intervențional – L. 

Petrescu, Timișoara 

3. STEMI/NSTEMI – Prezent și viitor în 

tratamentul SCA- C. Vrints, Belgia 

4. STEMI/NSTEMI – Tratamentul antiagregant 

/ anticoagulant  - C. Pop, Baia Mare 

Napoca 

2. Testul de efort cardiopulmonar – D. 

Gherasim, București, Christine Iliou, Franța 

3. Testul de mers de 6 minute – Carmen 

Ginghină, București 

4. Scintigrama de stres – Ana Fruntelată, 

București 

5. Ecografia de stress – Monica Roșca, 

București 

 

cont de graniţă – O. F. Mlădinescu, 

Timișoara 

2. Moartea subită la atleţi – noi mecanisme 

fiziopatologice – A. Varro, Ungaria 

3. Riscul proaritmogen al medicaţiei 

antiaritmice – N. Jost, Timișoara 

4. Mitocondria – ţintă terapeutică în 

cardioprotecția la reperfuzie – Danina 

Muntean, Timișoara 

16.30-17.00 Pauză de cafea 

17.00-18.30 SESIUNE STENT FOR LIFE 
Sesiune comună grupurile de 

lucru “Cardiologie 

Intervențională” și “Cardiologie 

de Urgență” 

 

Masă rotundă – puncte nevralgice în 

programul STEMI 

 

Moderatori: R. Arafat, D. Deleanu 

Panel: M. Luchian, I. Nedelciuc, I. Benedek, Ș. 

Moț, R. Niculescu, D. Vinereanu, F. Orțan, M. 

Țoringhibel, L. Petrescu, C. Macarie, G. Tatu 

Chițoiu, O. Chionel 

1. Programul STEMI rezultate 2011 - D. 

Vinereanu, București    

2. Prespital – R. Arafat, București 

3. Centru neinvaziv – M. Toringhibel, 

Constanța 

4. Centrul de infarct – D. Deleanu, M. Luchian, 

București 

5. Rolul centrelor invazive private – F. Orțan, 

Brașov 

Grupul de lucru “Cardiologie Preventivă” 

 

 

 

Evaluarea riscului. Care risc ? 

 

Moderatori: M. I. Popescu, Mihaela Suceveanu 

1. Grila SCORE în populația generală - noutăți - 

Iulia Kulcsar, București 

2. Framingham, Procam, Assign – care este cel 

mai bun ? – M. I. Popescu, Oradea 

3. Afectarea subclinică de organ-risc adițional - 

M. Iurciuc, Timișoara 

4. Evaluarea riscului preoperator - P. Kikeli  

5. Factorii de mediu si riscul cardiovascular - A. 

G. Tase, Pitești 

6. Diabet, sindrom metabolic - evaluarea riscului 

- Mihaela Suceveanu, Covasna 

Grupul de lucru “Cardiologie de Urgență” 

 

 

 

Ghidul ECR 2010: RCR în situații speciale 

 

Moderatori: A. Petriș, C. Pop 

1. RCR în SCA – V. Chioncel, București 

2. RCR în sarcină – Katalin Babeș, Oradea 

3. RCR post chirurgie cardiaca și alte situații 

speciale  - A. Stanca, Cluj-Napoca 

4. RCR în anafilaxie – Diana Cimpoeșu, Iași 

 

18.30-19.00 Pauza cafea 

19.00-20.30 SIMPOZION ASTRAZENECA  

Preventio humanum est, AXANUM 

protectorum 
 

Moderatori: M.Dorobantu, C. Macarie, C. 

Gheorghe  

SIMPOZION ABBOTT 

DA! Putem face mai mult pentru reducerea 

riscului cardiovascular 

Evaluarea reducerii riscului cardiovascular - D. 

Gaiță 

Salvând vieți după un infarct miocardic-D. 

SIMPOZION ASTRAZENECA  

Preventio humanum est, AXANUM 

protectorum 
 

Moderatori: M.Dorobantu, C. Macarie, C. 

Gheorghe  
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1. Tempus fugit...  
2. Ave Acidum Acetylsalicilicum - C. 

Macarie, O. Băjenaru, București  
3. Et tu, Brute? - C. Gheorghe, București 

4. Misceo et impera! – D.D.Ionescu, 
Craiova 

5. Vox populi, vox dei – D. Lighezan, 

Timișoara, C. Macarie, București 

Vinereanu 

STAR-ul protecției cardio-nefro-renale-M. Vintilă 

1. Tempus fugit...  
2. Ave Acidum Acetylsalicilicum - C. 

Macarie, O. Băjenaru, București  
3. Et tu, Brute? - C. Gheorghe, București 

4. Misceo et impera! – D.D.Ionescu, 
Craiova 

5. Vox populi, vox dei – D. Lighezan, 

Timișoara, C. Macarie, București 

21.00 CINĂ-HOTEL PIATRA MARE – CU SPRIJINUL ASTRAZENECA 

 

 

 

SÂMBĂTĂ  12 MAI 2012 

 SALA ANA  SALA BRADUL  SALA SPORT  

09.00-10.30  Grupul de lucru “Cardiopatie Ischemică” 

 

 

Evaluarea riscului de revascularizare la 

pacientul coronarian multivascular 

 

Moderatori: E. Apetrei, R. Căpâlneanu  

1. Introducere -  E. Apetrei, București  

2. Prezentarea cazului - Mihaela Sălăgean, 

București 

3. Evaluarea riscului vital în SCA - Carmen 

Ginghină, București 

4. Schimbă riscul vital revascularizarea după 

12 ore în STEMI?  - A Iancu, Cluj-Napoca 

5. Riscul chirurgical la pacientul multi-

coronarian după SCA  - H. Moldovan, 

București 

6. Riscurile tratamentului anti-trombotic la 

revascularizarea SCA – R. Căpâlneanu, 

Cluj-Napoca 

7. Rezolvarea cazului - Mihaela Sălăgean, 

București 

8. Concluziile moderatorilor – E. Apetrei, 

București 

9. Discuţie în panel şi cu sala 

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză” 

 

Dislipidemiile: problemă veche – ghid nou ! 

 

 

Moderatori: L. Gherasim, Maria Dorobanţu 

1. Stil de viaţă – cheia? – D. Gaiţă, Timișoara 

2. Medicaţia – soluţia? – Mirela Tomescu, 

Timișoara 

3. Copiii – dilema! – D. Zdrenghea, Cluj-

Napoca 

4. Sindromul metabolic – realitatea! – F. Mitu, 

Iași 

 

 

VARIA 

 

 

Actualități în alte domenii 

 

 

Moderatori: M. Cinteză, Adriana Ilieșiu 

1. Grupul de Lucru de Aritmii – D. Dobreanu, Tg. 

Mureș 

2. Grupul de Lucru de Cardiologie Pediatrică și 

Boli Cardiace Congenitale – Iolanda Muntean, 

Tg. Mureș 

3. Grupul de Lucru de Ecocardiografie și alte 

Metode Imagistice – Adriana Ilieșiu, București 

4. Grupul de Lucru de Hipertensiune Arterială – 

M. Cinteză, București 

5. Grupul de Lucru de Insuficiență Cardiacă – O. 

Chioncel, București 

 

 

10.30-11.00 Pauza cafea 
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11.00-12.30 SIMPOZION BERLIN CHEMIE 

Concert pentru inimă și viață 

Moderator: D. Lighezan 

IECA în concert; ce IECA în IMA și de ce? - 

G. A. Dan, București 

Beta Blocantele în concert; ce beta blocante și 

de ce? - D. D. Ionescu, Craiova 

Zambete pentru inimă - D. Vinereanu, 

București 

SIMPOZION ASTRAZENECA  

115... 100... 70... Pe locuri, fiți gata, 

Crestor! 

 

START 

Știm riscul. Cum îl tratăm? – D. Gaiță. 

Timișoara 

TRASEU 

Diagnostic: BCV. Care este ținta? De ce 

Crestor? – Ș. Bălănescu  

SOSIRE 

Întrebări, discuții, concluzii – D. Gaiță. 

Timișoara, Ș. Bălănescu, București  

SIMPOZION TINERET 

Moderatori: I. M. Coman, Oana Savu 

1. Cum sa pregătești un proiect științific - 

Ruxandra Jurcuț, București 

2. Cum să pregătești o lucrare orală/poster - 

Monica Roșca, București 

3. Cum sa scrii un articol științific (lucrare 

originală) – C. Podoleanu, Tg. Mureș 

4. Cum să citești critic un articol științific – D. 

Cozma, Timișoara 

12.30-13.00 Pauza cafea 

13.00-14.30 Grupul de lucru “Cardiologie de Urgență” 

 

Workshop - USTIC/ USTAC: cum e la voi, 

cum e la noi, cum e la ei ? 

 

Moderatori: Y. Hasin, G. Tatu-Chițoiu 

Participanți: G.Tatu-Chițoiu, C. Pop, A. Petriș, 

D. Vinereanu, L. Petrescu, D. Olinic și toți cei 

interesați de activitate în USTIC/USTAC  

 

Grupul de lucru “Cardiopatie Ischemică” 

 

Pacientul ischemic cu aritmii ventriculare 

severe: explorare, diagnostic şi tratament 

 

Moderatori: Ş. Bălănescu, D. Dobreanu 

1.       Introducere - Ş. Bălănescu, București 

2.      Prezentarea cazului - Ş Bogdan, 

București  

3.       Discuţie cu sala: întrebări  

d.      Metode de diagnostic şi evaluarea 

riscului vital – A. Deutsch, București 

4.      Rolul revascularizării la pacientul cu 

aritmii ventriculare ischemice – Ş. 

Bălănescu, București 

5.        Tratamentul prin ablaţie cu RF – D. 

Cozma, Timișoara 

6.       Defibrilatorul implantabil – D. 

Dobreanu, Târgu-Mureș 

7.      Rezolvarea cazului – Ş. Bogdan, 

București 

8.         Discuții cu sala și concluziile 

moderatorilor  

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză” 

 

Prevenţia în România – între registre şi auditare 

europeană 

 

Moderatori: D. Lighezan, M. Iurciuc 

1. EuroAspire – după aproape 20 de ani –Silvia 

Mancaş, Timișoara 

2. A început EuroAspire IV – Adelina Mihăescu, 

Timișoara 

3. De la EuroCareD la SURF – Stela Iurciuc, 

Timișoara 

4. Considerații finale – D. Gaiță, Timișoara 

 

14.30-14.45 Închiderea conferinței 
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