
Lucia Stefania Magda 

Data nașterii: 04/06/1977  Locul nașterii: Sibiu, România  Cetățenie: română

Gen: Feminin  Număr de telefon: (+40) 728661847 (Muncă)  E-mail: 

stefania.magda@umfcd.ro  

Adresă: Splaiul Independentei 169, sector 5, 10Th floor, 050098, Bucuresti,
România (Muncă)   

MEDIC PRIMAR CARDIOLOGIE – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ – 01/10/2014 – În curs – BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

Sistem sanitar

MEDIC SPECIALIST CARDIOLOGIE – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ – 01/01/2009 – 30/09/2014 – BUCUREȘTI,
ROMÂNIA 

Sistem sanitar

CERCETATOR PRINCIPAL III ÎN CARDIOLOGIE – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ – 01/09/2013 – În curs –
BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

Cercetare și învațamânt medical superior

CERCETĂTOR ÎN CARDIOLOGIE – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ – 01/07/2009 – 31/08/2013 – BUCUREȘTI,
ROMÂNIA 

Cercetare și învățământ medical superior

MEDIC REZIDENT CARDIOLOGIE – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENȚĂ – 01/01/2003 – 31/12/2008 – BUCUREȘTI,
ROMÂNIA 

Sistem sanitar

ȘEF DE LUCRĂRI CARDIOLOGIE – UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE "CAROL DAVILA" – 01/10/2018 – În curs 
– BUCUREȘTI, ROMÂNIA 

Predare pentru studenți, rezidenți și programe postuniversitare

2009 – 2014 București, România 
MEDIC PRIMAR CARDIOLOGIE Ministerul Sănătății 

Domeniu de studiu Sănătate și asistență 

01/05/2014 – 15/12/2015 București , România 
BURSĂ DE STUDII POSTDOCTORALE Programul Operațional de Fonduri pentru Resurse Umane
159/1.5/141531 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
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2007 – 2012 București, România 
DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE (CARDIOLOGIE) Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" 

Title of the thesis: "The quantification of early atherosclerosis and subclinical cardiovascular dysfunction in treated
rheumatoid arthritis".​

2003 – 2008 București, România 
MEDIC SPECIALIST CARDIOLOGIE Ministerul Sănătății 

1996 – 2002 București, România 
DIPLOMĂ DE MEDIC Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" 

Graduating thesis: "Multiple pregnancy in the experience of the Gynecology Department of Dr. I. Cantacuzino Hospital,
Bucharest".​

Domeniu de studiu Medicină Generală 

1991 – 1995 București, România 
DIPLOMĂ DE BACALUAREAT Colegiul German "Goethe" 

General​ education

Domeniu de studiu Clasa Specială 

15/10/2025 – 15/11/2025 Rochester, Minnesotta, Statele Unite 
VISITING PROFESSOR Mayo Clinic, Department of Cardiovascular Diseases 

Domeniu de studiu Imagistică Cardiovasculară, Testare ecocardiografică de stress, Cardiooncologie 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Producerea de

mesaje orale Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

GERMANĂ C2 C2 C2 C2 C2

FRANCEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Lucrări elaborate/publicate (autor/co-autor) 

• 41 articole publicate (25 ISI, 16 CNCSIS B/B+) – Hirsch Index: 13 (WOS), 19 (Google Scholar)
• 115 rezumate publicate
• 45 conferințe naționale ca invitat
• 3 workshopuri internaționale
• 9 capitole de carte în publicații naționale
• 3 capitole de carte în publicații internaționale

Membru al: 

1. Societatea Română de Cardiologie
2. Grupul de lucru de Imagistică al Societății Române de Cardiologie
3. Grupul de lucru de Ateroscleroză al Societății Române de Cardiologie

COMPETENȚE LINGVISTICE 

PUBLICAȚII 

REȚELE ȘI AFILIERI 
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4. Societatea Europeană de Cardiologie
5. Societatea Europeană de Imagistică Cardiovasculară
6. Consiliul European de Cardio-Oncologie

Distincții și premii 

2012 - Locul III Young Investigator Award – Congresul Național de Cardiologie Titlul lucrării: Patients with obstructive
sleep apnea have subclinical right ventricular dysfunction
2012- Premiul Societății Române de Cardiologie pentru Excelență în Cardiologie. Titlul lucrării: Comparative
reproducibility of the noninvasive ultrasound methods for the assessment of vascular function. SL. Magda, AO. Ciobanu, M.
Florescu, D. Vinereanu. Heart and Vessels 2013; 28 (2):143-50.
2018- Locul III pentru cea mai bună lucrare în domeniul insuficienței cardiace– Congresul Național de Cardiologie Titlul
lucrării:: 2 Year Follow Up of a Systemic Sclerosis Patient Cohort under Standard Treatment. LS. Magda, AM. Gheorghiu, T.
Constantinescu, CM. Mihai, M. Cinteză, D. Vinereanu.
2025- Premiul pentru cel mai bun poster – Congresul Național de Cardiologie, Sinaia. Titlul lucrării: Management of
Dyslipidemia after Acute Coronary Syndromes: Real Life Data from an Emergency University Cardiology Department. Sl.
Magda, M. Constantinescu, R Juravle, D Vinereanu.

Competențe profesionale 

Experiența mea clinică constă în:
1. Ecocardiografie transesofagiană și transtoracică (membru al echipei de lectori pentru cursul postuniversitar de

obținere a certificării în ecocardiografie transesofagiană și membru al comisiei de examinare pentru certificarea
națională).

2. Ecografie vasculară (membru al echipei de lectori pentru cursul postuniversitar de certificare și membru al
comisiei de examinare).

3. Cuantificarea noninvazivă a funcției vasculare: e-tracking, wave intensity, flow mediated dilation, determinarea
vitezei undei pulsului prin metodele Complior și Arteriograph.

4. Monitorizarea ambulatorie a tensiunii arteriale.
5. Experiență vastă în managementul dislipidemiilor (din 2020 colaborare cu International Lipid Expert Panel).
6. Experiență vastă în cardio-oncologie (decembrie 2025 Atestat European în Cardiooncologie)

Programul meu săptămânal include:
1. 5 sesiuni clinice, inclusiv predare la patul pacientului pentru studenți și rezidenți
2. 5 sesiuni de ecocardiografie convențională și/sau transesofagiană
3. 2 sesiuni de ecografie vasculară
4. 2 sesiuni de consultații cardio-oncologice
5. 3 sesiuni de cercetare clinică și ecocardiografică (metode speciale: 3D, Tissue Doppler, Speckle Tracking, testare

ecocardiogarfică de stress)

Domenii de cercetare 

Îmbunătățirea detectării precoce a bolilor cardiovasculare pentru inițierea tratamentelor preventive
Descrierea și validarea unor noi instrumente diagnostice pentru boala cardiovasculară subclinică
Cardio-oncologie – cardiotoxicitatea chimioterapiei și radioterapiei
Evaluarea afectării cardiovasculare în boli sistemice
Ecografie cardiacă intraprocedurală și de stress

Granturi si studii 

20 granturi și studii internaționale multicentrice
a) Granturi în România: 11; din ianuarie 2026 responsabil pentru partenerul UMF "Carol Davila" pentru SEARCH-VASC-
Centrul de Excelență pentru Cercetare Translațională Avansată în Boli Cardio și Cerebrovasculare ( PN-IV-P6-6.1-
CoEx-2024-0029 ).
b) Studii internaționale multicentrice faza II/III: 20 (dintre care în 5 coordonator de studiu)

Certificări 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

COMPETENȚE PROFESIONALE 

ACTIVITATE DE CERCETARE 

GRANTURI DE CERCETARE 

CERTIFICATIONS 
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2010 – Competență națională în ecocardiografie specială (transesofagiană). În prezent lector îvalidat în cadrul cursului
pentru obținerea competenței. 
2016 – Competență națională în ecografie vasculară. În prezent lector validat în cadrul cursului pentru obținerea
competenței. 
2025 – Certificare în Cardio-Oncologie, European Society of Cardiology Council of Cardiooncology

2014 – 2015 
Cercetare Postdoctorală 

Bursă de cercetare postdoctorală finanțată prin proiectul european POSDRU/159/1.5/S/141531
„Dezvoltarea resurselor umane – doctoranzi și postdoctoranzi – pentru excelență în cercetare în domeniul sănătății și
biotehnologiei”.

Abilități de comunicare și interpersonale 

Capacitate bună de adaptare la situații noi și medii multiculturale; rezistență în situații de stress
Empatie ridicată față de pacienți, comunicare foarte bună cu pacienții
Spirit de echipă, abilități didactice bune, capacitate de a realiza cercetare riguroasă și precisă

Competențe organizatorice 

În prezent sunt Șef de Lucrări și Medic Primar Cardiolog în cadrul Departamentului de Cardiologie și Chirurgie
Cardiovasculară al Spitalului Universitar de Urgență București.
Responsabilități:
• activitate medicală, gestionarea a 10 paturi într-o secție de cardiologie; experiență de mai mulți ani în unitatea de
terapie coronariană (urgențe cardiovasculare)
• formare universitară pentru studenții din anii IV și VI
• formare postuniversitară pentru rezidenți
• participare la studii clinice ca investigator principal sau subinvestigator
• coordonarea mai multor proiecte de cercetare
Între 2020 și 2023 am fost Președinte ales al Grupului de Lucru pentru Ateroscleroză și Aterotromboză al
Societății Române de Cardiologie și Membru în Consiliul Director al Societății Române de Cardiologie, coordonând
mai multe manifestări științifice (6 ediții ale cursului postuniversitar PROVAS – Vascular Protection in Systemic
Atherosclerosis, de 3 ori membru al Comitetului Științific al Congresului Național de Cardiologie și al Conferinței de
Primăvară a Societății Române de Cardiologie) și mai multe publicații (inclusiv 2 ediții specială despre ateroscleroză ale
revistelor medicale Life și Diagnostics, membre ale grupului MDPI).

BURSE DE CERCETARE 

ABILITĂȚI DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 
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                 <p>20 granturi și studii internaționale multicentrice</p><p>a) Granturi în România: 11; din ianuarie 2026 responsabil pentru partenerul UMF "Carol Davila" pentru SEARCH-VASC- Centrul de Excelență pentru Cercetare Translațională Avansată în Boli Cardio și Cerebrovasculare ( PN-IV-P6-6.1-CoEx-2024-0029 ).</p><p>b) Studii internaționale multicentrice faza II/III: 20 (dintre care în 5 coordonator de studiu)</p>
            
        
         
             Certifications
             
                 Certificări
                 <p>2010 – Competență națională în ecocardiografie specială (transesofagiană). <em>În prezent lector îvalidat în cadrul cursului pentru obținerea competenței. </em></p><p>2016 – Competență națională în ecografie vasculară. <em>În prezent lector validat în cadrul cursului pentru obținerea competenței. </em></p><p>2025 – Certificare în Cardio-Oncologie, European Society of Cardiology Council of Cardiooncology</p>
            
        
         
             Burse de cercetare
             
                 Cercetare Postdoctorală
                 
                     
                         2014
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p><br></p><p>Bursă de cercetare postdoctorală finanțată prin proiectul european POSDRU/159/1.5/S/141531</p><p>„Dezvoltarea resurselor umane – doctoranzi și postdoctoranzi – pentru excelență în cercetare în domeniul sănătății și biotehnologiei”.</p>
            
        
         
             Abilități de comunicare și interpersonale
             
                 Abilități de comunicare și interpersonale
                 <p>Capacitate bună de adaptare la situații noi și medii multiculturale; rezistență în situații de stress</p><p>Empatie ridicată față de pacienți, comunicare foarte bună cu pacienții</p><p>Spirit de echipă, abilități didactice bune, capacitate de a realiza cercetare riguroasă și precisă</p>
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>În prezent sunt <strong>Șef de Lucrări și Medic Primar Cardiolog</strong> în cadrul Departamentului de Cardiologie și Chirurgie Cardiovasculară al Spitalului Universitar de Urgență București.</p><p>Responsabilități:</p><p>• activitate medicală, gestionarea a 10 paturi într-o secție de cardiologie; experiență de mai mulți ani în unitatea de terapie coronariană (urgențe cardiovasculare)</p><p>• formare universitară pentru studenții din anii IV și VI</p><p>• formare postuniversitară pentru rezidenți</p><p>• participare la studii clinice ca investigator principal sau subinvestigator</p><p>• coordonarea mai multor proiecte de cercetare</p><p>Între <strong>2020 și 2023</strong> am fost <strong>Președinte ales al Grupului de Lucru pentru Ateroscleroză și Aterotromboză</strong> al Societății Române de Cardiologie și <strong>Membru în Consiliul Director al Societății Române de Cardiologie</strong>, coordonând mai multe manifestări științifice (6 ediții ale cursului postuniversitar PROVAS – Vascular Protection in Systemic Atherosclerosis, de 3 ori membru al Comitetului Științific al Congresului Național de Cardiologie și al Conferinței de Primăvară a Societății Române de Cardiologie) și mai multe publicații (inclusiv 2 ediții specială despre ateroscleroză ale revistelor medicale Life și Diagnostics, membre ale grupului MDPI).</p>
            
        
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             true
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     publication
                
                 
                     membership
                
                 
                     honour-award
                
                 
                     Competențe profesionale
                     true
                
                 
                     Activitate de cercetare
                     true
                
                 
                     Granturi de cercetare
                     true
                
                 
                     Certifications
                     true
                
                 
                     Burse de cercetare
                     true
                
                 
                     Abilități de comunicare și interpersonale
                     true
                
                 
                     Competențe organizatorice
                     true
                
            
        
    


