
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea Lucian Blaga Sibiu – Sibiu, România 

Director Departament Clinic Medical, Facultatea de Medicină 

[ 01/01/2024 – În curs ] 

Organizare activitate didactică

 Universitatea Lucian Blaga Sibiu – Sibiu 

Conferentiar Universitar, Disciplina Cardiologie 

[ 01/10/2024 – În curs ] 

Activitate didactica

 Universitatea Lucian Blaga Sibiu – Sibiu, România 

Responsabil Program de studii Medicină în limba engleză, Facultatea de Medicină 

[ 2022 – În curs ] 

 Universitatea Lucian Blaga din Sibiu – Sibiu, România 

Șef lucrări, Disciplina Medicină Internă 

[ 01/03/2015 – 30/09/2024 ] 

Activitate didactică​

 Universitatea Lucian Blaga din Sibiu – Sibiu, România 

Asistent Universitar, Disciplina Medicină Internă 

[ 01/03/2014 – 28/02/2015 ] 

Activitate Didactică

 Universitatea Lucian Blaga din Sibiu – Sibiu, România 

Preparator Universitar, Disciplina Medicină Internă 

[ 01/03/2006 – 28/02/2014 ] 

Activitate didactică

 Spital Clinic Județean de Urgență – Sibiu, România 

Medic Șef Secție Cardiologie I 

[ 2021 – În curs ] 

 Spital Clinic Județean de Urgență – Sibiu, România 

Minodora Teodoru 
Cetățenie: română  Data nașterii: 03/03/1979  Gen: Feminin  

 E-mail: minodora.teodoru@ulbsibiu.ro 

Muncă: Bd. Corneliu Coposu 2-4, Sibiu (România) 
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Medic Șef Secție Cardiologie II 

[ 2018 – În curs ] 

 Spitalul Clinic Județean de Urgență – Sibiu, România 

Activitate clinică integrată - medic specialist cardiolog 

[ 2013 – În curs ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Advanced Life Support (ALS) Instructor candidate 
Consiliul de Resuscitare European [ 02/2026 – În curs ] 

Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și asistență:  Medicină  

Certificare Europeana in Insuficienta Cardiaca 
Asociatia de Insuficienta Cardiaca a Societatii Europene de Cardiologie [ 10/2024 – În curs ] 

Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și asistență:  Medicină  

Advanced Life Support (ALS) Provider + Instructor Potential 
Consiliul de Resuscitare European [ 03/2023 – 2026 ] 

Immediate Life Support (ILS) Provider + Instructor Potential 
Consiliul de Resuscitare European [ 03/2023 – 2026 ] 

Basic Life Support (BLS) Provider 
Consiliul de Resuscitare European [ 03/2023 – 2026 ] 

Atestat in Managementul Serviciilor de Sanatate 
Ministerul Sananatii [ 2018 – În curs ] 

Țara: România 

Medic Primar in specialitatea cardiologie 
Ministerul Sanatatii [ 2016 – În curs ] 

Țara: România 

Doctor în științe medicale 
Ministerul Educației Naționale [ 03/12/2013 – În curs ] 

Țara: România 

Atestat de studii complementare în Ecografie Vasculară 
Ministerul Sănătății Direcția generală Resurse Umane și Certificare [ 27/09/2012 – În curs ] 

Țara: România 

Medic specialist în specialitatea cardiologie prin OMS nr.4/2010 
Ministerul Sănătății [ 01/01/2010 – În curs ] 

Țara: România 



Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 
Ministerul Educației și Cercetării [ 06/2006 – În curs ] 

Țara: România 

Curs Good Clinical Practice 
[ 2016 ] 

Bursă doctorală POSDRU/88/1.5/S/60370 Integrarea cercetării româneşti în contextul cercetării
europene-burse doctorale cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 - 2013 
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu [ 01/11/2009 – 13/06/2013 ] 

Activitate de cercetare științifică cu tema "Impactul sindromului cardiorenal asupra evoluției insuficienței cardiace"

Stagiu de cercetare în cadrul Bursei Doctorale POSDRU 
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu / Clinica Cardiologică Monzino, Milano, Italia [ 01/07/2011 – 
30/09/2011 ] 

Stagiu de Cercetare în cadrul tezei de doctorat

Medic Rezident Cardiologie 
Spital Clinic de Recuperare Cluj Napoca, Spital Clinic Județean de Urgență Sibiu [ 01/11/2003 – 31/12/2009 ] 

Bursă studii și formare clinică, Agence Universitaire de la Francophonie 
Hopital de Hautepierre [ 01/01/2003 – 31/12/2009 ] 

Localitatea: Strasbourg |  Țara: Franţa 

Stagii clinice de cardiologie și ecocardiografie

Bursă Guvernamentală 
Amsterdam Medical Center [ 01/01/2003 – 31/03/2003 ] 

Localitatea: Amsterdam |  Domeniul (domeniile) de studiu: Cercetare în domeniul chirurgiei vasculare 

Studiul conservării grafturilor vasculare în glicerol

Medic 
Universitatea de Medicina și Farmacie Iuliu Hatieganu [ 01/09/1997 – 01/09/2003 ] 

Localitatea: Cluj Napoca |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Medicină generală 

Bacalaureat 
Colegiul Lucian Blaga [ 15/09/1993 – 30/07/1997 ] 

Localitatea: Sebeș |  Țara: România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2  CONVERSAȚIE B2  

italiană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2  CONVERSAȚIE B2  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2  CONVERSAȚIE B2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

Competenţe dobândite la locul de muncă 

Competență în ecocardiografie generală dobândită în cursul specializării în cardiologie

CERCETARE 

Cercetare 

Membru al echipei de cercetare în 15 trialuri clinice randomizate internaționale și în 4 studii clinice naționale.

PROIECTE DE CERCETARE PE BAZĂ DE GRANTURI 

[ 06/2025 – În curs ] 
Proiectul ROGEN 

Membru al echipei de cercetare: Sprijin pentru implementarea de soluții de cercetare de importanță strategică în
domeniul medical: genomică; boli netransmisibile (ex. dezvoltarea de soluții de cercetare pentru tratarea cancerelor);
vaccinuri, seruri și alte medicamente biologice

Link: https://rogen.umfcd.ro/proiectul-rogen/ 

Proiecte de cercetare pe bază de granturi 

Membru al echipei de cercetare din Program nr. 1915, cod SMIS48739 intitulat Crearea unui unui Centru de cercetare
invaziva si noninvaziva in domeniul patologiei cardiace si vasculare la adult CVASIC din cadrul POS CCE Axa II,
Operaţiunea O.2.2.1., 2014

Membru al echipei de cercetare al Proiectului cu tema "Evaluarea beneficiului terapeutic cu sulodexid în patologia
venoasă și arterială la pacienții cu multiple condiționări clinice", Contract de Sponsorizare nr. 941/ 06.10.2014
încheiat între SC Alfa Wassermann SRL și Universitatea Lucian Blaga Sibiu, 2014

CĂRȚI PUBLICATE 

Cărți publicate 

Autor și coautor a 7 cărți de specialitate publicate la edituri naționale recunoscute CNCSIS, cu ISBN

ARTICOLE PUBLICATE 

Articole publicate 

59 articole științifice publicate în reviste din ţară și străinătate, specifice domeniului, cotate Web of Science – SCIE/
SSCI și indexate BDI

https://rogen.umfcd.ro/proiectul-rogen/


LUCRĂRI COMUNICATE 

Lucrări comunicate 

40 lucrări ştiinţifice communicate la manifestări ştiinţifice naționale şi internaţionale

CURSURI ABSOLVITE 

Cursuri absolvite 

52 cursuri postuniversitare având ca temă perfecționarea în specialitatea de cardiologie și în domeniul cercetării

Curs limba engleză: English for the Cambridge examination, Studio School of English, Cambridge, United Kingdom

CADRU DIDACTIC COORDONATOR 

Cadru didactic coordonator 

15 lucrări de licență specialitatea medicină generală

MEMBRU ÎN ORGANISME ŞTIINŢIFICE INTERNAŢIONALE ȘI NAȚIONALE 

Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale 

In curs: Societatea Europeană de Cardiologie, Asociația de Insuficiență cardiacă a Societății Europene de Cardiologie,
Societatea Română de Cardiologie

Membru in trecut: Asociația de Cardiologie de Urgență, Asociația Europeană de Prevenție Cardiovasculară și de
Reabilitare

MEMBRU ÎNTR-UN ORGANISM PROFESIONAL 

[ 2024 – În curs ] 
Membru in Senatul Universitatii- Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu 

[ 2018 – În curs ] 
Membru in Consiliul Facultatii, Facultatea de Medicina din Sibiu- Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu 

[ 2010 – În curs ] 
Membru Colegiul Medicilor Sibiu 

MEMBRU COMISII DE EXAMINARE DE SPECIALITATE 

Membru comisii de examinare de specialitate 

Membru în comisii de examinare a candidaţilor înscrişi la examenul de obţinere a titlului de medic specialist și primar

MEMBRU COMISII DE EXAMINARE A STUDENȚILOR 

Membru comisii de examinare a studenților 

Membru în comisii de admitere și licență din cadrul Facultății de Medicină Victor Papilian Sibiu

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 



Competențe de comunicare și interpersonale 

Capacitate excelentă de adaptare la mediu multicultural, oferită de experiența clinică și de cercetare din cadrul
pregătirii profesionale

Foarte bună capacitate de comunicare

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Competențe organizatorice 

Capacitate foarte bună de organizare și gestionare a proiectelor datorită formării profesionale și a desfășurării a
numeroase studii clinice internaționale randomizate în calitate de coordonator și cercetător
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                 <p>Membru al echipei de cercetare: Sprijin pentru implementarea de soluții de cercetare de importanță strategică în domeniul medical: genomică; boli netransmisibile (ex. dezvoltarea de soluții de cercetare pentru tratarea cancerelor); vaccinuri, seruri și alte medicamente biologice</p><p><br></p>
                 https://rogen.umfcd.ro/proiectul-rogen/
            
        
         
             Proiecte de cercetare pe bază de granturi
             
                 Proiecte de cercetare pe bază de granturi
                 <p>Membru al echipei de cercetare din Program nr. 1915, cod SMIS48739 intitulat Crearea unui unui Centru de cercetare invaziva si noninvaziva in domeniul patologiei cardiace si vasculare la adult CVASIC din cadrul POS CCE Axa II, Operaţiunea O.2.2.1., 2014</p><p>Membru al echipei de cercetare al Proiectului cu tema "Evaluarea beneficiului terapeutic cu sulodexid în patologia venoasă și arterială la pacienții cu multiple condiționări clinice", Contract de Sponsorizare nr. 941/ 06.10.2014 încheiat între SC Alfa Wassermann SRL și Universitatea Lucian Blaga Sibiu, 2014</p>
            
        
         
             Cărți publicate
             
                 Cărți publicate
                 <p>Autor și coautor a 7 cărți de specialitate publicate la edituri naționale recunoscute CNCSIS, cu ISBN</p>
            
        
         
             Articole publicate
             
                 Articole publicate
                 <p>59 articole științifice publicate în reviste din ţară și străinătate, specifice domeniului, cotate Web of Science – SCIE/SSCI și indexate BDI</p>
            
        
         
             Lucrări comunicate
             
                 Lucrări comunicate
                 <p>40 lucrări ştiinţifice communicate la manifestări ştiinţifice naționale şi internaţionale</p>
            
        
         
             Cursuri absolvite
             
                 Cursuri absolvite
                 <p>52 cursuri postuniversitare având ca temă perfecționarea în specialitatea de cardiologie și în domeniul cercetării</p><p>Curs limba engleză: English for the Cambridge examination, Studio School of English, Cambridge, United Kingdom</p>
            
        
         
             Cadru didactic coordonator
             
                 Cadru didactic coordonator
                 <p>15 lucrări de licență specialitatea medicină generală</p>
            
        
         
             Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale
             
                 Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale
                 <p>In curs: Societatea Europeană de Cardiologie, Asociația de Insuficiență cardiacă a Societății Europene de Cardiologie, Societatea Română de Cardiologie</p><p>Membru in trecut: Asociația de Cardiologie de Urgență, Asociația Europeană de Prevenție Cardiovasculară și de Reabilitare</p>
            
        
         
             Membru într-un organism profesional
             
                 Membru in Senatul Universitatii- Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu
                 
                     
                         2024
                    
                     true
                
            
        
         
             Membru într-un organism profesional
             
                 Membru in Consiliul Facultatii, Facultatea de Medicina din Sibiu- Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu
                 
                     
                         2018
                    
                     true
                
            
        
         
             Membru într-un organism profesional
             
                 Membru Colegiul Medicilor Sibiu
                 
                     
                         2010
                    
                     true
                
            
        
         
             Membru comisii de examinare de specialitate
             
                 Membru comisii de examinare de specialitate
                 <p>Membru în comisii de examinare a candidaţilor înscrişi la examenul de obţinere a titlului de medic specialist și primar</p>
            
        
         
             Membru comisii de examinare a studenților
             
                 Membru comisii de examinare a studenților
                 <p>Membru în comisii de admitere și licență din cadrul Facultății de Medicină Victor Papilian Sibiu</p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p>Capacitate excelentă de adaptare la mediu multicultural, oferită de experiența clinică și de cercetare din cadrul pregătirii profesionale</p><p>Foarte bună capacitate de comunicare</p>
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>Capacitate foarte bună de organizare și gestionare a proiectelor datorită formării profesionale și a desfășurării a numeroase studii clinice internaționale randomizate în calitate de coordonator și cercetător</p><p></p>
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