Scrisoare de intentie

pentru candidatura la functia de Membru al Board-ului Societatii
Romane de Cardiologie

Stimati membri ai Societatii Romane de Cardiologie,

Prin prezenta, imi exprim intentia de a candida pentru functia de Membru al Board-ului Societatii
Romane de Cardiologie, in cadrul alegerilor din acest an.

Sunt membru activ al Societatii Romane de Cardiologie de peste 25 de ani, perioada in care am
considerat aceasta comunitate profesionald nu doar un cadru de dezvoltare stiintifica si profesional3, ci si
un spatiu al colaborarii, al mentoratului si al constructiei unei viziuni comune pentru cardiologia
romaneasca. De-a lungul timpului, am avut privilegiul de a ocupa mai multe functii de responsabilitate Tn
cadrul Societatii, inclusiv cele de vicepresedinte, trezorier, presedinte al Grupului de Lucru de
Ateroscleroza si Aterotromboza si, in perioada 2024-2026, presedinte al Grupului de Lucru de Insuficienta
Cardiaca. Aceste experiente mi-au oferit o intelegere profunda a mecanismelor de functionare ale
Societatii, a provocarilor actuale si a oportunitatilor de dezvoltare pe care le avem in fata.

Activitatea mea profesionala s-a desfasurat constant la intersectia dintre asistenta medicala, educatia
universitara si cercetarea stiintifica. Sunt Profesor Universitar si Sef al Clinicii Medicale din cadrul Spitalului
Clinic Municipal de Urgenta Timisoara, medic primar cardiologie si medicina interna, cu o experienta de
peste trei decenii in Tngrijirea pacientilor cardiovasculari si in formarea generatiilor de medici. Parcursul
meu profesional a fost completat de stagii de pregatire si cercetare in cadrul Universitatii Heidelberg, de
participarea la numeroase proiecte de cercetare nationale si internationale si de implicarea in studii clinice
multicentrice care au contribuit la dezvoltarea cunoasterii in domeniul cardiovascular.

Consider ca experienta acumulata Tn aceste domenii poate fi pusa in continuare in slujba Societatii
Romane de Cardiologie. Cred cu tarie ca rolul unui membru al Board-ului este acela de a contribui activ la
dezvoltarea strategica a organizatiei, de a facilita dialogul intre generatii si specialitati, de a sustine
excelenta profesionala si de a promova proiecte cu impact real asupra practicii cardiologice si asupra
sanatatii cardiovasculare a populatiei.

Activitatea mea profesionala si stiintificd a fost recunoscuta si la nivel european prin acordarea titlului
de Fellow of the European Society of Cardiology (FESC), una dintre cele mai prestigioase distinctii
acordate de European Society of Cardiology (ESC), care certifica excelenta profesionala, contributiile
stiintifice si implicarea activa in dezvoltarea cardiologiei. De asemenea, sunt Fellow of the Heart Failure
Association (FHFA), distinctie conferita de Heart Failure Association (HFA) of the European Society of
Cardiology, ca recunoastere a activitatii desfasurate in domeniul insuficientei cardiace, atat in plan clinic
si educational, cat si in cercetare. Consider ca aceste recunoasteri reprezinta nu doar o onoare personalga,
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ci si o responsabilitate de a promova standardele europene de excelenta in practica cardiologica si in
activitatea Societatii Romane de Cardiologie.

n cazul in care voi beneficia de increderea colegilor mei, imi propun s& sustin cateva directii
prioritare:

e consolidarea programelor educationale si de formare continua pentru cardiologi si medicii aflati
in pregatire;

e dezvoltarea colaborarii interdisciplinare intre cardiologie si celelalte specialitati implicate n
managementul pacientului cardiovascular;

e sprijinirea cercetarii clinice si translationale si cresterea vizibilitatii internationale a cardiologiei
romanesti;

e promovarea implementarii ghidurilor si a bunelor practici medicale Tn toate regiunile tarii;

e stimularea implicarii tinerilor cardiologi Tn activitatile Societatii si facilitarea accesului acestora la
programe educationale si oportunitati de dezvoltare profesionals;

e continuarea proiectelor dedicate insuficientei cardiace, preventiei cardiovasculare si bolilor
aterosclerotice, domenii in care am fost implicat constant de-a lungul carierei mele.

n egald masurd, consider cd experienta acumulatd in activitatea universitard si manageriald, inclusiv
in calitate de prorector al Universitatii de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara, poate
contribui la consolidarea relatiilor dintre Societatea Romana de Cardiologie, mediul academic, autoritatile
de sanatate si organizatiile profesionale nationale si internationale.

Privesc aceasta candidatura ca pe o responsabilitate si ca pe o oportunitate de a continua sa servesc
comunitatea cardiologica romaneasca. Sunt pregatit sa ma implic activ, cu aceeasi energie, seriozitate si
disponibilitate pe care le-am demonstrat in toate functiile pe care le-am ocupat pana in prezent. Cred ca
experienta acumulata, Tmpreuna cu dorinta sincera de a contribui la dezvoltarea Societatii Romane de
Cardiologie, reprezinta argumente solide pentru aceasta candidatura.

Va multumesc pentru incredere si pentru sprijinul acordat de-a lungul anilor si va asigur de intreaga
mea disponibilitate de a contribui la atingerea obiectivelor Societatii Romane de Cardiologie.

Cu deosebita consideratie,

Prof. Univ. Dr. Daniel Florin Lighezan, FESC, FHFA
Medic Primar Cardiologie si Medicina Interna
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