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PROIECT DE INTENTIE
Prof. Dr. Radu VATASESCU

Candidat pentru functia de

Vicepresedinte
al Societatii Romane de Cardiologie

Motto:
»,Nimeni nu poate sa cante de unul singur o simfonie”

Stimati Colegi,

in acest an au loc alegeri pentru noua echipa de conducere a Societatii Roméane de
Cardiologie. Mi-am depus candidatura pentru functia de Vicepresedinte al Societatii Romane
de Cardiologie cu dorinta de a-mi aduce aportul la continuarea proiectelor de succes ale
acesteia dar si la dezvoltarea unor noi proiecte care sa mentina ancorata SRC la véarful
dezvoltarilor stiintifice, diagnostice si terapeutice ale secolului 21.

Context

Societatea Roméana de Cardiologie reprezinta incontestabil in anul 2026 cea mai puternica si
mai bine organizata societate profesionala in domeniul medical din tara noastra, cu o imagine
publica pe deplin justificata de specialitate de varf, practicata de medici dedicati si cu un inalt
nivel stiintific si profesional.

Aceasta pozitionare a Societati Romane de Cardiologie este sustinuta de multe realizari
dintre care mi-as permite sa mentionez pe unele dintre cele pe care eu le consider extrem de
importante:

e recunoastere internationala, datorata activitatii constante in aceasta directie a liderilor
de opinie din cadrul SRC cat si echipelor succesive de conducere ale SRC, membri ai
comunitatii cardiologice din Romania aflandu-se in colectivele de conducere ale unor
prestigioase societati europene (EACVI; HFA), in lista de autori ai Ghidurilor ESC sau
in comitetele de organizare ale congreselor Europene.

e Manualul de Cardiologie al SRC, elaborat prin colaborarea intregii comunitaf;
academice a cardiologiei din Romania si reprezentand o valoroasa sursa in pregatirea
medicilor rezidenti si nu numai;

o calitatea remarcabila a Congresului National de Cardiologie, atat din punct de vedere
organizatoric cat si stiintific, cu participarea de la an la an a unui numar mare de
personalitati internationale marcante in cardiologie;

e numarul mare de cursuri de specialitate organizate de Grupurile de Lucru ale Societatii
Romane de Cardiologie, acoperind o larga arie geografica si aproape intreg domeniul
tematic al practicii cardiologice, program educational de o anvergura care nu are
echivalent printre celelalte societati profesionale din tara;
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e programul de premiere a excelentei in cercetare in cardiologie si indeosebi Sesiunea
tanarului cercetator organizata deja de peste 8 ani in cadrul Congresului National de
Cardiologie; calitatea lucrarilor prezentate este adesea la nivelul unor sesiuni similare
desfasurate in cadrul celor mai prestigioase congrese internationale.

o Bursele acordate de SRC, pentru cercetare cat si pentru pregatire, o remarcabila
realizare ce incurajeaza pregatirea la varf a tinerilor cardiologi din Romania la nivelul
celor mai avansate societati nationale de Cardiologie.

e Fundatia Roména a Inimii, important instrument de promovare a mesajelor
educationale si a imaginii Societatii Roméane de Cardiologie.

e Redactarea documentului programatic Strategia Nationala pentru Combaterea Bolilor
Cardiovasculare si Cerebrovasculare 2025-2030 si incredibila lui promovare ca lege,
fapt care permite pentru prima data o dezvoltare durabila si previzibila a metodelor
moderne de diagnostic precoce si tratament modern cardiovascular.

O pozitie in conducerea Societatii Roméane de Cardiologie inseamna responsabilitatea de a
perpetua aceste realizari incontestabile si de a perfectiona ceea ce poate si trebuie
perfectionat, cat si constientizarea ca doar lucrul intr-o echipa sincronizata si complementara
poate atinge aceste obiective.

in ultimii 18 ani am fost implicat continuu n activitatile Societatii Romane de Cardiologie,
atat din pozitii de conducere (Secretar al Grupului de Lucru de Aritmii 2008-2011,
Presedinte al Grupului de Lucru de Aritmii 2011-2014 sau membru de board 2020-2023) cat
si ca parte a nucleului Grupului de Lucru de Aritmii si pana in prezent. Consider ca
experienta acumulata in toti acesti ani ar putea fi utila si in continuare in continuare
proiectelor in care am fost implicat, acest lucru putand fi pus in practica cel mai bine din
pozitia de membru al Consiliului de Conducere al Societatii Roméne de Cardiologie.

Obiective

In esenta imi propun in primul rdnd ca sa sprijin proiectele presedintelui ales al SRC, Prof.
Dr. Dan Dobreanu, cel care iti va prelua functia in Septembrie 2026. De acesta ma leaga o
lunga si fructuoasa colaborare de cca. 20 de ani, iar multe dintre obiectivele din proiectul lui
de Presedinte sunt discutate de noi pe parcursul anilor. Le voi expune pe scurt:

1.Pregatirea in etapa de formare a tinerilor cardiologi

Sprijinirea activitatii stiintifice si profesionale a Clubul Tinerilor Cardiologi si a programelor
educationale dedicate acestora. Mentinerea si perfectionarea programelor de burse
dedicate acestora (bursa de cercetare, respectiv bursele de pregatire bazal si avansat).

Standardizarea si uniformizarea la varf a pregatirii pe parcursul perioadei de rezidentjat
= actualizarea in timp real manualului de Cardiologie al SRC (platforma online?)
» existenta unei platforme online dedicata pregatirii in rezidentiatul de cardiologie;

- folosirea acestei platforme pentru difuzarea cursurilor de formare in cardiologie
sustinute de experti in domeniu, in principal cei care au elaborat capitolele respective din
Manualul de Cardiologie a SRC, acestea fiind completate cu modalitati de interactiune
directa online cu autorii cursurilor;

» evaluarea centrelor de pregatire in cardiologie din punctul de vedere a ofertei de acces
la procedurile prevazute in curricula de pregatire, indeosebi cele legate de tehnologii



avansate (cardiologie interventionala, electrofiziologie interventionala)

standardizarea la nivel national a examenului pentru obtinerea titlului de medic
specialist;

2. Ameliorarea functionarii Grupurilor de lucru

cresterea rolului Grupurilor de lucru in relatia cu societatile profesionale de acelasi profil,
atat din alte tari cat si de la nivelul Societatii Europene de Cardiologie in ceea ce
priveste participarea in registre, activitati educationale, etc; rolul conducerii SRC fiind mai
mult acela de interfata si nu de decident cu privire la persoanele implicate, mod de
colaborare, etc;

mentinerea implicarii Grupurilor de lucru in activitatea educationala prin cursurile
nationale pe modelul celor deja existente, cu diversificarea formelor de activitati
educationale, indeosebi pe zona de E-Learning;

pastrarea rolului important al Grupurilor de lucru in propunerea structurii
manifestarilor stiintifice nationale (Congresul de Cardiologie, Conferinta de
Primavara);

pledoarie activa pentru ameliorarea imaginii Grupurilor de lucru pe site-ul Cardioportal,
cu valorificare cat mai buna a facilitatilor pe care le ofera o platforma electronica de
acest tip;

sustinerea formarii, in cadrul fiecarui Grup de lucru, a unui nucleu de activitate care,
alaturi de conducerea executiva (presedinte si secretar), sa asigure continuitatea
principiilor activitatii fiecarui Grup de lucru;

discutii permanente cu liderii Grupurilor de lucru, implicarea lor fiind obligatorie pentru
ca propunerile mentionate anterior sa se poata dovedi viabile, asigurand totodata
integrareaa activitatii acestora in conceptele directoare ale SRC.

3. Educatia continua in centrele non-academice

Argumente
Argumentele care sustin ca proiectul meu de intentie este realizabil sunt:

activitate medicala de peste 26 ani, parcurgand toate etapele de formare
profesionald, devenind medic primar atat in specialitatea de Medicina Interna cét si in
Cardiologie. Am profesat 8 ani in serviciul de Medicina Interna al SCUB, unde o bogata
cazuistica cu inalta complexitate si severitate m-a antrenat in abordare completa si
multidisciplinara. Sunt in prezent conducatorul unuia dintre cele mai prestigioase
servicii de cardiologie din tara, capabil sa asigure evaluarea si tratamentul intregului
spectru de patologie cardiovasculara, unde am atat activitate manageriala, clinica cat
si in laboratorul de electrofiziologie. Preocuparea mea constanta in ultimii 26 de ani,
pacientul cu aritmii cardiace si tratamentul electrofiziologic interventional al acestora
au dus la crearea unui laborator de Electrofiziologie Interventionala care in acest
moment efectueaza cel mai mare numar de proceduri complexe din tara, unele dintre
ele in exclusivitate. Aceste repere ale formarii mele reprezintd argumente solide ca
stiu ce inseamna efectiv practica medicala in cardiologia moderna si ca urmare pot sa
gandesc proiecte care sa plece de la premize realiste.



o activitate didactica de peste 26 de ani, de la preparator, asistent, sef de lucrari, pana
la pozitia de sef de disciplina (din 2021-2023) si profesor incepand din anul 2024.
Actualmente coordonez desfasurarea cursului de Cardiologie adresat studentilor
anului IV a Facultatii de Medicina si a cursului de Urgente Medicale adresat studentilor
anului VI a Facultatii de Medicina, precum si pregatirea medicilor rezidenti in Clinica
de Cardiologie a SCUB. De asemenea as mentiona participarea mea constanta la
manifestarile educationale organizate pentru medicii rezidenti si specialisti de catre
SRC (mai ales cursul ARCA) dar alte societati profesionale (SRMI, etc). Din 2018 sunt
coordonator national pentru atestatul de Electrofiziologie Cardiaca Interventionala si
coordonatorul local al centrului SCUB pentru atestatele de Electrofiziologie Cardiaca
Interventionala si Stimulatoare/Defibrilatoare Cardiace Implantabile.

Experienta didactica slefuita de comunicarea zilnica cu studentii si rezidentii sau tineri
specialisti, pe diferite subiecte fundamentale ale practicii cardiologice (dar in special
in domeniul aritmiilor cardiace) am considerat-o ca fiind principalul meu atu in
proiectele educationale pe care le-am desfasurat.

e implicare in activitatea de cercetare, de la coordonarea multiplelor directii de
cercetare ale colectivului pe care il coordonez pana la cercetarea clinica efectiva in
special in domeniul tratamentului interventional al aritmiilor cardiace, activitate
concretizata in publicatii si participari bogate la congresele nationale si internationale,
adesea premiate.

e experienta manageriala peste 15 ani coordonatorul Laboratorului de Electrofiziologie
Interventionala si Pacing a SCUB, de 4 ani sef de disciplina si de peste 2 ani sef de
sectie.

e implicare in activitatea Societatii Romane de Cardiologie, fiind in perioada 2008-
2011 siin perioada 2011-2014 secretar si respectiv presedinte al Grupului de lucru de
Aritmii, iar in perioada 2020-2023 membru al board-ului SRC. Intre realizarile mele din
aceste perioade as mentiona aparitia (si finantarea) in nomenclatorul Ministerului
Sanatatii de Actiuni Prioritare a programelor de Profilaxie a Mortii Subite Cardiace si
de Ablatie a Aritmiilor Cardiace Complexe.

e disponibilitate pentru dialog, colabordnd cu toate echipele de conducere ale
Societatii, cu colegii din toate centrele medicale, atat in ce priveste manifestarile
educationale cat si in probleme legate de tratamentul pacientilor.

Cu cele mai bune ganduri,

Dr.R/aHU/Vété$escu

: VAN
Bucuresti,

14 lunie 2026



