SCRISOARE DE INTENTIE

Candidatura pentru functia de Presedinte al Grupului de Lucru al Asistentilor Medicali,
Kinetoterapeutilor si Psihilogilor de Recuperare din cadrul Societatii Romane de Cardiologie (SRC)

Stimati membri ai Societatii Romane de Cardiologie,

Prin prezenta scrisoare mi exprim intentia de a candida pentru functia de Presedinte al Grupului de
Lucru pentru Asistenti Medicali, Kinetoterapeuti si Psihologi de Recuperare din cadrul Societatii Romane
de Cardiologie, cu convingerea ca experienta profesionala acumulata, implicarea n activitatile de
educatie medicala si dorinta de a contribui activ la dezvoltarea profesiilor noastre reprezinta o baza
solida pentru aceasta responsabilitate.

Motivatia din spatele acestei candidaturi deriva dintr-o profunda responsabilitate profesionala si din
convingerea ferma ca acest Grup de Lucru reprezinta pilonul fundamental pentru unificarea, educarea si
sustinerea specialistilor din echipa multidisciplinara inimii. Parcursul meu profesional recent, orientat
puternic catre managementul serviciilor de sanatate, leadership-ul clinic si managementul calitatii, Tmi
ofera instrumentele strategice necesare pentru a transpune viziunea mea intr-un program de
management solid, aplicabil si orientat catre viitor.

Consider ca Grupul de Lucru pentru Asistenti Medicali,Kinetoterapeuti si Psihologi de Recuperare trebuie
sa fie o platforma activa de dezvoltare profesionald, colaborare interdisciplinara si promovare a
excelentei in practica clinica. Din aceasta perspectiva, imi propun sa dezvolt si sa consolidez activitatea
grupului printr-o serie de obiective strategice si proiecte concrete.

1. Consolidarea programelor de educatie profesionala continua

Unul dintre obiectivele mele principale este extinderea oportunitatilor de formare profesionala pentru
membrii grupului.

Tmi propun:

e organizarea periodica a unor webinare si cursuri online dedicate temelor de actualitate din
cardiologie si recuperare cardiovasculara;

e dezvoltarea unor sesiuni practice si workshopuri interactive in cadrul congreselor si
manifestarilor stiintifice;

e facilitarea accesului la recomandarile si ghidurile europene si internationale relevante pentru
activitatea asistentilor medicali, kinetoterapeutilor si psihologilor de recuperare;

e promovarea schimbului de experienta intre centrele universitare si spitalele din diferite regiuni
ale tarii.

Educatia continua reprezinta cheia unei practici profesionale moderne si eficiente, iar grupul nostru
trebuie sa devina un reper in acest sens.

2. Dezvoltarea retelei nationale de asistenti medicali,kinetoterapeuti si psihologi de recuperare
implicati in cardiologie

Consider ca este necesara o mai buna conectare intre profesionistii care activeaza in domeniul
cardiovascular.

in acest sens, imi propun:
e crearea unei baze de date actualizate a membrilor grupului;
e dezvoltarea unei comunitati profesionale active care sa faciliteze comunicarea si colaborarea;

e stimularea participarii membrilor din toate regiunile tarii la activitatile grupului.



O comunitate unita si implicata poate genera initiative valoroase si poate contribui semnificativ la
dezvoltarea profesiei.

3. Cresterea vizibilitatii si a recunoasterii profesionale

Un alt obiectivimportant este consolidarea statutului profesional al asistentilor
medicali,kinetoterapeutilor si al psihologilor de recuperare implicati in cardiologie.

n acest sens, voi sustine:

e implicarea activa a membrilor grupului in manifestarile stiintifice ale Societatii Romane de
Cardiologie;

e cresterea numarului de prezentari, comunicari si postere realizate de asistenti
medicali,kinetoterapeuti si psihologi de recuperare

e promovarea exemplelor de buna practica si a proiectelor inovatoare;
e dezvoltarea colaborarilor cu organizatii profesionale nationale si internationale.

Cred ca expertiza si contributia profesiilor noastre merita sa fie mai bine reprezentate si valorificate in
cadrul comunitatii cardiologice.

4. Sustinerea proiectelor profesionale
Pentru dezvoltarea continud a domeniului este necesara implicarea activa in cercetare si inovare.
Tmi propun:

e fincurajarea participarii membrilor la proiecte de cercetare multicentrice;

e sprijinirea elaborarii de studii privind rolul asistentului medical,al kinetoterapeutului si al
psihologului de recuperare in ingrijirea pacientului cardiovascular;

e promovarea publicarii rezultatelor in reviste de specialitate;
e identificarea unor oportunitati de colaborare cu parteneri academici si profesionisti din alte tari.

Aceste initiative vor contribui la consolidarea bazei stiintifice care sustine activitatea noastra
profesionala.

n Tncheiere, v multumesc pentru increderea acordatd si pentru oportunitatea de a-mi prezenta
candidatura. Sunt pregatita sa imi asum aceasta responsabilitate si sa contribui activ la dezvoltarea
Grupului de Lucru pentru Asistenti Medicali, Kinetoterapeuti si Psihologi de Recuperare din cadrul
Societatii Romane de Cardiologie.
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