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PROIECT DE INTENTIE PENTRU CANDIDATURA
LA POZITIA DE MEMBRU iN BOARD-UL
SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

Mandatul 2026-2029

Dragi colegi,

Prin aceasta scrisoare de intentie imi depun candidatura pentru un nou mandat de
membru in Board-ul Societatii Romane de Cardiologie. Am avut onoarea de a ocupa aceasta
pozitie Tn mandatul 2023-2026, ca urmare a votului dumneavoastra, si va multumesc pentru
increderea acordata. Pentru mine, aceastda candidaturd nu reprezinta doar o continuitate
administrativa, ci angajamentul de a contribui, Tn mod activ si responsabil, la consolidarea unei
societati profesionale moderne, vizibile, deschise colaborarilor si atentda la nevoile reale ale

cardiologilor romani.

Activitatea mea in cadrul SRC a inceput Thainte de mandatul actual, prin implicarea in
Grupul de Lucru de Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice, ulterior Grupul de Lucru de
Imagistica Cardiovasculard, unde am fost Secretar, apoi Presedinte. n aceastd perioadd am inteles
cat de importanta este legatura dintre proiectele educationale, cercetarea aplicatd si
reprezentarea internationald a cardiologiei romanesti. In mandatul 2023-2026, ca membru al
Board-ului SRC, am participat activ la deciziile societatii si la proiectele sale strategice, sustinand
directiile care pot creste calitatea educatiei medicale, vizibilitatea stiintifica si coeziunea

comunitatii cardiologice.

Sunt Sef de Lucrari la Universitatea de Medicina si Farmacie «Carol Davila» din Bucuresti si
medic primar cardiolog in cadrul Spitalului Universitar de Urgenta Bucuresti. Activitatea mea
profesionala s-a construit in jurul cardiologiei clinice, imagisticii cardiovasculare avansate,

cercetdrii si educatiei medicale. Tncepand din 2009, am desfisurat activitate de cercetare sub
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indrumarea domnului Prof. Dr. Dragos Vinereanu, iar ulterior am beneficiat de doua granturi
europene importante - un grant de cercetare EACVI si un grant de training ESC - care mi-au permis
sa lucrez, timp de doi ani, in cadrul Universitatii din Padova, sub coordonarea Prof. Dr. Luigi Paolo

Badano si a Dr. Denisa Muraru.

Aceasta experienta internationald mi-a oferit nu doar o formare profesionala solida, ci si
convingerea ca Romania poate fi prezenta, competitiva si respectata in proiectele europene de
cardiologie, dacd investim consecvent in oameni, in educatie si in colaborari. In anii care au urmat,
am fincercat sa transform aceastd convingere in proiecte concrete: cursuri nationale si
internationale, colaborari cu EACVI si Mayo Clinic, proiecte de cercetare, cursuri de imagistica

multimodala si initiative dedicate tinerilor cardiologi.
Activitatea relevanta din mandatul 2023-2026

Tn ultimii trei ani, am fncercat sd imi asum mandatul in Board-ul SRC prin prezents,
implicare si proiecte utile comunitatii noastre. Dintre directiile importante ale acestei perioade, as

sublinia:

e participarea activa, ca membru de Board, la deciziile Societatii Romane de Cardiologie
si la discutiile privind dezvoltarea educatiei, cercetarii, programelor stiintifice si reprezentarii
societatii;

® organizarea, in calitate de co-director de curs, a doua editii ale CardioGal - Conferinta
de Cardiologie a Universitatii «Dunadrea de Jos» - in 2024 si 2025, un proiect educational
regional cu deschidere nationald, orientat catre cardiologia practica, interdisciplinaritate si

formarea tinerilor;

e continuarea implicarii in activitatile educationale ale SRC si ale grupurilor sale de
lucru, prin conferinte, sesiuni tematice, cursuri si workshop-uri dedicate cardiologilor,

rezidentilor si specialistilor interesati de imagistica cardiovasculara si insuficienta cardiaca;

e consolidarea experientei academice internationale printr-un grant de mobilitate ca
Invited Professor la Universitatea Milano-Bicocca, care a reprezentat o oportunitate de

predare, colaborare si schimb de experienta intr-un centru universitar european;

e training, mentorat si sprijin pentru rezidentii si tinerii cardiologi romani interesati de
granturi, stagii de pregatire si experiente profesionale peste hotare, cu scopul de a facilita
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accesul lor la modele educationale europene si de a-i incuraja sa revina cu expertiza in centrele

din Romania;

e mentinerea unei activitati stiintifice si academice constante, prin publicatii, prezentari

invitate, proiecte de cercetare, colaborari multicentrice si activitate didactica universitara.

Dincolo de activitatea formald, cred ca un mandat intr-un Board al unei societati
profesionale trebuie sa insemne disponibilitate, responsabilitate si capacitatea de a construi punti:
intre generatii, intre centre universitare si non-universitare, intre cardiologia clinica si cercetare,

intre Romania si retelele europene de specialitate.

Tn prezent, activitatea mea stiintificd include peste 40 de articole originale in reviste peer-
reviewed, dintre care majoritatea in reviste ISl, capitole de carte internationale si nationale,
numeroase abstracte publicate si prezentari la congrese nationale si internationale. Am coordonat
sau am fost membru Tn proiecte de cercetare nationale si internationale si continui sa cred ca una
dintre misiunile SRC trebuie sa fie sustinerea cercetarii romanesti relevante, aplicabile clinic si
competitive la nivel european. Am un indice Hirsch de 20, i-10 index de 24 si peste 1680 de citari

in reviste international,
Viziunea mea pentru urmatorul mandat

Daca voi primi din nou increderea dumneavoastra, imi doresc sa contribui la proiecte care
sa aduca valoare concretda membrilor SRC si sa consolideze rolul societatii noastre in educatie,

cercetare si reprezentare profesionala. Consider prioritare urmatoarele directii:

¢ Educatie medicala continua, accesibila si aplicata: dezvoltarea de cursuri, workshop-
uri si programe educationale pe teme practice, aliniate ghidurilor ESC, adaptate nevoilor

cardiologilor din toate centrele din tara si disponibile, pe cat posibil, si in format digital.

e Sprijin real pentru tineri: extinderea burselor de training si cercetare ale SRC,
identificarea de parteneriate pentru stagii in centre europene, mentorat pentru aplicatii la

granturi si sustinerea tinerilor care prezinta cercetare originala la congrese majore.

e Cercetare romaneasca vizibila: sustinerea registrelor SRC, crearea unor registre noi pe
teme relevante clinic si dezvoltarea colaborarilor multicentrice care pot produce date

romanesti solide si publicatii competitive.
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e Colaborari internationale: continuarea colaborarii cu ESC, EACVI si alte asociatii
europene, precum si atragerea expertilor internationali in proiecte educationale desfasurate in

Romania.

e Comunicare si transparenta: imbunatatirea comunicarii cu membrii SRC, consultarea
lor in proiectele majore si transmiterea clarda a oportunitatilor educationale, stiintifice si

profesionale oferite de societate.

e Promovarea excelentei si a colaborarii: recunoasterea performantei profesionale si

stiintifice, dar si incurajarea colaborarii intre centre, generatii si subspecialitati cardiologice.

Tmi doresc ca SRC s3 rdmand o societate puternicd nu doar prin traditie, ci si prin
capacitatea de a anticipa schimbarile din cardiologie: digitalizare, inteligenta artificiala, imagistica
avansatd, terapii interventionale, management integrat al insuficientei cardiace, preventie
cardiovasculara si medicina personalizata. Pentru aceasta, avem nevoie de proiecte coerente, de
implicarea tuturor grupurilor de lucru si de o deschidere constanta catre colegii mai tineri, care vor

duce mai departe cardiologia romaneasca.

Candidez pentru un nou mandat cu respect fata de ceea ce s-a construit deja, dar si cu
dorinta de a contribui la proiecte noi, utile si vizibile. Cred intr-o Societate Romana de Cardiologie
activd, moderna, conectatd international, dar ancorata in realitatea practicii medicale din
Romania. Cred, de asemenea, ca valoarea unei societati profesionale este datda de membrii sai si
de felul in care reuseste sa 1i reprezinte, sa i sustina si sa ii aduca impreuna, si de deschiderea ei

catre membirii tineri, in dezvoltare profesionala.

Va multumesc pentru increderea acordata in mandatul anterior si pentru sprijinul pe care
imi doresc sa mi-l acordati in continuare. Ar fi o onoare sa pot continua activitatea in Board-ul
Societatii Romane de Cardiologie si sa contribui, alaturi de dumneavoastrd, la dezvoltarea

cardiologiei romanesti.
Cu deosebita consideratie,
Sef lucrari Dr. Sorina Mihaila Baldea

Bucuresti, iunie 2026
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