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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CUVANTUL PRESEDINTELUI

21 Mai 2016
APELUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE PRIVIND
PRIORITIZAREA AFECTIUNILOR CARDIOVASCULARE IN CONTEXTUL
POLITICII DE SANATATE DIN ROMANIA

(Acest mesaj a fost Tnaintat Domnului Klaus lohannis, Prefedintele Romaniei, Domnului Dacian Ciolog, Primul
Ministru al Romaniei, Domnului Vlad Voiculescu, Ministrul Sanatarii, Domnului Gheorghe Radu Tibichi,
Presedintele Casei Nationale de Asigurari de Sanatate si Domnului Florin Buiu, Presedintele Comisiei Pentru
Sanatate si Familie a Camerei Deputatilor)

Bolile cardiovasculare reprezinta principala problema
de sanatate in Romania. Aproximativ 60% dintre
decesele nregistrate anual Th Romania sunt datorate
acestor boli, un procentaj net mai mare comparativ cu
media de 46% a tarilor din Comunitatea Europeana.
Tn randul bolilor cardiovasculare cardiopatia
ischemica si accidentele vasculare cerebrale sunt
primele doua cauze de Tmbolnavire si de mortalitate.
Aceastd foarte mare mortalitate cardiovasculara este
principala cauza raspunzatoare de situarea Romaniei
pe unul din ultimele locuri in Europa din punctul de
vedere al sperantei de viata la nastere.

In acest context prevenirea si combaterea bolilor
cardiovasculare trebuie sa reprezinte o prioritatea
nationald. Tn acest sens Societatea Romani de
Cardiologie isi exprima ferma convingere ca solutia
de wurmat consta Tintr-o strdnsd cooperare a
Asociatiilor Profesionale Medicale, pe de o parte cu
factorii decizionali politico-administrativi (Ministerul
Sanatatii, Casa Nationala de Asigurari de Sanatate,
Ministerul Educatiei, Ministerul Tineretului si
Sporturilor, Ministerul Finantelor si a alte structuri
administrative si politice) pe de alta parte. In opinia
noastra acest efort conjugat ar trebui desfasurat pe
doua cai:

1.Constientizarea factorilor de risc majori pentru

bolile cardivasculare si a impactului dramatic al

acestor boli in Romania.

Tn opinia noastra acest efort de constientizare este o

urgenta nationala care trebuie implementata global, la

toate nivelele, de la nivelul publicului larg si pana la
nivelul deciziei legislative. Aceasta opinie este

sustinuta de date statistice care atesta faptul ca, n

ciuda realitatii, impactul major al factorilor de risc si

al bolilor cardiovasculare este net subestimat. Tn acest
sens mentionam:

- perceptia publicului si a massmediei asupra
amenintarilor din sanatate este deformata, atentia
fiind orientata spre cancer, reumatism, hepatita
cronica si diabet, afectiuni importante dar cu o
morbiditate si mortalitate cu mai mult de 50% sub
cea indusa de bolile cardiovasculare;

- datele statistice care atesta un procentaj foarte
mare al incidentei factorilor de risc majori
EVITABILI (fumatul, sedentarismul, obezitatea,
alimentatia nesanatoasa) sau CONTROLABILI
(hipertensiunea arteriala);

- la nivel legislativ asistam la efortul unor membri
ai Senatului Romaniei de a bloca practic, prin
amendamente de “relaxare”, noua legea antifumat,
lege care reprezinta primul mare pas inainte
facut pana in prezent de Romania in preventia
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primara a bolilor cardiovasculare, respiratorii
si a canceruluil. (Semnificativ ni se pare faptul ca
aceste amendamente au fost depuse la 48 de ore
dupa ce aceeasi Senatori din Comisia pentru
Sanatate Publica ne-au invitat la o dezbatere avand
drept scop prioritizarea bolilor cardiovasculare Tn
politica de sanatate dezbatere care nu a mai avut
loc deoarece acestia au parasit sala intalnirii dupa
10 minute de la debutul ei sub pretextul
participarii la votul pentru desemnarea noii
conduceri a TVR);

- asistam in ultima perioada la disparitia
“sincopali” a unor medicamente cu larga
utilitate in bolile cardiovasculare a caror
inexistenta ameninta evolutia unei mase mari de
pacienti cardiovasculari,

- asistam Tn continuare la limitarea accesibilitatii
pacientilor cardiovasculari romani la modalitati
moderne de tratament medicamentos (noile
antiagregante plachetare, noile anticoagulante
orale, noi medicamente in insuficienta cardiaca)
sau de tratament interventional (proceduri
interventionale Tn sindroamele coronariene
acute, in aritmii, in valvulopatii, in insuficienta
cardiacd). In ciuda faptului ca toate aceste
modalitati (dovedite stiintific ca avand efecte
superioare, in comparatii cu tratamente mai vechi,
in  ameliorarea  prognosticului  si  evolutiei
pacientilor cardiovasculari), sunt incluse 1Tn
recomandarile Ghidurilor internationale ele NU
sunt accesibile pe scara larga pacientilor romani
urmare fie a costurilor prohibitive pentru marea
majoritate a pacientilor (prin neincluderea acestor
noi modalitati terapeutice in programele nationale
de sanatate) fie prin numarul redus de centre si
specialisti in cardiologia interventionala sau fn
chirurgia cardiovasculara. Tn acest mod se creazi o
situatie discriminatorie pentru o mare parte a
pacientilor cardiovasculari din punctul de vedere al
dreptului lor la sandtate garantat de Constitutie;

- -asistam, in continuare, la accesibilitatea extrem de

limitata a populatiei infantile cu cardiopatii
congenitale la rezolvarea chirurgicala, in Romania,
a acestor boli.

2. Activarea unui Program national de preventie
primara si secundara a bolilor cardiovasculare.

Tn ultimele luni am asistat la intentii declarate de
creare a unor astfel de programe sau chiar a unor
structuri administrative ~ nationale  dedicate
coordonarii  preventiei  bolilor cardiovasculare.
Aceste programe sau initiative, propuse fie de
partide politice fie de companii farmaceutice sau
de aparatura medicali, au nsa un numitor
comun: completa ignorare a  Asociatiilor
Profesionale Medicale, a expertilor lor, a
eforturilor, a programelor si initiativelor deja
existente si promovate de catre acestea. Realitatea
actuala este cea a unei complete rupturi Tn
comunicare si  cooperare  intre  Asociatiile
Profesionale Medicale si structurile administrative si
politice. Motivele acestei stari de lucru sunt multiple
dar ele nu se datoreaza in nici un caz Asociatiilor
Profesionale Medicale, Societati academice care
desfasoara, in mod curent, activitdti si programe
proprii de educatie medicala continua a personalului
medical si a publicului larg.

Tn opinia Societatii Roméne de Cardiologie
implementarea reala si cu succes a unui Program
national de preventie primara si secundara a bolilor
cardiovasculare in Romania nu va putea fi facuta
decat prin crearea unui cadru formal de cooperare
intre Asociatiile Profesionale Medicale si structurile
politice si administrative cu putere de decizie, cadru
care va conduce la inlaturarea actualei “fracturi”
mentionate mai sus. In acest sens dorim sa
mentionam faptul ca un document - Program de
preventie al bolilor cardiovasculare a fost propus
Ministerului Sanatatii cu mai multi ani n urma. De
asemenea 1n urma cu mai bine de doua luni un
proiect de parteneriat consultativ intre o Alianta a
Asociatiilor Profesionale Medicale (ASPROMED) si
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Ministerul Sanatatii a fost propus de noi si agreat de
Minister dar nu a fost finalizat.

Domnule Presedinte,

Avem ferma convingere ca Societatea
Romana de Cardiologie poate si trebuie sa-si aduca
Tntreaga sa contributie la crearea si implementarea in
Roménia a programelor de preventie a bolilor
cardiovasculare. Tn acest efort Societatea Romana de
Cardiologie poate contribui cu experti, cu date
stiintifice, date statistice obtinute din registre proprii,
programe si aplicatii “la cheie” aflate deja Tn plin
proces de implementare prin eforturi proprii. Toate
aceste contributii fac parte din strategia de
“Cardiologie aplicata” pe care SRC a adoptat-0 la
sfarsitul anului 2014, strategie care a inceput sa isi
arate primele rezultate. Spre exemplificare atasam
acestui mesaj un material sintetic asupra tuturor
preocuparilor prezente ale Societatii Roméne de
Cardiologie. Toate programele si aplicatiile noastre
au fost concepute, mediatizate si implementate la
diferite nivele de catre expertii SRC prin eforturi si
cu resurse financiare proprii sau oferite de sponsorii
nostri. Suntem Tnsa perfect constienti ca acest efort
este insuficient pentru a avea impactul dorit la
nivel national n reducerea cifrelor de morbi-
mortalitate cardiovasculara. Pentru atingerea acestui
scop este nevoie de integrarea tuturor eforturilor
printr-o stransa cooperare intre expertii SRC si ai
altor Asociatii Profesionale Medicale pe de o parte si
expertii Tn sanatate publica si factorii de decizie din
sanatate, educatie, finante, etc., pe de alta parte.
Societatea Romana de Cardiologie poate si trebuie sa
fie un partener major in efortul de conturare si
implementare al unui program integrat realist de
preventie primara si  secundara a Dbolilor
cardiovasculare, un program care, cu siguranta, va
conduce in viitorul imediat la un impact major in
ameliorarea starii de sanatate a populatiei Romaniei.

Experienta tuturor tarilor care si-au prioritizat

eforturile in preventia si combaterea bolilor
cardiovasculare a demonstrat faptul ca aceasta este
calea de atac pentru ameliorarea rapida a starii de
sanatate globala si cresterea sperantei de viatd a
populatiei. Iatd de ce v-am fi recunoscatori daca ati
da atentic acestui apel pe care vi-l adresam
Dumneavoastra, Domnului Presedinte al Romaniei,
Domnului Prim Ministru, Presedintelui Casei de
Asigurdri de Sanatate si Parlamentului Romaniei de a
sprijini  ideea  prioritizarii  preventiei  bolilor
cardiovasculare Tn contextul politicii nationale de
sanatate si de creare a cadrului formal de cooperare
intre Societatea Roména de Cardiologie, alte
Asociatii  Profesionale Medicale si structurile
politico-administrative decizionale din Romania.

Va multumim!

Cu respect si consideratie,

Dr.Gabriel Tatu-Chitoiu, PhD, FESC, AHA/ASA
Presedinte al Societatii Romane de Cardiologie
Spitalul de Urgenta ,Floreasca” Bucuresti
ro_stemi2007@yahoo.com

Prof. Dr. Antoniu O. Petris, PhD, FESC

Secretar al Societatii Romane de Cardiologie
Universitatea de Medicina si Farmacie “Grigore T.
Popa” lasi

antoniu.petris@yahoo.ro
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Minuta Sedintei Consiliului de Conducere
12 mai 2016, Sibiu

Ordinea de zi

L. Activitatea SRC de la sedinta Consiliului de

Conducere din februarie 2016 si pani in prezent:

I.1. Conferinta Nationald a Grupurilor de Lucru, Sibiu, 12-

14 Mai 2016
Noutati:

— scanare coduri de bara la intrarea in Sali — avand ca
principal scop statistica pe specialitati si identificarea

sesiunilor de interes pentru participanti;

— aplicatia prin care se poate interactiona in timp real
cu moderatorii — posibilitatea de a pune intrebari si
de a se raspunde pana la sfarsitul sesiunii (aplicatie

pilot Tn curs de dezvoltare);

—din punct de vedere financiar — evenimentul are un
mic profit care va contribui la functionarea

administrativa a SRC.

[.2. Cursuri ale Grupurilor de Lucru (audienta, bilant
financiar). Este prima data cand veniturile sunt mai mari

companiilor care sponsorizeazd evenimentele SRC de a
acorda sponsorizari — se recomanda colaborarea cu SRC

Medical Events SRL.

1.3. Bursa Societétii Roméne de Cardiologie — aprobata cu

unanimitate de voturi

- sustinutd prin cei 10.000 de euro primiti de SRC
urmare a participarii la Registrul European de

Fibrilatie Atriala;

- prin consultarea Grupului de Lucru de Aritmii si
Electrofiziologie s-a decis ca bursa sa fie folosita
pentru training in electrofiziologie (concret 1n

proceduri de lead extraction);

-a fost Tintocmit un regulament, postat pe

CARDIOPORTAL;
- termen limitd: 15 Mai; Jurizare pana la 31 Mai.

1.4. Conferinta pentru publicul larg 23 Aprilie 2016,
Ateneul Roman — acest eveniment — o premiera pentru
Societatea Romana de Cardiologie a fost un succes cu

peste 250 participanti.

I.5.Implicare majora in sprijinirea Legii nr. 15/2016
(Legea antifumat)

o Punctul de vedere al Societitilor Profesionale
Medicale;

o Crearea a 3 videoclipuri de sustinere a acestei
campanii. Se supune la vot sustinerea finantarii
pentru aceste spoturi (total 15.000 euro, impartit ntre
Societatea Roména de Cardiologie si Societatea
Romana de Pneumologie). Aprobat cu unanimitate
de voturi.

I.6. Definitivarea Filmului documentar ,,Personalitati ale
Cardiologiei Romanesti”. D-nul Prof. E. Apetrei a
prezentat stadiul in care se afla proiectul. Filmul se
bazeazd pe evocarea personalititilor care nu mai sunt in
viata si are 50 minute; urmeaza sa fie vizionat si aprobat
forma finald a materialului. Se propune inregistrarea pe
CD si distributie la Congresul National de Cardiologie din
toamna. Se va face si o variantd scurtd pentru proiectie la
standul SRC la Congresul European.

I.7. Platforma de e-learning. Se observa o intensificarea a

activitatii pe aceastd platformd din partea Grupului de
Lucru de Ecocardiografie si Grupul de Lucru de
Cardiologie Preventiva si Recuperare Cardiovasculara. Au
fost create doua clipuri educative (GL de Cardiologie
Preventiva). Se sugereaza cresterea numarului de imagini
(grafice, tabele) in derularea filmului.
1.8. Materiale e-learning pentru publicul larg:

- fumat,

- infarct de miocard,

- trombembolism venos.
1.9. Tn cadrul Galei Innovation in Health Awards, la
categoria IT&software, a fost premiatd aplicatia de
autodiagnostic a Hipertensiunii arteriale.
1.10. Alianta societatilor profesionale:

o s-a obtinut acceptul de la Societdtile de Chirurgie
Cardiovasculara, Diabet si Boli de Nutritie, Medicina
Interna, Medicina Familiei, Nefrologie, Neurologie,
Pneumologie;

o A avut loc intdlnirea cu Ministrul Sanatatii; Ministerul
Sanatatii a fost de acord cu crearea unui parteneriat
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intre Alianta Societitilor Profesionale si Ministerul
Sanatatii;

o A fost trimisd o scrisoare catre Ministrul Sanatatii
referitoare la  necesitatea  prioritizarii  bolilor
cardiovasculare (preventie primard si secundard) si
credrii unui parteneriat MS — SRC;

o Propunerea de protocol a fost trimisa in urma cu 6
saptamani Ministerului Sanatatii. Dupad informatiile
noastre documentul se afla la Compartimentul Juridic
al Ministerului Sanatatii.

I.11. A fost negociat noul contract de producere al
Romanian Journal of Cardiology

1.12. A fost trimisa scrisoare catre Fundatia European
Heart for Children prin care se propune sponsorizarea cu
suma de 3000 euro (fara participare la masa caritabila)— cu
conditia unui raport pe 2015 privind redirectionarea
fondurilor si catre copiii din Romania. Aprobat cu
unanimitate de voturi.

I1. Al 55-lea Congres al SRC

a. Tema: ,,Viitorul incepe astdzi”

b. A fost discutata lista invitatilor straini cu invitatia de a
fi completata in cel mai scurt timp. Tn acest moment
sunt 34 de invitati pe lista — similar anului trecut.

c. In vederea obtinerii punctelor EBAC se recomanda
definitivarea programului stiintific pana cel tarziu pe
data de 20 lunie 2016.

d. Se propune perioada de desfasurare a congresului 21-
24 septembrie (4 zile) - incluzand cursurile precongres
in structura congresului. Se aprobd cu unanimitate de
voturi

e. Propuneri de teme preliminare:

21 Septembrie 2016 - Forum international 1in
preventie: pand 1n prezent au acceptat invitatia
Ungaria (de invitat Prof. Toth, noul Presedinte al
HSC) si Serbia; - se recomanda colaborarea cu GL de
Cardiologie Preventiva,

* a avut loc o discutie cu Prof. Grobbe actualul
Presedinte al EACPR in legatura cu reprezentarea
tarilor ,,Jow risk” in structura EACPR. A fost invitat la
Sinaia. Asteptim un raspuns pozitiv; Scop:
organizarea in 2017 a unui Forum in preventie in SE
Europei;

* Ghidul ESC de fibrilatie atriala (Paulus Kirchoff,
Bogdan Popescu, Andrei G. Dan);

Ghidul ESC de endocardita infectioasa (lansat in

septembrie la Londra) Patrizio Lancellotti, Gilbert

Habib (Propunere Bogdan A. Popescu);

Ghidul de boli pericardice — Yehuda Adler;

Sesiune STEMI: INVESTIGATORS MEETING

STREAM - 2 - Prof. Van de Werf;

ASK THE EXPERTS: "Writing for Publication in

ISI Journals": Prof. Peter Manu & Prof. Andrei

Gheorghe Dan;

TRIALS AND STATISTICS ARE EASY!. A

GUIDE FOR THE CLINICAL CARDIOLOGIST

(sesiune solicitata de Tinerii Cardiologi);

Sesiune comuna SRC- Societatea de Nefrologie.

Teme propuse de Societatea de Nefrologie (Prof. A.

Covic):  HTA ca  boala  autoimuna  si

Marinobugagenina - element central ih cardiomiopatia

uremicd si nu numai,

Societatea Romana de Nefrologie si-ar dori si un

simpozion privind abordarea pacientilor cu IRC

avansatd si Insuficienta Cardiaca sau Sdr Coronarian

Acut;

Trombectomia in TEP. Trensmisiune directa

(sesiune propusa de Dr. Gelu Cerin, Prof. Hans

Joachim Schafers);

Sports Cardiology Sesssion:

o Adaptation to exercise: athlete’s heart and
vascular adaptations (D.Zdrenghea,Cluj, RO)

o Resting 12-lead ECG: between normal and
pathological (G.Tatu-Chifoiu,Bucharest,RO)

o The role of imaging tehniques in the athlete’s
evaluation (D. Vinereanu, Bucharest, RO)

o Screening and eligibility for sports
(D.Gherasim,Bucharest, RO)

o Sudden deaths in sports-how can we prevent it?
(S.Sharma, UK)

Cursul de Resuscitare.

Curs ECG pentru asistentele medicale din USTACC.

ECG Comentate.

Sesiuni Basic science — de discutat cu Prof. Maia

Simionescu.

Conferinta: " Manifestari cardiovasculare in

displaziile ereditare ale tesutului conjunctiv.

Probleme de diagnostic si management." Prof.

A.G.Dimitriu (lasi).

Se propune o sesiune de expertiza medicala sportiva —
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cu mediatizarea ghidurilor europene.

f. Brosura de prezentare a Societitii Romane de
Cardiologie — obiectivul principal este lansarea brosurii

la Congresul National de Cardiologie

g. A fost deschisa aplicatia privind trimiterea abstractelor

— deadline 15 iunie 2016.

h. In perioada urmitoare se vor trimite invitatii de

propuneri subiecte catre lectori.

I11. Diverse:

Se recomanda prezentarea activitatii fiecarui Grup
de Lucru in cadrul Adundrii Generale cu raportare la

programul asumat de fiecare dintre acestea.

Prof.Dr.Eduard Apetrei a propus redactarea unei
opinii din partea Societatii Romane de Cardiologie privind
aspectele legate de bolile cardiovasculare, respectiv
documentele internationale pe care Societatea Romana de
Cardiologie le sustine pentru a fi aplicate In Roméania. Se
afla in lucru un Ghid International pentru sportivii care au
afectiuni cardiace. La nivel european sunt cel putin 10

ghiduri diferite — este necesara emiterea unui ghid comun.

Prof.Dr.Dragos Vinereanu mentioneza problema
Programului de Cardiologie Interventionala dedicat TAVL
Chirurgii sustin ca doar ei pot face aceste interventii,
consecinta directd nefastd in ceea ce priveste cardiologia
din Romaénia este cd doar doud centre din Romania pot
efectua aceasta interventie. Este nevoie de o pozitie din
partea SRC catre Casa de Asigurari — explicand
importanta acestei proceduri. Se propune implicarea

grupurilor de lucru in aceastd problema.
Perspective n sustinerea financiara a SRC

o Companiile farmaceutice au redus nivelul de
sponsorizare sau au renuntat la finantarea unor
proiecte (registrului RO-STEMI/Noiembrie 2015).
Acest fapt are drept consecintd o altd “gaurd”
financiard in SRC care va trebui sd-si onoreze
promisiunea fatd de investigatori de a plati onorarile

prestabilite.

- SRC trebuie sa identifice alte cai de sustinere
financiara: procent din bugetul
cursurilor/simpozioanelor sau cresterea activitatii
propriului SRL (SRC Medical Events SRL): acesta
trebuie sd contracteze direct spatiile de organizare si
echipa tehnica a sesiunilor sale si nu sa fie sub-chirias.
Cifra de afaceri a SRC Medical Events SRL a depasit

plafonul de ne-platitor de TVA. Au fost incepute

procedurile de Tnregistrare in scop de TVA.

o Se propune demararea unor proiecte de educatie on-
line contracost: canal TV educativ propriu;
organizareaf/inregistrarea a 10 webinars (cate unul n
responsabilitatea fiecarui Grup de Lucru); au fost
discutii cu 4 companii farmaceutice, avem acordul lor.
Costuri/webinar = 5000 Euro. Se propune organizarea
de webinar inclusiv  pentru  Simpozioanele
companiilor farmaceutice din cadrul Conferintei
Nationale a Grupurilor de Lucru (inregistrare
ulterioard). Acestea vor fi creditate EMC.

Au fost discutii privind votul SRC pentru alegerile in
structurile de conducere ale ESC.

Se incearca in continuare activitatea de identificare a
datelor de contact ale membrilor SRC / medicilor
cardiologi — proiectul ,,Smiley” sau "Completeaza pana la
10 si ... Zambeste !" — completare formular/SMS sau e-
mail dedicat.

D-nul Prof. Dr. Daniel Lighezan a propus ca
Societatea Roména de Cardiologie sa emita in fiecare luna
un newsletter privind activitatea societatii, eventual si
catre alte societati profesionale. Se solicita implicara
fiecarui GL.

D-na Prof. Dr. Carmen Ginghind a reamintit lipsa
articolelor originale pentru Revista Romana de
Cardiologie. Pentru a merge pe o panta pozitiva trebuie sa
facem eforturi pentru dezvoltarea revistei prin incurajarea
de trimitere a articolelor. Se solicitd sprijin din partea
fiecarui grup de lucru al SRC.

IV.DEZVOLTAREA SITE-ULUI CARDIOPORTAL

IV.1. Prezentare a administratorului site-ului (D-I Cristian

Dorobantescu).

Au fost evidentiate:

a). Starea actuala — organizare, grupuri de lucru,
manifestiri, partea de studio, resurse pentru membri;

b). Potentialul de dezvoltare — in special pe zona de e-
learning.

IV.2. Au fost prezentate masurile concrete privind

dezvoltarea platformei de e-learning.
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Stimati colegi,

Va rugam sa tineti cont de reglementarea din Statutul SRC referitoare la indatorirea statutard de a
sprijini Societatea de Cardiologie prin achitarea cotizatiei pe anul 2015 si 2016. Va reamintim faptul ca
achitarea acestei obligatii banesti trebuia efectuata pana la data de 31 Martie 2016 pentru anul precedent

(http://www.cardioportal.ro/membri/plata-online/). Conform prevederilor din Statut, neplata acestei

cotizatii in termenul specificat are ca rezultat suspenderea automata pana la plata restantelor.

Cu ocazia indeplinirii acestei indatoriri puteti actualiza datele personale in spatiul care va este dedicat pe
CARDIOPORTAL.

Va multumim pentru sustinere !
Societatea Romana de Cardiologie
k\'ﬂ SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
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A GRUPURILOR DE LUCRU

12-14 mai 2016 / Hotel Ramada / SIBIU

ACTIVITATEA GRUPULUI DE LUCRU DE
ATEROTROMBOZA SI ATEROSCLEROZA

De curand s-a incheiat Conferinta Grupurilor
de Lucru din cadrul Societatii Romane de
Cardiologie de la Sibiu 12-14 Mai 2016. Grupul de
Lucru de Ateroscleroza si Atrotromboza a avut mai
multe sesiuni:

Tn prima zi, la prima sesiune a grupului nostru
de lucru s-au prezentat aspecte noi din domeniul
dislipidemiei si formarii placii de aterom. Prof. E.
Apetrei a argumentat ca ateroscleroza este inamicul
numarul unu al populatiei atat la nivel mondial cét si
in Romaénia. A urmat conferinta Prof. D. Gaita care a
atras atentia asupra tintelor principale n dislipidemii,

punand un accent deosebit asupra eficientei si

sigurantei tratamentului cu statine. Riscul rezidual si

ce facem cu tintele secundare de tipul HDLc
respectiv Trigiceride a fost prezentat de Prof. F.
Mitu. Tn incheierea sesiunii Prof M. Vintila a atras
atentia asupra faptului ca hipercolesterolemia
familialad este o piatra de incercare foarte importanta
in cardiologia moderna. Sesiunea a prezentat interes
din partea auditoriului si a fost moderata de unii din
cei mai prestigiosi cardiologi din tara: Prof. E.
Apetrei si Prof. M. Vintila

In urmatoarea zi la Sibiu, pe o zi cand cu
ploaie cand cu soare si cu o priveliste minunata
asupra muntilor din Tmprejurimea Sibiului, a avut loc
n sala Hera urmatoarea masa rotunda organizata de
grupul nostru de lucru. O lucrare, ce s-a lasat
asteptata si a suscitat interesul si controversele
cardiologilor din sala, a fost prezentata de doamna
Prof. A. Cimpean din Timisoara. Domnia sa a
prezentat aspectul histologic a unei placi de aterom la
fat, precum si noutatile in domeniu privind aspecte
ale circulatiei limfatice in placa de aterom. Prof.
Gaita a aratat astfel ca s-ar putea deschide noi cai de
cercetare Tn studiul aterosclerozei si a placii de

aterom. A urmat doamna dr. A. Popoiu, secretar la
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grupul de lucru de Cardiologie Pediatrica, care a specialisti. Atat cardiologi cét si neurologi (Dr. M.
aratat aspectele de complianta arteriala a copilului si Militaru — Timisoara) au luat cuvantul pentru a
adolescentului. Prof. R. Iliescu a adus argumente comenta diversele aspecte aratate 1in: afectarea
pentru tratamentul controversat cu testosteron in subclinica de organ si ateroscleroza subclinica
bolile cardiovasculare. Sesiunea s-a Tncheiat prin prezentata de doamna Dr. S. lurciuc din Timisoara.
prezentarea domnului Dr. M. lurciuc, secretarul Doamna Dr. C. Dima Cozma din lasi a aratat faptul

grupului de lucru, despre posibilitatea opririi ceasului ca afectarea sublinica este foarte utila in preventia af
_—i .

A. CIMPEAN
destinat reducerii rigiditatii arterelor n timp. Domul important chiar si atunci cand se discuta de placa de
Dr. C. Rezus a avut referitoare la evolutia placii de aterom existentd. La finele sesiunii cei doi
aterom pe vasul rigid. moderatori: Prof. F. Mitu in calitate de presedinte si
Una din cele mai importante sesiuni a fost cea Dr. M. lurciuc in calitate de secretar au dezbatut
condusa de doamna Prof. C. Sinescu, sesiune cateva probleme organizatorice de fata cu membrii
intitulata:  ,Obezitatea -  copilul rau al grupului de lucru.

aterosclerozei?”. Cu un bogat auditoriu Prof. D.
Lighezan a prezentat varianta pro . Prof. M. Vintila a Prof.dr.Florin Mitu — Presedinte GL
prezentat varianta contra. Ambii au avut interventii Dr. Mircea lurciuc — Secretar GL
de o Tnalta tinuta stiintificd aratand pe intelesul
tuturor cardiologilor din sala atat variantele pro cat si
aspectele negative ale obezitatii ca factor de risc
cardiovascular.
In ultima sesiune desfasurati in ultima zi
(sambata), pe o ploaie abundenta si intr-o sala relativ
plina pentru ora la care a fost programata, s-a
prezentat ,,Lectia Titanicului”. Aceasta sesiune a fost

una de: cazuri clinice comentate si discutate intre
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BB (ONFERINTA NATIONALA

A GRUPURILOR DE LUCRU

12-14 mai 2016 / Hotel Ramada / SIBIU

ACTIVITATEA GRUPULUI DE LUCRU DE
CARDIOLOGIE DE URGENTA

in splendida ambianti a orasului Sibiu a avut loc
intre 12-14 Mai Conferinta grupurilor de Lucru ale
Societatii Romane de Cardiologie — manifestare deja
traditionala, ce reuneste elita cardiologiei romanesti
alaturi de specialisti reputati din Europa.

Anul acesta Grupul de lucru de Cardiologie de
urgentd a fost unul dintre grupurile organizatoare,
fiind si de aceasta datd o prezenta foarte activa 1n
zilele conferintei.

Inca din prima zi, G.L. de Cardiologie de urgent,
impreuna cu cel de Insuficientd cardiacd au organizat
si sustinut masa rotunda legata de tratamentul actual
al insuficientei cardiace acute. Sesiunea a fost
moderata activ de presedintele Societatii Romane de
Cardiologie — dr. G. Tatu-Chitoiu, care a provocat
audienta la discutii legate de o serie de probleme
practice privind managementul insuficientei cardiace.
Dupa o prezentare introductiva a dnei. dr. Ruxandra
Christodorescu, ce a reamintit datele ultimelor trialuri
legate de insuficienta cardiaca acutd, dna. conf. Diana
Tint a trecut in revistd etiologia aritmicd a
insuficientei cardiace, precum si rolul
cardiostimulatoarelor si defibrilatoarelor implantabile
in aceste situatii. A urmat prezentarea conf. Calin
Pop legatd de terapia vasodilatatoare, precum si
medicatia inotrop pozitiva si vasopresoare, dupa care
dr. Valentin Chioncel a prezentat tratamentul
insuficientei cardiace din sindroamele coronariene
acute. In finalul sesiunii, dr. Dan Darabantiu a

punctat principalele promisiuni terapeutice asteptate
sa confirme in viitorul apropiat.

Tema sesiunii, foarte atractivd si generoasd, a
atras multi participanti, care au umplut sala,
constituind o audienta activa si implicatd 1n discutiile
privind managementul insuficientei cardiace acute.

A doua zi a Conferintei a debutat cu sesiunea
dedicata protocoalelor diagnostice si terapeutice din
USTACC, unde, dupa introducerea facuta de dr. G.
Tatu-Chitoiu (“USTACC — stadiul actual”), au fost
prezentate protocoalele de management pentru
bradiaritmii (conf. D. Tint), pentru pericardita (conf.
C. Pop), pentru sindroamele coronariene acute (dr. I.
Costache) si respectiv pentru socul cardiogen (dr. K.
Babes). A fost deasemenea o sedintd foarte utila n
care cei prezenti in sald au avut ocazia sd 1si
reactualizeze datele privind managementul marilor
urgente cardiovasculare.

in cursul dupd-amiezei, sesiunea organizati in
comun de Grupurile de lucru de Cardiologie
interventionald, Cardiopatie ischemicd si Cardiologie
de urgenta, legatd de Registrul RO-STEMI a atras un
numdr foarte mare de participanti, dovadd a
interesului foarte mare si implicarii foarte largi in
acest proiect. Au fost discutii foarte intense legate de
stadiul actual, de progresele facute, dar si de
neimplinirile si aspectele perfectibile ale acestui
Registru.

Ziua s-a incheiat cu simpozionul dedicat
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trombembolismului pulmonar si noutatilor din acest
domeniu. Domnul prof. Laurentiu Sorodoc a
evidentiat locul si rolul noilor anticoagulante orale in
terapia trombembolismului pulmonar. A urmat dr.
Alexandru Nechita care a prezentat necesitatea unei
echipe multidisciplinare implicate Tn managementul
complet al emboliei pulmonare (conceptual PERT).
Doamna conf. Diana Tint a trecut apoi in revistd
implicarea si rolul cardiologului in diagnosticul si
terapia hipertensiunii arteriale pulmonare
tromboembolice, iar domnul prof. Antoniu Petris a
subliniat utilitatea educatiei pacientilor in preventia

trombembolismului pulmonar.

In ultima zi a Conferintei Grupul de lucru de
Cardiologie de urgentd a organizat sesiunea dedicate
protocoalelor de resuscitare cardio-respiratorie si
cerebrald, in lumina noului ghid de resuscitare din
octombrie 2015. Dupa prezentarea initiala generala a
noutatilor aduse de acest ghid, facutd de doamna

prof. Diana Cimpoiesu, a urmat dr. Valentin
Chioncel, care a punctat aspectele care pot fi
optimizate in asa-numitul “Lant al supravietuirii” si
care pot fi decisive pentru succesul resuscitarii
cardio-respiratorii. Domnul prof. Lucian Petrescu a
trecut in revista rolul si locul terapiei invasive
coronariene la pacientii resuscitati, iar In final

domnul prof. Antoniu Petris a insistat asupra
masurilor de educatie publica, care pot avea un rol
foarte important in strategia generald legata de
eficienta protocoalelor de resuscitare cardio-
pulmonara si cerebrala.

Si aceasta ultimd sesiune, ca dealtfel toate
celelalte, s-a desfasurat cu sala plina, dovedind
interesul auditoriului si prilejuind discutii active intre
cei din sala si experti.

Cele 3 zile ale Conferintei Grupurilor de lucru au
fost zile pline de manifesari interesante, atat sesiunile
organizate de Grupul de lucru de Cardiologie de
urgentd, cat si cele ale celorlalte grupuri
organizatoare dand ocazia medicilor (nu doar
cardiologi, dar si internisti, urgentisti, medici de
familie etc.) sa se intdlneasca, sa afle si sa discute
date actuale privind managementul principalelor
patologii cardiovasculare.

Dr. Valentin Chioncel — Secretar GL
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ACTIVITATEA GRUPULUI DE LUCRU DE
CARDIOLOGIE PREVENTIVA SI RECUPERARE CARDIOVASCULARA

W

SOCIETATEA ROMANA

DE CARDIOLOGIE

Conferinta Nationald a Grupurilor de Lucru Sibiu
2016 a reprezentat un eveniment stiintific major, cu
largi implicatii in ridicarea standardului profesional
al participantilor care au fost in numar record. Grupul
de Lucru de Preventic si Recuperare, ca grup
organizator, a pregatit cu multd atentie si
discernamant cele patru sesiuni principale de

comunicari stiintifice de mare actualitate.
Prima sesiune, intitulata

’Factorii
psihosociali si bolile cardiovasculare” moderatd de

Prof. Dr. M.I.Popescu si Prof. Dr. D.Zdrenghea, a
abordat interrelatia dintre bolile psihice si bolile
cardiovasculare, subliniind mecanismele
fiziopatologice prin care acestea reprezintd un factor
de risc major cu implicatii importante in evolutia si
prognosticul celor din urma. Au fost, de asemenea,
prezentate interferentele dintre medicatia
cardiovasculard si cea antipsihoticd, cu accent pe
efectul proaritmic al antidepresivelor.

Cea de-a doua sesiune, intitulata ”Insuficienta
cardiaca - un sindrom vechi cu noi probleme”
moderata de Prof. Dr. F.Mitu si Dr. D.Gherasim, a
dezbatut adaptarea la efort a pacientilor cu
insuficienta cardiaca si tipuri de antrenament fizic la
acesti pacienti, in special la cei cu fractie de ejectie
pastrata sau cu ICD-uri.

Cea de-a treia sesiune, intitulatd “Dieta si
bolile cardiovasculare”, moderata de Prof. Dr.
D.Gaitd si Dr. Iulia Kulcsar, a evaluat rolul dietei
mediteraneene, a vitaminei D si a consumului de
cafea in scdderea mortalitatii cardiovasculare, n
concordanta cu ghidurile ESC. Cea de-a patra
sesiune, intitulatd > Inima si sportul”, moderatd de
Prof. Dr. Dana Pop si Prof. Dr. D.Zdrenghea a adus
in atentia auditoriului un subiect extrem de actual,
reprezentat de patologia cardiacd a sportivului de
performanta pe de o parte si de posibilit[gtea de a face
sport a bolnavului Car’diac pe de alta parte. Fiziologia
efortului, limita dintre normal si patologic, indicatiile
de screening cardiac si ghidurile de activitate sportiva
la cardiaci au fost intens dezbatute.

O mentiune speciald meritd cei cativa tineri
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cardiologi de la Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-
Napoca, Dr. G.Gusetu, Dr. G.Cismaru, Dr. R.Rosu si
Dr. L.Muresan care au prezentat cu multd competenta
si dezinvoltura lucrari de un Inalt standard stiintific.
Deja veteranii Grupului de Lucru de Preventie si
Recuperare, Prof.Dr.P.Kikeli, Prof.Dr.I.Manitiu, Dr.
Mihaela Suceveanu au adus un plus de valoare
sesiunilor, prin vasta lor experientd in domeniu.

Nu in ultimul rand, as dori sd mentionez
sesiunea comund cu Fundatia Roméand a Inimii,
moderatd de presedintele ei Prof.Dr. LM.Coman care
a dezbatut interrelatia medic — farmacist ca un
element esential in tratamentul pacientului cardiac si
mai ales viitorul proiectului Sinaia - proiect de
preventie cardiovasculard cu mari perspective.

In concluzie, Grupul de Lucru de Preventie si
Recuperare se finscrie in trendul ascendent al

Societatii Roméane de Cardiologie care devine pe zi
ce trece tot mai dinamicd si mai performanta,
polarizand in jurul ei nu numai cardiologi dar si
medici de alte specialitati atrasi de importanta si
valoarea subiectelor abordate. Ne revedem la Sinaia !

Prof.Dr. Mircea I. Popescu — Presedinte GL

ANA
SOCIETATEA ROMAT
DE CARDIOLOGIE

A GRUPURILOR D

12-14 Mai 2016/ SIBI SN

CARDIOPATIE ISCHEMICA
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ACTIVITATEA GRUPULUI DE LUCRU DE
CARDIOPATIE ISCHEMICA

Conferinta de la Sibiu
a fost organizata de 5
grupuri de lucru, printre
care si Grupul de lucru de
Cardiopatie ischemica. Ne-
am straduit sa imaginam
sesiuni cat mai atractive si
instructive, lucru nu chiar
usor In conditiile in care
aceasta patologie este atat
de des discutata.

Prima sesiune a
grupului nostru s-a intitulat Cardiopatia
ischemica la categorii speciale de pacienti si s-
a ocupat tocmai cu
evidenfierea modului de
abord a unor categorii
speciale de pacienti.
Doamna profesor Doina
Dimulescu a evidentiat linia
fina de demarcatie Intre
ischemia miocardica
obisnuitd si cea datorata
afectarii de vase mici, cum
se Intdmpla deseori 1In
hipertrofia de ventricul
stang. Domnul Profesor Tiberiu Nanea ne-a aratat
determinantii si tratamentul infarctului peri- si
postoperator. Prezentarea urmatoare a domnului
conferentiar Ioan Tilea a venit In completarea
celei a profesurului Nanea, pentru ca ne-a aratat
cum prezenta unui stent poate schimba strategia
interventiei  chirurgicale. Urmatoarele 2
prezentdri au fost putin diferite. Intai, domnul
profesor Lucian Petrescu a tras un semnal de
alarma privind escaladarea terapiei

antitrombotice la pacientii
varstnici. Datorita fragilitatii
acestora, riscul hemoragic este
mult crescut si  decizia
terapeutica trebuie luata cu
circumspectie. In final, dr.
Adrian Bucsa ne-a prezentat
din experinta personala
particularitatile si precautiile
necesare care trebuiesc avute
in vedere la efectuarea
angioplastiilor la pacientii cu
insuficienta renala.

A urmat sesiunea in care s-a discutat
programul STEMI si la care au
participat toate grupurile de
lucru implicate. Grupul nostru
de lucru a completat
prezentarea rezultatelor
snapshot-ului de evaluarea a
STEMI cu prezentarea unui
sondaj de opinie privind acest
program, sondaj efectuat in
randurile cardiologilor
implicati In program. Acest
sondaj a constituit o initiativa a
grupului de lucru, cu scopul unei reflectari a
functionarii programului STEMI, in lipsa unor
evaluadri obiective ale acestuia.

Tot vineri a avut loc si sesiunea de Aritmii
in cardiopatia ischemica, sesiune foarte
interesanta si care se pare ca a acoperit un subiect
arzdtor, lucru evidentiat printr-o audientda ce a
depasit toate asteptdrile. Sesiunea a inceput cu
prezentarea prof. Dan Dobreanu care a reusit sa
analizeze aritmiile din ischemia cronici, un
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subiect complex, insa imblanzit intr-o prezentare
clara. Dupa aceea, dr. Mereuta a evidentiat
Incidenta si tratamentul celei mai de temut
complicatii ale anginei vasospastice: aritmiile
maligne. A urmat o prezentare de caz a doamnei
doctor Berenice Suran care a aratat complicatiile
aritmice ale implantarii unui defibriator,
provocate de fapt de destabilizarea unei placi de
ateroscleroza coronariana. Domnul dr. Radu
Ciudin a prezentat exhaustiv particularitatile
resincronizarii in cardiomiopatia de etiologie
ischemica. Ultimul, dar nu cel din urma, a
prezentat domnul dr. Gabriel Tatu-Chitoiu
aritmiile din infarctul miocardic acut, cu
exemplificari din bogata sa experientd personala.
Sambata dimineatd, lucrarile au inceput cu
masa rotunda Evaluarea functionala in
revascularizarea miocardica, in
care s-au discutat particularitatile
diferitelor metode de provocare a
ischemiei si indicatiile acestora.
Modul de desfasurare a sesiunii a
fost urmatorul: fiecare dintre cei 4
experfi si-a prezentat metoda, cu
discutii ample intre prezentari,

M. ROSCA

Discutiile animate, privitoare la particularitati in
aplicarea metodelor In practica, au fost punctul cel
mai apreciat de auditoriu. Timpul a fost prea scurt
pentru o sesiune foarte interesanta.

Ultima sesiune organizatd de GL
Cardiopatie ischemica a fost Infarctul miocardic
la tineri, desfasurata sambata. Doamna prof.
Carmen Ginghina a facut o sinteza privind
caracteristicile infarctului la tineri, dupa care au
fost prezentate mai multe cauze care trebuiesc
avute in vedere la aceasta categorie de pacienti.
Mai intai, domul dr. Ionut Stanca a prezentat un
caz de infarct la o femeie de 21 de ani, la care a
facut investigatii ample privind etiologia, mai ales
prin trombofilie, insa concluzionand ca cea mai
probabilda cauza a fost, in mod surprinzator,
ateroscleroza. Domnul dr. Adrian Mereuta a
evidentiat ca un procent important
din pacientele cu boala Takayasu pot
avea interesare coronariana, iar
domnul dr. Serban Balanescu a facut
0 analizd completa a anomaliilor
coronariene. In final, domnul prof.
Mircea Cinteza a prezentat o aducere
la zi a aplicatiilor ingineriei genetice

dupa care s-au prezentat 2 cazuri clinice care
pretau la discutii privind tehnica de investigare
adecvata. Dr. Daniel Gherasim a prezentat testul
de efort electrocardiografic, doamna dr. Monica
Rosca a prezentat testul de provocare
ecocardiografic, doamna dr. Ana Fruntelata
scintigrafia de stress, iar domnul dr. Dan Deleanu,
evaluarea invaziva a rezervei fractionale de flux.
Prezentarile de caz au fost facute de doamna dr.
Camelia Nicolae si domnul conf. Ciprian Rezus.

in tratamentul bolilor cardiovasculare.

Pot spune ca sesiunile organizate de grupul
nostru de lucru au fost interesante si, desi nu pot
avea o imagine completda, cred ca anul acesta
Conferinta Grupurilor de Lucru a fost un real
succes.

Dr. Adrian Mereuta - Presedinte GL
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EuroPCR 2016

Dupad cum ne-am obisnuit an de an, in luna
mai, cardiologii interventionisti se intalnesc la Paris
pentru unul dintre cele mai cunoscute congrese ale
cardiologiei interventionale, EuroPCR. Anul acesta,
n perioada 16-20 mai, congresul ce s-a tinut la Palais
de Congres din Paris a Intrunit 11588 participanti, un
numar la fel de mare ca si cel de anul trecut.

Congresul s-a desfasurat pe parcursul a 4 zile
si a inclus o varietate foarte mare de teme, acoperind
practic toate subiectele principale ale cardiologiei
interventionale. Nu au lipsit temele clasice legate de
tehnicile de  bifurcatii, evaluarea leziunilor
coronariene prin FFR si imagistica intravasculara. Un
numar mare de sesiuni au dezbatut implantarea
percutana de valva aortica, discutandu-se din ce in ce
mai mult implementarea de rutind a tehnicii la
pacientii la risc intermediar. De asemenea, au fost
prezentate inovatiile in ceea ce priveste noile tipuri
de valve ce pot fi implantate transcateter (CoreValve
Evolut R si Edwards SAPIEN 3) precum si noile
sisteme de livrare care permit implantarea valvelor
mai usor si utilizdnd un abord vascular cu un
diametru mai mic. Aceste elemente teoretice au fost
puse in practica in timpul unor sesiuni live ce s-au
tinut in sala mare in fata unei audiente considerabile.

Numeroase sesiuni au vizat tratamentul
interventional al leziunilor de trunchi comun.
Majoritatea prezentarilor au pus accentul pe utilizarea
de rutind a imagisticii intracoronariene, fie prin
IVUS, fie prin OCT pentru evaluarea si eventual
optimizarea rezultatului final. Un rol din ce in ce mai
mare 1in facilitarea procedurii de angioplastie a
leziunilor de trunchi comun distal il au stenturile
autoexpandabile, in special cele cu sistem de livrare
pe balon precum noul Stentys Xposition S.

Un interes sporit a existat pentru cazurile de
dezobstructii coronariene, atat prin tehnici antegrade
cat si prin tehnici retrograde. Au existat multiple
sesiune de invdtare a acestor tehnici la care
participarea a fost numeroasd. De asemenea, au fost
prezentate multiple studii si registre care au ardtat

pana la 90% in centrele cu experientd si volum mare
de lucru.

Alte sesiuni care s-au desfasurat cu salile
pline au fost cele in care s-au prezentat cazuri de
complicatii periprocedurale, atat in interventiile
periferice cat si in cazul celor coronariene. Nu au
lipsit discutiile despre bolile structurale cardiace si
interventiile de reparare a acestora.

Un tip nou de sesiune a fost introdus, care s-a
numit ,,An image is worth 1,000 words”. In aceasta
sesiune este prezentatd o imagine particulara dintr-un
caz iar audienta este provocatd sd ghiceasca ce se
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regiseste in cea imagine. In toate sesiunile de acest
fel discutiile cu fost interesante si participarea
audientei foarte activa, fiind in final un adevarat
Succes.

Industria a participat intens la calitatea
stiintifica a congresului prin numeroase simulatoare
pentru diferite interventii coronariene, interventii
periferice si TAVI, cu scopul de a furniza mesaje
cheie cu vizd practicA. De asemenea au fost
organizate multe sesiune pentru familiarizarea
participantilor cu noile materiale si device-uri
lansate.

Si anul acesta participarea romaneasca a fost
numeroasa si a inclus 16 prezentari a 12 speakeri:

e Adrian Bucsa — “Too much pressure?” in
sesiunea “Peripheral complication
management” si “Image 14: first time in a
cathlab” 1n sesiunea “An image is worth
1,000 words”

e [ulian Calin - “What... and when are we
going to do? A complex case of STEMI with
multiple decisions to make” in sesiunea “PCI
in multivessel disease: from evidence-based
recommendations to daily practice”

e Lucian Célmac — “Complex revascularisation
in NSTEMI elderly patient with
comorbidities” in sesiunea “Atherectomy for
the treatment of calcified lesions”

e Dan Deleanu — “What is the best approach to
treat restenosis in drug-eluting coronary
BRS?” in sesiunea “BRS in daily practice” si
“Case 1: left main treatment in a patient with
ACS - How would I treat the case?” si “Case
2: multiple complications of a STEMI case
with a very large thrombus burden - How
would I treat the case?” in sesiunea “Bulgaria
and Romania share their most educational
cases: challenging situations in the treatment
of patients with ACS”

e |oana Dregoescu — “Type III coronary
perforation - a hole in your plan” in sesiunea
“Coronary perforations: bailout strategies -
part 2”

e Dan-Florin Filip — “Two cases of Kounis
syndrome” in sesiunea “Unusual causes of
ACS - part 17

e Stefan Mot — Chairperson la sesiunea
“Bulgaria and Romania share their most
educational cases: challenging situations in
the treatment of patients with ACS”

e Vlad Ploscaru — “Severe coronary vasospasm
presenting with STEMI” in sesiunea “OCT in
ACS”

e Marin Postu — “Case 2: multiple
complications of a STEMI case with a very
large thrombus burden” in sesiunea “Bulgaria
and Romania share their most educational
cases: challenging situations in the treatment
of patients with ACS” si chairperson la
sesiunea “Moldova and Ukraine share their
most educational cases: periprocedural
complications during PCI”

e Lucian Predescu — “V-stenting in a LIMA to
left anterior descending artery bypass graft”
in sesiunea “Challenging PCI in patients with
prior CABG”

e Jonut Stanca — “Acute stent thrombosis:
technical complication or predisposition?” in
sesiunea “Acute and early stent thrombosis”

e Eugen Tieranu — “A difficult case of coronary
CTO and left main angioplasty” in sesiunea
“CTO interventions: when to use OCT?”
Astfel, putem spune ca si anul acesta

congresul EuroPCR 2016 s-a ridicat la nivelul
asteptarilor in ceea ce priveste calitatea stiintifica a
sesiunilor, interactivitatea mare din timpul discutiilor
s1 noutatilor prezentate.

Dr. Lucian Predescu
Dr. Marin Postu
Dr. Stefan Mot
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Congresul National de Cardiologie
21-24 septembrie 2016, Sinaia

21 - 24 SEPTEMBRIE A
SINAIA - ROMANIA .. INSCRIERE PARTICIPARE

Termen limita: 30 iunie 2016

B Rezidenti — 100 lei
Membri SRC — 170 lei
Non-membri SRC — 500 lei

ALY-LEA
CONGRES NATIONAL
DE CARDIOLOGIE

www.congrescardiologie.ro

Profesii conexe* — 300 lei
*Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie etc.

Insotitori — 240 RON
Termen limiti: 30 iulie 2016

Rezidenti — 150 lei
Membri SRC — 220 lei
Non-membri SRC — 600 lei

Profesii conexe* — 300 lei

b = 35 | T, A *Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie etc.
W Pentru informatii: | Management Congres: ins otitori — 240 RON
Secretariatul Societitii Roméne de Cardiologie
Tel Fax: 021 250 01 00 ) "'M
I E-mail: office@cardioportal.ro Lo . L . . L
DEcaRDIOLOGIE  wwuw.cardioportal.ro | www.cardioinfo.ro www.mediomed.ro Dupa data de 30 iulie se fac inscrieri doar in perioada Congresului, in

numar limitat, fara a garanta primirea materialelor.

Modalitati de plata:

e prin virament bancar: COD IBAN: RO42 BTRL 0410 1205 M664 76XX, Banca Transilvania, Agentia
pentru Medici, Cotroceni, CIF RO5679116

o lasediul Societatii Romane de Cardiologie: Str. Avrig Nr. 63, Sector 2, Bucuresti,
www.cardioportal.ro; email:office@cardioportal.ro

INREGISTRAREA PARTICIPANTILOR SE FACE NUMAI ONLINE.
DUPA EFECTUAREA PLATII, VA RUGAM SA COMPLETATI FORMULARUL DE iINREGISTRARE

http://www.cardioportal.ro/inregistrare-congresul-national-de-cardiologie-22-24-septembrie-2016-sinaia/
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Congresul National de Cardiologie
21-24 septembrie 2016, Sinaia

INSCRIERE REZUMATE

INSTRUCTIUNI PENTRU COMPLETAREA $I REDACTAREA REZUMATELOR

DATA LIMITA DE PRIMIRE A REZUMATELOR ESTE 15 IUNIE 2016 (INCLUSIV). DUPA ACEASTA DATA NU SE MAI
ACCEPTA REZUMATE.

Cerinte de redactare:

Caractere: Times New Roman 12 puncte, un rand, fara spatii libere intre paragrafe
Rezumat: in limba romana (cu diacritice) si engleza (obligatoriu)

Titlul: scris cu majuscule

Numele autorilor: nu folositi titluri profesionale /academice

Afiliere: institutie, oras, tara

Continut rezumate:

Textul propriu-zis va contine conform standardelor internationale: scopul lucrarii; material si
metoda; rezultate; concluzii

Nu se accepta in text tabele si grafice

Este necesara precizarea modului de prezentare a lucrarii (oral/poster). Comitetul stiintific al
Cogresului Isi rezerva dreptul de a schimba modul de prezentare in functie de configuratia
programului stiintific.

Pentru indexul de subiecte alegeti un index din lista de subiecte

Detalii importante:

Rezumatele se trimit numai electronic (nu se accepta trimiterea rezumatelor prin fax sau curier)
In cazul in care doriti sa trimiteti mai multe lucriri, se va completa cate un formular pentru fiecare
lucrare
Ca prim autor nu se accepta decat maxim 2 lucrari
Durata maxima de prezentare a lucrarilor orale este de 10 minute urmata de 5 minute de discutii
Posterele au dimensiunea de 60 latime/100 inaltime.
Veti fi anuntat la timp de modul si programul prezentarii dumneavoastra
Este importanta corectitudinea datelor pentru corespondenta: telefon, e-mail
Regulament SESTUNEA TINERILOR CERCETATORI

Data limita de primire a rezumatelor este 15 Iunie 2016 (inclusiv). Dupa aceasta data nu se
mai accepta rezumate.

http://www.cardioportal.ro/inscriererezumat-la-congresul-national-de-cardiologie-2016/
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AGENDA MANIFESTARILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

2016
MAI
IUNIE
TROMBEMBOLISMUL PULMONAR IN SITUATII SPECIALE 10 iunie IASI
Directori de curs: Conf.Dr.A.Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu
EXPERT MEETING CARDIODIAB 30 iunie-2 iulie POIANA BRASOV
SEPTEMBRIE
CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE RL SINAIA
SEPTEMBRIE
OCTOMBRIE
INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 7 octombrie TIMISOARA
Directori de curs: Prof. Dr.M.1.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea
NSTEMI - ABORDARE PRACTICA 14 octombrie BUCURESTI
Directori de curs : Dr.A.Mereutd, Prof.Dr.C.Ginghind
HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, DE LA 21 octombrie BISTRITA
GHIDURI LA PACIENTI
Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild
REVASCULARIZARE IN STEMI/NONSTEMI 21 octombrie ORADEA
Directori de curs: Dr.S.Mot, Dr.V. Popa
ATRIUL STANG - VENTRICULUL STANG - CORELATII ANATOMO- 22 octombrie BUCURESTI
CLINICE
Directori de curs: Dr.O. Chioncel, Prof.Dr. D. Vinereanu
CARDIOCOAG 28 octombrie BRASOV
Directori de curs: Prof.Dr.D. Lighezan, Prof.Dr. F.Mitu, Prof. Dr. D. Vinereanu
IMAGISTICA IN GHIDAREA TERAPIILOR CARDIOVASCULARE 28 octombrie CRAIOVA
Directori de curs: Dr. R. Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu
TRATAMENTUL DE URGENTA AL PACIENTULUI DEZECHILIBRAT 4 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel
CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 4 noiembrie TARGU MURES
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Dr.O.Chioncel
CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 5 noiembrie SIBIU
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Dr.0.Chioncel
PROVAS IV 11 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Prof. Dr. F. Mitu, prof. Dr. D. Vinereanu
CAVITATI DREPTE - CORELATII ANATOMO-CLINICE 11 octombrie BUCURESTI
Directori de curs: Dr.0. Chioncel, Prof.Dr. D. Vinereanu
ACTUALITATI IN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 18 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M. Grecu

Tehnoredactare Infocard Sponsor
Florentina Jugureanu Berlin Chemie Menarini
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