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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CUVANTUL PRESEDINTELUI

PREMIERE LA CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU ALE SOCIETATII
ROMANE DE CARDIOLOGIE (SIBIU, 7-9 MAI 2015)

Dragi Colegi,

Suntem foarte aproape de Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru ale Societatii Romane
de Cardiologie (Sibiu, 7-9 Mai 2015)!. Traditional,
Conferinta reuneste reprezentanti de marca ai
comunitatii universitare si ai cercetarii stiintifice
nationale si internationale. Editia din acest an se
anunta a fi de exceptie atat prin participare si prin
diversitatea subiectelor abordate cat si prin cateva
premiere. Astfel, pentru prima data, Conferinta se va
desfasura in doua locatii invecinate (Hotel Ramada si
Hotel Continental). Speram ca sa amelioram, astfel,
accesul participantilor la sesiuni prin utilizarea a patru
sali cu o capacitate mai mare de locuri. Pentru prima
datd vom avea un ,,speakers corner”, de unde toate
prezentarile vor fi distribuite catre salile de conferinta.
Vom avea, de asemenea, un prim studio de nregistrare
de interviuri cu personalitatile participante la
Conferinta. Tn premierd vom avea reporteri ai
Societatii de Cardiologie Tn persoana unor membrii ai
Clubului Tinerilor Cardiologi. Tot in premiera vom
nregistra integral sesiunile cele mai importante ale
Grupurilor de Lucru. Atat interviurile cat si
inregistrarile sesiunilor vor putea fi urmarite pe
CARDIOPORTAL de catre toti membrii SRC dupa
primele 24 de ore de la inregistrare. Si tot pentru prima
data Crosul Cardiologilor este organizat in parteneriat
cu cele mai mari licee din Sibiu, fapt care va conduce
la o participare record. De altfel afisul oficial al
crosului este rezultatul unei competitii intre elevi.

Programul divers si premierele anuntate la care
se adauga cursurile preconferinta (cursul de

resuscitare  cardiorespiratorie  si  cursul  de
electrocardiografie pentru asistentele medicale),
surpriza pe care v-0 pregatim in programul social si
continuarea Conferintei cu un extrem de interesant
simpozion de ecocardiografie sunt tot atatea premize
care ne fac increzatori Tn succesul acestui eveniment.
Tot acest optimism este rezultatul eforturilor asidue
facute de catre Grupurilor de Lucru organizatoare
(Aritmii, electrofiziologie si dispozitive implantabile,
Cardiologie  pediatrica  si  boli cardiace
congenitale, Ecocardiografie si alte metode
imagistice, Hipertensiune arteriald, Insuficienta
cardiaca), de catre Comitetul Stiintific, secretariatul
SRC si de catre compania MediaMed, eforturi care au
fost posibile gratie sprijinului generos al unui numar
mare de Companii Farmaceutice. Pentru aceasta
entuziasta implicare  Societatea Roména de
Cardiologie va multumeste si va este, tuturor,
recunoscatoare.

Va asteptam la Sibiu!

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu,
Presedinte SRC

Conf. Dr. Antoniu Petris
Secretar SRC
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A XV-A CONFERINTA ANUALA DE ATEROTROMBOZA

Pe 24 aprilie, Hotel Pullman Bucuresti World
Trade Center a gazduit cea de XV-a editie a
Conferintei Anuale de Aterotromboza, cel mai
mare eveniment stiintific national dedicat acestei
patologii. Conferinta este organizatd anual de
Societatea Romania de Cardiologie, Asociatia
Nationala Romana de Stroke si Academia de
Stiinte Medicale, cu sprijinul companiilor Sanofi si
Zentiva. Conferinta s-a organizat si sub egida
Academiei Romane si Academiei de Stiinte Medicale.

Lansata initial sub denumirea de Simpozion,
prima manifestare stiintificd dedicatd aterotrombozei
a avut loc 1n anul 1996, de catre Institutul de
Cardiologie “C.C. Iliescu”. A wurmat al doilea
Simpozion in 1999, iar incepand din anul 2002
evenimentele s-au organizat sub forma de Conferinte
Nationale de Aterotromboza, sub egida Societitii
Roméne de Cardiologie si a Asociatiei Nationale
Romane de Stroke

Aterotromboza este cauza unor evenimente
vasculare majore, precum: infarctul demiocard,
accidentul vascular cerebral ischemic sau decesul de
cauza vasculara. Este raportatd ca fiind principala
cauza de deces in Romania. La nivel european, bolile
cardiovasculare provoaca, anual, 4 milioane de
decese, dintre care 1,9 milioane decese sunt
inregistrate in UE. In Romania, rata deceselor de cauza
cardiovasculard este de 2 ori mai mare decat media din
UE, respectiv intre 7 si 8 decese la 1000 de locuitori
fata de 3,8 la 1000 de locuitori (European
Cardiovascular Disease Statistics 2012 Edition,
www.escardio.org.)

Conferinta a reunit aproximativ 900 de
specialisti din intreaga tara, cardiologi, neurologi,
internisti, pediatri, diabetologi, nefrologi si medici de
familie, implicati in managementul aterotrombozei si
a complicatiilor cardiovasculare cauzate de aceasta.
Lucrarile au fost prezidate de Prof. Dr. Constantin
Popa, Presedinte al Asociatiei Nationale Roméane de
Stroke si membru al Academiei Romane, si Prof. Dr.

Eduard Apetrei, Vicepresedinte al Academiei de
Stiinte Medicale. Pentru a veni in sprijinul cat mai
multor profesionisti, anul acesta conferinta a fost
transmisa live online si totodata inregistrata
integral, urmiand a fi disponibili pe website-ul
Societitii Romane de Cardiologie, pe parcursul
ntregului an.

Editia din acest an a dezbatut, prin intermediul
a 13 conferinte si 10 prezentiari de caz clinic,
multiple fatete ale aterotrombozei. Participantii au
avut ocazia sa afle mai multe informatii si noutati
despre metode de preventie, diagnostic si tratament,
dar si cele mai recente cercetdri medicale din domeniu.
Ca element de noutate, pe lista temelor de discutie a
fost inclus modul de abordare si de tratament in cazul
dislipidemiei si, in particular, al hipercolesterolemiei
familiale, alaturi de riscul rezidual prezent la pacientii
tratati cu statine.

S-a discutat despre actualizarea ghidurilor de
practicd medicala in unele capitole din patologia
cardiovasculard si neurovasculard, importante pentru
transpunerea 1n plan stiintific si aplicativ Cercetarile
din ultimii ani aduc argumente privind regresia placii
de aterom, cu consecinte usor de inteles ce se refera la
scaderea numarului de infarcte miocadice si accidente
vasculare cerebrale. S-au discutat si prezentat aceste
date 1n cadrul Conferintei.

Reamintim conferinta va fi disponibila pe website-
ul Societatii Roméane de Cardiologie, pe parcursul
intregului an.

Prof.Dr.Eduard Apetrei
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UPDATE IN CARDIOLOGY 2015

Tn16-18 aprilie 2015 a avut loc la Bucuresti, la
Palatul Regal — Muzeul National de Arta, cursul
international “Update in Cardiology 2015”. Cursul a
fost organizat de catre Universitatea de Medicina
Carol Davila si Societatea Roména de Cardiologie, cu
sprijinul Fundatiei Internationale Menarini, si a fost
creditat de catre European Board for Accreditation in
Cardiology.

Cateva cifre vorbesc de la sine despre succesul acestui
Curs:
e 700 de participanti inregistrati, din tard si
strainatate (cca 30);
e 20 de lectori din strainatate, nume importante
ale cardiologiei europene si americane;
e 14 lectori din tard, organizatori ai
evenimentului si moderatori ai sesiunilor
stiintifice.

Cursul s-a deschis cu prezentarea exceptionala
a Profesorului Louis Ignarro, laureat al Premiului
Nobel pentru Medicina, intitulatd “The road to
Stokholm: a Nobel mission”. Domnul Profesor Louis
Ignarro are 73 de ani si este “Professor Emeritus of
Pharmacology” la UCLA School of Medicine in Los
Angeles, universitate cotatd a 5-a in Statele Unite in
domeniul cercetarii. Este de origine italiand, parintii

.

-0

emigrand in anii 1920 din Napoli (tatdl) si Sicilia
(mama). A absolvit Columbia University in 1962 si si-
a luat doctoratul in farmacologie la University of
Minnesota. Tn 1973 s-a mutat la Tulane University
School of Medicine in New Orleans, unde si-a
desfasurat cercetdrile in domeniul oxidului de azot.
Astfel, Louis Ignarro a demonstrat ca oxidul de azot
este vasodilatator si inhibitor al agregarii plachetare,
ambele efecte fiind mediate de catre GMP-ul ciclic.
Prin cercetarile sale, Profesorul Louis Ignarro a fost

1

primul care a elucidat mecanismul de actiune al
nitroglocerinei §i este considerat descoperitorul
sildenafilului, utilizat pe larg in tratamentul disfunctiei
erectile s1 al hipertensiunii pulmonare. Pentru
descoperirile sale, Profesorul Louis Ignarro a primit in
1998 “Premiul Nobel pentru Fiziologie si Medicina”.
Pentru toatd activitatea stiintificd exceptionald a
Profesorului Louis Ignarro, precum si pentru intreaga
carierda  dedicatd  stiintei si  Invatdmantului,
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila a
avut placerea sa 1i confere titlul de “Honoris Causa” in
cadrul unei ceremonii publice cu un profund caracter
emotional.

Cursul a continuat vineri si sambata, fiind
structurat sub forma a 6 sesiuni care au prezentat
noutatile stiintifice cele mai importante din domeniile

Infocard
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principale ale cardiologiei: (1) insuficienta cardiaca;
(2) imagistica cardiovasculard; (3) boala coronariana
ischemicd; (4) arimiile cardiace; (5) cardiologia
interventionald; si (6) hipertensiunea arteriala. Fiecare
dintre aceste sesiuni a fost condusd de catre doi
moderatori romani, specialisti recunoscuti in domeniul
respectiv, lectorii strdini fiind nume sonore din
domeniul cardiologiei europene si americane. O
noutate a cursului este reprezentatd de faptul ca
prezentarile pot fi accesate “on-line”, pe site-ul
Fundatiei Internationale Menarini.

1

Principalele noutati discutate in cadrul cursului
au fost:

e Tratamentul modern al insuficientei cardiace,
inclusiv rolul preparatelor de fier;

e Tehnicile ecocardiografice noi si rolul actual al
rezonantel magnetice cardiace in imagistica
bolilor cardiovasculare;

e Noile antiagregante si noile tratament anti-
ischemice, precum si baza lor fiziopatologica;

e Noile anticoagulante orale si locul lor in
contextul dezvoltarii procedurilor de ablatie in
tratamentul fibrilatiei atriale;

e Noile stenturi bioabsorbabile si locul lor in

cardiologia interventionald;

e Rolul acidului uric in hipertensiunea arteriald
si rolul din ce in ce mai important al geneticii
medicale.

Toate prezentdrile au fost de o inaltd tinutad
stiintifica iar, impreunad cu discutiile si intrebarile care
le-au urmat, au permis clarificarea unor aspecte
importante ale cardiologiei moderne. Prin organizarea
impecabila, logistica si stiintifica, calitatea lectorilor si
numarul record de participanti pentru o astfel de
manifestare, consideram acest curs un real succes al
cardiologiei din tara noastra.

Prof.Dr.Dragos Vinereanu

Director de curs
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ELECTROCARDIOGRAFIE PENTRU ASISTENTELE DIN UNITATILE CORONARIENE (USTACC)
4 Aprilie 2015, Bucuresti

Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgenta
Tmpreuna cu Grupul de Lucru de Aritmii,
Electrofiziologie si Dispozitive Implantabile au
organizat pe 4 aprilie 2015 in Amfiteatrul Spitalului
Clinic de Urgenta “Floreasca” primul din seria de
cursuri de electrocardiografie destinate asistentelor
medicale care lucreaza in Unitatile de Supraveghere si
Tratament Avansat al Pacientilor Cardiaci Critici
(USTACC) care sunt programate a se desfasura in
acest an. Directorii cursului au fost Prof. Dr. Dan
Dobreanu si Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu. Temele
abordate s-au referit la “Notiunile elementare de
electrofiziologie (potential de membrana, potential de
actiune, sistemul excitoconductor, reprezentarea
vectoriala a depolarizarilor atriale si ventriculare)
prezentate de catre prof. dr. Dan Dobreanu,
electrocardiograma normala — pe scurt (principiul
Tnregistrarii undelor electrocardiografice, derivatii,
aspectul ECG normal n cele 12 derivatii) - dr. Gabriel
Tatu-Chitoiu, decalogul interpretarii
electrocardiogramei  (dr. Gabriel Tatu-Chitoiu),
electrocardiograma in sindroamele coronariene acute:
ischemie / leziune / necroza, localizarea topografica a
ischemiei miocardice (conf. dr. Antoniu Petris),
aritmii: mecanismele aritmiilor, clasificarea
“topografica” a aritmiilor (prof. dr. Dan Dobreanu),
aspectul ECG al aritmiilor supraventriculare
(extrasistolele  atriale,  tahicardia  paroxistica
supraventriculara, flutterul atrial, fibrilatia atriala)
subiect trecut Tn revista de catre prof. dr. Dan Dominic
lonescu, aspectul ECG al aritmiilor ventriculare
maligne:  extrasistolele  ventriculare, tahicardia
ventriculara, fibrilatia ventriculara (dr. Radu
Vatasescu) precum si aspectul ECG al blocurilor
atrioventriculare si intraventriculare (dr. Alexandru
Deutsch).

Adaug o serie de comentarii ale participantilor
la acest curs, transmise de catre Silvana Pop,
presedinta recent aleasa n functie a Sectiunii SRC

“Asistenti medicali si profesiuni conexe”:

Daniela Istudor — Ploiesti "Buna Silvana! i scriu azi
cu rugamintea din partea asistentelor de la terapia
coronariana din Ploiesti sa multumesti domnului dr.
Tatu Tn primul rand, dar si celorlalti medici, care si-au
rupt din timp pentru a ne Timpartasi 0 mica parte din
rezultatul anilor de studiu a domniilor lor! Desi un tur
de forta, modalitatea de expunere dar si importanta
temelor alese ne-au facut sa intelegem cat de important
este ca si asistent sa stii sa identifici un ECG normal,
precum si sa ne dorim sa participam si la alte
cursuri...".

Elena Carneciu - Ramnicu Sarat "Suntem
foarte incéntate de curs, foarte multe informatii noi,
multe lucruri de Tnvatat, pacat ca se desfasoara intr-un
timp atat de scurt. Speram sa avem in curand si
suportul electronic... Multumeste-le lectorilor te rog si
din partea noastra. Sper sa ne mai chemi si la alte
manifestari sau poate, de ce nu, la alte cursuri".

Daniela Nae - Spitalul Militar Bucuresti "Nu
ma asteptam sa vina atatia lectori, nu stiam la ce sa ma
astept ... dar a fost 0 experienta frumoasa pe care abia
astept sa o repet alaturi de colegele mele".

Réducanu Mariana - Spitalul Judetean
Slobozia "Pentru noi a fost o premierd, nu am mai
participat la un astfel de curs, am aflat o multime de
lucruri noi, atat in ceea ce priveste ECG-ul cét si din
domeniul Cardiologiei. Multe informatii, pacat ca a
fost atat de scurt timpul...".

Doina Nitulescu - Spitalul Judetean Arges "Un
astel de curs... nu poate aduce decat incantare. La
Sibiu vor veni si restul colegelor care nu au putut
participa de data aceasta. M-as duce la fiecare doctor
n parte, sa 1i mulfumesc pentru timpul acordat si
pentru picatura de stiintd de care am avut parte".

Ne reintalnim, deci, la Sibiu !

Conf. dr. Antoniu Petris
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CURS —- CARDIOCOAG
27 martie 2015, Craiova

Intr-o atmosferd atipici primaverii, cu ploaie
mocdaneascd, propice unui curs maraton care a atras peste
100 participanti din regiunea Oltenia, de diverse specialitati
(cardiologie, medicina interna, diabet -  medici cu
experientd, tineri specialisti sau rezidenti), s-a desfasurat pe
27 martie la Craiova, cursul CARDIOCAOG, organizat de
Societatea Roména de Cardiologie. Cursul a fost conceput
ca un up-date privind coagularea i agregarea plachetara,
pornind de la notiuni fiziopatologice esentiale, cu impact
clinic si practic, urmate de mecanismul de actiune si
interventia In cascada coaguldrii a diverselor clase
terapeutice contemporane, trecAnd prin ghiduri de
diagnostic si tratament in principalele boli cu risc
tromboembolic (tromboza venoasd, sarcina, fibrilatia
atriald) si trombembolismul pulmonar, terminidnd cu
prezentarea generatiilor noi de anticoagulante orale si
prezentarea unor cazuri clinice din practica curentd,
prezentate de colegi din clinica de cardiologie a orasului
gazda.

in conferinta de deschidere, prof.dr. Dan Dobreanu
ne-a prezentat fiziologia si fiziopatologia hemostazei, de la
simplu la complex, analizdnd detaliat caile extrinseca si
intrinsecd de activare a procesului de coagulare,
particularitati de activare a diversilor factori de coagulare,
De asemenea, ne-a vorbit si despre mecanismele de actiune
al anticoagulantelor orale din clasa antivitaminicelor K
(warfarina, acenocumarol) dar si despre clasele noi de
anticoagulante orale si mecanismul de actiune pentru
fiecare in parte (rivaroxaban, dabigatran, apixaban).

Apoi a urmat prezentarea prof.dr. Daniel
Lighezan privind diferentele structurale cat si de actiune ale
heparinelor cu greutate moleculara mica, si cateva date din
studii privind eficienta acestora. De asemenea a prezentat
mecanismele complexe de actiune ale anticoagulantelor
clasice si ale NOAC, diferentele de actiune dintre ele si
locul si limitele fiecdruia dintre ele ca indicatie terapeutica,
cu avantajele si neajunsurile fiecaruia .

Tn continuare, din partea gazdelor au fost trei
prezentsri privind date clasice si actuale ale diagnosticului,
tratamentului si profilaxiei trombozei venoase.

In prima prezentare, d-na conf. dr. Rodica
Musetescu a prezentat date concrete despre clinicd si

principiile terapeutice In tromboza venoasd profunda,
tratament clasic, dar si terapii medicamentoase noi, alaturi
de monitorizarea tratamentului anticoagulant si mai ales
dificultatea acestei monitorizari la utilizarea terapiei
cumarinice. S-au prezentata avantajele tratamentului cu
noile anticoagulente orale si indicatiile specifice din ghidul
european de tratament Th trombembolismul pulmonar acut.

Tn continuare, dr. Roxana Mustafa a prezentat
criteriile de diagnostic Tn trombembolismul pulmonar, rolul
imagisticii (ecocardiografie, radiografie, CT, scintigrafie)
si al markerilor de risc. S-a insistat asupra capcanelor de
diagnostic in ceea ce priveste valoarea D-dimerilor.

in conferinta urmatoare, d-na dr. Cristina Florescu
a prezentat in detaliu ghidul european de diagnostic si
tratament in TEP, incadrarea 1n clase de risc si datele din
principalele trialuri clinice care sustin eficacitatea
anticoagulantelor orale moderne. De asemenea a prezentat
conditii special de risc al aparitiei trombozelor venoase
(neoplasme, sarcind, trombocitopenia heparin-indusa) .

Sesiune a doua a cursului a debutat cu prezentarea
terapiei anticoagulante si antiagregante in sindroamele
coronariene acute de catre conf. dr. Serban Béalanescu, care
ne-a detaliat indicatiile dublei antiagregari sau triplei
asocieri  antiagregant-anticoagulant oral, momentul
introducerii si durata terapiei, dar si riscurile legate de
aceasta. De asemenea au fost prezentate date de interes
practic privind revascularizarea coronariand percutana,
tipuri de stenturi coronariene si terapia adresatd mentinerii
patentei acestora pe termen lung.

Urmatoarea conferintd de mare interes practic a
fost prezentata de prof. dr Florin Mitu, privind
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anticoagularea in sarcina, situatiile Tn care aceasta se
impune, ce tipuri de terapii si doze sunt permise, cum si
cand se face switch-ul de pe anticoagulante orale pe
heparine cu greutate molecular mica si invers, indicatii de
tratament si supraveghere a protezelor valvulare in sarcina,
profilaxia trombozei venoase peripartum; s-a insistat si
asupra riscului legat de utilizarea contraceptivelor orale si
a celui legat de prezenta trombofiliei si sindromului
antifosfolipidic, situatii nu tocmai rar intdlnite in practica
medicala.

Despre anticoagularea din fibrilatia atriala, aritmie
extrem de frecventa in practicd, ne-a vorbit dr. Andrea
Ciobanu (material pregatit in colaborare cu prof. dr. Dragos
Vinereanu), care a detaliat indicatiile de ghid privind
anticoagularea, situatii speciale care necesita antiagregare
concomitentd, tratamentul 1in situatia sindroamelor
coronariene acute in prezenta fibrilatiei atriale, durata si
riscul hemoragic al asocierii tratamentului anticoagulant
oral si dublei antiagregéri plachetare.

Ultima conferinta a dupd-amiezii sustinutd de prof.
dr. Dan Dobreanu a venit ca o continuare logica a celei din
deschidere, detaliind mecanismele complexe de actiune ale
generatiei noi de anticoagulante orale, locul de actiune
(tintele sunt factorii X ai I ai coagularii) si particularitatile
fiecarui reprezentant al clasei, diferentele dintre ele si
indicatiile particulare ale fiecaruia. Au fost prezentate
principalele date din studii care sustin utilitatea lor in
practica, elemente de fiziopatologie privind efectul
predictiv dar si variabilitatea de raspuns a fiecarui pacient.
Avantajele acestora sunt legate de dozele fixe si de faptul
ca nu necesitd monitorizare periodicd prin INR (mare
dezavantaj al antivitaminicelor K).

Ultima sesiune a cursului a fost dedicat prezentarii
de cazuri clinice.

Primele 2 cazuri clinice (dr. Alina Giuca alaturi de
un colectiv entuziast de rezidenti!) au ilustrat dificultati de

diagnostic si tratament 1n situatii clinice particulare: infarct
miocardic acut embolic la o pacientd cu valvulopatie
mitrala reumatismala si coronare epicardice permeabile, cu
tromboza atriala stanga si tulburari primare si secundare de
coagulare asociate (deficit de proteina C posibil legat de o
terapie estrogenica incorect recomandatd si deficit de
antitrombinad). S-a discutat despre terapia anticoagulanta pe
termen lung si terapia antiagregantd asociatd 1n acest
context (preparate, riscuri, duratd, monitorizare). Al doilea
caz, extrem de complex, cu multe probleme terapeutice
intens dezbatute cu auditoriul, a fost al unui barbat cu
evenimente embolice cerebrale i periferice multiple, cu
dovada prezentei unor trombi in aorta toracica descendenta,
cu episoade de fibrilatie atriala paroxisticd, ce a prezentat
ocluzia unor stenturi carotidiene sub tratament cu aspirind
si clopidogrel, care s-a dovedit a avea rezistenta la aspirina,
asociatd cu deficit de proteina S si C, dar si prezenta unei
mutatii heterozigote ale MTHFR (C677T;A1298C). in
aceste conditii s-a dezbatut problema asocierii
antiagregant-anticoagulant, ce preparate, pe ce durata, cu ce
riscuri in contextul comorbiditatilor, monitorizarea pe
termen lung.

Al treilea caz clinic - dr. Constantin Militaru si
colectivul - a ilustrat situatia unui tanar cu boala Hodgkin,
care a suferit Tn cateva luni 2 infarcte miocardice, la un
interval de 18 luni dupa terminarea chimioterapiei, ce a
beneficiat initial de revascularizare cu un stent metalic,
ulterior de un stent farmacologic activ pe un alt vas, a pus
probleme de diagnostic si terapie prin dezvoltarea
rezistentei la clopidogrel.

Ultimul caz clinic prezentat de dr Despina Toader:
hipertensiune pulmonara primitivd la o femeie de varsta
medie, internatd cu diagnosticul de infarct pulmonar
confirmat prin multiple metode imagistice si probe
biologice, cu problem practice complexe legate de terapia
anticoagulantd, deoarece in doze uzuale i-a declansat
hemoptizii importante.

Cursul s-a bucurat de o participare activa a
auditoriului, care a participat prin intrebari si discutii
ample, legate fata de prezentarile teoretice cat si de cazurile
clinice.

Va multumim tuturor si va mai asteptam!

Dr. Alina Giuca
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CURS — URGENTE CARDIOVASCULARE iN SITUATII SPECIALE
27 martie 2015, Constanta

'-—-—-—-—'7

X ~ .
BART)

Pe 27 Martie s-a desfasurat la Constanta cursul
,uUrgente cardiovasculare 1in situatii speciale”
organizat de Grupul de Lucru de Cardiologie de
Urgentd al Societdtii Romane de Cardiologie. Asa cum
ne-a obisnuit in ultimii ani — si In spiritul practic al
cardiologiei de urgentd, cursul a fost centrat pe
prezentdri de cazuri care sd suscite interesul
auditoriului si sa provoace discutii constructive legate
de managementul unor situatii particulare.

Manifestarea s-a bucurat de o largd audienta,
constituitd din medici cardiologi, internisti, nefrologi
si medici de familie din Constanta, care au umplut Sala
de conferinte a hotelului Ibis pe toata durata
desdsurdrii actiunii.

Cursul a fost deschis de doamna dr. Irinel Parepa
care a prezentat cazul unui pacient diabetic, cu infarct
miocardic acut, care sufera un episod de hemoragie

digestiva superioara, dificultatile managementului
unor

comorbiditati  simultane  starnind
comentarii.

A urmat apoi prezentarea foarte interesantd a conf. dr.
Diana Tint, care a expus cazul unei paciente gravide a
carei durere toracica a pretat la discutii privind
diagnosticul si terapia ulterioari. In continuare dr.
Valentin Chioncel a prezentat particularitatile clinice
si angiografice In cazul unui pacient cu insuficienta
renald care sufera un infarct miocardic acut.

Dupa o altd prezentare extrem de atractiva — cea
a dr. Gabriel Tatu Chitoiu, privind un pacient cu
infarct simultan in 2 teritorii (miocardic si renal), a
urmat o sesiune de electrocardiograme comentate —
cazuri extrem de apreciate de audientd, prezentate de
dr. Gabriel Tatu Chitoiu si doamna prof. dr. Elvira
Craiu.

Prima sesiune a zilei s-a incheiat cu prezentarea
alerta si foarte interesantd a dr. Constantin Luca,
privind un caz cu patologie complexd (sindrom
infectios, hipopotasemie severa si stop cardiac), dar cu
rezolvare foarte eleganta.

A urmat sesiunea dedicatd trombembolismului
pulmonar, care a debutat cu prezentarea foarte
atractiva a conf.dr. Antoniu Petris privind cazul unui
tandr Injunghiat, cu complicatii severe si evolutie
dificila (trombembolism pulmonar, pneumotorax,
accident vascular cerebral), dar cu ... final fericit.
Cazuri dificile si interesante de pacienti cu
trombembolism pulmonar au prezentat si dr. Radzvan
Maxim (,,Trombembolism pulmonar ... recidivant ?”)
si dr. Laura Mazilu (,,Tromboembolism pulmonar
masiv la 0 pacientda cu cancer ovarian nou
diagnosticat™) — situatii particulare intalnite in practica

numeroase
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si care au pus probleme serioase de diagnostic si
terapie.

Sesiunea finala - dedicatd sindroamelor
coronariene acute si hipertensiunii arteriale — a debutat
cu prezentarea extrem de interesantd a prof. dr.
Laurentiu Sorodoc, care a expus cazul unui pacient cu
simptomatologie atipica si insuficientd cardiacd cu
etiologie neclard; explordrile imagistice au relevat
asocierea unor malformatii coronariene rare, care au
impus rezolvarea chirurgicala.

Sesiunea a continuat cu expunerea unor cazuri
(reflectand experienta clinica a fiecarui prezentator)
legate de patologia coronariand sau hipertensiva,
fiecare cu capcane de diagnostic sau particularitati de
tratament, prezentate de dr. Elena Galian (“Sindrom
coronarian acut: cu sau fara supradenivelare de ST?”),
dr. Luminita Matei (,,Sindrom coronarian...sau nu?”’)
si dr. Anca Mihaela Radulescu (,,Doar un puseu
hipertensiv?”).

A urmat apoi conferinta prof. dr. Tiberiu Nanea
care a facut o trecere In revistd a particularitatilor
pacientilor cu hipertensiune arteriala, care prezinta si
hipertrofie ventriculard stanga si episoade de angina
pectorale instabila. Sesiunea de dupa-amiaza s-a

incheiat cu expunerea extrem de documentatd (si
foarte apreciatd de cei din sald) a doamnei conf. dr.
Liliana Tuta, care a prezentat cazul unui pacient cu
insuficienta renald cronica si pusee hipertensive greu
de controlat — practic 0 monografie succinta a
hipertensiunii arteriale asociate cu insuficienta renala.

Sesiunile au fost dense, cazurile au fost
instructive si frumos prezentate, starnind deseori
dezbateri aprinse legate de abordari alternative. Cursul
a prilejuit astfel o buna ocazie de a ne impartasi
experientele clinice si de a invata unii de la altii, iar
feed-back-ul salii a aratat ca scopul manifestarii a fost
atins.

Dr. Valentin Chioncel
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Programul de activitate al Grupului de lucru de Cardiologie Pediatrica si Boli Cardiace Congenitale la
Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru ale SRC, Sibiu, 7-9 mai 2015

Grupul de lucru de Cardiologie Pediatrica si
Boli Cardiace Congenitale, desi este cel mai mic grup
al Societatii Romane de Cardiologie, are o activitate
intensda, iar momentul optim de etalare a acestei
activitditi si  de TImpartasire a experientei si
cunostintelor 1l reprezintd in acest an Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru de la Sibiu.

Cu aceastd ocazie am pregatit patru sesiuni
distincte, care se vor desfasura pe parcursul celor trei
zile. Tematica acestor sesiuni este variatd, tocmai
pentru a demonstra panelul larg de patologie cu care
ne confruntam. Am pornit de la Sindroamele genetice
cu afectare cardiaca la copil, in care se vor prezenta
lucrari ce releva experienta centelor din tard, care
beneficiaza de colaborarea cu laboratoarele de
genetica si genetica moleculara, avand posibilitatea sa
stabileasca diagnostic Tn patologii diverse, precum
sindromul Williams, care pana nu demult se
diagnostica doar in strainatate. Vor fi prezentate tipuri
de cardiopatii congenitale Tn diverse sindroame
genetice, aortopatii din afectari genetice, sindromul
Ivemark - afectiune rard din grupa sindroamelor
heterotaxice.

Ziua a doua este mai efervescenta, avand doua
sesiuni, una de Hipertensiune pulmonard, aleasa
tocmai pentru ca In luna mai, in data de 5 este celebrata
Ziua Mondiald a Hipertensiunii Pulmonare, afectiune
din randul bolilor rare, dar extrem de severa, in care
am pus accent pe diagnosticul echocardiografic al
acestei afectiuni, pentru a familiariza comunitatea de
cardiologi pediatri cu diagnosticul corect al acesteia.
Se vor prezenta leziunile cordului stang, care conduc
la hipertensiune pulmonara si  monitorizarea
pacientilor cu aceastd afectiune prin determinarea
NTproBNP. A doua sesiune este extrem de atractiva si
deja consacrata si mult asteptatd, in care se vor discuta
diverse cazuri clinice particulare, cu care ne-am
intalnit Tn practica curentd, de la endocarditd cu

germeni rari, la anevrisme si malformatii cardiace
complexe.

Ziua a treia este dedicata cardiomiopatiilor, n
care se vor discuta si prezenta cardiomiopatii, de la cea
dilatativda, la cea hipertroficd, familiala si
noncompactantd, inclusiv asocierea acestora cu alte
sindroame genetice.

Conform traditiei, avem si o sesiune comuna,
anul acesta cu Grupul de lucru de Ecocardiografie si
alte metode imagistice, in care vor fi prezentari din
partea ambelor grupuri de lucru, pornind de la rolul
echografiei fetale si diagnosticul prenatal al
malformatiilor congenitale de cord, la ecografia la
copilul cu sindromul Down, urmata de ecografia la
adultul cu Fallot, deoarece vine momentul in care
pacientii copii cu malformatii de cord devin adulti, iar
in  incheiere vor fi prezentate caracteristici
ecocardiografice in coarctatia de aorta.

Ca o0 noutate, suntem la inceput de drum in
crearea unui Registru National al Malformatiilor
Congenitale de Cord la Copil, pentru a putea aprecia
tipul de patologie malformativd din tara noastrd,
ocazie cu care ne vom putea afilia la Registrele
Europene si o datd cu aceasta vom putea dovedi
necesitatea aprobarii si In tara noastra a specialitatii de
cardiologie pediatrica.

Conf.Dr. Gabriela Doros
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Grupul de Lucru Insuficienta Cardiaca la Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru,
7-9 Mai, Sibiu 2015

Tn cadrul Conferintei Nationale a Grupurilor de
Lucru de la Sibiu care se va desfasura intre 7-9 Mai, Grupul
de Lucru Insuficienta Cardiaca a pregatit un program
interesant, care Tncearca sa acopere cat mai multe probleme
legate de diagnostic, prognostic, tratamentul farmacologic
si nefarmacologic, de la biomarkeri la pacientii cu
insuficientd cardiacd spitalizatd. Programul este structurat
Tn 5 sesiuni, doua fiind Tn colaborare cu Grupul de Lucru
Cardiologia de Urgenta si o sesiune cu Societatea de
Chirurgie Cardiovasculara. Ca de fiecare datda ne bucuram
si suntem onorati de participarea unor invitati de prestigiu
din tard si din strainatate.

Vineri 8 Mai, in prima parte a zilei, se va desfasura
sesiunea cu tema’ Biomarkeri in insuficienta cardiaca’
moderata de Dr. O. Chioncel, Dr.D. Tint. in cadrul sesiunii
sunt programate 5 conferinte: Rolul biomarkerilor in UPU
(D.Tint, Brasov), Biomarkerii renali (A.Petris, Iasi),
Troponinele  (D.Lighezan, Timisoara), Tratamentul
insuficientei cardiace ghidat dupa peptizii natriuretici (O.
Chioncel, Bucuresti) si Rolul biomarkerilor in insuficienta
cardiaca cu fractie de ejectie prezervata (R. Christodorescu,
Timisoara). Tot Tn cursul diminetii este programata
sesiunea ‘Abordari moderne in insuficienta cardiaca’ n
colaborare cu Societatea Romana de Chirurgie
Cardiovasculard. Sesiunea este moderatd de Prof.Dr.V.
lliescu si Dr. G.Tatu-Chitoiu. Vor fi prezentate 5
conferinte: Terapiile de ,,remodelare inversa” (M. Cinteza,
Bucuresti), Evaluarea rezervei contractile in insuficienta
cardiacd de cauzd ischemica (O.Chioncel, Bucuresti),
Resincronizarea cardiaca la pacienti cu clasa NYHA II
(R.Ciudin, Bucuresti), Regurgitarea mitrala 1n insuficienta
cardiacd: chirurgical sau nonchirurgical? (S. Mihaileanu,
Franta), Terapia chirurgicald a insuficientei cardiace
(V.Iliescu, Bucuresti). O sesiune interesanta in colaborare
cu GL Cardiologia de Urgenta, cu aplicabilitate practica, va
avea loc n cursul dupa-amiezii, intitulata ‘Scenarii clinice
in urgentele cardiovasculare’. Sesiunea este moderata de
catre Dr. R.Christodorescu si Conf. Dr. A. Petris, si vor
prezenta cazuri clinice cu caracter de urgente

cardiovasculare, Dr. A.Balan, Dr. l.Antohi, Dr. C.Militaru,
Dr. A. Petris si M.Comdnescu.

Tn dimineata zilei de sambati 9 Mai este
programata sesiunea ’Insuficienta cardiaca dincolo de
farmacoterapii’ moderata de Prof.Dr.C.Macarie si
Prof.Dr.D.Vinereanu. Cele 5 conferinte care vor fi
prezentate sunt: Cantitate si calitate Tn imagistica pentru
alegerea  dispozitivelor implantabile  (D.Vinereanu,
Bucuresti), CRT/ICD (D. Dobreanu Tirgu—Mures), Terapia
»electricd” a fibrilatiei atriale in insuficienta cardiaca
(R.Vatasescu, Bucuresti), Chirurgia valvei mitrale in
insuficienta cardiaca (V.lliescu, Bucuresti), Rolul
tratamentului medical optim 1in insuficienta cardiaca
(D.Dimulescu, Bucuresti).

Ultima sesiune este programatd in cursul dupa-
amiezii, se intituleazd ‘Leziunile multiple de organe in
insuficienta cardiacd spitalizatd’ si este moderatd de
Prof.Dr.M.Gheorghiade si Dr. R. Christodorescu.
Conferintele au urmatoarele teme: Insuficienta cardiaca
spitalizata: leziuni mai mult sau mai putin (M.Gheorghiade,
USA), Leziunile cardiace (R. Christodorescu Timisoara),
Leziunile renale (D. Darabantiu, Arad) Leziunile hepatice
(D. Bartos, Bucuresti ). Ca in fiecare an, alaturi de GL
Insuficienta Cardiacd se aflda 2 invitati de prestigiu
Prof.Dr.Mihai Gheorghiade si Prof. Dr.Serban Mihaileanu,
adevarati prieteni ai grupului nostru, a caror contributie
exceptionald ne onoreaza si ne ajutd la alcatuirea unui
program deosebit de atractiv.

Dr.Ruxandra Christodorescu
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Grupul de Lucru Hipertensiune Arterial la Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru,
7-9 Mai, Sibiu 2015

Anul acesta Grupul de Lucru de Hipertensiune
Arteriala (GL HTA) il are ca speaker invitat special pe
Prof Antonio Coca, Presedintele Consiliului pentru
Hipertensiune Arteriala al Societatii Europene de
Cardiologie. Astfel, sesiunea din deschiderea
conferintei Grupurilor de Lucru de la Sibiu se va
bucura deci de prezenta dansului atat ca moderator cat
si ca speaker pe subiectul caruia i-a dedicat o buna
parte din activitatea sa de cercetare -
hipertensiunea&nbsp;arteriald, declinul cognitiv si
dementa. Sesiunea va fi sustinutd impreuna cu
membri $i speakeri remarcabili in domeniul HTA din
Romania: presedintele GL HTA, dna Prof Daniela
Bartos va discuta rolul si impactul pronostic al
diferitelor metode de masurare a tensiunii arteriale;
dna Prof Maria Dorobanfu va discuta complicatiile
cardiace la pacientul hipertensiv — un topic de discutii
de altfel extrem de vast; in aceeasi sesiune dnl Prof
Dan Lighezan va aborda relatia bidirectionald dintre
rinichi si cord.

Tn cadrul sesiunii comune a GL HTA si
ARCHA, dna Prof Bartos impreund cu dnl Prof
Vinereanu vor modera o discutie multidisciplinard in
care cei doi alaturi de dnl Prof Mihdltan si dna
Prof.M.Mota vor aborda hipertensiunea arteriala din
perspectiva  interactiunilor  fiziopatologice  cu
afectiunile cu care se asociaza des.

Avéand in vedere avansul semnificativ in
domeniul farmacologiei hipertensiunii arteriale, GL
HTA a dedicat o sesiune acestei discutii despre
perspectivele viitoarelor medicatii antihipertensive,
sesiune moderata de dna Prof Arsenescu-Georgescu si
de dnl Prof Cinteza, la care mai participd alaturi de
acestia dnl Prof D.D. Ionescu si Secretarul GL HTA —
dna dr Elisabeta Badila.

Intrucat in anii precedenti am observat un
interes deosebit din partea audientei, GL HTA a decis
sd repete sesiunea de cazuri clinice comentate
,Paientul meu hipertensiv — ce ati face
dumneavoastra?”. Anul acesta protagonistii vor fi dr

A.M. Vintila, dr A.M. Daraban, dr C. Plesoianu si dr
C.Gherghinescu ale caror cazuri clinice vor fi
comentate de experti — dna prof Ginghina, dna Prof
Muraru, dnl Prof Nanea si dnl Prof M.1. Popescu.

In ultima zi a conferintei, incepand cu orele
13:00, la Casa&nbsp;Inimii din Sibiu, tinerii
hipertensinologi ai GL HTA vor sta la dispozitia
participantilor la Conferintd, dar nu numai, pentru
discutii 1-on-1 despre metode de masurare a varstei
arteriale, metodele de masurare corecta a tensiunii
arteriale (la cabinet, acasa, in ambulatoriu, automat
sau manual). Acestia vor pune la dispozitia
participantilor flyere despre regulile de masurare,
reguli de dietd, formulare utile in masuratorile la
domiciliu si pe 24h. In plus, vor efectua gratuit
masuratori ale valorilor tensionale, ale ABI si ale
varstei arteriale pentru toti cei interesati.

Printre marile realizari ale GL HTA de anul
acesta se numara realizarea platformei de auto-
diagnostic la domiciliu al hipertensiunii arteriale
(www.tensiuneamea.ro) — un proiect coordonat de
Presedintele SRC, dnl dr Gabriel Tatu-Chitoiu, care isi
propune sd aduca mai aproape de populatia adulta
tanara metodele de masurare a tensiunii arteriale si de
diagnostic si control al hipertensiunii arteriale. Detalii
despre modurile de folosirea si utilitatea proiectului
vor fi oferite in cadrul sesiunii despre Registrele
Societatii Romane de Cardiologie.

Dr Emma Tintea
Dr Elisabeta Badila
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¥ |
CONFERINTA NATIONALA

v
M A GRUPURILOR DE LUCRU =
7-9 mai 2015, Hotel Ramada, Sibiu -
SOCIETATEA ROMANA www.conferintagl.ro \ t -
DE CARDIOLOGIE '. ;‘: H . =

JOI 7 mai 2015

15.30 - Deschiderea oficiald a Conferintei Grupurilor de Lucru (Sala Atlass, Hotel Ramada).

16.00-19.30 - Program stiintific (Salile Atlass si Hera - Hotel Ramada si Sdlile Paris 1 si Paris 2 — Hotel
Continental).

VINERI 8 mai 2015

09.00-20.30 - Program stiintific (Sdlile Atlass si Hera - Hotel Ramada si Sdlile Paris 1 si Paris 2 - Hotel
Continental).

21.00 - Cina oferitd de SRC cu sprijinul AstraZeneca

Hanul Vestem, Parcul Astra, Str. Pddurea Dumbrava, Nr.16-20

(punct de intdlnire transfer: holul Hotelului Ramada, ora 20.45). Tinutd vestimentara: casual, adecvata
petrecerii unei seri in aer liber.

SAMBATA 9 mai 2015

09.00-15.30 - Program stiintific (Sdlile Atlass si Hera — Hotel Ramada si Sdlile Paris 1 si Paris 2 — Hotel
Continental).

DUMINICA 10 mai 2015

08.00 - Inscriere la Crosul Cardiologilor (Editia a 7-a) - Athletic Cardio Club.

08.30 - Startul se va da din Piata Mare.

Programul Conferintei Nationale a Grupurilor de Lucru 7-9 mai
2015 http://www.conferintagl.ro/program

W/ﬂ Tel: 021 250 01 00 EVENT MANAGEMENT

- - ANI
SOCITATEA ROMANA office@cardioportal.ro

DE CARDIOLOGIE ~ WWW.cardioportal.ro

MEDIA MED PUBLICIS
o¢ NI COMUNICAM
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® SIMPOZIONUL INTERNATIONAL 5
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SOCIETATEA ROMANA 9-10 mai 2015, Sala Atlass, Hotel Ramada, Sibiu
DE CARDIOLOGIE

Scientific program/Program stiintific

Opening remarks

Hypertrophic cardiomyopathy — general data

Chairpersons: Eduard Apetrei, Frank Flachskampf

16.00-17.30 | 1. General data (epidemiology, etiology) — Nuno Cardim, Lisabona

2. Clinical picture of HCM — Carmen Ginghina, Bucharest

3. Electrocardiography — Eduard Apetrei, Bucharest

4. Diagnostic workup in cardiac hypertrophy — Ruxandra Jurcut, Bucharest
Imaging in HCM

Chairpersons: Adriana Iliesiu, Gerard Maurer

1. Echocardiography — Bogdan A.Popescu, Bucharest

18.00-19.30 | 2. Differential diagnosis HCM-athletes heart—hypertension — Maurizio Galderisi,
Napoli

3. Cardiac magnetic resonance in HCM — Udo Sechtem, Stuttgart

4. Imaging algorithm in HCM — Nuno Cardim, Lisabona

Diagnostic elements in HCM

Chairpersons: Adina lonac, Hubert Seggewiss

1. Genetics in HCM: from diagnosis to counseling — Kristina Haugaa, Oslo
2. Beyond hypertrophy — mitral regurgitation in HCM — Gerard Maurer, Viena
3. Coronary artery imaging — Stefan Mot, Cluj Napoca

4. Rythm and conduction disturbances in HCM — Radu Ciudin, Bucharest
Treatment in HCM

Chairpersons: Nuno Cardim, Paolo Ferrazzi

1. Pharmacologic treatment — loan Mircea Coman, Bucharest

2. Surgical treatment — Paolo Ferrazzi, Bergamo

3. Interventional treatment —Hubert Seggewiss, Schweinfurt

4. Sudden death prevention — Frank Flachskampf, Uppsala

9.30-11.00

11.30-13.00
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SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

CONGRES NATIONAL

DE CARDIOLOGIE

17-19 septembrie 2015
Sinaia - ROMANIA

\ congrescardiologie.ro

Pentru informatii: | Management Congres:
’ Secretariatul Societdtii Romdne de Cardiologie N
Tel/Fax: 021 250 01 00
E-mail: office@cardioportal.ro gt
SOCIETATEA ROMANA " - S
pecarpbiotogie  www.cardioportal.ro / www.cardioinfo.ro www.mediamed.ro
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inscriere - rezumat la Congresul National de Cardiologie 2015
Data limita de primire a rezumatelor

10 lunie 2015 (inclusiv)
INSTRUCTIUNI PENTRU COMPLETAREA SI REDACTAREA REZUMATELOR
Dupa aceasta data nu se mai accepta rezumate.
Cerinte de redactare:

e Caractere: Times New Roman 12 puncte, un rand, fara spatii libere intre paragrafe
e Rezumat: in limba romana (cu diacritice) si engleza (obligatoriu)

e Titlul: scris cu majuscule

e Numele autorilor: nu folositi titluri profesionale/academice

e Afiliere: institutie, oras, tara

Continut rezumate:

Textul propriu-zis va contine conform standardelor internationale: scopul lucrarii; material si metoda;
rezultate; concluzii

Nu se accepta in text tabele si grafice

Este necesara precizarea modului de prezentare a lucrarii (oral/poster). Comitetul stiintific al Cogresului 1si
rezerva dreptul de a schimba modul de prezentare in functie de configuratia programului stiintific.

Pentru indexul de subiecte alegeti un index din lista de subiecte

Detalii importante:

e Rezumatele se trimit numai electronic (nu se accepta trimiterea rezumatelor prin fax sau curier)

Tn cazul in care doriti sa trimiteti mai multe lucriri, se va completa céte un formular pentru fiecare lucrare
Ca prim autor nu se accepta decat maxim 2 lucrari

e Durata maxima de prezentare a lucrarilor orale este de 10 minute urmata de 5 minute de discutii

Posterele au dimensiunea de 60 latime/100 Tnaltime.

Veti fi anuntat la timp de modul si programul prezentarii dumneavoastra

Este importanta corectitudinea datelor pentru corespondenta: telefon, e-mail

Regulament SESTUNEA TINERILOR CERCETATORI http://www.cardioportal.ro/wp-
content/uploads/2015/01/Regulament-Sesiunea-Tinerilor-Cercetatori.pdf

http://www.cardioportal.ro/inscriererezumat-la-congresul-national-de-cardiologie-2015/
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Congresul National de Cardiologie 2015

TAXE PARTICIPARE MEDICI

Termen limita: 1 iulie 2015

Rezidenti 100 RON
Membri SRC 170 RON
Non-membri SRC 250 RON
Profesii conexe* 150 RON

*Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie, etc.

insotitori 120 RON

Termen limita: 30 iulie 2015

Rezidenti 150 RON
Membri SRC 220 RON
Non-membri SRC 300 RON
Profesii conexe* 150 RON

*Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie, etc.

Insotitori 120 RON

Dupa data de 30 Iulie 2015 se fac inscrieri doar in perioada Congresului, in numar limitat, fira a garanta

primirea materialelor.
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Scoala de Vara a Tinerilor Cardiologi
26 iunie - 3 iulie 2015 la Sibiu, Cisnadioara

Scoala de Vard a Tinerilor Cardiologi se va desfasura in
perioada 26 iunie - 3 iulie 2015 la Sibiu, Cisnadioara.

Programul include prelegeri, ateliere de lucru, discutii
interactive pe teme de interes, cazuri clinice (prezentate de
aplicanti) dar si activitati  sociale si  recreative.

Toate cheltuielile legate de transport, cazare, masa, activitati
educationale, sunt acoperite de organizatori.

Optional - curs resuscitare cardiopulmonara - in colaborare
cu Consiliul National de Resuscitare - taxa 50 euro

Conditii minimale obligatorii de Tnscriere:

- Membru al Societatii Romane de Cardiologie
- Varsta pana in 35 ani

- Prima participare la scoala de vara

Criterii de selectie:

- repartitia proportionala pe centre

- lucrari publicate sau prezentate la manifestarile SRC (Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru si Congresul
National de Cardiologie, perioada 2013-2015)

- participare la Conferinta Nationala a Gruprilor de Lucru si Congresul National de Cardiologie, perioada 2013-
2015

- participare Tn organizarea evenimentelor SRC (Conferinta Nationala a Gruprilor de Lucru si Congresul National
de Cardiologie, perioada 2013-2015)

Tnscrierile incluzand CV si optiunea privind participarea la cursul de resuscitare se trimit pe adresa de email
office@cardioportal.ro pana la data de 25 Mai 2015.
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PUBLICATII - GRUPURILE DE LUCRU ALE SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE
http://www.cardioportal.ro/grupuri-de-lucru/

ISSN 2284-7375

Februarie 2015

cONECXIUNI

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE ;
GRUPUL DE LUCRU “CARDIOLOGIE DE URGENTA"

PRECIPIO, RECUPERATIO

ISSN 2285-0058

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
GRUPUL DE LUCRU ,,CARDIOLOGIE PREVENTIVA”

Newsletter al Grupului de lucru de Ecocardiografie si alte Metode Imagistice

E\'{ﬂ SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

Acasa | Despre SRC | Noutati | Membri | Grupuri de lucru | Congrese | Educational | Resurse

B

E

- ’
CONFERINTA NATIONALA

W A GRUPURILOR DE LUCRU ;“:‘l 3
N 7-9 mai 2015, Hotel Ramada, Sibiu 1'. EE :

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

www.conferintagl.ro o inscrie-te acum!

INEARCT - EXTREMA URGENTA ! RECUNOASTE
SI ACTIONEAZA'!

O campanie SRC. Fundatia Romana a Inimii si “Stent
for life" Romania

Stiri Cardio

Inscriere rezumat la Congresul National de
Cardiologie 2015

INSTRUCTIUNI PENTRU COMPLETAREA SI
REDACTAREA REZUMATELOR Data limita de primire
a rezumatelor a fos. [->>]

Agenda manifestarilor SRC pentru anul 2015

In 2015, incepand cu luna februarie si pana in luna
noiembrie, SRC va propune sa participati la o se. [->>]
Impreuna impotriva .dusmanilor” inimii

Societatea Romana de Cardiologie, in lupta continua
cu bolile cardiovasculare, a incheiat si are in . [->>]

Vezi mai multe Stiri Cardio

Cursuri

=

J T

%) Athletic CardioClub

2

Resurse

Fundatia Romana
a Inimii

= Ghiduri SRC

® Registre SRC

® Articole medicale
m Publicatii SRC

® Carte Medicala

® Plata cotizatii

il

Societatea Romana de Cardiologie
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iIN ATENTIA MEMBRILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

Stimate Coleg,

Vi adresam rugamintea de a ne ajuta la completarea informatiilor din tabelul de mai jos referitoare la activitatea

D-voastra:

Nume | Activitate Grad Grad Functie Adresa de Adresa | Telefon
prenume in profesional | didactic | (sef clinica/ | corespondenta | e-mail
medic | domeniul (medic (asistent,sef | sectie sau (judet,

public/ primar, lucrari, coordonator oras,

privat/ specialist, | conferentiar, | USTACC/ strada, nr,

ambele rezident)* profesor Laborator cod postal)

(denumire univ.) Cateterism)

institutie)

*in cazul existentei a doua specialitati va rugam sa mentionati gradul profesional pentru fiecare dintre acestea (ex.
medic primar medicind internd, medic specialist cardiolog).

Aceste informatii sunt absolut necesare pentru actualizarea bazei de date a

medicilor cardiologi din Romania, inclusiv pentru ,,Anuarul SRC 2015”.

Nu este complet
fara tine !

Asteptam raspunsul Dumneavoastra pe adresa de email

office@cardioportal.ro Anuarul

cardiologilor
din Romania

207

Va multumim pentru sprijinul acordat!

Cu deosebita stima,

Dr. Gabriel Tatu Chitoiu
Presedinte SRC

Conf. Dr. Antoniu Petris
Secretar SRC
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/ CONGRESUL EUROPEAN DE CARDIOLOGIE \
29 AUGUST- 2 SEPTEMBRIE 2015, LONDRA, UK

Submit your abstract before 14 February 2015

ESC CONGRESS
2015

29 August - 2 September

L - % i
A p - ,~ . . p s ’
Chairperson 2014-2016
Congress Programme Commitee

EUROPREVENT - 14-16 MAY 2015, LISABONA, PORTUGALIA

See You in Lisbon 2015. 14-16 MAY

EuroPReverit ix0i" g

iTHE EACPR ANNUAL MEETINGPORTUGAL

Al 49-lea Meeting Anual al Asociatiei Europene de Cardiologie Pediatrica si Congenitala
20-23 MAI 2015, PRAGA, CEHIA

M m 49" Annual Meeting of the Association
for European Paediatric and Congenital Cardiology

May 20-23, 2015, Prague Congress Centre, Czech Republic

COMGRES: ORGANIZED BY THE
HEART FAILURE ASSOCIATION OF THE ESC

23-26 MAY SEVILLE SPAIN 2015 Mo conchess=
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AGENDA MANIFESTARILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

2015

MAI
CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU

7-9 mai

Sibiu

SIMPOZIONUL INTERNATIONAL DE CARDIOMIOPATIE
HIPERTROFICA

IUNIE

9-10 mai

Sibiu

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, 5 iunie Piatra Neamt
DE LA GHIDURI LA PACIENTI

Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

NOUTATI IN TEP 5 iunie lasi

Directori de curs: Conf.Dr.A. Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu, Conf.Dr. D.Tint,

SIMPOZION ANUAL DE ACTUALITATI iN CARDIOLOGIA 12 iunie Bucuresti sau
INTERVENTIONALA Chisinau
Directori de curs: Dr.S. Mot, Dr.D. Deleanu, Dr.L.Zarma

ELOGIU 19 iunie Craiova
Directori de curs: Prof.Dr. E. Apetrei, Dr.R. Ciudin

ATRIUL STANG - CORELATII ANATOMO CLINICE 20 iunie Bucuresti
Directori de curs: Dr.0.Chioncel, Prof.Dr.Vlad Iliescu

EXPERT MEETING CARDIODIAB 25-27 iunie Poiana Brasov

PATOLOGIEI CARDIOVASCULARE PEDIATRICE SI NEONATALE
Directori de curs: Conf.Dr.Gabriela Doros, Dr.Anca Popoiu

CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE 17-19 Sinaia
SEPTEMBRIE

REVASCULARIZARE IN STEMI/nonSTEMI 1 octombrie Oradea

Directori de curs : Dr. S. Mot, Dr. D. Deleanu, Dr.V. Popa

REVASCULARIZARE MIOCARDICA - DE LA GHIDURI LA 2 octombrie lasi

PRACTICA

Directori de curs : Dr. D. Deleanu, Prof.Dr.L. Petrescu, Dr.A.Mereutd

INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 9 octombrie Braila

Directori de curs: Prof. Dr.M.I.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea

IMAGISTICA IN CARDIOMIOPATII 16 octombrie lasi

Directori de curs: Dr. Ruxandra Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu

ABORDAREA DIAGNOSTICA SI TERAPEUTICA MODERNA A 22 octombrie Timisoara

CARDIOCOAG
Directori de curs: Prof. Dr. D. Vinereanu, Prof.Dr. F.Mitu, Prof.Dr.D.
Lighezan

23 octombrie

Tirgu Mures

ZILELE CARDIOLOGICE “Prof.Dr.GEORGE.M.I.GEORGESCU”

29-31
octombrie

[asi
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NOIEMBRIE

CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 6 noiembrie Timisoara
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Prof.Dr.D.Vinereanu,

Dr.0.Chioncel

URGENTE CARDIOVASCULARE IN SITUATII SPECIALE 6 noiembrie Craiova
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel, Dr.G.Tatu Chitoiu

ACTUALITATI iN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 20 noiembrie Craiova

Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M. Grecu

Tehnoredactare Sponsor
Florentina Jugureanu Berlin Chemie Menarini
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zofenopril

v ASCULARA SISTEMICA MEDIE

A ADMINISTRAREA ZOMEN"

AL ZOFENOPRIL FATAD 7
EVEN'MENTELOR CARD\O Hipertensiune arteriala

15-30 mg in administrari zilnice; maximum 60 mg/zi

Post-infarct miocardic acut
Ziva1si2:7,5mglai2ore
Ziua3si4:15mgla12 ore
Incepand cu ziua 5 si ulterior: 30 mg la 12 ore

% BE R LI N b CH E M ’ E Acest medicament se elibereaza pe baza de prescriptie medicald P6L.
M EN ARI N I Pentru informatii suplimentare consultati Rezumatul Caracteristicilor Produsului.
Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.
Berlin-Chemie A.Menarini SRL
Floreasca Business Park Corp A, Calea Floreasca 169A, Sector 1, Bucuresti.

Tel./Fax: 021 2323432; 021 2330826
www.berlin-chemie.ro

1. Rezumatul caracteristicilor produsului Zomen, februarie 2012
2. Borghi C. et al.; Clinical Cardiol 2012; 35 (7): 416-423 S

* In combinatie cu acid acetilsalicilic

§ la pacientii cu disfunctie VS post IMA
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