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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CUVANTUL PRESEDINTELUI

DACA E MAI ATUNCI ESTE SIBIU...!

Dragi Colegi,

Mai este luna Conferintei Grupurilor de Lucru
ale Societatii Romane de Cardiologie. Cinci din cele 10
Grupuri de Lucru (respectv GL de Aritmii, GL de
Cardiologie Pediatrica, GL de Ecocardiografie, GL de
Hipertensiune si GL de Insuficientd Cardiacd) s-au
straduit sa va ofere, intre 7 si 9 Mai, un program stiintific
atractiv, intr-o locatie (Sibiu) devenita, si ea, din ce in ce
mai atragatoare. Astdzi putem spune cad efortul lor a
condus spre succes. Cateva date sunt grditoare in acest
sens. Astfel, editia 2015 a reunit un numar record de
aproape 1300 de participanti inscrisi. Peste 100 de lectori
au asigurat un excelent nivel stiintific al celor peste 30 de
sesiuni si simpozioane desfasurate concomitent in patru
sali; am Inregistrat peste 2000 de minute de dezbateri;
primul “speakers corner” creat la un eveniment al SRC a
functionat perfect. Sapte excelente sesiuni stiintifice au
fost nregistrate audio-video si au devenit accesibile,
dupa 24 de ore, tuturor membrilor SRC in urma postarii
lor pe CARDIOPORTAL. Un numar de 14 interviuri au
fost inregistrate de cétre reporterii SRC, membrii ai
Clubului Tinerilor Cardiologi, cu personalitdti ale
cardiologiei romanesti si internationale si postate, de
asemenea, pe CARDIOPORTAL au adus, in premiera, un
plus de informatie., Programul a fost completat de
excelente simpozioane organizate de Companiile
Farmaceutice sponsor, de cele doua cursuri pre-
Conferintd sustinute la Casa Inimii si de doua conferinte
de presd dedicate Zilei Internationale a Insuficientei
Cardiace si, respectiv, campaniei anti-fumat.
Simpozionul post-Conferinta, dedicat Cardiomiopatiei
Hipertrofice, care a reunit, intr-o excelentd organizare,
specialisti de marcad in domeniu din Romaénia si1 din alte

tari ale Europei a venit sd intregeascda un program care
s-a dorit a va oferi maximul de informatie pe unitatea de
timp. Nu in ultimul rand, CARDIOFEST a fost primul
program social care a reusit sa asigure conditii de
participare pentru toti participantii la Conferintd iar
Crosul Cardiologilor a reusit sd aduca la start aproape 200
de elevi si cadre didactice ale Liceelor din Sibiu.

Societatea Romand de Cardiologie doreste sa va
multumeasca tuturor (lectori, Companii Farmaceutice,
Operatori de servicii, Secretariat) pentru contributia
Dumneavoastra la asigurarea succesului editiei 2015 a
Conferintei Nationale a Grupurilor de Lucru.. In acelasi
timp va asteptdm cu incredere sugestiile si propunerile
Dumneavoastra pentru identificarea de noi modalitati de
crestere a nivelului stiintific al evenimentolor majore
organizate de SRC si, in primul rand, al Congresului SRC
din septembrie 2015. Speram sa va avem mereu alaturi de
noi!

Cu deosebita consideratie,

Gabriel Tatu-Chitoiu
Presedinte SRC
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

MINUTA SEDINTEI CONSILIULUI DE CONDUCERE AL SOCIETAT][ ROMANE DE

CARDIOLOGIE
7 mai 2015, Sibiu

1. BILANTUL ACTIVITATII SRC IN INTERVALUL 14 DECEMBRIE 2014 — 7 MAI 2015

1.1.  Organizatoric

1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.

Implementarea regulamentelor SRC

Efectuarea expertizei contabile pentru anul 2014 (incheiata)

Largirea expertizei contabile pentru intervalul 2010-2014 (incheiata la 15 mai 2015)

Renegocierea contractului cu organizatorul de evenimente (in curs de finalizare)

Angajarea unui avocat al SRC (retribuit cu ora de activitate)

In perspectiva: angajarea unei firme de contabilitate pentru asigurarea corectitudinii activititii financiare a
SRC

NB. Bilantul contabil pentru anul 2014 inca nu a fost semnat. O decizie va fi luata imediat dupa 15 Mai 2015
intr-o sedinta la care vor participa ultimii trei Presedinti ai SRC, viitorul Presedinte, contabilele care au
intocmit bilanturile in intervalul 2010-2014 si compania de contabilitate angajatd pentru re-expertizare
contabila 2010-2015. Daca va fi nevoie se va apela la o alta firma de contabilitate care va indeplini rolul de
arbitru, impreund cu avocatul SRC.

Bilantul contabil va trebui aprobat de catre Consiliul de Conducere

1.2. Cursurile SRC in intervalul ianuarie — aprilie 2015
- 10 cursuri, numar total de participanti: 1013 (medie 100/curs)
- bugetul cursurilor

- venituri 134.239 euro
- cheltuieli: 119.782 euro
- balanta pozitiva: 14.457 euro (acoperirea unui curs finantat de SRC din resurse proprii)

- materiale procurate de SRC de pe urma cursurilor — laptop, videoproiector, imprimanta, server

1.3. Cardiologia aplicatda — Campania ,, Totul pentru inima ta!”

13.1.

1.3.2.

Infocard

12

»Infarct extrema urgenta!” : sponsor Astra Zeneca

- Campania TV= buget 136.000 euro cu TVA

- Campania online: buget 12000 euro; (Anexa 1; Anexa 2; ANEXA 3)

- peste 17000 de accesari ale programului in primele 9 saptamani (270 accesari/zi)
,»Alearga cu noi pentru inima ta!” (Anexa nr. 4)

- Aplicatie Google AdWords — Athletic CardioClub

- peste 36000 de vizionari in primele 16 saptdmani = 321/zi

- cresterea numarului de membri ACC péna la 512/ 30 Aprilie 2015

- 60 de membri ACC inscrisi la Semimaratonul Bucuresti din 17 Mai

Numdrul 69 / mai 2015 3



SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

1.3.3. Aplicatie ,,Autodiagnosticul hipertensiunii arteriale” (sponsor = Pfizer)

- poate fi utilizata in dublu scop: autodiagnosticul HTA si autocontrolul TA la pacientii in tratament
pentru HTA
- in curs de realizare: aplicatia pe telefoane mobile/tablete
- Este nevoie de mediatizare prin:
o Partenerii din ARCHA
o Medicii de familie
o La proprii pacienti din cabinetele private
o In parteneriat cu organizatiile studentesti

1.3.4. Campania anti fumat

- Campanie comuna SRC-FRI in parteneriat cu Societatea de Pneumologie - aflatd in discutie la
parlament; scopul este incercarea de a se respecta legea actuala;
- Participare activa in cadrul Coalitiei ,,Romania respird”

1.4. Publicatiile SRC
1.4.1. INFOCARD

- din Decembrie 2014 apare lunar, Tn format electronic
- S-a propus mediatizarea 1n randul altor societati profesionale — cu conditia unei reciprocitati

1.4.2. Romanian Journal of Cardiology

- aaparut numarul 1/2015

1.4.3. Progrese in Cardiologie

- vaapare ca supliment al Romanian Journal of Cardiology
- va contine strict noutatile Inregistrate in ultimul an 1n sfera de activitate specifica fiecarui Grup de Lucru
- data limita de trimitere a materialelor: 15 iunie 2015

2.  CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU ALE SRC

2.1.  Cursuri pre-Conferinti

resuscitare cardiorespiratorie — dedicat medicilor din unitatile coronariene

ECG pentru asistentele din USTACC ( a doua editie; prima a fost la Bucuresti, 4 Aprilie 2015)

S-a propus demararea unui program national de instruire in resuscitare cardiorespiratorie in randul elevilor de liceu
(implementat in proiectul “Saptamana altfel”)

Pentru recunoasterea cursului - avem nevoie de persoane acreditate — Tn acest moment avem doar Consiliul
National de Resuscitare cu atestare europeana

Societatea Romana de Cardiologie nu este acreditata ca formator pentru EMC

2.2.  Premierele Conferintei GL — 2015

Primul curs precongres cu taxa de participare

Desfasurarea in doua locatii diferite — Hotel Ramada si Hotel Continental

Primul speakers corner — Sala Gamma, Hotel Ramada

Primul studio de interviuri care vor fi inregistrate si difuzate pe Cardioportal — cu ajutorul unei echipe de reporteri
ai SRC (desemnati din randul tinerilor cardiologi)

Inregistrarea de sesiuni stiintifice si difuzarea lor pe www.cardioportal.ro — Sala Atlas
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- Primul cros organizat in parteneriat cu liceele locale. Concurs pentru afisul crosului, castigat de doi elevi ai
Colegiului National ,,Gh. Lazar”
- Masa festivd a SRC organizata intr-un ... cort !

2.3.  Programul Conferintei
- 29 de sesiuni stiintifice
- sesiunea Sectiunii Asistentilor medicali
- 10 Simpozioane ale companiilor farmaceutice
- un atelier de imagistica

2.4.  Bugetul Conferintei
- In premierad avem buget estimativ venituri/cheltuieli Tnainte de desfasurarea evenimentului

Venituri estimate

Total standuri

130.510 Euro

Total simpozion 145.300 Euro
Total participare firme 275.810 Euro | Conferinta GRL 2015
Sponzorizare Astrazeneca 7.000 Euro | Simpozion CMH

Taxe participanti

40.000 Euro | Conferinta + simpozion CMH

TOTAL GENERAL 322810 Euro

Cheltuieli estimate

263.000 +15000 cheltuieli secretariat = aprox 280.000 + buget de risc 5000 euro => total 285.000 euro
=> balanta pozitiva = aprox 45000 euro ( se va evalua eventualul impozit care va trebui achitat)

3. IN PERSPECTIVA IMEDIATA

3.1. CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE 2015

3.1.1. Programul Congresului SRC (17-19 Septembrie, Sinaia)
Programul congresului SRC va trebui schitat pana la 15 iunie data la care va trebui inaintata aplicatia pentru
acreditare EBAC

3.1.2. A fost deschisa linia de trimitere de abstracte: coordonator Conf. Antoniu Petris

3.1.3. Propuneri titluri de sesiuni din partea Grupurilor de Lucru (data limita 30 Mai) - Coordonatori: Prof. Dan
Dobreanu, Conf. Bogdan A. Popescu (coordonatori ai Grupurilor de Lucru)

3.1.4.  Propuneri cursuri precongres - Coordonatori: Prof. Dan Dobreanu, Conf. Bogdan A. Popescu (coordonatori
ai Grupurilor de Lucru)

curs resuscitare cardiopulmonara

curs ECG pentru asistentele din USTACC

curs Basic Science

curs Hipertensiune pulmonara cronica postr-trombembolica - cu invitati straini

Infocard Numdrul 69 / mai 2015 5
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3.2.

3.3.

3.4.

4,

4.1.

3.1.5. Invitati straini (Coordonator Prof. Dragos Vinereanu)
- avem o propunere de 33 invitati strdini — pana pe data de 15 mai se vor trimite din partea fiecarui GL céte 2
invitati straini cu recomandarea de a consulta lista de propuneri prezentata. Pana pe data de 20 mai se vor
transmite toate scrisorile catre invitatii straini
3.1.6. Sesiuni comune
- Societati de cardiologie din alte tari — sesiune comuna Romano-Maghiara
- Alte societiti profesionale din Roméania
- O tara invitata special — cu alocarea unui stand de promovare — propunere Polonia, Cehia
3.1.7. Alegerea unei teme dominanta a congresului — s-au propus temele ,,Cardiologie
pediatrica” ,,Sindroame coronariene acute” si ,,Cordul la interferenta cu celelalte specialitdti”. Aprobatad in
unanimitate tema ,,Cordul la interferenta cu celelalte specialitati”.
3.1.8. Bugetul Congresului: 30 lunie 2015: coordonatori: Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, Conf. Antoniu Petris, Prof. Dan
Lighezan

Scoala de vara (Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, Clubul Tinerilor Cardiologi)

CONTINUAREA PROGRAMULUI ,,TOTUL PENTRU INIMA TA” in cooperare cu Fundatia Romina a
Inimii
- Formatul on-line al brosurilor SRC (coordonator Prof. Dragos Vinereanu + Grupurile de Lucru) — Tn viitor
proiectele SRC vor fi finantate de catre companii farmaceutice pentru variante on-line.
- Ciclul de filme de scurt metraj
o Personalitdti ale cardiologiei romanesti
o Istoria Societatii Roméane de Cardiologie

Stabilirea activitatilor SRC pentru anul 2016 (termen 15 iunie in vederea trimiterii ofertei catre Companiile
Farmaceutice = ,,Cosul” mare de sponsorizare)

- Conferinta GL

- Congresul SRC - se are in vedere mutarea Congresului National de Cardiologie n alta locatie din tara.

- Cursurile SRC

- Registre

- Sprijinirea tinerilor cardiologi

- Scoala de vara

DIVERSE

Harta cardiologica — solicitatd de Prof.P.Vardas. S-a propus acordarea unui termen de 6 luni pentru a definitiva datele
din toate regiunile tarii (estimare de timp 1 an). Nu avem o situatie exacta a cardiologilor, nu avem date epidemiologice.
Ar trebui sa avem o evidentd paraleld cu Ministerul Sanatatii. S-a propus trimiterea situatiilor actuale — urmand a
rectifica ulterior datele

Infocard Numdrul 69 / mai 2015 6
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4.2. Situatia membrilor SRC — Conf.Dr.Antoniu Petris a propus crearea de conturi individuale (,,contul meu”) care sa
cuprinda datele actuale din baza de date cu mediatizare pentru actualizare date. Vor fi generate automat diplome de
membru al SRC si al GL. S-a propus plata taxei exclusiv online.

5. FUNDATIA ROMANA A INIMII — Conf.Dr. loan Mircea Coman

- Modificari structurale — schimbarea contabilului

- Bilantul financiar va fi verificat si depus ulterior — un bilant negativ pentru 2014

- Felicitari pentru implicare filialelor din toate regiunile in actiunile Fundatiei Romane a Inimii

- Parteneriat semnat cu Colegiul Farmacistilor din Romania avand ca masuri comune preventia si combaterea bolilor
cardiovasculare in Romania.

Anexa 1

E\‘ SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

Acasa | Despre SRC | Noutati | Membri | Grupuri de lucru | Congrese | Educational | Resurse

Recunoaste si actioneaza
) Cum recunosc
infarctul de
miocard?

Ce trebuie sa fac in
fata unui infarct de
‘ ' miocard

Despre Infarct

Programul ,,Infarct extrema urgenta!” acceptat ca aplicatie

GoogleAdWords. Numar de accesari totale in programul

Google AdWords peste 17000 Tn primele 9 saptamani
(270 pe zi)

Anexa 2
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ANEXA 3
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ANEXANR. 4
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ISSN 2284-7375

Februarie 2015

http://www.cardioportal.ro/grupuri-de-lucru/

cONEC XIUNI

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE ;
GRUPUL DE LUCRU “CARDIOLOGIE DE URGENTA"

PRECIPIO, RECUPERATIO

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
ISSN 2285-0058 GRUPUL DE LUCRU ,,CARDIOLOGIE PREVENTIVA”

Newsletter al Grupului de lucru de Ecocardiografie si alte Metode Enagistice
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PROGRAMUL SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE
IN EUROPEAN HEART JOURNAL

Eurcpean Heart Journal (2015) 36, 11401145
doi:10.1093 /eurheartj/ehv(68

EURCREAN
IOCIETY OF
o -

P Y

CARDICPULSE
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CardioPulse

‘Applied cardiology’: key words of the
2014-2017 National Programme of the
Romanian Society of Cardiology

The Romanian Society of Cardiology (SRC) was founded on 13
August 1947 and became a member of the European Society of
Cardiology (ESC) in 1968. With a total of 1442 memblers, SRC
ranks 13th in the family of the ESC.

Startingin December 2014, SRC beganworking for the first time in
its history according to a pre-established programme. The Programme
was the main discussion point on theagenda of the SRC members for
more than & weeks and was launched by its newly elected Board in
Bucharest on 11 Decemnber 2014, The Programme is intended to
cover the time period October 2014—September 2017. Itincludes
amongst its objectives, a move to amore pragmaticapproach for the
issues now facing Romanian cardiology.

In addition to its continuing concern for raising its members'
professional level, SRC intends—and first steps have already been
taken—to become actively involved in the concrete implementation
of the Programme at a national level, aiming to provide insightinto car-
diovascular disease in Romania and then take action to improve the
morbid-mortality figuresthat remainhigh. The keywords of this strat-
egyare 'applied cardiology’, an 'art with tendency’ strategy, instead of
‘pure artfor art's sake'. This strategy involves close cooperation with
the Romanian Health Ministry.

Twovery successful projects that have already been implemented
encouraged us to set the above mentioned Programme as a priority
for the next 3 years.

Thefirst was the Mational Program for Interventional treatment of
patients with ST-elevation myocardial infarction (the RO-STEMI
program), which was lunched in Romania in August 2010, RO-STEMI
resulted inan increase inthe number of patients treated by interventions
diclogy in the Health Ministry. Such a document was long debated at
our main scientific meetings between 2010 and 2012, where we
invited leading members of the Romanian Society of Anaesthesiology
and Intensive Care, as well as colleagues in the Acute Cardiac Care
Association (Profs. Y. Hasin, Magda Heras, A. Parkhomenko,
M. Tubaro, C. Vrints, D. Zahgerand F. Van. deWerf). Our final docu-
mentwasformallyadopted by the Health Ministryin December 2012
and the re-organization of all Coronary Care Units in Romania
according to the new rules began immediately.

Several points in the SRC Programme were resolved between
October and December 2014, before its formal launching on 11
December 2014:

CardioPulse

Design of the new SRC website;

Design ofan on-lineapplication for the self-diagnosis of hypertension;

Formation of a partnership with the Romanian Society of Pneumatol-
ogy, Romanian Federation of the Associations of the Students in
Medicine, and the Romanian Health Ministry for the campaign
against smoking;

Obtaining funds for the publication of the 2nd edition of the Guide-
lines of the pre-hospital management of STEMI (st edition pub-
lished in 2009), as well as for the national registry of congenital
cardiovascular diseases and for a large media program dedicated
to educating the Romanian population on the importance of
cardiovascular diseases.

For the next 3 years, SRC and its 10 Working Groups, together with
the Romanian Heart Foundation and the Athletic CardioClub (an As-
sociation founded by SRC and 17 cardiologists to promote physical
activity as a priority for the prevention of cardiovascular disease),
will be actively involved in the implementation of the ‘Applied Cardi-
ology’ strategy. All 10 Working Groups will create educational mate-
rials (audio-video materials, posters, short books) on cardiovascular
risk factors, ways of preventing cardiovascular diseases, and under-
standing the most frequent diseases.

Old registries (RO-STEMI, RO-TEP, Hypertrophic cardiomyop-
athy) will be expanded, and new ones will be created (e.g. a registry
on congenital heart diseases, the RO-NSTEMI registry, the pre-
hospital acute heart failure registry). Some specific programmes
will also be launched. An educational programme on cardiopulmon-
ary resuscitation will be developed in schools (the You can saveallife,
2500 participants) and of its annual Conference of the Working
Groups. It will continue to encourage and support the scientific ac-
tivity of young cardiologists by offering them scholarships and
awards, and also facilitate their participation at international scien-
tific meetings.

Weare very confident that this large team at the Romanian Society
of Cardiclogy not only has the necessary skills, knowledge, and deter-
mination, but can also count on the support of the Romanian Heart
Foundation, other Professional Societies and the Ministry of Health,
Ministry of Education and other public organizations in Romania for
achieving its objectives and will transform the ambitious Programme
for 2014—2017 into a success,

1145

** Gabriel Tatu-Chitoiu MD PhD FESC
President Romanian Society of Cardiology,
Floreasca Emergency Hospital,

Bucharest Romania

ro_stem|2007 @yahoo.com

Antoniu O, Petrig MD PhD FESC

Secretary Romanian Society of Cardiology,
Assoc. Prof. Untversity of Medicine & Pharmacy,
“Grigore T. Popa*, lasi Romania
antoniu.petris@yahoo.ro
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CURS

REVASCULARIZARE IN STEMI/nonSTEMI
17 aprilie 2015, Iasi

Tn data de 17 aprilie 2015 a avut loc la Hotelul
International din Iasi cursul de Revascularizare in
STEMI/non-STEMI, organizat de Grupul de Lucru
de Cardiologie Interventionald, sub coordonarea Dr.
Stefan Mot si Dr. Igor Nedelciuc, curs cu participare
nationald si internationald (Chisindu, Moldova).
Evenimentul a intrunit atat cardiologi cu o bogata
experientd in domeniu, cat si tineri medici rezidenti si
specialisti care doresc sa pdseascd pe urmele
mentorilor 1n cardiologia interventionala.

Cursul a fost structurat in trei sesiuni a cate
doua ore fiecare. Astfel, fiecare sesiune a cuprins
prezentari de cazuri clinice din diverse centre din tara
(Bucuresti, Cluj-Napoca, Targu Mures, Timisoara,
Brasov, Suceava, Oradea, Ploiesti, Pitesti, Buzau,
Baia Mare) si strainatate (Chisindu), in paralel cu
transmisii in direct de cazuri STEMI/non-STEMI,
diagnosticate si abordate interventional in laboratorul
de Angiografie si Cateterism Cardiac al Institutului de
Boli Cardiovasculare "Prof. Dr. George 1. M.
Georgescu " lasi. Atat transmisiile live, cat si
expunerile cazurilor s-au bucurat de analiza si discutii
din partea grupului de experti desemnati fiecarei
sesiuni in parte si a participantilor din sala de curs.

Tematica evenimentului s-a  axat

ege ey

pe

pacientului care se prezinta in serviciul de cardiologie
cu infarct miocardic acut (IMA) STEMI sau non-
STEMI, diferite tehnici de abordare a anatomiei si a
leziunilor coronariene acute si  subacute,
concordanta cu ghidurile de practica medicala curente
si literatura de specialitate actuald. Poate cel mai

in

Infocard

important Tnsa, a fost faptul ca fiecare caz in parte a
fost discutat, iar vasta experienta a moderatorilor si a
participantilor a permis trasarea unor “mesaje de luat
acasd” pentru toate situatiile expuse pe parcursul
programului.

Acest curs a continuat initiativa Stent for Life
-Romania si, cu ajutorul sponsorilor, s-a bucurat de
accesul participantilor la materiale educative si
simulatoare de proceduri coronariene percutane, pe
toatd perioada evenimentului.

Demers al Grupului de Lucru de Cardiologie
Interventionala,  cursul ~ “Revascularizare  n
STEMI/non-STEMI” este deja eveniment

semestrial care isi propune sa includa toate orasele in

un

care exista laboratoare de cateterism cardiac si care

participd la programul de tratament
interventional in STEML.

Participarea in numar din ce in ce mai mare la
aceastd manifestare, permite continuarea si extinderea
pentru  cardiologul clinician  si
interventionist care se confruntd cu cazuri complexe
de STEMI/non-STEMI pentru care este nevoie de o

abordare corecta si rapida.

national

programului

Dr. Mihai Cocoi
Dr. Stefan Mot
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GRUP DE LUCRU - ARITMII

Participarea Grupului de Lucru de Aritmii,
Electrofiziologie si Dispozitive Implantabile, la
Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru din 7-9
Mai 2015, s-a concretizat in cateva sesiuni de noutati
in domeniu, dar si de prezentari de caz, ce au starnit
mult interes 1n randul participantilor.

Lucrdrile conferintei s-au deschis cu un
minicurs de electrocardiografie pentru asistentele
medicale, organizat in colaborare cu Grupul de Lucru
de Cardiologie de Urgentd, in care s-au prezentat
aspecte ale electrocardiogramei normale (Dr. Gabriel
Tatu-Chitoiu), electrocardiograma in tulburari de ritm
supraventriculare (Prof. Dr. Dan Dobreanu, Prof. Dr.
Dan Dominic lonescu) si ventriculare (Dr Corneliu
lorgulescu),  blocurile  atrioventriculare  (Dr.
Alexandru Deutsch) precum si sindroame coronariene
acute (Conf.Dr. Antoniu Petris), initiativa noua, ce
vine sd sustind formarea personalului din Unitdtile
Coronariene (USTACC).

Vineri dimineata s-a desfasurat sesiunea de
Moarte Subita Cardiaca, avand ca invitat special pe Dr
Christian Wolpert, vechi prieten si sustindtor al
activitatii grupului, in care subiectul a fost abordat
integrativ de la mecanisme in bolile genetice, fara
afectare structural cardiacd si cu afectare structurald
(Dr. Gheorghe Andrei Dan), preventie (Dr Sorin
Micu) si terminand cu o excelenta trecere in revistd a

stratificarii riscului de moarte subitd (Prof. Dr. Dan
Dobreanu).

Tot vineri s-a desfasurat si sesiunea de “Actualitati in
tratamentul cu dispozitive cardiace implantabile”, ce
poate fi urmadrita pe site-ul Societatii Romane de
Cardiologie http://www.cardioportal.ro/inregistrari-
grupul-de-lucru-aritmii-conferinta-nationala-a-
grupurilor-de-lucru-2015/).

Sesiunea a fost deschisa de prezentarea
“Noutati in stimularea cardiaca” excelent organizata
de dr. Radu Ciudin, care a trecut in evidenta, dupa un
scurt istoric, ultimele noutdti legate de pacemaker
(algoritmi, soft, “mini stimulatoare”). O prestatie
remarcabila a avut-o si Prof. Dr. Sorin Pescariu care a
trecut in revista “Noutati in tratamentul cu defibrilator
implantabil,” dezvoltind subiectul monitorizarii la
distanta, miniaturizarea defibrilatoarelor implantabile
sau a sondelor, defibrilatorul subcutanat etc. “Noutati
n tratamentul cu dispozitive al insuficientei cardiace”
(dr. Dragos Cozma) a prezentat o trecere in revista a
literaturii din ultimii ani, privind resincronizarea
cardiaca, argumentarea prin studii a ghidului, sau
directiile de dezvoltare n tehnica de implant sau
stimulare multisonda sau multipolara. Ultima, dar nu
cea din urma prezentare, “Explantarea sondelor
dispozitivelor cardiace implantabile“ a analizat
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indicatiile si tehnicile de explantare si a fost
completata de cazuri din practica dr. Horia Rosianu.
Prezentarea de Cazuri Clinice de cogsmar a fost
extrem de dinamicd starnind discutii pe marginea
managementului, indicatiilor tehnicilor invazive de
solutionare a cazurilor cu aritmii complexe
ventriculare — furtuna electrica la un pacient cu infarct
miocardic vechi (Dr. Stefan Bogdan), cu insuficienta
cardiaca — resincronizarea cardiaca si probleme
tehnice de stimulare frenica (Dr. Corneliu lorgulescu),
cu maladii congenitale — dificultati de plasare a sondei
ventriculare Tn cazul maladiei Ebstein corectate cu
proteza mecanica tricuspidiana (Dr Cristian Statescu),
cazuri dificile tratate cu succes Tn centrele de
cardiologie din tara. Indicatia speciald a crioablatiei in
sindromul de preexcitatie a fost excelent subliniatd in
prezentarea de caz a Dr Radu Moisei. Judecand dupa
afluenta participantilor, ca si dupda numarul
intrebarilor din sald, apreciem aceastd sesiune ca
avand bun impact practic in randul participantilor.
Continuand traditia sesiunilor comune cu
Grupul de Lucru de Ecocardiografie si Alte Metode
Imagistice, Tn acest an s-a aprofundat un subiect de
mare actualitate privind aportul ecografistului (Dr
Mariana Floria) si al radiologului (Dr. Anca Florian)
in selectia, buna desfasurare si urmarirea postablatie a
pacientilor cu fibrilatie atriala. Atat Tn viziunea
clinicianului = (Dr Radu Rosu) ciat si a
interventionistului (Dr Mihaela Grecu) substratul
atrial, respectiv cantitatea de fibroza miocardica,
detectatd prin rezonanta magnetica nucleara reprezinta
factor independent de predictie a rezultatelor
postablatie prin radiofrecventa a fibrilatiei atriale.
Activitatea Grupului de Lucru s-a incheiat cu
sesiunea dedicata tratamentului ablativ al aritmiilor, in
care exponenti ai centrelor cu experientd in aceasta
tehnicd au prezentat indicatiile si rezultatele
tratamentului invaziv in fibrilatia atriala (Dr. Calin

Siliste) si tahicardii ventriculare (Dr. Radu Vatéasescu).
Dr. Alexandru Deutsch a adus argumente in favoarea
ablatiei prin radiofrecventd ca alternativd de prima
intentie 1n tratamentul tahicardiilor paroxistice la
adult, iar Dr Gabriel Ivanica a incheiat sesiunea
prezentand indicatiile si rezultatele Institutului de
Cardiologie Timisoara in ablatia prin radiofrecventa la
pacientul pediatric.

Apreciem ca inspirate si cu deosebit impact
practic sesiunile Grupului de Lucru de Aritmii,
Electrofiziologie si Dispozitive Implantabile si
asteptam cu nerabdare sa ne reintalnim in septembrie,
la Congresul National, pentru a putea aduce noutdti in
domeniu si a impartasi din experienta fiecdruia.

Dr. Mihaela Grecu
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Grupul de Lucru de Ecocardiografie si alte
Metode Imagistice, unul dintre cele cinci grupuri de
lucru  organizatoare ale Conferintei Nationale
desfasuratd in perioada 7-9 mai 2015 la Sibiu, s-a
remarcat pe parcursul intregului simpozion printr-o
intensa activitate stiintificd aducand in atentie subiecte
de interes care au atras un numeros auditoriu. Temele
propuse au fost structurate in mai multe sesiuni, dintre
care patru au fost sesiuni comune cu alte asociatii: o
sesiune organizatd impreund cu Asociatia Europeana
de Imagistica Cardiovasculara (EACVI), o alta
sesiune alaturi de Clubul Tinerilor Cardiologi si doua
sesiuni cu alte Grupuri de Lucru ale Societdtii Romane
de Cardiologie, respectiv cel de Aritmii si cel de
Cardiologie Pediatrica si Boli Cardiace Congenitale.

In prima zi a Conferintei Nationale s-a
desfasurat sesiunea “Imagistica multimodald -
utilizare centrata pe pacient” moderata de catre Prof.
Dr. C. Ginghina si respectiv Conf. Dr. I.M. Coman,
sesiune care si-a propus sa ilustreze importanta
abordarii imagistice (ecocardiografie, scintigrafie,
rezonantd ~ magnetica tomografie
computerizata, angiografie) la pacientul suferind de
afectiuni cardiomiopatia  dilatativa,
pericardita, aritmii ventriculare sau boli ale aortei.

nucleara,
precum
In data de 8 mai activitatea stiintifica a fost

deschisa de sesiunea intitulata “State of the art:
Ecocardiografia in 2015”, moderata de catre Dr. B.A.

Popescu si Dr. R. Jurcut. Pe parcursul celor 90 de
minute alocate, prezentatorii au reusit s demonstreze
rolul de necontestat al ecocardiografiei in diverse arii
de activitate cardiologica. Pentru inceput, Dr. S.
Mihaila a prezentat locul actual al ecocardiografiei
tridimensionale in practica zilnica precum si ultimele
progrese tehnologice n acest domeniu. Prezentarea a
subliniat atat importanta cat si interesul in continua
crestere pentru explorarea diagnostica
tridimensionald. In continuare, Conf. Dr. B.A.
Popescu a vorbit despre “Imagistica deformarii
miocardice” evidentiind importanta acestei metode
moderne In evaluarea cat mai acuratd a performantei
contractile a cordului, tehnologia actuald permitand
identificarea disfunctiei ventriculare (sistolice si
diastolice) inca din fazele preclinice ale bolilor
cardiovasculare. Dr. D. Cozma a reamintit rolul
ecocardiografiei in terapia de resincronizare
cardiovasculard, precizdnd principalii parametrii
ecografici utilizati pentru identificarea pacientilor
candidati pentru aceastd terapie aldturi de criteriile
clinice si electrocardiografice, rolul ecocardiografiei
n alegerea segmentului optim pentru electrostimulare
precum si modalitatea de urmarire ecocardiografica
postimplant. Ultima, dar nu mai putin importanta tema
a acestei sesiuni, “Ecocardiografia in cardiologia
interventionald” a fost prezentata de catre Dr. C.
Mornos. A fost ilustrata utilizarea ecocardiografiei bi-
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si tri-dimensionale, atat transtoracicd cat si
transesofagiand, dar si a ecocardiografiei intracardiace
adoptata deja de catre unele centre de prestigiu, in
implantul pe cale percutand a protezelor valvulare
aortice, a dispozitivelor de inchidere a defectelor
septale sau urechiusei atriului stdng, in corectia
regurgitarilor paraprotetice valvulare sau a regurgitarii
mitrale. O altd sesiune derulatd in aceeasi zi a fost
organizatd alaturi de Clubul Tinerilor Cardiologi si
moderatd de catre Dr. O. lonita si respectiv Dr. C.
Plesoianu sub forma unui atelier de lucru in care s-au
succedat prezentdri ale unor cazuri clinice dificile
evaluate imagistic. Prezentarile complexe sustinute de
citre medici din diferite colturi ale tarii (Dr. M.
Gurzun, Dr. C. Plesoianu, Dr. P. Varga, Dr. A. Giuca,
Dr .S. Iancovici, Dr. O. Ionita, Dr. . Calangea, Dr. M.
Popescu) au starnit interesul publicului, discutiile ce
au urmat fiind extrem de instructive atat pentru viitorii
cardiologi cat si pentru medicii cu mai multd
experienta.

Ultima zi a Conferintei Grupurilor de Lucru a
fost si cea mai activd pentru Grupul de Lucru de
Ecocardiografie si alte Metode Imagistice, ca urmare
a implicdrii in trei sesiuni comune. Prima sesiune,
desfasurata aldturi de Asociatia Europeanda de
Ecocardiografie si alte Metode Imagistice, a fost
moderatd de catre Prof. M. Galderisi si Conf. B.A.
Popescu si a abordat imagistica Tn cardiomiopatiile
genetice. Temele alese sunt mai rar intélnite in
practica zilnica, astfel ca interesul general a fost unul
ridicat: “Cardiomiopatia hipertroficd” (Prof. N.
Cardim), “Noncompactarea ventriculului stang” (Dr.
R. Jurcut), “Displazia aritmogend de ventricul drept”
(Prof. M. Galderisi) si “Afectarea cardiaca in boli
neuromusculare” (Dr. A. Florian). Au fost ilustrate
sintetic, pentru fiecare afectiune, epidemiologia,
importanta geneticii, datele clinice si paraclinice
precum si tratamentul modern. Tn continuare a urmat

o sesiune comuna cu Grupul de Lucru Aritmii,
intitulatd “Rolul imagisticii in evaluarea si urmarirea
post terapie interventionala a pacientului cu fibrilatie
atriala”, moderata de catre Dr. A. Florian si Dr. M.
Grecu. Tn cadrul acesteia au fost atinse subiecte legate
de: selectia si evaluarea pacientului cu fibrilatie atriald
in vederea terapiei interventionale (Dr. R. Rosu),
precum si aportul ecografistului si respectiv al
radiologului in  evaluarea periprocedurala a
pacientului cu fibrilatie atriala (Dr. M. Floria, Dr. A.
Florian). Activitatea Grupului de Lucru de
Ecocardiografie si alte Metode Imagistice a fost
completatd la final de catre sesiunea comund cu
Grupul de Lucru de Cardiologie Pediatrica si Boli
Cardiace Congenitale, moderatd de Conf. Dr. G.
Doros si Dr. I. Ghiorghiu. Intitulatd “Situatii dificile
de la diagnosticul fetal la congenitalul adult”, sesiunea
a permis dezbaterea unor aspecte legate de rolul
ecocardiografiei fetale in managementul bolilor
cardiace congenitale (Dr. R. Toganel), importanta
diagnosticului prenatal in bolile cardiace congenitale
ductal dependente (Dr.L.Gozar), rolul
ecocardiografiei in sindromul Down (Conf. Dr. G.
Doros, A. Popoiu, M. Gafencu), precum si la adultul
cu tetralogie Fallot operata (Dr. A.M. Daraban).
Sesiunea s-a incheiat cu prezentarea rolului imagisticii
in alegerea terapiei optime la pacientul suferind de
coarctatie de aortd (Dr. I. Gheorghiu).

In concluzie, putem spune ci implicarea
Grupului de Lucru de Ecocardiografie si alte Metode
Imagistice in organizarea Conferintei Nationale a
Grupurilor de Lucru - Sibiu 2015 a reprezentat un real
succes sustinut atat de abordarea unor tematici diverse
si de actualitate, cat si de nivelul stiintific elevat al
prezentdrilor si nu n ultimul rand, de participarea
entuziasta a unui larg auditoriu.

Dr. Gabriela Partene
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Anul acesta Grupul de Lucru de Hipertensiune
Arteriala (GL HTA) l-a avut ca invitat special pe DI.
Prof. Antonio Coca, Presedintele Consiliului pentru
Hipertensiune Arteriala al Societatii Europene de
Cardiologie. Astfel, sesiunea din deschiderea
conferintei Grupurilor de Lucru de la Sibiu s-a bucurat
de prezenta dansului atidt ca moderator cat si ca
speaker asupra subiectului caruia i-a dedicat o buna
parte din activitatea sa de cercetare — hipertensiunea
arteriald, declinul cognitiv si dementa. Sesiunea a fost
sustinuta impreuna cu membri si speakeri remarcabili
in domeniul HTA din Romania: Dna. Prof. Daniela
Bartos si Dna. Prof. Maria Dorobantu, care au discutat
despre rolul si impactul prognostic al diferitelor
metode de masurare a tensiunii arteriale, respectiv
despre complicatiile cardiace la pacientul hipertensiv
— un topic de discutii de altfel extrem de vast; in
aceeasi sesiune DI. Prof. Dan Lighezan a abordat
relatia bidirectionalad dintre rinichi si cord.

In cadrul sesiunii comune a GL HTA si Alianta
Roméand de Combatere a Hipertensiunii Arteriale
(ARCHA), Dna. Prof. Daniela Bartos impreuna cu DI.
Prof. Dragos Vinereanu au moderat o discutie
multidisciplinara alaturi de DI. Prof. Florin Mihéltan
si DI. Prof. Eugen Mota in care s-a abordat
hipertensiunea arteriald din perspectiva interactiunilor

fiziopatologice cu afectiunile cu care aceasta se
asociaza in mod frecvent.

Avand in vedere avansul semnificativ in
domeniul farmacologiei hipertensiunii arteriale, GL
HTA a dedicat o sesiune acestei discutii despre
perspectivele viitoarelor medicatii antihipertensive,
sesiune moderata de Dna. Prof. Catalina Arsenescu-
Georgescu si DI. Prof. Mircea Cinteza, la care au mai
participat DI. Prof. Dan Dominic Ionescu si Dna. Dr.
Elisabeta Badila.

Intrucat in anii precedenti s-a observat un
interes deosebit din partea audientei, GL HTA a decis
sd repete sesiunea de cazuri clinice comentate
,Pacientul meu hipertensiv — ce afi face
dumneavoastra?”. Anul acesta protagonistii au fost Dr.
A.M. Vintila, Dr. A.M. Daraban, Dr. C. Plesoianu si
Dr. C. Gherghinescu ale caror cazuri clinice au fost
comentate de catre experti — Dna. Prof. Carmen
Ginghind, Dna. Prof. Minerva Muraru, DI. Prof.
Tiberiu Nanea si DI. Prof. M.I. Popescu.

In ultima zi a conferintei, incepand cu orele
13:00, la Casa Inimii din Sibiu, tinerii hipertensiologi
ai GL HTA au stat la dispozitia participantilor la
Conferintd, dar nu numai, pentru discutii “l-on-1”
despre metodele de masurare ale varstei arteriale,
metodele de masurare corecta ale tensiunii arteriale (la
cabinet, acasa, in ambulatoriu, automat sau manual).
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Acestia au pus la dispozitia participantilor flyere
despre reguli de masurare, reguli de dieta, formulare
utile in masuritorile la domiciliu si pe 24h. In plus, au
efectuat gratuit masuratori ale valorilor tensionale, ale

ABI si ale varstei arteriale pentru toti cei interesati.

Printre marile realizari ale GL HTA de anul
acesta se numard realizarea platformei de auto-
diagnostic la domiciliu al hipertensiunii arteriale
(www.tensiuneamea.ro) — un proiect coordonat de
Presedintele SRC, DI. Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, care
isi propune sa aduca mai aproape de populatia adulta
tanarda metodele de masurare a tensiunii arteriale

precum si cele de diagnostic si control ale
hipertensiunii arteriale. Detalii despre modul de
folosire si utilitatea proiectului au fost oferite in cadrul
sesiunii despre Registrele Societdtii Romane de
Cardiologie.

Dr. Emma Tintea
Dr. Elisabeta Badila
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GRUP DE LUCRU - CARDIOLOGIE PEDIATRICA SI BOLI CARDIACE
CONGENITALE

Asa cum era de asteptat, Sibiul ne-a primit din
nou cu multa caldurd si voie bund. Desi Grupul de
lucru de Cardiologie Pediatrica si Boli Cardiace
Congenitale este asa cum am mai spus, cel mai mic
grup din cadrul Societdtii Romane de Cardiologie,
activitatea la aceste eveniment a fost deosebit de
fructuoasa.

Joi, 7 mai 2015, imediat dupa deschiderea
oficiald a Conferintei, in Sala Hera am avut prima
intalnire, cu tema: Sindroame Genetice cu afectare
cardiacd la copil. Au fost dezbatute cardiopatiile
congenitale n sindroamele genetice rare, s-au
prezentat aortopatii  genetice, sindromul de
microdelesie 22ql1, sindromul Ivemark si au fost
discutii referitoare la posibilitatile actuale de
diagnostic genetic. Participarea a fost larga, deoarece
temele prezentate de colectivele de la Cluj, prin Dr.
Cecilia Lazea, Conf Dr. Angela Butnariu si Dr.
Simona Cainap, Targu Mures, prin Dr. Anca Sglimbea
si lasi, prin Prof. Dr. C. Rusu, au fost de real interes,
atingand trei domenii de granita: pediatria, cardiologia
si genetica.

Vineri, 8 mai 2015, lucrarile au fost deschise
de grupul nostru de lucru, cu tema: Cazuri clinice
particulare la copiii cu patologie cardiaca. Este putem
spune o sectiune consacratd, la care perticiparea a fost

largd, datoritd cazuisticii particulare care se prezinta.
La aceasta sectiune s-au inscris 9 lucrari, atingdnd
malformatii cardiace rare, precum tunel aorta-
ventricul sting, prezentatd de colectivul de la Targu
Mures, cauze rare de endocarditd bacteriana, teme
atinse de colectivele de la Clyj si lasi, cardiomiopatia
hipertrofica biventriculard si manifestari cardiace in
sindromul Noonan, prezentate de colegele de la Targu
Mures si Cluj, cauzd rard de HTP, lucrare a
colectivului de la Bucuresti, masele cardiace ca
probleme de diagnostic, particularitatile
ecocardiografice ale septului interventricular la copil
si anevrism gigant de sept interventricular, toate trei
lucrari ale colectivului de la Targu Mures. Audienta a
fost pe masura asteptarilor, precum discutiile, cazurile
fiind deosebit de interesante.

Tot vineri am consacrat o sectiune
Hipertensiunii arteriale pulmonare la copil, modalitéti
de evaluare. A fost un recital al colectivului de la
Téargu Mures, coordonat de D-na Prof Rodica Toganel.
Au fost prezentate: HTP in leziunile cordului stang si
modalitatile de abordare echocardiografica, cu
parametrii predictori ai evolutiei HTP, rolul ecografiei
speckle-tracking n evaluarea ventriculului drept la
copiii cu HTP, lucrare prezentatd de Dr. Iolanda
Muntean si evaluarea ecocardiografica a HTP, de la
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diagnostic la prognostic, lucrare sustinutd de Dr
Carmen Suteu. Prezentdrile s-au incheiat cu lucrarea
D-lui Prof. Dr. Alexandru Dimitriu, referitoare la
utilitatea BNP Tn monitorizarea HTP. Sesiunea a fost
atent aleasd, deoarece luna mai omagiaza international
hipertensiunea arteriald pulmonara.

Sambata, 9 mai 2015, de la orele pranzului, ca
0 avan-premiera la Cursul de Cardiomiopatii, am ales
0 dezbatere pe tema cardiomiopatiilor la copii.
Colectivele de la Timisoara, prin Conf. Dr. Gabriela
Doros si Dr. Anca Popoiu, Cluj, prin Conf. Dr Angela
Butnariu si Bucuresti prin Dr. Alin Nicolescu au trecut
in revistd particularitati in cardiomiopatiile dilatative
la copii, fenotipuri diferite in cardiomiopatia
hipertrofica familiald si implicarea geneticd 1In
cardiomiopatia noncompactanta, cu diagnosticarea
unei monosomii 1p36. Sectiunea a fost inchisd de un
caz extrem de rar de hipoplazie apicald izolata a
ventriculului stdng, lucrare a colectivului din
Bucuresti, a care a starnit discutii interesante.

La invitatia Grupului de Lucru de
Ecocardiografie si alte Metode Imagistice am avut o
sesiune comund, in care s-au dezbdtut situatii dificile,
de la diagnosticul fetal la congenital adult. Au fost
prezentate de catre colectivul de la Targu Mures, prin
Prof. Dr. Rodica Toganel si Dr. Liliana Gozar, doua
lucrari referitoare la rolul ecografiei fetale in
managementul bolilor cardiace congenitale si
diagnosticul prenatal in MCC ducto-dependente, iar
colectivul de la Timisoara, a dorit sd atraga atentia
asupra importantei ecocardiografiei in sindromul
Down, cvasi cunoscut, dar de multe ori uitat si
neinvestigat cardiologic, cu implicatii si complicatii
redutabile ulterioare, lucrare sustinutd de Conf. Dr.
Gabriela Doros. Grupul de Lucru de Ecocardiografie
si alte metode imagistice a adus In lumind rolul
imagisticii Tn urmadrirea postoperatorie a adultilor cu
Tetralogie Fallot, lucrare prezentata de Dr. A.M.

Daraban si un al doilea subiect, imagistica pentru
selectia terapiei In coarctatia de aorta, prezentatd de
Dr. loana Gheorghiu.

Pot sa spun ca sectiunile Grupului de Lucru de
Cardiologie Pediatrica si BCC au fost ca si numar
egale cu ale celorlalte grupuri de lucru, desi suntem
doar o méana de oameni, dar am dorit sa dovedim ca
avem o activitale fructuoasa si cuprindem toata
patologia cardiacd a adultului, la scard mica.
Multumesc pe aceasta cale tuturor celor implicati in
organizarea sectinulor, lectorilor, moderatorilor si
participantilor. Cu aceste ultime remarci am inchis
lucrarile Conferintei Nationale a Grupurilor de Lucru
de la Sibiu, 2015, ducand acasd un bagaj nou de
cunostinte.

Conf.Dr. Gabriela Doros
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CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU
GRUP DE LUCRU — INSUFICIENTA CARDIACA

Tn cadrul Conferintei Nationale a Grupurilor de
Lucru de la Sibiu desfasurata intre 7-9 Mai, Grupul de
Lucru de Insuficienta Cardiaca a pregatit un program
interesant, care a incercat sa acopere cat mai multe
probleme legate de diagnostic, prognostic, tratamentul
farmacologic si nefarmacologic, de la biomarkeri la
pacientii cu insuficientd cardiacd spitalizata.
Programul a fost structurat in 5 sesiuni, doua fiind in
colaborare cu Grupul de Lucru Cardiologia de Urgenta
si o sesiune cu Societatea de Chirurgie
Cardiovasculara. Ca de fiecare datd ne-am bucurat si
suntem onorati de participarea unor invitati de
prestigiu din tard si din strdinatate.

Vineri 8 Mai, in prima parte a zilei, s-a
desfasurat sesiunea cu tema’ Biomarkeri 1in
insuficienta cardiacd’ moderatd de Dr. O. Chioncel,
Dr.D. Tint. In cadrul sesiunii au fost programate 5
conferinte: Rolul biomarkerilor in UPU (D. Tint,
Brasov), Biomarkerii renali (A. Petris, Iasi),
Troponinele (D. Lighezan, Timisoara), Tratamentul
insuficientei cardiace ghidat dupa peptizii natriuretici
(O. Chioncel, Bucuresti) si Rolul biomarkerilor in
insuficienta cardiaca cu fractie de ejectie prezervata
(R. Christodorescu, Timisoara). Tot in cursul diminetii
a fost programatd sesiunea ‘Aborddri moderne in
insuficienta cardiaca’ in colaborare cu Societatea
Romanad de Chirurgie Cardiovasculara. Sesiunea a fost
moderatd de Prof.Dr. V. Iliescu si Dr.G. Tatu-Chitoiu.

S-au prezentat 5 conferinte: Terapiile de ,,remodelare
inversa” (M. Cinteza, Bucuresti), Evaluarea rezervei
contractile in insuficienta cardiaca de cauza ischemica
(O. Chioncel, Bucuresti), Resincronizarea cardiaca la
pacienti cu clasa NYHA II (R. Ciudin, Bucuresti),
Regurgitarea mitrala in insuficienta cardiaca:
chirurgical sau nonchirurgical? (S. Mihaileanu,
Franta), Terapia chirurgicald a insuficientei cardiace
(V. lliescu, Bucuresti). O sesiune interesantd In
colaborare cu GL Cardiologia de Urgenta, cu
aplicabilitate practica, a avut loc in cursul dupa-
amiezii, intitulatd ‘Scenarii clinice in urgentele
cardiovasculare’. Sesiunea a fost moderatda de catre
Dr. R.Christodorescu si Conf. Dr. A. Petris, si au fost
prezentate cazuri clinice cu caracter de urgente
cardiovasculare, de catre Dr. A.Balan, Dr. I.Antohi,
Dr. C.Militaru, Dr. A. Petris si M.Comanescu.

in dimineata zilei de sambatd 9 Mai a fost
programata sesiunea ’Insuficienta cardiaca dincolo de
farmacoterapii’ moderatd de Prof.Dr.C. Macarie si
Prof.Dr.D.Vinereanu. Cele 5 conferinte prezentate au
fost: Cantitate si calitate in imagistica pentru alegerea
dispozitivelor implantabile (D. Vinereanu, Bucuresti),
CRT/ICD (D. Dobreanu Tirgu —Mures), Terapia
»electrica” a fibrilatiei atriale 1n insuficienta cardiaca
(R. Vitasescu, Bucuresti), Chirurgia valvei mitrale in
insuficienta cardiaca (V. Iliescu, Bucuresti), Rolul
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tratamentului medical optim in insuficienta cardiaca
(D. Dimulescu Bucuresti).

Ultima sesiune a avut loc Tn cursul dupa-
amiezii, intitulatd ‘Leziunile multiple de organe in
insuficienta cardiaca spitalizata’ si a fost moderata de
Prof.Dr.M. Gheorghiade si Dr R. Christodorescu.
Conferintele au fost urmatoarele: Insuficienta cardiaca
spitalizata: leziuni mai mult sau mai putin (M.
Gheorghiade, USA), Leziunile cardiace (R.
Christodorescu Timisoara), Leziunile renale (D.
Darabantiu, Arad) Leziunile hepatice (D. Bartos,
Bucuresti ). Ca 1n fiecare an, alaturi de GL Insuficienta
Cardiacd s-au aflat 2 invitati de prestigiu
Prof.Dr.Mihai Gheorghiade si Prof. Dr.Serban
Mihaileanu, adevarati prieteni ai grupului nostru, a
caror contributie exceptionald ne onoreaza si ne ajutad
la alcatuirea unui program deosebit de atractiv.

Toate sesiunile grupului de lucru s-au bucurat de
interes, de un auditoriu numeros, fiind apreciate toate
prezentarile ce au abordat aspecte cu aplicabilitate
practicd, acest lucru fiind reflectat de intrebarile
colegilor din sala, Intrebari ce au vizat latura practica
a temelor sustinute.

Toate conferintele au oferit date foarte recente
legate de problematica prezentata, iar cazurile clinice
au evidentiat aspecte de patologie cardiovasculara
acutd ce au suscitat numeroase discutii si intrebari.

Dr. Ruxandra Christodorescu
Dr. Dan Darabantiu

CONGRESUL EUROPEAN DE CARDIOLOGIE

Chairperson 2014-2016
Congress Programme Commitee
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Simpozionul international de CARDIOMIOPATIE HIPERTROFICA
Povestea intdlnirii cu ,expertii care ne scriu ghidurile”...

Anul acesta, Sibiul, oras deja consacrat pentru
,intalniri cardiologice’, a fost gazda unui eveniment extrem
de important pentru cei care sunt interesati de
cardiomiopatii §i anume Simpozionul international de
cardiomiopatie  hipertrofica (CMH).  Simpozionul,
organizat de Grupul de lucru de Ecocardiografie si alte
Metode Imagistice al Societatii Roméane de Cardiologie
(SRC) si acreditat EACVI (European Association of
Cardiovascular Imaging) a avut ca invitati o serie de
personalitati marcante din tard si din strdinatate cu
experientd semnificativa in ceea ce priveste imagistica dar
si managementul pacientilor cu CMH.

Programul simpozionului a fost Th mod voit
structurat pe sectiuni de diagnostic si tratament pentru a
realiza din aceastd intalnire stiintificdi o punere la punct
,state of the art” in CMH. Desfasurat in perioada 9-10 mai,
prima zi a fost dedicatd diagnosticului clinic si celui
imagistic pentru ca ziua a doua sd fie dedicata
controverselor legate de managementul pacientilor cu
CMH.

Cursul a fost deschis de sesiunea moderatd de
domnii profesori Eduard Apetrei, coordonatorul registrului
National de CMH si Frank Flachskampf, Profesor de
imagistici in cardiologie, Uppsala, Suedia, sesiune
introductivad dedicata stabilirii contextului clinic al CMH.

Prof. Nuno Cardim, coordonator al registrului national
portughez de CMH si autor al ghidului european de
imagisticdi multimodala in CMH, a vorbit despre
epidemiologia CMH si mai ales de paleta larga de patologii
care se ascund sub ,umbrela’ diagnosticului imagistic de
CMH, de la bolile sarcomerice pure care constituie circa
60% pana la boli mai rare precum tezaurizmozele, bolile
neuromusculare, boli mitocondriale sau sindroame
malformative. Tabloul clinic al CMH a fost conturat ih mod
practic de catre Dna. Prof. Carmen Ginghina, Seful Clinicii
de Cardiologie a IUBCV ,Dr. C.C. Iliescu’ Bucuresti, care
a subliniat importanta anamnezei cat si a pedigree-ului
alaturi de istoricul bolii pentru stabilirea expresiei
fenotipice. In mod firesc construirea tabloului CMH a fost
continuat de expunerea dl. Prof. Eduard Apetrei care a
descris aspectele clasice dar si mai putin cunoscute ale
electrocardiogramei in CMH. O dezbatere interesanta a fost
aceea a specificitatii reduse a aspectului de unde T negative
gigante in teritoriul anterior pentru diagnosticul CMH
apical, Prof. Nuno Cardim facand referire la un articol
publicat in European Heart Journal in 2012 1n care se arata
ca acelasi aspect ECG poate fi regasit si in deplasarea
apicald a muschilor papilari (in absenta unui CMH).
Sesiunea a fost incheiatd de conferinta dnei Dr. Ruxandra
Jurcut, Presedintele Grupului de lucru de Ecocardiografie
si alte Modalitati imagistice care i —a asumat o grea tema,
aceea a diagnosticului diferential al etiologiilor CMH,
facand referire atat la ,semnele de alarma (red flags)’ care
ar putea inclina balanta diagnostica spre una din etiologiile
posibile cum este de exemplu aspectul granular stralucitor
al miocardului §i aspectul strainului longitudinal
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ventricular stang (VS) cu valori diminuate bazal si crutare
apicald asa cum se observa in amiloidoza cat si la metodele
imagistice pe care le evem la dispozitie pentru a realiza
aceasta diferentiere.

Cea de-a doua sesiune a zilei a fost dedicata
exclusiv rolului imagisticii Th managemnetul CMH, sesiune
moderatd de Dna. Conf. Adriana Iliesiu, fostul Presedinte
al Grupului de lucru de Ecocardiografie si alte Modalitati
imagistice si de Prof. Maurizio Galderisi, seful
Laboratorului de ecocardiografie si al Departamentului de
stiinte biomedicale al Spitalului Universitar din Napoli,
Italia. Aceasta sesiune a avut ca vorbitori 3 din autorii
ghidului de imagistica multimodala in CMH si un expert in
imagistica de tip rezonantd magneticd de cord (CMR). DI
Conf. Bogdan A. Popescu, presedintele ales al EACVI, a
sumarizat elementele diagnostice ecocardiografice in CMH
nuantand aspecte legate de calitatea masuratorilor cat si
rolul ecocardiografiei de stress. Prof. Galderisi, autorul
ghidului de imagistica multimodald publicat in 2015 al
EACVI a descris elementele de diagnostic diferential
extrem de importante Intre CMH, cordul hipertensiv si
cordul atletului atat ecocardiografice dar si CMR. Rolul
CMR in managementul CMH a fost descris pe larg de Prof.
Udo Sechtem, seful clinicii de cardiologie al Spitalului
Robert Bosch Stuttgart. CMR ar fi indicatd la prima
evaluare a tuturor pacientilor cu CMH daca expertiza si
resursele locale o permit, nu numai pentru descrierea
morfo-anatomicd excelentd cét si a caracterizarii tisulare
mai ales ca extensia fibrozei, evaluata prin LGE (late
gadolinium enhancement), este asociata cu risc crescut de
moarte subitd cardiacd. Prof. Nuno Cardim a sumarizat
elementele diagnostice imagistice prezentate sub forma

algoritmului de abordare a diagnosticului CMH asa cum
este recomandat si de ghidurile europene actuale.

A doua zi de sesiuni Tn cadrul simpozionului au fost
dedicata evaludrii genetice, a riscului aritmic §i a
managementului terapeutic. Prima sesiune, moderata de
Prof. Dr. Adina lonac, Clinica de Cardiologie a Institutului
de Boli Cardiovasculare, Universitatea de Medicina si
Farmacie “Victor Babes” Timisoara si Prof. Hubert
Segewiss from Leopoldina Krankenhaus, Germania, unul
din medicii interventionisti cu cea mai mare experienta in
ablatia arterei septale cu alcool. Prima conferintd a fost
dedicata geneticii in CMH si Conf. dr. Kristina Haugaa,
Director al departamentului de genetica in cardiologie,
Spitalul Universitar Oslo (Rikshospitalet), Norvegia, a
discutat rolul testdrii genetice in diagnosticul CMH atét la
subiectul index cat si rolul in screeningul familial. Au fost
prezentate cele mai frecvente gene implicate si legatura cu
expresia fenotipicd, spre exemplu, pacientii cu aspectul
imagistic de CMH cu septul interventricular curbat catre
VS (reverse curve septum) au cea mai mare probabilitate
de a se identifica o gend sarcomerica (80%) in timp ce la
cei cu sept sigmoidal sansa este cea mai mica ( 10%). Dar
mai important, au fost discutate aspectele de etica medicala
atunci cand se propune screening familial si implicatiile de
urmdrire in timp si terapeutice ale screeningului mai ales
ntr-o era in care diagnosticul genetic devine din ce in ce
mai accesibil. Sesiunea a continuat cu un subiect la fel de
important in CMH si anume anatomia si functia valvei
mitrale. Conferinta a fost sustinutd de Dr. Gheorghe Cerin,
Seful Sectiei de Cardiologie, la Spitalul “San Gaudenzio”
din Novarra care a discutat patologia valvei mitrale in CMH
utilizand exemple imagistice impresionante, inclusiv
corelatii ecocardiografice cu imagini intraoperatorii. A fost
discutat rolul ecocardiografiei 2D standard n
evaluarea morfologica si functionald a valve
mitrale dar si cea a ecocardiogarfiei 4D sau de
stress pentru o caracterizare corectd. Rolul
ecocardiografiei transesofagiene este esential mai
ales intraoperator cand se realizeaza si interventii
reparatorii valvulare mitrale aldturi de miectomie.
Dr. Stefan Mot, Presedintele Grupului de lucru de
cardiologie interventionald a discutat un aspect
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important dar frecvent uitat, acela al evaluarii ischemiei la
pacientii cu CMH. Evaluarea acesteia se poate face prin
teste imagistice functionale precum PET sau CMR de stress
sau anatomic prin utilizarea angioCT coronarian care joaca
un rol important Tn decelarea unor stenoze coronariene
epicardice sau a bridging-ului miocardic sau chiar inainte
de efectuarea ablatiei arterei septale cu alcool (ASA). Intr-
0 sesiune de ‘hot topics’ in CMH nu putea sa lipseasca
evaluarea si managementul tahi si bradi aritmiilor in CMH
subiect care a fost prezentat de dl. Dr. Radu Ciudin, medic
cardiolog cu supraspecializare in electrofiziologie si primul
care a realizat implantarea unui cardiodefibrilator in
Romania.

Ultima sesiune a simpozionului a dezbatut terapia
in CMH, un subiect cu multe controverse. Optiunile
terapeutice =~ medicamentoase  cu  indicatiile  si
contraindicatiile specifice au fost expuse de DI. Conf. loan
Mircea Coman, fostul Presedinte al SRC. Tratamentul
chirurgical in CMH a fost prezentat de Prof. Paolo Ferazzi,
chirurg cardiovascular si director al Centrului de CMH si
cardiopatii valvulare al Policlinico di Monza, Italia. Acesta
este specializat 1n interventia de miectomie realizatd
transaortic, experienta clinicii sale fiind publicatd in
European Heart Journal in 2012 unde sunt raportate 128
interventii consecutive in 14 ani, la pacienti cu CMH si
unde descrie interventiile suplimentare care contribuie la o
remodelare completd a tractului de ejectie din VS cu
disparitia gradientului dinamic. Acestea sunt reprezentate
de extinderea miectomiei pana la ecuatorul VS (pana distal
de locul de contact SIV — valva mitrala anterioara),
mobilizarea muschilor papilari atunci cand acestia au o
insertie anormald si taierea cordajelor secundare care pot
avea un atasament defectuos la valva mitrala contribuind la
regurgitarea mitrald. O alternativa la interventia
chirurgicala este procedura interventionald de ablatie a
arterei septale cu alcool. Prof. Hubert Segewiss, unul din
interventionistii cu cea mai mare experientd in Europa in
ASA, a discutat beneficiile dar si limitele metodei, a descris
tehnica de ablatie insistind pe beneficiul utilizérii
controlului ecocardiografic cu substantd de contrast
injectatd in artera septald pentru a delimita zona care va fi
necrozata odata injectat alcoolul in aceasta. Astfel se pot

preveni incidente de tipul unui infarct masiv sau perforare
de SIV, etc. Simpozionul a fost incheiat cu un subiect de
mare actualitate Tn managementul pacientilor cu CMH, cel
al preventiei mortii subite cardiace. Prof. Frank
Flachskampf a detaliat factorii de risc aritmic si a discutat
indicatiile de interventie de preventie aritmica.

Fiecare din sesiuni a fost condimentatéd de intrebari
generate de experienta clinicd si necesitatea de a intreba
expertii atunci cand ghidurile lasa anumite topice neclare,
ntr-o zona de gri. In acest sens, participantii au profitat de
prezenta unor personalitdti medicale cu expertiza in CMH
pentru a clarifica managementul pacientilor §i a avea o
viziune provenita direct de la oamenii care fac cercetare in
CMH dincolo de recomandarile ghidurilor.

Sala Atlass a Hotelului Ramada a fost cvasiplina
pand la inchiderea simpozionului tridand interesul
medicilor cardiologi seniori dar si rezidenti pentru
cardiomiopatia hipertrofica.

A fost o ocazie excelentd pentru Presedintele
Grupului de Lucru de Ecocardiografie si alte Modalitati
imagistice de a reaminti colegilor cardiologi de existenta
Registrului National de CMH (www.rencmh.ro) unde sunt
invitati sd contribuie cu cazurile dumnealor pentru a avea o
viziune completa a magnitudinii problemei si in tara
noastra.

Cu sigurantd Grupul de lucru de Ecocardiografie si
alte Modalitati imagistice a trezit apetitul pentru
evenimente internationale in care imagistica in
cardiomiopatii este elementul central dupd succesul
simpozionului de CMH si asteptam cu nerabdare
urmatoarea surpriza.

Dr. Ana Maria Daraban
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CARDIOLOGIA LA CONGRESUL NATIONAL DE DIABET, BOLI DE NUTRITIE
SI BOLI METABOLICE
23-25 mai 2015, Sibiu

Desfasurat intr-o atmosfera elevata- Congresul diabetului zaharat; Conf. I.M. Coman a discutat
National de Diabet s-a bucurat de prezenta mai despre hipotensiunea la cazurile cu diabet zaharat;
multor cardiologi care si-au prezentat experienta. Prof. D.D. lonescu a comentat ,Dieta Tn

cardiologie? Un cosmar!”.

Mortality

Tn plus cardiologii au condus mai multe sesiuni
ale congresului — facandu-si auzita vocea in cele
mai diverse probleme si ,,infrumusetand” astfel
Congresul de Diabet.

Profulr.
GINGHINA CARMEN

Prof.Dr. Carmen Ginghina

Astfel — Prof. Dr. Carmen Ginghina a discutat ;_ e
despre indicatiille  actuale ale terapiei e
hipolipemiante Tn diabetul zaharat; Prof. Dr. Dan » E
Lighezan a vorbit despre hipertensiunea arteriala e
si diabetul zaharat; echipa alcatuita din Dr. G. Tatu
Chitoiu, Prof. D. Vinereanu, Dr. R. Anghel, Dr. D.
Deleanu, Conf. A. Petris si-a prezentat experienta
in programul actual de interventie in infarctul
miocardic acut cu STEMI;

Prof. Crina Sinescu a comentat particularitatile
insuficientei cardiace la pacientii diabetici; Prof.
Daniela Bartos a discutat particularitatile
sindromului coronarian acut la bolnavul diabetic;
Prof. M. Cinteza a comentat tintele terapeutice
practice de tratament pentru tensiunea arteriala;
LDL — colesterol la bolnavul diabetic; Prof. Maria
Dorobantu a detaliat complicatiile cardiace ale

2 w8
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inscriere - rezumat la Congresul National de Cardiologie 2015
Data limita de primire a rezumatelor

10 lunie 2015 (inclusiv)
INSTRUCTIUNI PENTRU COMPLETAREA SI REDACTAREA REZUMATELOR
Dupa aceasta data nu se mai accepta rezumate.
Cerinte de redactare:

e Caractere: Times New Roman 12 puncte, un rand, fara spatii libere intre paragrafe
e Rezumat: in limba romana (cu diacritice) si engleza (obligatoriu)

e Titlul: scris cu majuscule

e Numele autorilor: nu folositi titluri profesionale/academice

e Afiliere: institutie, oras, tara

Continut rezumate:

Textul propriu-zis va contine conform standardelor internationale: scopul lucrarii; material si metoda;
rezultate; concluzii

Nu se accepta in text tabele si grafice

Este necesara precizarea modului de prezentare a lucrarii (oral/poster). Comitetul stiintific al Cogresului 1si
rezerva dreptul de a schimba modul de prezentare in functie de configuratia programului stiintific.

Pentru indexul de subiecte alegeti un index din lista de subiecte

Detalii importante:

o Rezumatele se trimit numai electronic (nu se accepta trimiterea rezumatelor prin fax sau curier)

Tn cazul in care doriti sa trimiteti mai multe lucriri, se va completa cite un formular pentru fiecare lucrare
Ca prim autor nu se accepta decat maxim 2 lucrari

e Durata maxima de prezentare a lucrarilor orale este de 10 minute urmata de 5 minute de discutii

Posterele au dimensiunea de 60 latime/100 Tnaltime.

Veti fi anuntat la timp de modul si programul prezentarii dumneavoastra

Este importanta corectitudinea datelor pentru corespondenta: telefon, e-mail

Regulament SESTUNEA TINERILOR CERCETATORI http://www.cardioportal.ro/wp-
content/uploads/2015/01/Regulament-Sesiunea-Tinerilor-Cercetatori.pdf

http://www.cardioportal.ro/inscriererezumat-la-congresul-national-de-cardiologie-2015/
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

Congresul National de Cardiologie 2015

TAXE PARTICIPARE MEDICI

Termen limita: 1 iulie 2015

Rezidenti 100 RON
Membri SRC 170 RON
Non-membri SRC 250 RON
Profesii conexe* 150 RON

*Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie, etc.

insotitori 120 RON

Termen limita: 30 iulie 2015

Rezidenti 150 RON
Membri SRC 220 RON
Non-membri SRC 300 RON
Profesii conexe* 150 RON

*Specialitate: psihologie, kinetoterapie, bioinginerie, etc.

Insotitori 120 RON

Dupa data de 30 Tulie 2015 se fac inscrieri doar in perioada Congresului, in numar limitat, fira a garanta

primirea materialelor.
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Scoala de Vara a Tinerilor Cardiologi
26 iunie - 3 iulie 2015 la Sibiu, Cisnadioara

Scoala de Varda a Tinerilor Cardiologi se va desfasura in
perioada 26 iunie - 3 iulie 2015 la Sibiu, Cisnadioara.

Programul include prelegeri, ateliere de lucru, discutii
interactive pe teme de interes, cazuri clinice (prezentate de
aplicanti) dar si activitati  sociale si  recreative.

Toate cheltuielile legate de transport, cazare, masa, activitati
educationale, sunt acoperite de organizatori.

Optional - curs resuscitare cardiopulmonara - in colaborare
cu Consiliul National de Resuscitare - taxa 50 euro

Conditii minimale obligatorii de Tnscriere:

- Membru al Societatii Romane de Cardiologie
- Varsta pana in 35 ani

- Prima participare la scoala de vara

Criterii de selectie:

- repartitia proportionala pe centre

- lucrari publicate sau prezentate la manifestarile SRC (Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru si Congresul
National de Cardiologie, perioada 2013-2015)

- participare la Conferinta Nationala a Gruprilor de Lucru si Congresul National de Cardiologie, perioada 2013-
2015

- participare Tn organizarea evenimentelor SRC (Conferinta Nationala a Gruprilor de Lucru si Congresul National
de Cardiologie, perioada 2013-2015)

Tnscrierile incluzand CV si optiunea privind participarea la cursul de resuscitare se trimit pe adresa de email
office@cardioportal.ro pana la data de 10 iunie 2015.
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

iIN ATENTIA MEMBRILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

Stimate Coleg,

Vi adresdm rugamintea de a ne ajuta la completarea informatiilor din tabelul de mai jos referitoare la activitatea

D-voastra:

Nume | Activitate Grad Grad Functie Adresa de Adresa | Telefon
prenume in profesional | didactic | (sef clinica/ | corespondenta | e-mail
medic | domeniul (medic (asistent,sef | sectie sau (judet,

public/ primar, lucrari, coordonator oras,

privat/ specialist, | conferentiar, | USTACC/ strada, nr,

ambele rezident)* profesor Laborator cod postal)

(denumire univ.) Cateterism)

institutie)

*in cazul existentei a doua specialitati va rugam sa mentionati gradul profesional pentru fiecare dintre acestea (ex.
medic primar medicind internd, medic specialist cardiolog).

Aceste informatii sunt absolut necesare pentru actualizarea bazei de date a

medicilor cardiologi din Romania, inclusiv pentru ,,Anuarul SRC 2015

Nu este complet
fara tine !

Asteptam raspunsul Dumneavoastra pe adresa de email

office@cardioportal.ro Anuarul

cardiologilor
din Romania

207

Va multumim pentru sprijinul acordat!

Cu deosebita stima,

Dr. Gabriel Tatu Chitoiu
Presedinte SRC

Conf. Dr. Antoniu Petris
Secretar SRC
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AGENDA MANIFESTARILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

2015

IUNIE

SEPTEMBRIE
CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE

OCTOMBRIE

17-19
SEPTEMBRIE

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, 5 iunie Piatra Neamt
DE LA GHIDURI LA PACIENTI

Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

NOUTATI IN TEP 5 iunie lasi

Directori de curs: Conf.Dr.A. Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu, Conf.Dr. D.Tint,

ELOGIU 19 iunie Craiova
Directori de curs: Prof.Dr. E. Apetrei, Dr.R. Ciudin

ATRIUL STANG - CORELATII ANATOMO CLINICE 20 iunie Bucuresti
Directori de curs: Dr.0.Chioncel, Prof.Dr.Vlad Iliescu

EXPERT MEETING CARDIODIAB 25-27 iunie Poiana Brasov

Sinaia

PATOLOGIEI CARDIOVASCULARE PEDIATRICE SI NEONATALE
Directori de curs: Conf.Dr.Gabriela Doros, Dr.Anca Popoiu

REVASCULARIZARE IN STEMI/nonSTEMI 1 octombrie Oradea
Directori de curs : Dr. S. Mot, Dr. D. Deleanu, Dr.V. Popa

REVASCULARIZARE MIOCARDICA - DE LA GHIDURI LA 2 octombrie lasi
PRACTICA

Directori de curs : Dr. D. Deleanu, Prof.Dr.L. Petrescu, Dr.A.Mereutd

INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 9 octombrie Braila
Directori de curs: Prof. Dr.M.1.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea

IMAGISTICA IN CARDIOMIOPATII 16 octombrie lasi
Directori de curs: Dr. Ruxandra Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu

ABORDAREA DIAGNOSTICA SI TERAPEUTICA MODERNA A 22 octombrie Timisoara

CARDIOCOAG
Directori de curs: Prof. Dr. D. Vinereanu, Prof.Dr. F.Mitu, Prof.Dr.D.
Lighezan

23 octombrie

Tirgu Mures

ZILELE CARDIOLOGICE “Prof.Dr.GEORGE.M.I.GEORGESCU”
NOIEMBRIE

29-31 oct.

lasi

CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 6 noiembrie Timisoara
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Prof.Dr.D.Vinereanu,

Dr.0O.Chioncel

URGENTE CARDIOVASCULARE IN SITUATII SPECIALE 6 noiembrie Craiova
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel, Dr.G.Tatu Chitoiu

ACTUALITATI iN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 20 noiembrie Craiova
Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M. Grecu

Tehnoredactare Sponsor

Florentina Jugureanu

Berlin Chemie Menarini
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zofenopril

v ASCULARA SISTEMICA MEDIE

A ADMINISTRAREA ZOMEN"

AL ZOFENOPRIL FATAD 7
EVEN'MENTELOR CARD\O Hipertensiune arteriala

15-30 mg in administrari zilnice; maximum 60 mg/zi

Post-infarct miocardic acut
Ziva1si2:7,5mglai2ore
Ziua3si4:15mgla12 ore
Incepand cu ziua 5 si ulterior: 30 mg la 12 ore

% BE R LI N b CH E M ’ E Acest medicament se elibereaza pe baza de prescriptie medicald P6L.
M EN ARI N I Pentru informatii suplimentare consultati Rezumatul Caracteristicilor Produsului.
Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.
Berlin-Chemie A.Menarini SRL
Floreasca Business Park Corp A, Calea Floreasca 169A, Sector 1, Bucuresti.

Tel./Fax: 021 2323432; 021 2330826
www.berlin-chemie.ro

1. Rezumatul caracteristicilor produsului Zomen, februarie 2012
2. Borghi C. et al.; Clinical Cardiol 2012; 35 (7): 416-423 S

* In combinatie cu acid acetilsalicilic

§ la pacientii cu disfunctie VS post IMA
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