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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CUVANTUL PRESEDINTELUI

APLICAREA «CARDIOLOGIEI APLICATE»

Dragi Colegi,

Societatea Romana de Cardiologie si-a stabilit pentru
intervalul 2015-2017 o strategie de tip « Cardiologie
aplicata » al cérei scop este reducerea incidentei
bolilor cardiovasculare Tn Roménia. Obiectivul
prioritar al strategiei 1l reprezinta preventia primara.
Tn acest scop, actiunile SRC se desfasoara (in stransa
cooperare cu cele ale Fundatiei Roméane a Inimii), pe
patru directii corespunzatoare celor patru factori de
risc majori ai bolilor cardiovasculare:

1. Tabagismul,

2. Hipertensiunea arteriala;

3. Sedentarismul;

4. Hipercolesterolemia.

Acest numar al INFOCARD va prezinta finalizarea a
doua proiecte importante desfasurate de SRC pe tot
parcursul anului 2015:

1. Modificarea Legii nr. 349 pentru prevenirea si
combaterea efectelor produselor de tutun, Lege
promulgata de catre Presedintele Roméniei la data de
29 lanuarie 2016.

2. Programul de Auto-diagnostic al Hipertensiunii
Arteriale, Program lansat la 29 ianuarie la lasi si la 1

Februarie la Bucuresti.

Alaturi de Athletic CardioClub (modalitatea originala
de combatere, de catre SRC, a sedentarismului) si de
incheiere a redactarii brosurilor de educatie medicala
a publicului larg in legatura cu factorii de risc pentru
bolile cardiovasculare cele doua proiecte mai sus
enuntate completeaza concretizarea in practica a

strategiei noastre de «Cardiologie aplicata».

Am rugamintea de a acorda atentie acestor materiale
si de a nu ezita sa ne trimiteti comentariile si
sugestiile Dumneavoastra. Puteti, astfel, contribui in
mod direct la efortul Societatii Roméne de
Cardiologie de reducere a impactului bolilor

cardiovasculare Tn Romania.

Va multumim!

Gabriel Tatu-Chitoiu
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O VICTORIE A BUNULUI SIMT: LEGEA NR. 349

-

i

La 29 lanuarie 2016 Presedintele Romaniei, Klaus
lohannis, a promulgat forma modificata a Legii nr.
349/2002 pentru prevenirea si combaterea efectelor
consumului produselor de tutun. Tn consecinta fumatul
devine complet interzis Tn spatiile publice Tnchise dupa 45
de zile de la momentul promulgarii.

O asemenea stire ar fi trebuit sa fie una banala, anuntand o
decizie de bun simt, o lege care protejeaza Tmpotriva
fumatului pasiv majoritatea de 74% de nefumatori a tarii.
O lege ale carei modificari au fost impuse de experienta
celor 13 ani care au trecut de la adoptarea primei sale
forme, ani Tn care separarea completa a spatiilor destinate
fumatorilor de cele ale nefumatorilor s-a dovedit a fi
imposibila.

Tn realitate, a fost nevoie de parcurgerea unui drum
anevoios plin de piedici artificiale ridicate Tn mod agresiv
de reprezentantii industriei tutunului. Tn fruntea
argumentatiei anti-lege s-au aflat sugerarea ,,prabusirii”
bugetului de stat prin reducerea contributiei industriei
tutunului si falsa prezentare in mass-media, a Legii ca
fiind una discriminatorie (chiar ,(fascistd”), o lege
indreptata Tmpotriva minoritatii de 24% a fumatorilor. In
realitate actuala forma a Legii nr. 349 este o lege anti-
fumat pasiv, o lege care pune capat discriminarii in
spatiile publice inchise a nefumatorilor constransi la fumat
pasiv urmare a ineficientei reglementarilor actuale.

La 14 Decembrie 2014 Societatea Roména de Cardiologie
a avut initiativa incheierii unui parteneriat dedicat luptei
antifumat  Tmpreuni cu Societatea Romania de
Pneumologie si cu Fundatia Romana a Inimii. Drept
urmare, cele trei organizatii au actionat unitar, pe patru
cai, pe tot parcursul anului 2015, pentru sustinerea
initiativei Doamnei Deputat Aurelia Cristea (Cluj) de
modificare a Legii nr.349. Tn primul rand am pus la
dispozitie datele stiintifice legate de efectul negativ al
fumatului si date comparative referitoare la impactul
pozitiv al adoptarii, in alte tari, al unor legi similare. Tn al
doilea rand am sustinut Amaliza preliminara a
cheltuielilor si veniturilor datorate fumatului” intocmita
de Dr. Magdalena CIOBANU, Dr. Teodora
CIOLOMPEA, Prof. Dr. Miron BOGDAN. in al treilea
rand ne-am promovat punctul de vedere prin intélniri cu
reprezentanti ai  Ministerului ~ Sanatatii  si  prin
memorii/apeluri/petitii  adresate  direct Presidentiei,
membrilor Parlamentului, Guvernului si publicului larg.
Am fost puternic sprijiniti de catre agentii specializate, Tn
mediatizarea acestor initiative Tn mediile de socializare si
n presa. NU n ultimul rand am activat intens (intelegand
prin aceasta si acute discutii n contradictoriu péana la
obtinerea consensului) n cadrul Coalitiei ,,Roménia
Respira”, o organizatie care reuneste peste 250 de ONG-
uri. Tn aceasta structura am participat activ la sedintele
Comisiilor pentru Sanatate din cele doua Camere ale
Parlamentului  dedicate  discutarii  si  adoptarii
amendamentelor Legii, ocazie cu care am apreciat
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atitudinea constructiva a colegilor nostri medici, membri
ai acestor Comisii-cu 0 mentiune aparte pentru Conf. Dr.
Horia Cristian (Timisoara)

Fara indoiala, promulgarea, la data de 29 lanuarie 2016, a
formei modificate a Legii nr. 349/2002 este un eveniment
istoric, cu impact major Tn preventia bolilor

Imagini de la sedintele Comisiilor de Sanatate ale celor doua Camere
ale Parlamentului, cu participarea
membrilor Coalitiei “Romania Respira”

Marturisim ca am fost suprinsi atat de rapiditatea cu care
Parlamentul Romaniei a votat favorabil in favoarea acestei
legi (la 15 Decembrie 2015) céat si de majoritatea
zdrobitoare (81%) cu care s-a impus acest vot. Faptul ca
acest eveniment s-a produs exact la un an de la incheierea
parteneriatului nostru reprezinta un motiv in plus de
satisfactie. La fel de suprinsi am fost de atacarea imediata
a acestei decizii de catre un grup de 33 de senatori care au
depus la Curtea Constitutionala o sesizare de
neconstitutionalitate. A mai fost nevoie de inca o luna de
activitate intensa de pregatire a argumentatiei ant-sesizare
(punctele de vedere ale Parlamentului, Guvernului si al
SRC-SRP-FRI, Tinsusit de ,,Coalitia Roménia Respira”,
toate depuse la Curtea Constitutionala). In final, la 27
lanuarie 2016, Curtea Constitutionala a respins, n
unanimitate, demersul celor 33 de senatori.

cardiovasculare, a celor respiratorii si a cancerului si care
pozitioneaza Romania alaturi de tarile Europene care au
adoptat deja o astfel de lege (inclusiv Ungaria, Bulgaria si
Republica Moldova).

Prin urmare trebuie sa fim, cu totii, mandri de contributia
semnificativa adusa de catre Societatea Roména de
Cardiologie la obtinerea acestui succes. Privit ,la rece”
acest rezultat este, de fapt, o victorie a bunului simt, o
victorie pentru care a fost nevoie de multd munca, pe
multiple cai. Altfel spus, (cum excelent sintetiza, n
comentariul sau, Domnul Profesor Eduard Apetrei):
“S-a obtinut un lucru firesc, cu eforturi nefiresti de mari”.

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu
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Semnarea Parteneriatului de lupta impotriva fumatului
(Societatea Romana de Cardiologie, Societate Romana de
Pneumologie si Fundatia Romana a Inimii)

Dr. G. Tatu-Chitoiu, Prof. Dr. F. Mihaltan, Prof. Dr. .M. Coman

IMPREUNA PENTRU SANATATEA INIMII TALE !
SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
FUNDATIA ROMANA A INIMII
SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE

Acord de parteneriat

L. Pirfile acordului de parteneriat
Art.1. Prezentul parteneriat se incheic intre:

rsoand juridicd roméind, cu

1.SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE (SRC
sediul in Bucuresti, Str. Avrig 63, sector 2, 021578, tel: +4021 250 5086/2505087, fax: +4021
250 0100, CUI 5679116, IBAN email:office@cardioportal.ro,  website:
https//www.cardioportal.ro, reprezentatd de dl. Gabriel Petrisor TATU CHITOIU, Presedinte
al Societatii Romane de Cardiologie denumitd in continuare SRC, impreund cu partenerul
siiu, Fundatia Romna a Inimii

§

2. SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE (SRP), cu sediul in Bucuresti
Soseaua Viilor, nr. 90 sector 5. inregistratd in Registrul Asociatiilor si Fundafiilor sub nr.
10250/A/2009, avind Autorizatia nr. S.C. 267/01.04.1991, cod de inregistrare fiscald
4433929, cod IBAN RO3SBRDE410SV20979184100, deschis la BRD Groupe Société
Générale, sucursala Britianu, repre legal prin dl Prof. univ. dr. Florin Dumitru
Mihaltan in calitate de Presedinte, denumitd in continuare SRP

mass-media,

interes:

Art. 2. - Partencriatul este deschis, la el putind adera orice altd p

autoritate publica locald, institufie, societate comerciald sau organizafie intercsatd de
dezvoltarea acestor tipuri de proiecte

1L Scopul parteneriatului

Art. 3. — Scopul principal al partencriatului il constituie cooperarea in crearca si
implementarca de programe de cducare a publicului larg, in special populatia tinrd, in

preventia bolilor cardiovasculare, prin proiecte comune SRC. FRI si ACC

Art. 4. - Directia principala de cooperare a partenerilor este combaterea fumatului. Atingerea
scopului se va face, in principal, prin urmitoarele mijloace (f ¢ limita la acestea)
1. Crearea de materiale educative tipirite si audiovideo privitoare la cfectele nocive
ale fumatului;
. Promovarea materialelor educative prin campanie comuna antifumat in institutii de
invagamant, in mass-media si pe refelele de socializare:
Conferinte pentru publicul larg avand drept subiect efectele nocive ale fumatului:
Cooperare cu Ministe natdtii 5i Ministerul Educafiei si Invagimantului pentru
interzicerea fumatului in tate spatiile publice.

=

N

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE

3 Noiembrie 2015
Apel catre
DOMNUL KLAUS IOHANNIS, PRESEDINTELE ROMANIEI
GUVERNUL ROMANIEI
PARLAMENTUL ROMANIEI

In contextul tragicelor evenimente din aceste zile Societatea Romana de Cardiologie si
Societatea Romana de Pneumologie solicita modificarea imediata a legii nr. 349/2012
pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului de tutun in sensul interzicerii
totale a fumatului in toate spatile publice (incluzand in aceasta categorie, in mod
explicit, restaurantele, barurile, cluburile, etc.).

Adoptarea noii legi trebuie insotita de impunerea imediata a montarii in aceste spatii a
instalatiilor de detectie si combatere automata a incendiilor.

Amintim ca initiativa legislativa de modificare a acestei legi, votata in plenul
Senatului Romaniei in martie 2015 a fost blocata la mijlocul acestui an in cadrul
Comisiei pentru Sanatate si Familie. Nu putem sa nu ne imaginam faptul ca in
situatia existentei unei astfel de legi si a reglementarii mai sus amintite tragedia
care a debutat la 30 Octombrie la Clubul ,,Colectiv” ar fi fost evitata !

Interzicerea totala a fumatului in spatiile publice este impusa si de Legea nr. 48 din
2002 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si
sanctionarea tuturor formelor de discriminare (publicata in Monitorul Oficial nr. 69 din 31
ianuarie 2002) Lege care la Art. 1 aliniatul 2 precizeaza faptul ca "Principiul egalitatji
Intre cetateni, al excluderii privilegiilor sj discriminafii sunt garantate th special in
exercitarea urmatoarelor drepturi” intre care figureaza si ,Dreptul la sanatate, la hgrijire
medicald; la securitate socialasj la servicii sociale” (punctul (d)(iv). Actualele prevederi
ale legii 349/2012 nu garanteaza respectarea acestui drept in restaurante, baruri si

cluburi dat fiind faptul ca sep a ilor de nefumatori este

Scrisoare deschisa adresata tuturor

0 analiza a sesizarii de neconstitutionalitate depusa la
Curtea Constitutionala
in legatura cu Legea nr. 349/2002 - modificata - referitoare la
prevenirea si combaterea efectelor produselor din tutun

30 Decembrie 2015

La 15 Decembrie 2015, dupa avizarea sa pozitiva de catre Comisia pentru Sanatate si Familie
a Camerei Deputatilor, noua forma a Legii 349 privitoare la preventia si combaterea efectelor
produselor din tutun (1) a fost votata in Plenul Parlamentului cu o majoritate zdrobitoare. Prin
acest vot Romania s-a alaturat grupului de 23 de tari ale Comunitatii Europene (intre care si
Ungaria si Bulgaria) care au adoptat deja o astfel de Lege. Cu un sentiment de invidie am
aflat, intre timp, ca si Republica Moldova ne-a luat-o inainte si si-a votat, la 29 Mai 2015,
propria lege antifumat (1).

Participanti directi fiind, la dezbaterile care au condus la stabilirea formei finale a Legii
349/202, am aflat cu consternare de blocarea promulgarii Legii de catre Presedintele
R iei prin la Curtea Constituti a unei sesizari de neconstitutionalitate a
unora dintre prevederile acesteia (2). Materialul pe care il prezentam mai jos este o analiza
critica a textului acestei sesizari.

L.Consideratiuni generale:

I.1. La o prima vedere textul sesizarii apare tehnic, concis si sobru. El contine o
afirmatie importanta cu care suntem pe deplin de acord: ,, Evident, fumatul este un fenomen
pentru care itatile statului au i irea sa creeze | si politici publice menite
sa reduca numarul ilor si sa jeze accesul minorilor si tinerilor la fumat. Au
dreptul, chiar obligatia de a proteja nefumatorii de efectele fumatului pasiv® (pagina 5).

1.2. Noua forma a legii 349/2002 este rezultatul unei munci de aproape cinci ani.
Prima ei modificare a fost propusa in 2011 dar majoritatea amendamentelor incluse in actuala
forma au fost propuse in ultimul an. Forma finala a Legii a fost obtinuta dupa intense
dezbateri in cadrul Comisiei pentru Sanatate si Familie a Camerei Deputatilor, cu participarea
reprezentantilor societatii civile (intre care si cei ai Societatilor Profesionale Medicale) si in
prezenta reprezentantilor industriei tutunului. O ultima modificare a textului (respectiv
inlaturarea unui amendament) a fost efectuata de catre Comisia pentru Sanatate cu putin
inainte de votarea ei, urmare a intoarcerii Legii in urma unei sesizari a Consiliului
Concurentei. Prin urmare, Legea a fost supusa votului Plenului Parlamentului dupa o
dezb ita, matura, i ica, fapt care i-a asigurat votul covarsitor
(81%) in favoarea adoptarii ei.

II. Sinteza argumentelor prezentate in sesizarea de neconstitutionalitate a Legii
349/2002 (modificata).

Argumentele incluse in sesizarea adresata Curtii Constitutionale (document atasat) sunt
urmatoarele:

IL1. Definitia utilizata in Legea 349 pentru ,spatiul public inchis”. In interpretarea
semnatarilor sesizarii, definitia utilizata in Lege pentru “spatiu public inchis” ar putea fi
extinsa si asupra locuintelor private. In consecinta se sugereaza ca fumatorii nu ar mai avea

! 1
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Societatea Romana de Cardiologie

Grupul de Lucru de Hipertensiune Arteriala

Lansarea Programului de Autodiagnostic al Hipertensiunii Arteriale

Controleaza-ti singur tensiunea arteriala

x Vizes 38 0 Comentar

]

Foto (3) Premiera cardiologica

la lasi Societatea
Romana de

premiera la lasi o

celor care au un

In mod corect
tensiunea

Usor ge utizat

Vrei sa fi sanatos?

tensiunea

Societatea Romana de Cardiologie si Grupul sau de Lucru
pentru Hipertensiunea Arteriald a lansat la lasi (29
lanuarie 2016) si Bucuresti (1 Februarie 2016) Programul
de Auto-diagnostic al Hipertensiunii arteriale.

Ideea de creare a acestui Program a plecat de la patru
premize: 1. Importanta recunoscutd a depistarii precoce a
hipertensiunii arteriale; 2. Imposibilitatea practicda a
monitorizarii corecte, continue, de citre personalul
medical, a valorilor tensiunii arteriale a intregii populatii a
tarii; 3. Excelenta valoare predictibila (dovedita stiintific)
a autodeterminarii tensiunii arteriale la domiciliu; 4.
Accesibilitatea crescandd, in regim exponential, a
publicului larg la retelele de socializare.

Cardwlogie a lansat iIn
apiicatie care permite

tensiometru electronic
$a-si verifice singur si

Aceasta aplicatie este
gratuita si este foarte

Controleaza-ii singur

Acest program se bazeazd pe o platforma on-line
originala (www.tensiuneamea.ro) realizati de medici
cardiologi experimentati, in cadrul Grupului de Lucru
pentru Hipertensiune arteriala al SRC. Aceasta
aplicatie, realizatd prin sprijinul financiar neconditionat
al Companiei Pfizer, permite oricarui utilizator care
poseda un tensiometru electronic sa fisi verifice singur si
n mod corect valorile tensionale, in conformitate cu
ultimele recomandari ale Ghidurilor de practica medicala
referitoare la hipertensiunea arteriald. Pentru aceasta
utilizatorul este indrumat indeaproape atat prin indicatii
scrise cat si prin intermediul unei Inregistrari video in
care acestuia i se explicd: 1.importanta auto-monitorizarii
periodice a tensiunii arteriale; 2. importanta achizitionarii
unui tensiometru validat clinic (se ofera si link-ul catre
lista acestora); 3. tehnica masurarii corecte a tensiunii
arteriale. Aplicatia ofera, de asemena, tabele preformate in
care se introduc valorile inregistrarilor. Prelucrarea
statistica este efectuatd automat si, in urma rezultatelor
obtinute, aplicatia oferd utilizatorului indicatii preformate
asupra atitudinii care trebuie urmatd in continuare.
Aplicatia, oferitd gratuit de catre SRC, este extrem de
prietenoasa, accesibilitatea ei fiind maximalizatd prin
crearea unei variante (Tensiunea Mea) accesibile si de pe
dispozitivele mobile (telefoane, tablete - indiferent de
sistemul lor de operare), 1n urma descércarii ei, in cateva
secunde de pe Google Play sau App Store.
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In momentul lansarii sale aplicatia noastra avea deja 346
de utilizatori iar numarul acestora a inceput si creasca
exponential. Avem ferma convingere ca printr-o buna
mediatizare aceastd platforma va avea, in viitorul imediat,
o contributiec majorda in efortul de controlare a
hipertensiunii arteriale Th Roméania. Pe de o parte ea va
contribui  la constientizarea publicului larg asupra
usurintei cu care isi poate autoevalua, la domiciliu,
tensiunea arteriald. In felul acesta orice persoani care, prin
autoevaluare este suspectatd ca hipertensivd va fi
indrumata imediat spre medicul specialist. Pe de alta parte
fiecare pacient hipertensiv va putea sa stie daca tensiunea
sa este bine controlatd prin tratament sau daca trebuie sa
se adreseze medicului pentru reajustarea medicatiei. Este
usor de sesizat faptul ca aceasta aplicatie vine mult si in
ajutorul medicului practician din moment ce acesta va
putea avea o imagine concretd a eficacacitatii
tratamentului prescris pe baza inregistrarilor efectuate la
domiciliu de citre pacient. In felul acesta mult dorita
cooperare medic-pacient primeste un suport cONCret,
obiectiv.

Vi invitam sd dati atentie si sd mediatizati intens aceasta
aplicatie de pe urma careia atat publicul larg cat si medicii
au foarte mult de castigat. Multumim Companiei Pfizer
atat pentru sprijinul acordat pentru concretizarea acestui
proiect cat si pentru asigurarea suportului financiar pentru
intretinerea si dezvoltarea, in continuare, a aplicatiei.

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu
Presedinte, Societatea Romdnd de Cardiologie

Prof. Dr. Daniela Bartos,
Presedinte, Grupul de Lucru pentru Hipertensiunea
Arteriala

® PROGRAMUL DE AUTODIAGNOSTIC AL
; HIPERTENSIUNII ARTERIALE

www.tensiuneamea.ro

FPROGHAMUL DE AUTO-DIAGNOSTIC Al
HIPERTENSIUNII ARTEHRIALE

P> oy
Tensiunea Mea & e

& App Store

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
Grupul de Lucru pentru Hipertensiunea Arteriala
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La IASI, la Conferinta de lansare a Programului de Autodiagnostic al Hipertensiunii
Arteriale au participat reprezentanti ai urmatoarelor companii de presa:
Adevarul, Iasi TV Life, Tele M, Kiss FM, Radio Roménia, Agerpres, TVR Iasi, Realitatea
TV, 24:0RE, Ziarul de Iasi, Radio Iasi Actualitati, Digi24, Pro TV lasi, Antena 1 Iasi,
Apollonia TV Iasi.

http://www.ziuanews.ro/revista-presei/aplicatie-online-pentru-
verificarea-tensiunii-arteriale-lansata-astazi-la-iasi-foto-video-
389515

http://www.versamedia.ro/stiri/lansarea-programului-de-
autodiagnostic-al-hipertensiunii-arteriale

http://radioiasi.ro/fara-categorie/reportaj-astazi-a-fost-lansat-
oficial-programul-de-auto-diagnostic-al-hipertensiunii-arteriale/

http://www.bzi.ro/aplicatie-online-pentru-verificarea-tensiunii-
arteriale-lansata-astazi-la-iasi-foto-video-538138

http://www.ziare.com/ziare-iasi/stiri-actualitate/aplicatie-online-

pentru-verificarea-tensiunii-arteriale-lansata-astazi-la-iasi-foto-
video-5930758

http://www.ziarelive.ro/stiri/reportaj-astazi-a-fost-lansat-oficial-
programul-de-auto-diagnostic-al-hipertensiunii-arteriale.html

http://www.presaonline.com/stiri/stiri-locale/aplicatie-online-
pentru-verificarea-tensiunii-arteriale-lansata-astazi-la-iasi-
fotovideo-3645590.html

http://index-stiri.ro/160129/aplicatie-online-pentru-verificarea-
tensiunii-arteriale-lansata-astazi-la-iasi-foto-3170878

http://www.ziaruldeiasi.ro/stiri/video-premiera-medicala-la-iasi-

aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-tensiunea--
117718.html

http://www.palo.ro/a/la-iasi-a-fost-lansata-aplicatia-mobila-
pentru-a-verifica-tensiunea-arteriala-foto-video-174758

http://www.realitatea.net/aplicatie-online--pentru-verificarea-
tensiunii-arteriale--lansata-astazi-la-iasi---foto_1875769.html

http://romaniaregional.ro/hp/

http://stiri-actuale.ro/stire.html?id=10884&VIDEO:-Premiera-
medicala-la-lasi!-Aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-
tensiunea

http://antenal-brasov.ro/search.html?key=Autodiagnostic

http://www.7est.ro/actualitate/sanatate/item/58704-foarte-
important-cardiologii-ieseni-au-lansat-o-aplicatie-pentru-

telefonul-mobil-care-iti-arata-daca-suferi-de-hipertensiune-
arteriala.html

http://www.diacaf.com/stiri/actualitate/hipertensiunea-depistata-
cu-ajutorul-telefonului-mobil 38044123.html

http://www.ziare.com/ziare-iasi/stiri-actualitate/aplicatie-online-
pentru-verificarea-tensiunii-arteriale-lansata-astazi-la-iasi-foto-
5930468

http://stirionline24.ro/iasi/video-premiera-medicala-la-iasi-
aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-tensiunea_680161.html

http://www.digi24.ro/Stiri/Digi24/Actualitate/Sanatate/Hiperten
siunea+depistata+cu+ajutorul+telefonului+mobil

http://stirilocale.info.ro/stiri-iasi/video-premiera-medicala-la-
iasi-aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-tensiunea-
457217.html

http://stiri-actuale.ro/search.html?key=Autodiagnostic

http://iasiclick.ro/aplicatie-online-pentru-verificarea-tensiunii-
arteriale-lansata-astazi-la-iasi-fotovideo/#.VgxoVv3osdk

http://index-stiri.ro/160130/video-premiera-medicala-la-iasi-
aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-tensiunea-3172973

http://adevarul.ro/locale/iasi/premiera-nationala-iasi-cardiologii-
lansat-aplicatie-telefonul-mobil-arata-suferi-hipertensiune-
arteriala-1 56ab95ec5ab6550ch83f2e50/index.html

http://news-line.ro/stire.htmI?id=10884&VIDEOQO:-Premiera-
medicala-la-lasi!-Aplicatie-pentru-smartphone-de-masurat-
tensiunea

Campania de lansare a generat in primele 24 h un
numdr de 25 de articole in presa dintre care 15 in
presa cu acoperire nationald, 6 materiale TV si 6
stiri radio.
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CONFERINTA DE LANSARE A PROGRAMULUI DE AUTODIAGNOSTIC AL
HIPERTENSIUNII ARTERIALE
1 februarie 2016, Bucuresti, Hotel Capital Plaza
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

ZILELE EUROPENE ALE CARDIOLOGIEI FRANCEZE

(/) I OURNEES

I3 UROPEENNES e 1
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C JARDIOLOGIE

13-16
janvier

Palais des Congrés '
Porte Maillot

PROGRAMME PRELIMINAIRE

@ Société
Francaise
de Cardiologie

EEE

22

O] www.cardio-online.fr
\/_ ; #JESFC

Ca in fiecare ianuarie — la Paris se desfasoard
Zilele Europene ale Cardiologiei Franceze — acum

ajunse la cea de-a 26 editie.
Ca intotdeauna ele au cuprins
— trecerea Tn revista a ultimelor mari trialuri,

— noutdtile de conceptie aduse 1n ultimul an,

— discutarea  Ghidurilor  europene noi  (si
exemplificarea lor prin multiple prezentari de

cazuri)

— ”punerea in evidentd” a unor personalitati ale
cardiologiei internationale si franceze,

— lucrari si postere (electronice sau nu) — originale.

Am asistat astfel si la o prezentare a
“Insuficientei  cardiace” a  Profesorului E.
Braunwald...

In plus in cadrul “Village de Cardiologie
Contacte” s-au derulat mai multe intrebari cu expertii
— tratdnd teme diferite ca de pilda: “Oprirea
fumatului - in sprijinul unui program dedicat”,
“Utilitatea detectiei mutatiilor in
hipercolesterolemie”, “Detectia tulburarilor de ritm la
distanta”, “Supravegherea continua a glicemiei —
realitate sau fictiune”, etc.

Prezenta strainilor a fost mai redusa ca alta data
— ceea ce reflecta situatia incordata din Franta de
dupa intdmplarile sangeroase din anul 2015.

Romanii au fost prezenti ca ‘“asistentd” In numar
relativ mare si ca “prezentatori de lucrdri” Tn numar
mic (astfel C. Enciu, S. Stanciu, D. Matei, G. Road
cu “Heart rate velocity in elderly ischemic patients
with ventricular arrhythmias”, L. Dimitriu, C.
Mandric, A.G. Dimitriu cu “News parametrics for
early  diagnosis of  anthracycline  induced
cardiotoxicity in children” si C. Ginghind, R. Enache,
R. Piazza, D. Muraru, B.A. Popescu cu “Changes in
noninvazive parameters of global left ventricular
contractility during follow-up in patients with chronic
aortic regurgitation and normal LVEF”).

Manifestarea s-a numarat printre reusitele
acestui congres al cardiologiei franceze.

Prof. Dr. Carmen Ginghind
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IMAGISTICA CARDIOVASCULARA CENTRATA PE PACIENT

Congresul european de imagistica
cardiovascularda — EuroEcho-Imaging, desfasurat in
perioada 2-5 decembrie 2015 la Sevilla, a reprezentat
un eveniment de calitate, atragand peste 3.100 de
participanti (cardiologi, medici internisti, chirurgi
cardiaci, ecografisti/imagisti).

Asociatia europeand de ecocardiografie
(EAE) s-a transformat in urma cu doi ani in Asociatia
europeand de imagistica cardiovasculard (EACVI), in
urma fuziunii cu doud grupuri de lucru ale Societatii
europene de cardiologie — cel de rezonanta magnetica
cardiaca si cel de cardiologie nucleara si tomografie
computerizatd cardiacd. Scopul principal al acestei
transformari a fost permiterea unei abordari centrate
pe pacient, in locul uneia centrate pe o tehnica de
evaluare: medicul trebuie sa aleaga tehnica imagistica
potrivitd pacientului/scenariului clinic in discutie,
pentru a facilita alegerea celui mai eficient tratament.

In acelasi fel, EuroEcho, pana de curand un
congres dedicat exclusiv ecografiei cardiace, a
devenit in ultimii ani EuroEcho-Imaging, incluzand
si alte modalitati imagistice si urmand procesul de
transformare de la nivelul asociatiei. La cel mai
recent congres, accentul a fost pus pe scenariul clinic,
pe modul de prezentare clinica centrat pe pacient, pe
alegerea celei mai potrivite abordari din perspectiva
clinicd. Acest mod de abordare a crescut utilitatea
clinicd a multor sesiuni, Incurajand discutiile
referitoare la rolul fiecdrei tehnici imagistice intr-un
scenariu dat si utilitatea fiecareia in diagnosticul
diferential aplicat la caz. Congresul de la Sevilla a
avut drept teme principale cardiomiopatiile si
diagnosticul precoce al bolilor cardiovasculare, teme
care au fost reprezentate in programul congresului n
mai multe sesiuni, cuprinzand atit conferinte, cat si
prezentari de caz.

Informatii non-ecografice pentru ecografisti

Sesiunile de prezentari de cazuri, in care tineri
medici au venit cu multe cazuri interesante (selectia a
fost facuta de comitetul stiintific in vara, prin acelasi
proces de peer-review prin care au trecut si
rezumatele originale), s-au bucurat de mare succes,
avand un pronuntat caracter interactiv. De succes s-
au bucurat si cursurile derulate in paralel, in prima zi
de congres, pe teme specifice: ecografia 3D,
mecanica cardiacd, rolul imagisticii in sala de
operatie, bolile congenitale cardiace, evaluarea
ventriculului drept, rolul imagisticii in cardiologia
interventionald. Noutatea a fost reprezentata de cele
doud cursuri dedicate informatiilor imagistice non-
ecografice care trebuie cunoscute de ecografisti: ce
trebuie sd stie ecografistul despre rezonanta
magneticd cardiaca, respectiv ce trebuie sa stie
ecografistul despre cardiologia nucleard/tomografia
computerizatd cardiacd; aceste doud cursuri au avut
audiente record, salile dovedindu-se neincapatoare.

De asemenea, si sesiunile cu pronuntat
caracter practic din ,, Imaging campus” au avut mare
succes. In acest sens, cererile de a participa la
demonstratiile de ecocardiografie transesofagiana au
depasit cu mult capacitatea sdlilor. Aceste sesiuni au
inclus posibilitatea participantilor de a se antrena pe
simulatorul avansat pus la dispozitie de organizatori,
acelasi care este folosit cu succes — de doi ani — si in
cadrul  cursului national de ecocardiografie
transesofagiana de la clinica de cardiologie de la
Fundeni. La aceste demonstratii din Imaging campus
au participat activ si doua tinere colege din Romania,
dr. Magdalena Gurzun si dr. Sorina Mihaila.
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Mr. Jekyll and Dr. Hyde

Programul  congresului a inclus si
perspectivele de viitor in imagistica cardiaca, fiind
abordate rolul printarii 3D in managementul
valvulopatiilor, robotica si ecocardiografia, ca si
ultimele noutati despre imagistica de fuziune
integratda si  despre imagistica cardiovasculard

moleculara.

O alta noutate in programul din acest an s-a
referit la sesiunile tip controversd, in care de obicei
doi experti discutd o tema de larg interes, intr-0
dezbatere de tip ,,pro” si ,,contra”. In acest an a fost
introdus un nou tip de sesiune, intitulatd ,, Mr. Jekyll
and Dr. Hyde” (sic), in care acelasi expert prezintd
pe rand ambele argumente. Sesiunea s-a bucurat de
participarea lui Philippe Pibarot, expert in domeniul
stenozei aortice, care a discutat pe rand aspectele pro
si contra legate de controversata entitate a stenozei
aortice severe cu fractie de ejectie normald si flux
paradoxal scazut, prezentdrile sale fiind foarte

apreciate.

In continuarea sustinerii cercetarii originale,
in cadrul congresului a existat inclusiv o sesiune
dedicatd celor mai importante reviste de imagistica
cardiaca din lume, in care editorii acestora au
prezentat cele mai importante articole publicate in
2015. Astfel, audienta a bneficiat de prezentari
interesante ale editorilor unor reviste precum:
Journal of the American College of Cardiology
Cardiovascular Imaging, Circulation Imaging,
American  Society  of
Echocardiography si European Heart Journal
Cardiovascular Imaging (revista EACVI), toate
aceste patru publicatii avand in prezent un factor de
impact mai mare de 4, aflandu-se astfel n topul

Journal of the

revistelor din domeniul cardiovascular.

Prezenta roméneasca

Romania a fost foarte bine reprezentatd la
acest congres, cu 94 de medici fiind a opta tard ca
numadr de participanti. Importantd pentru tara noastra
a fost implicarea in organizarea programului stiintific
al congresului, prin conducerea comitetului de
program stiintific, dar si prin cei sapte membri
implicati in gradarea - blind peer-review - a
rezumatelor lucrarilor trimise spre evaluare pentru
congres: conf. dr. loan Mircea Coman, prof. dr.
Carmen Ginghina, prof. dr. Dragos Vinereanu, prof.
dr. Adriana Iliesiu, dr. Ruxandra Jurcut, dr. Carmen
Beladan si semnatarul acestei relatari.

Unsprezece medici din Romania au fost
invitati ca faculty la acest congres, acoperind in total
25 de roluri (moderatori, lectori invitati, experti
invitati sa discute rezumate sau cazuri prezentate):
prof. dr. Carmen Ginghind, prof. dr. Dragos
Vinereanu, prof. dr. Maria Dorobantu, prof. dr.
Adriana Iliesiu, conf. dr. Ioan Mircea Coman, dr.
Ruxandra Jurcut (actual presedinte al grupului de
lucru de ecocardiografie si alte metode imagistice al
Societdtii Romane de Cardiologie), dr. Monica
Rosca, dr. Andreea Calin, dr. Magdalena Gurzun, dr.
Sorina Mihaila si conf. dr. Bogdan A. Popescu.

Mai mult, participarea roméaneasca cu lucrari
originale a fost una substantiald. La acest congres,
rata generala de acceptare a rezumatelor a fost de
82%, iar cea a cazurilor clinice a fost de 40%.
Romania a avut o ratd de acceptare a rezumatelor de
86% si a cazurilor clinice de 53%, peste media
generald, clasandu-ne astfel pe locul al saptelea in
ceea ce priveste numdrul de rezumate/cazuri
acceptate spre prezentare Tn congres.

Rezumatele originale din Romania acceptate
spre prezentare au fost 24, din mai multe centre
universitare, marea majoritate a prim-autorilor fiind
tineri cardiologi. Astfel, acestia sunt din Bucuresti —
dr. C. Beladan, dr. A. Cilin, dr. R. Enache, dr.
M. Gurzun, dr. A. D. Mateescu, dr. O. Nastase-Popa,
dr. A. Popara-Voica (Euroecolab, Institutul de
Urgenta pentru Boli Cardiovasculare ,,C. C. Iliescu”);
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dr. R. Dragoi Galrinho, dr. O. Enescu, dr. S. Mihaila,
dr. D. Mihalcea, dr. R. Mincu (Spitalul Universitar de
Urgentd); dr. S. Onciul, dr. R. Onut (Spitalul Clinic
de Urgentd); dr. S. Dumitrescu (Centrul de Boli
Cardiovasculare al Armatei); dr. R. Siliste (Spitalul
Clinic Coltea); Timisoara — dr. R. Bica; Cluj-Napoca
—dr. D. Radulescu; Targu Mures — dr. C. Podoleanu.

De asemenea au fost acceptate spre prezentare
n sesiuni dedicate noua cazuri clinice cu tineri prim-
autori roméani din mai multe centre universitare: Dr.
A. D. Mateescu, Dr. M. Gurzun, Dr A. M. Daraban,
Dr. A. Poparia-Voica (Euroecolab, Institutul de
Urgenta pentru Boli Cardiovasculare “C. C. Iliescu”),
Dr. A. Velcea, Dr. S. Mihaila (Spitalul Universitar de
Urgentd), Dr. S. Iancovici (Spitalul Clinic de
Urgenta), Dr. S. Guberna (Spitalul Clinic de Urgenta
Prof. Dr. Bagdasar-Arseni), Dr. R. Sosdean
(Timisoara).

Trei tineri colegi romani au primit burse de
participare pentru a putea prezenta lucrarile originale
acceptate in congres: dr. Anca Doina Mateescu, dr.
Sebastian Onciul (ambii din Bucuresti) si dr. Ramona
Bica (Timisoara). Dr. Diana Cherata (Craiova) a
primit o bursa de cercetare EACVI pentru un proiect
care urmeaza sa se deruleze la Universitatea din
Padova.

Doud din lucrarile originale avind ca prim-
autori tineri cardiologi din Romania au fost citate n
sesiunea finald a congresului, Highlights of
EuroEcho-Imaging: o lucrare de ecografie
tridimensionald transesofagiana despre modificarile
formei inelului mitral Tn diferite tipuri de prolaps,
studiu efectuat in laboratorul Euroecolab de la
Fundeni (prim-autor dr. Magdalena Gurzun) si o
lucrare despre cuantificarea prin rezonantd magnetica
cardiacd a fibrozei miocardice in valvulopatiile
aortice, studiu efectuat in Belgia (prim-autor dr. Oana
Nastase-Popa).

EuroEcho-Imaging este, in prezent, cel mai
important congres de imagistica cardiovasculara din
lume. Faptul ca participarea romaneasca la editia

2015 a fost consistentd atat in privinta conferintelor
invitate si a sesiunilor moderate, cat si in privinta
cercetarii originale, cu tot mai multi tineri cardiologi
romani remarcati, ne face sa speram ca imagistica
cardiovasculard va continua sa progreseze 1In
Romania si dincolo de cele cateva centre universitare
active 1n prezent, pentru beneficiul pacientilor.

Prof. dr. Bogdan A. POPESCU,
presedinte ales EACVI,

director al comitetului de program stiintific
EuroEcho-Imaging 2015

Articolul a fost publicat si in Viata Medicala din
8 ianuarie 2016
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Conf. Dr. Bogdan A. Popescu prezentand date
despre evaluarea
functiei ventriculare si implicatiile ei la pacienti

FI Ival™ 1

cu cardiomiopatie hipertrofica.

Dr. Ruxandra Jurcut prezentédnd date despre

disfunctia cardiaca la pacienti dupa EurOEcho
Imag

rolului imagisticii cardiace Tn oncologie. 25 December

tratamente oncologice intr-o sesiune dedicata

Dr. Magdalena Gurzun prezentand in fasa unei

audienge numeroase dificultayile de diagnostic i
N \ management ale unui interesant caz de endocardita

infectioasa.
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Dr. Carmen Beladan (in centru) a prezentat intr-o sesiune de postere moderate
un studiu ecocardiografie-cateterism cardiac despre nivelurile peptizilor

natriuretici (BNP) in diferite tipuri de hipertensiune pulmonara.

Bogdan A. Popescu si Bernard Cosyns (Belgia) moderand ultima sesiune a
congresului, Highlights of Euroecho Imaging.
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Fotografie de grup cu o parte din participantii romdni la congres, la standul Grupului de lucru de ecocardiografie
si alte metode imagistice al Societatii Romdne de Cardiologie din EACVI Plaza.

Dragos VINEREANU
(Bucharest - RO)

Criteria to define pathological post-systolic deformation (PSD):
> Transient (occurring during and resolving after ischaemia);
> Reduced systolic deformation (strain < 7%);

> Moderately reduced systolic deformation (strain 7-18%):
= PSD > 20% of peak strain; FCh°?015 Sealn

* PSD that occurs > 90 ms after AVC. mag'“g 2-5 |

Smiseth et al. Eur Heart J 2015. .«! @
Asanuma et al. Heart 2015,

Prof. Dr. Dragos Vinereanu vorbind despre evaluarea ecocardiografica a afectarii miocardice in boala cardiaca
ischemica intr-0 sesiune n care s-a discutat rolul diferitelor modalitati imagistice in acest context clinic.

Infocard Numdrul 76/ianuarie 2016 16



SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

F

o

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

B (ONFERINTA NATIONAL =

A GRUPURILOR DE LUCRU

12-14 mai 2016 / Hotel Ramada / SIBIU

ATEROSCLEROZA §1 ATEROTROMBOZANNES )

CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA Sl

& CARDIOLOGIE PREVENTIVA S RECUPERARE CARDIOVASCULARA .

=

CARDIOLOGIE DE UF

A

Pentru informatii:
\/ Secretariatul Societstii Romsne de Cardictogie
Tet/Fax 021 2500100 Event Management:
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= CONFERINTA NATIONALA

- AGRUPURILORDELUCRU | el "0
O CORP RO 12-14 Mai 2016/ Ramada Hotel /SIBIV ﬁ:uw.clunferh;talm.m

Societatea Roméana de Cardiologie va invita sa va inscrieti la Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru care se va desfasura la Hotel Ramada,
Sibiu, in perioada 12-14 mai 2016.

Conferinta Mationala a Grupurilor de Lucru ale SRC reuneste anual elita cardiologiei
romanesti, alaturi de invitati de notorietate din strainatate. Cu o structura complexa,
cuprinzand sesiuni de comunicare ce se desfasoara simultan in mai multe sali,
simpozioane si 0 ampla expozitie medicala, Conferinta este considerata una dintre cele
mai importante manifestari stiintifice de profil din tara.

Grupuri de Lucru participante la aceasta editie:

Ateroscleroza si aterotromboza

Cardiologie interventional

Cardiologie preventiva si recuperare cardiovasculara
Cardiologie de urgenta

Cardiopatie ischemica

& & & & 8

Pana la data de 1 aprilie 2016, taxele de participare sunt:

Rezidenti — 80 de lei
Membr SREC — 200 de lei
Mon-membr SRC — 300 de lei

Dupa achitarea taxei de participare, va rugam sa va inregistrati online
completand formularul de aici. Veti primi pe e-mail un document cu numarul de
inregistrare si un cod de bare pe care trebuie sa il printati si sa il prezentati la
Secretariatul Conferintei pentru ridicarea ecusonului si a mapei.

Va asteptam la Sibiu!

Eveniment creditat cu ore de Educatie Medicala Continua de Colegiul Medicilor din
Romania.

www.conferintagl.ro

Urmareste-ne pe Facebook!

Pentru informatii: ¥
w Secretariatul Sodietitii Romine de Cardiologie 'u m
Tel/Fax; 021 2500100 Event Management: _
SOCHTATIA SOMANA ; : ' .I..H‘...‘.u
4 CAICOMN DT Y
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IN ATENTIA COLEGILOR SUB 35 DE ANI CARE VOR AVEA ABSTRACTE ACCEPTATE
LA MANIFESTARI INTERNATIONALE

Societatea Romana de Cardiologie doreste sa vina in sprijinul tinerilor cardiologi cu varsta sub 35

ani si sd Incurajeze participarea lor activa la evenimente internationale.

Tn acest sens, SRC va achita taxa de participare celor care vor avea abstracte acceptate la:

- Heart Failure Congress, 21-22 Mai 2016, Florenta - Italia

— ESC Congress, 27 august-31 august 2016, Roma - Italia

— Acute Cardiovascular Care Congress, 15 octombrie-17 octombrie 2016, Lisabona, Portugalia

— Euroecho Imaging Congress, 7-10 dembrie 2016, Leipzig-Germania

Conditii:

- Membru al Societatii Roméane de Cardiologie

- Aplicantul are < 35 ani

- Aplicantul este prim-autor si prezentator al abstractului respectiv

- Pe forma publicatd in revista a abstractului apare afilierea aplicantului la o institutie din Roméania
- Premierea este conditionata de prezentarea abstractului (nu doar de acceptarea si publicarea lui in
revista de rezumate)

Va rugam sa ne transmiteti cererea de sponsorizare din timp, pe adresa de email

office@cardioportal.ro pentru a ne incadra in deadline-urile stabilite.
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ceatonng the 3 WORLD CONGRESS
ON ACUTE HEART FAILURE

AAAL

21-24 May
Florence
Italy

Heart Failure:
state of the art

wwrw 2L do o0 g HEA Meatinbare 206 —_— ot

ESC CONGRESS

2016

ROMIE

24 Feb 2016

21 Mar 2016

30 Mar 2016

18 Apr 2016

14 May 2016

21-24 May 2016

’ & IMPORTANT DATES

Clinical case submission
deadline

Early fee registration |
deadline

Late breaking science |
submission deadline

Late fee registration |
deadline

Last minute registration |
deadline

Heart Failure 2016

& IMPORTANT DATES

14 Feb 2016

01 Mar 2016
15 Mar-01 May
2016

31 May 2016

31 Jul 2016

Abstract submission
deadline

Clinical Cases
submission deadline

Call for Late Breaking
Science

Early registration
deadline

Late registration
deadline
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ACUTE
CARDIOVASCULAR
.

SANAGVG NAX 1N ACUTE SARDOWVASLIULAY CaM

1517 OCTOBER 2016
LISBON, FPORTUGAL

- SO0 TP IULE

Leipag - Germany

10 DECSTDer 2000

EurokEcho

iIMmaging 2016

¥

o wedin smry T ALVA TAL ¥

IMPORTANT DATES

13 May 2016

22 Jul 2016

16 Sep 2016

06 Oct 2016

15-17 Oct 2016

Abstract submission
deadline

Early fee registration
deadline

Late fee registration
deadline

Last minute registration
deadline

Acute Cardiovascular
Care 2016

IMPORTANT DATES

18 Apr 2016

18 May 2016

31 May 2016

30 Sep 2016

31 Oct 2016

30 Nov 2016

Online Registration
opens

Clinical Case |
Submission Deadline

Abstract Submission |
Deadline

Early Registration
Deadline

Late Registration
Deadline

Last Minute Registration|
Deadline
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AGENDA MANIFESTARILOR SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

2016
INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 4 martie CLUJ NAPOCA
Directori de curs: Prof.Dr. D.Pop, Prof.Dr.D.Zdrenghea
CARDIOLOGIA PEDIATRICA IN PRACTICA CURENTA 11 martie CLUJ NAPOCA
Directori de curs: Dr. S. Cainap, Dr. C. Lazea
IMAGISTICA IN CARDIOMIOPATII 11 martie TIMISOARA
Directori de curs: Dr. Ruxandra Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu
PROVAS IV 11 martie IASI
Directori de curs: Prof. Dr. F. Mitu, prof. Dr. D. Vinereanu
AORTA - CORELATII ANATOMO-CLINICE 18 martie BUCURESTI
Directori de curs: Dr.0. Chioncel, Prof.Dr.V. Iliescu
NSTEMI - ABORDARE PRACTICA 18 martie BRASOV
Directori de curs : Dr.A.Mereutd, Conf. Dr.D. Tint
REVASCULARIZARE IN STEMI/NONSTEMI 19 martie BRASOV
Directori de curs: Dr.S.Mot, Dr.F. Ortan
ACTUALITATI IN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 25 martie BRASOV
Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M.Grecu
CARDIOCOAG 25 martie ORADEA

Directori de curs: Prof.Dr.D. Lighezan, Prof.Dr. F.Mitu, Prof. Dr. D. Vinereanu

TRATAMENTUL DE URGENTA AL PACIENTULUI DEZECHILIBRAT 1 aprilie BAIA MARE
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel

ATRIUL STANG - CORELATII ANATOMO-CLINICE 9 aprilie BUCURESTI
Directori de curs: Dr.0. Chioncel, Conf.Dr.B. A.Popescu

CONFERINTA NATIONALA DE ATEROTROMBOZA 15 aprilie BUCURESTI
Moderatori: Prof.Dr.E. Apetrei, Prof.Dr.C.Popa

ELOGIU 22 aprilie CLUJ NAPOCA

Directori de curs: Prof.Dr. E. Apetrei, Dr.R. Ciudin

CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU 12-14 mai SIBIU

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, DE LA
GHIDURI LA PACIENTI 27 mai CRAIOVA
Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

ELOGIU 3 iunie

Directori de curs: Prof.Dr. E. Apetrei, Dr.R. Ciudin

TROMBEMBOLISMUL PULMONAR IN SITUATII SPECIALE 10 iunie IASI

Directori de curs: Conf.Dr.A.Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu

VENTRICULUL STANG - CORELATII ANATOMO-CLINICE 18 iunie BUCURESTI

Directori de curs: Dr.O. Chioncel, Dr.G.Tatu Chitoiu, Dr.D. Deleanu

EXPERT MEETING CARDIODIAB 30 iunie-2 iulie POIANA BRASOV

CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE L SINAIA
SEPTEMBRIE
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OCTOMBRIE

Directori de curs: Dr. R. Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu

INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 7 octombrie TIMISOARA
Directori de curs: Prof. Dr.M.1.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea

NSTEMI - ABORDARE PRACTICA 14 octombrie BUCURESTI
Directori de curs : Dr.A.Mereutd, Prof.Dr.C.Ginghind

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, DE LA 21 octombrie BISTRITA
GHIDURI LA PACIENTI

Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

REVASCULARIZARE IN STEMI/NONSTEMI 21 octombrie ORADEA
Directori de curs: Dr.S.Mot, Dr.V. Popa

CAVITATI DREPTE - CORELATII ANATOMO-CLINICE 22 octombrie BUCURESTI
Directori de curs: Dr.O. Chioncel, Prof.Dr. D. Vinereanu

CARDIOCOAG 28 octombrie BRASOV
Directori de curs: Prof.Dr.D. Lighezan, Prof.Dr. F.Mitu, Prof. Dr. D. Vinereanu

IMAGISTICA IN GHIDAREA TERAPIILOR CARDIOVASCULARE 28 octombrie CRAIOVA

NOIEMBRIE

TRATAMENTUL DE URGENTA AL PACIENTULUI DEZECHILIBRAT 4 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel
CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 11 noiembrie TARGU MURES
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Dr.O.Chioncel
PROVAS IV 11 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Prof. Dr. F. Mitu, prof. Dr. D. Vinereanu
ACTUALITATI IN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 18 noiembrie TIMISOARA
Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M. Grecu

Tehnoredactare Infocard Sponsor

Florentina Jugureanu

Berlin Chemie Menarini
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Leridip

Lercanidipina 10 mg, 20 mg

in tratamentul

hipertensiunii

arteriale’

1 comprimat pe zi _

1. Rezumatul Caracteristicilor Produsului Leridip®

Infarct miocardic acut’

Ziua 1 si 2: 7,5 mg la 12 ore

Ziua 3 sn 4: 15 mg la 12 ore

incepand cu ziua 5 si ulterior:
30 mgla 12 ore

/\”

N

Hipertensiune arteriala’

15-30 mg in 1-2 administrari zilnice;
1. Rezumatul Caracteristicilor Produsului maxim 60 mg/zi

Hipertensiune

arteriala’:
5 mg o data pe zi

nemvalol 5 mg

Insuficienta cardiaca
cronica (1CC)"":

1,25 mg-10 mg crescute la
1-2 intervale saptamanale
in functie de tolerabilitatea
pacientului.

* aditional cu terapiile standard la pacientii
cu varsta >70 ani.

1. Rezumatul Caracteristicilor Produsului

| BERLIN-CHEMIE
A4 | MENARINI

Aceste medicamente se e |L\.reaéa Berlin-Chemie A.Menarini SRL
a PéL

Floreasca Business Park Corp A, Calea Floreasca 169A, sector 1, Bucuresti

P St Tel/Fax: 021 2323432/ 021 2330826,
profesionigtilor din domeniul sanatatii www.berlin-chemie.ro

i

Lerldlp® 20

RO_LER_11_2014_ADV

' Zomen"® 7,5 mg

Zomen 30 mg

RO_ZOF_11_2014_ADV

Nebilet"® ...

28 COmprimate - Pe ssmersrae soxs

aemuw cremie
VRGN

"

RO_NEB_11_2014_ADV

Pentru informatii suplimentare
va rugadm cunsu\lau lezumatul
Caracteristicilor Produselor.




