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Arta cu tendinta...

Stimati Colegi,

Societatea Romana de Cardiologie (SRC) este,
in prezent, cea mai puternica Societate profesionald
din domeniul medical din Roméania. Aceasta pozitie
este rezultatul eforturilor responsabile ale echipelor
care au condus Societatea, eforturi concretizate in
continua largire a preocupdrilor SRC si in cresterea
continua a calitdtii actiunilor pe care le intreprinde.
Astazi, Congresul anual al Societdtii Romane de
Cardiologie si Conferinta Grupurilor de Lucru au
ajuns la un nivel comparabil cu cel al unor manifestari
stiintifice  internationale de prestigiu, Grupurile de
Lucru organizeaza in fiecare an cursuri de Educatie
Medicalda Continua iar alte manifestari stiintifice,
cu caracter interdisciplinar, au devenit traditionale
(Aterotromboza, Cardiodiab, Cardiocoag, Redrisc).
Societatea de Cardiologie sustine participarea medicilor
tineri la congresele internationale, le premiaza lucrarile
stiintifice, premiaza lucrarile publicate in revistele
internationale ISI si acorda, anual, o bursd pentru
cercetare.

In acest context, poate mai putin observati a fost
0 noua linie de abordare strategica adoptatd de SRC
in ultimii ani. Dincolo de preocuparea sa continud
de ridicare a nivelului profesional al membrilor sai,
SRC a inceput sa se implice activ in implementarea
concretd, la nivel national, de programe avand drept
scop cunoasterea realitatii bolilor cardiovasculare in
Romania si, pornind de la aceasta, ameliorarea concreta
a cifrelor de morbimorbiditate prin care Romania inca
“exceleaza” in familia tarilor europene. Altfel spus, a
adoptat o strategie de tip “cardiologie aplicata®, de “arta
cu tendinta”, strategie care presupune, fara indoiala, o
strinsd cooperare cu Ministerul Sanatatii. Asa au aparut
Programul national de tratament interventional in
STEMI si Regulamentul de organizare si functionare
al Unitatilor de Supraveghere si Tratament Avansat a
pacientilor Cardiaci Criitici.

Drept urmare, responsabilitatea noastra, in intervalul
2014 — 2017 este de a continua si diversifica aceastad
strategie bazata, in sinteza, pe identificarea verigilor
slabe 1n preventia si tratamentul bolilor cardiovasculare
in Romania, pe crearea de programe pe termen mediu
si lung de catre expertii SRC si implementarea lor
in parteneriate cu factorii de decizie, in special cu

Ministerul Sanatatii si Ministerul Educatiei. Vom
incerca sa ne ducem mandatul la bun sfarsit pe
baza unui Program al SRC in care se va detalia
intreaga noastra strategie pentru urmatorii 3 ani,
inclusiv specific pentru fiecare Grup de Lucru
in parte. Schita acestui program a fost Inaintatd
noilor membrii ai Consiliului de Conducere al SRC
la prima sa sedinta si a fost supusd discutiilor pe
CARDIOPORTAL site-ul societatii. in acest mod,
forma finala a Programului SRC va fi definitivata
pand la sfarsitul lunii Noiembrie 2014 urmand
ca acest Program sa fie adoptat de Consiliul de
Conducere si lansat printr-o Conferinta de Presa pe
data de 11 Decembrie 2014.

Implementarea concreta a acestui Program nu va
fi1nsa posibila fara implicarea responsabila a tuturor
membrilor SRC, organizati in celor 10 Grupuri de
Lucru, in Clubul Medicilor Tineri si in Sectiunea
Asistentilor Medicali si fara o stransa colaborare cu
Fundatia Romana a Inimii, cu Ministerul Sanatatii,
Ministerul Educatiei sau cu organizatii ale publicului
larg. In tot acest efort, Consiliului de Conducere va
trebui s joace rolul de coordinator si catalizator. in
acest mod, avem speranta ca, in 2017, la sfarsitul
mandatului nostru sd avem, cu totii, satisfactia
datoriei implinite.

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu
Presedinte SRC

Conf. Dr. Antoniu Petris
Secretar SRC
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE ARITMII

Presedinte: Alexandru Deutsch
Secretar: Mihaela Grecu

Principalele obiective ale Grupului
de Lucru de Aritmii (GLA) al Societatii
Romane de Cardiologie (SRC) sunt
stradania pentru asigurarea unei asistente
profesionale de cea mai buna calitate
in domeniul aritmiilor cardiace si promovarea activitatii de
cercetare stiintifica medicala in aceasta directie de studiu a
cardiologiei. Grupul de Lucru de Aritmii este dedicat tuturor
celor interesati de diagnosticul, studierea si tratarea aritmiilor
cardiace cu ajutorul metodelor specifice non-invazive si
invazive. De asemenea GLA sustine si incurajeaza cercetarea
stiintifica in domeniu.

Pentru a fi eficienti in atingerea scopurilor Grupului nostru,
vom actiona pe mai multe directii, $i anume:

- imbunatatirea organizarii GLA;

- cresterea nivelului de profesionalizare a medicilor, cat si
al gradului de finantare a procedurilor;

- sporirea nivelului de educatie specifica a profesionistilor
dedicati tratarii aritmiilor cardiace.

- sprijinirea cercetarii stiintifice in ritmologie

Astfel, vom incerca cresterea efectiva a numarului
membrilor GLA si implicarea mai multor membri importanti
ai comunitatii profesionale in realizarea de proiecte care sa
amelioreze activitatea stiintificd si profesionala in domeniul
nostru de interes.

Reluarea intalnirilor periodice ale membrilor Grupului de
Lucru in cadrul carora membrii sdi sa discute idei i propuneri
de actiuni subsumate scopurilor noastre asumate, este unul
dintre obiectivele GLA.

Obiectivul concret de a creste oferta de informatii
profesionale, dar si logistice, utile desfasurarii unei activitati
eficiente de catre membrii societatii noastre, poate fi atins prin
continuarea ameliorarii calitatii ,,site”-ului internet al grupului
nostru de lucru.

Convingerea unui numar cat mai mare de centre active
in tratarea aritmiilor cardiace de a raporta corect numarul
procedurilor invazive de tratament realizate in activitatea lor
este utila pentru noi toti, furnizand o statistica cat mai apropiata
de realitate, ale carei cifre se pot dovedi extrem de utile si
necesare in relatia cu autoritatile nationale si internationale,
mai ales in paradigma argument stiintific versus finantare.

Profesional vorbind, vom incerca definitivarea demersurilor
de intrare 1n vigoare a competentei nationale de de stimulare
cardiaca si electrofiziologie si publicarea unor ghiduri
nationale, adaptate realitatilor de la noi.

Vom forma un grup de “lobby” alcatuit din membri
de notorietate ai GLA care sa militeze pentru ameliorarea
finantarii domeniului nostru de activitate, pentru trecerea la o
asigurare de sdnatate centrata per pacient, inlocuind-o pe cea

de tip buget, mai ales in ceea ce priveste procedurile
medicale salvatoare de viata.

De asemenea, vom colabora cu asociatiile
pacientilor cu scopul de a spori eficacitatea
actiunilor de lobby ce vizeazd deciziile luate de
autoritati si care au impact direct asupra domeniului
nostru de intres.

In ceea ce priveste aria educationala, vom milita
pentru ca tema centrald a cel putin unui congres
national de cardiologie s fie desemnata una dintre
temele stiintifice de importanta majora in activitatea
membrilor GLA, de exemplu moartea subita.

Consilierea de catre membrii GLA a tinerilor
medici cardiologi pentru obtinerea de burse de
studii europene si infintarea unei burse de pregatire
in domeniul dispozitivelor implantabile si al
electrofiziologiei in centrele nationale care pot si
vor sa ofere acest gen de burse sunt actiuni concrete
care merita a Incerca sa fie realizate.

In atingerea obiectivelor declarate ale GLA,
un rol important poate fi concretizat de o serie de
conferinte de popularizare a importantei domeniului
nostru de interes in randrile medicilor specialisti
cardiologi.

De asemenea, vom intensifica eforturile de
convingere a comunitatii cardiologilor pentru a se
aplica in practica indicatiile ghidurilor terapeutice
europene de specialitate, fapt ce ar duce la cresterea
calitatii actului medical acordat pacientilor cu
afectiuni specifice.

Mai mult, consider ca extrem de util de actionat
pentru continuarea organizarii cursurilor ARCA in
cat mai multe centre de importantd profesionald
si geografica. De asemenea organizarea si
intensificarea de activitati de e-learning de utilitate
pentru cei care lucreaza in domeniu, si nu numai,
pentru organizarea de activititi de educare a
pacientilor (In colaborare cu asociatiile pacientilor),
sau pentru a continua eforturile de a impune ca
obligatorie cunoasterea diverselor proceduri (ex
pacingul temporar) si a unor aspecte generale de
ritmologie (electrocardiograma la pacientul stimulat
etc.) sunt elemente prioritare care vor ameliora atat
practica clinica obisnuita cat si pe cea de urgenta

Secretarul Grupului de Lucru de Aritmii este
dr. Mihaela Grecu, avand in vedere inalta tinuta
profesionald, dorinta de implicare si notorietatea
nationala si internationala.

Dr. Alexandru Deutsch

\Y/
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE ATEROSCLEROZA S1 ATEROTROMBOZA

Presedinte: Florin Mitu
Secretar: Mircea lurciuc

1. OBIECTIVE:

Colaborare cu:

- Alte GL in SRC (Preventie, Cardiologie
pediatrica, Insuficienta Cardiaca,
Ecocardiografie)

“ - Universitati din tara
- ESC/ESH, ACC/AHA
- Societatea Medicilor de Familie, EGPRN — European
General Practice Research Network, (proiecte comune, lucrari
comune, cursuri comune)

- Transfrontaliera cu alte structuri medicale - in special cu
tarile vecine (de cardiologie si aterotromboza)

- Participare la congresele si conferintele altor specialitati
medicale si nemedicale

- Cooperare cu Neurologia — tromboliza in Stroke

- Cooperare cu Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice

- Promovarea tinerilor cercetatori

- Revista online de informare (ultimele noutdti in domeniu
cat si informarea activitatii din grup): S.L. Dr. Mircea Iurciuc
— secretar GL

II. NUCLEE: (sedinte comune in cadrul GL -comunicare de
ultime noutati in revista online)

ROMANA DE_|

1. Ateroscleroza si aterotromboza la nivel: cerebral, coronare,
artere periferice (carotide, aorta, a.renale, membre inferioare):
Prof. Dr. Daniel Lighezan, Dr. Darabantiu Dan.

2. Ateroscleroza subclinica, rigiditate arteriald, explorari
clinice, remodelare vasculara: Prof. Dr. Dragos Vinereanu, Prof.
Dr. Florin Mitu, SL Dr. Mircea lurciuc

3. Leziunile arteriale complexe, genetica in ateromatoza,
cercetare fundamentala: Prof. Dr. Radu Iliescu, Conf. Dr. Corina
Dima-Cozma, Prof. Dr. Danina Muntean

4. Imagistica placii de aterom si histologia virtuald: Conf. Dr.
Adriana Iliesiu, Prof. Dr. Anca Campean

5.Ateroslerozain viziuneainterdisciplinara: Diabet, nefrologie,
neurologie, markeri ai ateromatozei: Prof. Dr. Dan Gaita, Prof.
Dr. Marius Vintila, Prof. Dr. Adrian Covic

III. CURSURI:

1. RedRisk: 2015

2. CARDIOCOAG: 2015

3. PROVAS 1V: 2016, 2017

4. Ateroscleroza — scoala de vara

Prof. dr. Florin Mitu

FORMULAR DE INSCRIERE IN
GRUPURILE DE LUCRU ALE
SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE INTERVENTIONALI:\

Pregedinte: Stefan Mot
Secretar: Marin Postu

Echipa de conducere a GL de
Cardiologie Interventionald (Dr.Stefan
Mot - Cluj-Napoca, presedinte; Dr.
Marin Postu — Bucuresti, secretar) si-
a propus proiecte ambitioase pentru
perioada 2014-2017.

Astfel ne dorim urmatoarele:

1. Sa organizam o echipa care sa
obtind, in coordonare cu structurile Comisiei de Cardiologie a MS,
o finantare corespunzatoare pentru Cardiologia Interventionala
- In primul rand printr-o apreciere realistd in sistemul DRG;
in momentul de fatd IMC de 1.6 pentru PCI nu corespunde
complexitatii majoritatii procedurilor.

Acest lucru va permite o plata eficienta a serviciilor medicale
oferite pacientilor, avand astfel acces si la tehnologiile de
avangardd care acum nu sunt permisive din cauza costurilor. in
propunerea noastrd vom milita pentru includerea intr-un program
national a tratamentului bolilor structurale cardiace.

Deasemenea acest lucru trebuie sa constituie o baza pentru
lipsa discriminarii in ceea ce priveste finantarea diferitelor spitale,
indiferent daca sunt publice sau private.

Pe de alta parte vom sprijini organizarea unei structuri care sa
se ocupe de verificarea rezultatelor procedurilor de cardiologie
interventionald (Registru National PCI), pe baza cdruia sd se
sprijine finantarea viitoare. Vrem sa stabilim in cadrul grupului
de lucru si o recomandare catre MS de acreditare (dar mai ales
de mentinere a acreditarii) laboratoarelor de cateterism - pentru
a creste calitatea asistentei medicale. In acest sens dorim ca un
reprezentant al grupului de lucru de Cardiologie Interventionala
sa faca parte din Comisia de cardiologie a MS, pentru ca orice
problema specifica sa poatd avea si consultanta unui specialist in
domeniu (vezi achizitia de angiografe, de consumabile )

2. Ne dorim sa oferim sprijin (inclusiv asistenta juridica daca
e cazul) pentru aplicarea legii salarizarii unitare a personalului
platit din fonduri publice, in vederea acorddrii in toate unitatile
medicale a sporului de 50 % pentru personalul care lucreaza in
Laboratoarele de Cardiologie Interventionala.

3. Ne vom implica in continuare in procesul de obtinere si mai
ales de mentinere a competentei in Cardiologia Interventionald. Au
fost neclaritati si inadevertente pe care le dorim disparute, pentru
ca viitorii specialisti sa aiba o curricula de pregatire clard, unitara,
iar examinarea lor sa se faca in principal pe baza experientei
dobandite in procesul de pregatire in centrele cu volum mare de
lucru. Totodata, exista In momentul de fata persoane care nu mai
lucreaza demult in domeniu, dar au competenta pastrata!!

4. Vom organiza teme de cercetare, deasemenea ne dorim si
includerea diferitelor centre in trialuri internationale de cardiologie
interventionala.

5. Vom promova participarea membrilor Grupului de lucru
la toate activitatile ESC respectiv EAPCI, precum si la alte
manifestari stiintifice interne si internationale.

6. Vom contribui la organizarea si pregdtirea Congresului
anual al SRC respectiv la conferinta grupurilor de lucru. in aceste

manifestari dorim includerea unor sesiuni cu transmisii
live ale procedurilor interventionale.

7. Vom organiza 2 cursuri/an pe teme de
“Revascularizare in STEMI/NonSTEMI”. Aceste
cursuri vor fi locate in orasele in care existd noi
laboratoare de cateterism, si care iau parte deasemenea
la programul national de tratament interventional in
STEMI. Pentru anul 2015 avem sprijinul Centrelor
cardiovasculare Iasi si Oradea, urmand ca in 2016 si
2017 sa avem cate alte 2 locatii.

8. Cu sprijinul partenerilor nostri Astra Zeneca
dar si a companiilor din industria de device-uri
(pentru  inceput si-au anuntat intentia Abbott-MDD
si Medtronic) vom organiza un Simpozion anual
de Actualitati in Cardiologia Interventionald cu
participarea colegilor din regiunea noastra geografica
(Europa Centrala si de Est si Balcanii)

Aceste proiecte pot deveni realitate faptica doar
prin participarea activd a cat mai multi membri ai
grupului de lucru, de aceea in urmatoarea perioada
vom sprijini actualizarea listei cu cat mai multi
colegi care au preocupari in domeniul cardiologiei
interventionale.

Dr.Stefan Mot
Dr.Marin Postu

\V/

SOCIETATEA ROMAMA
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PEDIATRICA SI BOLI

CARDIACE CONGENITALE

Presedinte: Gabriela Doros
Secretar: Anca Popoiu

Prioritati in cardiologia pediatrica

in toamna aceasta, in urma alegerilor,
mi-a fost incredintatd Presedentia Grupului
de Lucru de Cardiologie Pediatricd si Boli
Cardiace Congenitale, prin votul electronic al
colegilor, cdrora le multumesc si pe aceastd
cale pentru increderea acordata.

Grupul nostru de lucru este cel mai mic
din cadrul Societatii Nationale de Cardiologie, pentru cd aceasta
specialitate a fost multi ani de zile “orfana”. Nici in momentul
de fata nu existd o specialitate de acest gen, ci doar atestat de
competentd, pentru care vom milita s se mentind, deoarece si
in tara noastra se nasc copii cu patologie cardiovasculard, care
trebuie sa beneficieze de diagnostic si conduitd terapeutica
corecta si modernd. Unul din obiective este sa atrag in acest grup
toti pediatri si cardiologii care depisteazad, diagnosticheaza si
dispensarizeaza cardiopatii congenitale, deoarece ei exista, dar nu
sunt membrii in grupul nostru si totodatd s analizdm Impreuna
cu forurile competente cum putem acredita specialitatea de
cardiologie pediatrica si in tara noastra.

Urmatorul deziderat este sa demonstram SRC ca desi suntem
un grup mic, suntem activi si dorim sd participdm la actiuni
comune cu alte grupuri de lucru, precum cel de Echocardiografie
si imagistica, deoarece patologia malformativa cardiacd este
impresionanta, iar tehnicile actuale de diagnostic oferd imagini
spectaculoase; dorim sd ne alaturam Grupului de Preventie,
deoarece patologia adultului isi are origini in copilarie si e mult
mai usor sa prevenim la varstd frageda, decat sa tratam ulterior
niste consecinte si poate sa particiam la sesiuni comune cu Grupul
de Aritmii, deoarece si copiii au tulburari de ritm si de conducere,
necesitd uneori implant de device, pacemaker sau ICD, care se
face deobicei de catre electrofiziologul de adulti, dar este urmarit
de ambele specialitati.

Dorim totodata sa ne inscriem in Registrele Europene, primul
in care am intrat anul acesta fiind Registrul European pentru
pacientii cu Sindrom Scimitar. Poate vom crea propriul Registru
National de malformatii cardiace. Ne-am aldturat colegilor
pneumologi si vom participa la construirea Registrului National
de Hipertensiune Pulmonari. In aceeasi noti vom continua
colaborarea cu Socictatea Nationala de Pediatrie, alaturi de
care vom organiza sectiuni de cardiologie pediatrica cu ocazia
diverselor manifestari, pentru a promova aceasta specialitate.

Nu pot uita de mentinerea si dezvoltarea relatiilor de colaborare
cu specialistii cardiologi pediatri din tarile vecine si nu numai,
pe care dorim sd 1i invitam la manifestarile interne din cadrul
Societatii si al Grupului de lucru. Dorim ca alaturi de Grupul
nostru sd fie nume sonore ale Cardiologiei Pediatrice mondiale,
care sd ajute la consolidarea acestui mic nucleu si la afirmarea
noastra pe plan international.

In acest sens am si organizat la Timisoara, cu sprijinul RSC,
al 9lea Curs European de Echocardiografie in malformatiile

congenitale de cord, eveniment in premiera, care s-a bucurat de
o participare extraordinard, toate locurile fiind ocupate, 70%
de cardiologi din Romania, fapt ce denotd ca acestd patologie
congenitald intereseazd si incitd la studiu. Ideea acestui curs
a incoltit la Meetingul Asociatiei Europene de Cardiologie
Pediatrica — AEPC, unde ne-am facut remarcati printre cardiologii
europeni de copii. Desi un grup mic, in calitatea mea de delegat al
Romaniei la AEPC, am reusit sa ne impunem si sa dam dovada ca
existam in Romania si putem fi competitivi cu colegii din celelate
tari, fapt semnalat la sfarsitul cursului de D1 Prof Jan Marec, de la
GOSH Londra, directorul cursului, care a declarat cea mai buna
editie din cele desfasurate pana acum.

Astfel, doresc ca odata ce ne vom intari grupul de lucru cu noi
membrii SRC, sd devenim un nucleu de cardiologie pediatrica si
in cadrul AEPC, pentru a putea avea acces la tot ce este nou in
acest domeniu pe plan European.

Nu pot sa inchei fara sa nu multumesc predecesorilor mei,
profesori de elita, pentru ceea ce au construit in acest Grup de
Lucru, cu mult suflet si multa truda. Numai impreuna cu colegii
dedicati acestei minunate specialitati de cardiologie pediatrica
putem sa mergem Tnainte si sa consolidam constructia pe care am
preluat-o, performantele noastre fiind dovada ca existam, atat in
tard, cat si in strdinatate.

Conf. Dr. Gabriela Doros
Dr. Popoiu Anca Voichita




PROIECTE 2014-2017
GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PREVENTIVA

Presedinte: Mircea loachim Popescu
Secretar: lulia Kulcsar

Preventia si recuperarea sunt componente  cadrul Grupului de Lucru de Preventie cat si la nivelul
extrem de importante 1n activitatea medicald,  Societétii Roméne de Cardiologie unde s-a remarcat
indiferent de specialitate si trebuie sd ocupe  in permanentd prin entuziasmul si munca asidud in
un loc mai vizibil in strategiile de sandtate  folosul societatii si in organizarea standului SRC la
publica. In acest scop este nevoie de o echipa ~ Congresele Europene de Cardiologie.
mai numeroasd si mai entuziastd, care sa inchei prezentarea proiectelor propuse cu speranta
promoveze preventia si recuperarea la toate nivelurile de asistentd ¢ ele vor deveni cit mai curand realitati.
medicala. Aceasta trebuie facuta sistematic si sa fie bazatd pe
dovezi stiintifice solide, bine argumentate prin studii clinice si Prof.Dr.Mircea Ioachim Popescu
metaanalize relevante.

Sunt hotarat sa continui aceasta orientare pe care vreau
sd o pastrez si sa o dezvolt prin mentinerea nucleului actual, dar
si prin aducerea de noi membri in grup care sa ofere o mai buna
reprezentare geografica la nivel de tara.

Activitati pe care intentionez sa le promovez si sa le sustin:

e promovarea si sustinerea initiativelor si proiectelor
Presedintelui in exercitiu 2014-2017,

» promovarea imaginii Societatii Romane de Cardiologie si a
membrilor sai;

« comunicarea permanentd cu membrii Grupului de Lucru si
cu membrii board-ului Societatii Romane de Cardiologie;

 promovarea medicilor rezidenti in cardiologie si implicarea
lor activa in actiunile Grupului de Lucru;

* dezvoltarea activitatii de preventie si combatere a factorilor
de risc cardiovascular modificabili prin actiuni educative dedicate
publicului larg;

e realizarea unui parteneriat cu Grupul de Lucru de
Ateroscleroza si aterotromboza si Hipertensiune arteriala,

* parteneriat cu alte Societati profesionale: Medicina Interna,

Pneumologie, Diabet, Medicina de Familie;

* participarea activd la manifestdrile stiintifice nationale si
internationale;

* sustinerea permanentd a Revistei Roméane de Cardiologie
prin publicarea unor lucrari valoroase stiintific;

e continuarea editdrii informarii de activitate on-line:

,,Precipio, recuperatio”;

e continuarea cursurilor privind particularitatile patologiei
cardiovasculare la populatii specifice;

e continuarea parteneriatului cu Fundatia Inimii pentru
organizarea activitatilor derulate cu prilejul Zilei Preventiei si a
Zilei Inimii;

« sustinerea actiunilor grupului Athletic Cardio Club;

* dezvoltarea centrelor de recuperare existente si deschiderea
de noi centre;

Pentru realizarea acestor proiecte ample si complexe sper
sa am sustinerea permanentd a membrilor Grupului de Lucru si
contez pe implicarea lor activa.

Ca secretar al Grupului de Lucru, am ales sa colaborez cu Dr.

TuliaKulcsardelaInstitutul de Urgenta pentru Boli Cardiovasculare
,,Prof. Dr. C.C. Iliescu“ Bucuresti, consilier national pe probleme
de preventie pentru Societatea Europeana de Cardiologie alaturi
de Prof. dr. Dan Gaita. Este o persoand binecunoscuta atdt in
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU CARDIOLOGIE DE URGENTA

Presedinte: Diana Tint
Secretar: Valentin Chioncel

1. Crearea unei comunitati-web a medicilor
(membri SRC si afiliati) din Romania
preocupati de domeniul “Cardiologiei de
il Urgenta” cu scopul de a facilita schimbul

de informatii i de experientd in domeniul
practicii pre-spital si in unitatea de terapie intensiva coronarieni.
Mentinerea publicatiei lunare on-line “Conexiuni”.

2. Coordonarea si derularea “Registrului Romén pentru
Infarctul Miocardic Acut cu Supradenivelare de Segment ST”
(RO-STEMI-4 si RO-STEMI-5, sub forma de snapshot pe
perioada a 1-2 luni cu testarea strategiei farmacoinvazive) pentru
evidentierea particularitatilor pacientilor cu STEMI si evaluarea
modificarilor aparute dupa implementarea Programului national
de tratament interventional in infarctul miocardic acut. Integrarea
in baza de date europeanad a informatiilor cuprinse in RO-STEMI
4. Publicarea raportelor referitoare la acest registru in publicatii
cu factor de impact.

3. Coordonarea, sustinerea si derularea “Registrului roman
pentru embolia pulmonara” (RO-TEP) cu includerea de noi centre
care sd contribuie la cresterea numarului cazurilor raportate.
Includerea datelor specifice in Right Heart Thrombi European
Registry (RIHTER). Publicarea rapoartelor referitoare la acest
registru in publicatii cu factor de impact.

4. Redactarea si publicarea volumului “Protocoale in USTACC
/ USTICC” cu scopul de a pune la dispozitia medicului practician
un material sintetic si usor de utilizat in conditii de urgenta.

5. Implementarea in practica a elementelor constitutive (dotare
minimald, atestare profesionald etc) ale unui USTACC modern in
conformitate cu recomandarile Acute Cardiac Care Association of
the European Society of Cardiology.

6. Initierea si sustinerea in cadrul Societatii Romane de
Cardiologie impreuna cu Grupurile de Lucru sau cu Asociatiile
Profesionale a unor cursuri cu tematicd din Cardiologia de
Urgenta.

7. Realizarea de programe comune impreuna cu Asociatiile si
Societatile profesionale cu profil de asistenta medicald de urgenta in
vederea standardizarii i implementdrii in practicd a tratamentului
modern al urgentelor cardiace pre-spital si in spital: initierea
Programului national de instruire n resuscitarea cardiorespiratorie
si de interpretare a electrocardiogramei in urgenta in colaborare
cu Consiliul National Roméan de Resuscitare, Consiliul European
de Resuscitare, Societatea de Medicina de Urgenta si Catastrofa,
Serviciile de Ambulanta, Ordinul Asistentilor Medicali etc.

8. Initierea Programului National ,,Si tu poti salva o viatd”
destinata educatiei privind resuscitarea cardiorespiratorie in scoli
in colaborare cu Medicina de Urgenta, Ministerul Sanatatii si
Ministerul invatamantului si Cercetarii.

9. Realizarea de materiale educationale privind resuscitarea
cardio-pulmonard, adresate participantilor la competitii sportive
(ex. videoclip despre tehnica Basic Life Support, afise bilingve
romand/englezd cu schema BLS, introducere in fiecare kit de
concurs atletic a batistei cu supapa pentru efectuarea respiratiei

-.Ii'

v

gurd la gurd, etc). Materialele educationale vor
rezulta din cooperarea dintre Societatea Roméana de
Cardiologie - Grupul de Lucru Cardiologie de Urgenta,
Laerdal, Athletic CardioClub si Bucharest Running
Club si vor fi distribuite prin retelele de socializare.

10. Intarireasidezvoltarea relatiilor de colaborare
cu nucleul Acute Cardiac Care Association — ESC dar
si cu nuclee si grupuri de lucru de profil din alte tari cu
scopul dezvoltarii de programe comune si dezvoltarea
de registre comune pentru evaluarea comparativa a
indicatorilor privind calitatea ingrijirilor medicale
acordate. Campanie pentru crearea specialitatii de
,»Cardiolog intensivist” — in cooperare cu Societatea
de ATT si MS.

Nucleul Grupului de Lucru Cardiologie de Urgenta:
Conf. Dr. Calin Pop, Conf. Dr. Antoniu Petris, Conf.
Dr. Katalin Babes, Prof. Dr. Lucian Petrescu

Conf. Dr. Diana Tint
S.L. Dr. Valentin Chioncel

\Y/

SOCIETATEA ROMAMA
DE CARDHOLOGIE




PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU CARDIOPATIE ISCHEMICA

Presedinte: Adrian Mereuta
Secretar: Camelia Nicolae

Grupul de lucru de cardiopatie
ischemica se ocupa de una dintre
cele mai importante probleme
din practica medicului cardiolog.
Pacientii cu cardiopatie ischemica
sunt baza activitatii noastre, pentru
ca afectiunea este foarte raspandita,
evolutia poate fi severa, iar tratamentul poate schimba complet
cursul bolii.

Din acest motiv, consideram ca rolul grupului de lucru
trebuie sa fie mai ales practic si abia ulterior stiintific.

Consideram ca exemplul Programului STEMI este
relevant pentru ce se poate face prin imbundtatirea organizarii
(totul s-a bazat pe infrastructura preexistentd, nu au fost
infiintate laboaratoare noi de cateterism). Sprijinim extinderea
programului, tindnd cont ca in tard exista zone intinse
insuficient acoperite de laboratoarele existente.

Ne propunem sd incurajam cursurile cu aplicatie practica,
mai mult dect sesiunile de stiinta pura. In privinta stiintei,
credem ca cele mai utile sunt datele tip registru, care ne dau
o idee despre activitatea medicala reald si permit creionarea
unor masuri care sa ducd la imbunatdtirea acesteia.

Metode:

- Organizarea cursurilor anuale ale Grupului de lucru astfel
incat sd evidentiem cum se integreaza in practica curentd

/'“

Rapaort
RO - STEMI
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noutatile stiintifice si ghidurile

- Organizarea sesiunilor stiintifice din cadrul Congresului
de Cardiologie

- Traducerea ghidurilor de practicd privind cardiopatia
ischemica, dar si o adaptare pentru practica din Romania

- Stabilirea unei legaturi mai stranse cu membrii GL, dar
si cu toti cardiologii din Romania, pentru a cunoaste mai bine
problemele practicii cardiologice In teritoriu pentru a gasi
solutii de ameliorare a acesteia

- Atragerea de noi membri activi si implicarea acestora in
activitatile GL

- Initierea si participarea la activitati stiintifice si
profesionale comune cu alte grupuri de lucru ale SRC, in
special legate de Programul STEMI

- Participarea activa la registrul de sindrom coronarian
acut

- Contributie stiintifica la Progrese in Cardiologie

Misiunea cea mai importanta este sd contribuim la cresterea
calitatii asistentei cardiologice la bolnavii cu cardiopatie
ischemica. Acest lucru se face prin cresterea informarii
stiintifice, dar si prin ameliorarea conditiilor de practica din
fiecare centru medical.

Dr. Adrian Mereuta
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PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE ECOCARDIOGRAFIE Sl ALTE

METODE IMAGISTICE

Presedinte: Ruxandra Jurcut
{ Secretar: Cristian Mornos

Grupul de Lucru de Ecocardiografie
si alte Metode Imagistice a coagulat in
interiorul sau, de-a lungul timpului, cel
mai mare numar de membri dintr-un GL,
acesta apropiindu-se actual de cifra de
200 — cifra ce reflecta interesul firesc al clinicianului cardiolog
pentru metodele non-invazive de imagistica cardiovasculara.
Ca urmare, coordonarea acestui grup in urmatorii 3 ani
reprezintd o onoare si 0 mare responsabilitate. Am propus
de aceea si 0 noua formuld, implicand un nucleu de experti
in activitatea sa: conf. dr. Adriana Iliesiu ca fost presedinte;
conf.dr.Bogdan A. Popescu, in calitate de reprezentant al
asociatiei europene omologe EACVI; un cardiolog expert in
domeniul imagisticii RM si CT cardiace, dr. Anca Florian; o
expertd in medicina nucleara, dr. Ana Fruntelatd. Am dorit
alaturarea oficiala a celor interesati in ecografia vasculara, si
de aceea am implicat-o in nucleul grupului pe conf.dr.Roxana
Darabont. Tinerii cardiologi in formare vor fi reprezentati de
ambasadorul SRC in Clubul 35 al EACVI.

in aceastd formula, GL de Ecocardiografie si alte Metode
Imagistice va organiza mai multe activitafi educationale in
urmatorii 3 ani, continuind traditia de formare prin cursuri
itinerante. O prima serie de cursuri se va adresa Imagisticii
in Cardiomiopatii, si va debuta in martie 2015, pentru ca in a
doua parte a lui 2016 sa abordam Cazuri dificile in imagistica
cardiovasculara. De asemenea, vom sprijini organizarea
simpozionului international Cardiomiopatia hipertrofica
organizat de SRC la Sibiu pe 9 mai 2015.

Incepand dinianuarie 2012, un liant informativ al membrilor
GL 1l constituie newsletterul trimiestrial ECOFORUM, despre
care ne-am propus sa aducd informatii stiintifice si practice
utile cardiologilor cu interes in imagisticd. Vom continua
aceasta traditiec si in anii urmatori, sperand sa imbogatim
continutul pe baza intereselor manifestate de membrii GL. Un
alt vector de informatie o va reprezenta pagina SRC, care va
cuprinde in sectiunea sa de imagistica cazuri ilustrative si link-
uri la resurse ale EACVI.

Pentru ca formarea medicilor implica si cunoasterea corecta
a “realitatilor” locale, este important ca imagistii cardiologi sa
cunoasca particularitatile nationale ale unor boli cu diagnostic
extensiv imagistic. De aceea ne propunem sa sustinem Registrul
national de Cardiomiopatie hipertrofica (sub coordonarea prof.
dr. Eduard Apetrei) si sa initiem registre de Noncompactare
miocardica si respectiv Cardiomiopatie Fabry.

In acest context si deoarece, desi ecocardiografia rimane
piatra de temelie a imagisticii cardiace, este esential accesul

pacientilor si implicit medicilor la tehnici imagistice
noi, GL se va implica in activitate de lobby pentru
obtinerea rambursdrii CNAS a investigatiilor de
rezonantd magnetica cardiacd pentru anumite
indicatii (ex. cardiomiopatia hipertrofica, displazia
aritmogena VD etc).

Si deoarece activitatea medicald are in centrul
sdu pacientii, ca sprijin in obtinerea cooperarii
optime in imagistica cardiovasculara, dorim sa
pregatim pentru acestia materiale de informare
legate de diversele tehnici imagistice (ecografie
transtoracica, ecografie transesofagiana,
ecocardiografie de stres, ecografie vasculara,
RM cardiac, angio-CT coronarian, scintigrafie
miocardica).

Desi intervalul de 3 ani poate parea scurt pentru
unele proiecte, credem ca forta activitatii SRC, si
implicit §i a grupului nostru de lucru, rezida in
expertiza, traditie i continuitate.

Dr. Ruxandra Jurcut




PROIECTE 2014-2017

GRUPUL DE LUCRU DE HIPERTENSIUNE ARTERIALA

Pregedinte: Daniela Bartos
Secretar: Elisabeta Badila

Societatea Romana de Cardiologie,
lider in randul  organizatiilor
profesionale medicale din Romania,
cu o bogatd activitate stiintifica, de
educatie medicala si de asemenea de
preventie cardiovasculara a sprijinit de
a lungul anilor proiectele si activitatile
grupurilor de lucru din structura sa.

Recent, la Sinaia, s-a votat noua conducere a Grupului de
Lucru de Hipertensiune Arteriala si pe aceasta cale as vrea sa
mulfumesc tuturor celor care mi-au acordat votul de incredere.
Pe perioada care urmeaza voi face tot ce Imi sta in putintd
pentru a continua proiectele bune incepute de colegii mei si
pentru a duce lupta cu o patologie extrem de prevalentd mai
departe cu obiective clare si cuantificabile.

Dupa cum spuneam si in scrisoarea de intentie planificarea
activitatilor pentru perioada urmatoare va tine cont de cele trei
niveluri principale de interventie.

1. Acela de educatie medicald continud a medicilor
rezidenti si specialigti In cardiologie, medicind interna si
specialitati conexe. Cu ajutorul nuceului grupului de lucru,
alcatuit din membrii din intreaga tard, vom continua organizarea
cursurilor de practicd medicald si update in hipertensiune in
centrele universitare mari. in completare, pentru aceia cirora
timpul sau distanta nu le permit sé participe la astfel de intruniri,
ne propunem publicarea online pe site-ul Societatii Romane de
Cardiologie, la sectiunea Grupului de Lucru de Hipertensiune
arteriald a materialelor educationale informative dedicate
acestui subiect — un rezumat al ideilor principale dezbatute in
cadrul cursurilor si workshop-urilor realizate. Fiind un domeniu
in care cercetarea stiintifica se dovedeste in continuare extrem
de prolifica, ne propunem publicarea de catre Grupul de
Lucru de Hipertensiune Arteriald a unor newslettere bianuale,
cu continut informational concentrat pe cele mai recente
progrese in tratamentul si terapia hipertensiunii arteriale si
comorbiditatilor frecvente, accesibil In mod gratuit pe site-
ul Societdtii Romane de Cardiologie dar si la principalele
intruniri stiintifice nationale. Un deziderat important al grupul
de lucru de hipertensiune arteriala este cresterea numarului de
specialisti europeni acreditati ESH. Pentru a sprijini accesul
colegilor nostri la aceste pozitii vom organiza in cadrul
conferintelor grupurilor de lucru si al congresului national de
cardiologie workshop-uri prin care sa raspundem intrebarilor
celor interesati si sa acordam informatiile si recomandarile
necesare.

2. Inplanul stimulirii cercetarii stiintifice prin sprijinirea
proiectelor tinerilor cercetatori in hipertensiune arteriald si mai
ales prin acordarea suportului necesar participarii acelora din

ei care publica rezultatele cercetarilor pe care le desfasoara in
cadrul intrunirilor stiintifice internationale.

3. Nuinultimul rAnd, ne concentram asupra activitatilor
dedicate direct pacientului hipertensiv cu intentia de a
promova un stil de viatd sanatos si informa pacientul pentru
a-si cunoaste si constientiza problemele medicale actionand
ulterior asupra riscurilor sale in mod matur si informat. in plus
fata de brosurile dedicate medicilor ne dorim sd formulam
brosuri informative ale pacientului hipertensiv cu ajutorul
carora sa inteleagd mai bine patologia de care sufera, riscul
la care este supus si sfaturi practice si modalitati de scadere a
acestui risc.

Consider importanta colaborarea cu toti colegii din tara
pasionati de hipertensiunea arteriald si mai ales cu aceia care
vor sd actioneze pentru controlul ei. Consider ca am reusit
sd constituim un grup puternic §i eficient dar care are nevoie
si stie sd lucreze in echipa. Ii invitim pe toti cei interesati
de hipertensiune sa ne impartaseascd din cunostiintele si
experientele lor.

Dupa o perioada de formare si organizare a venit momentul
in care trebuie sa dam o directie pastrdnd o continuitate a
proiectelor bune desfasurate pana acum. Grupul de Lucru
de Hipertensiune Arteriald exista si va exista prin si datorita
membrilor sai si Tmi doresc ca eforturile acestora sa fie
concentrate eficient pe interesele lor comune.

Avand 1n vedere buna colaborare si proiectele reusite
coordonate de pana acum alaturi de dna dr Elisabeta Badila,
propun mentinerea dansei in pozitia de Secretar al Grupului
de Lucru.

Prof. Dr. Daniela Bartos
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PROIECTE 2014-2017
GRUPUL DE LUCRU DE INSUFICIENTA CARDIACA w

Presedinte: Ruxandra Christodorescu
Secretar: Dan Darabantiu SOCETATEA ROMANA
; DE CARDIOLOGIE
Grupul de lucru Insuficienta Cardiaca Strangerea relatiilor cu Asociatia Europeana de
a desfasurat in cadrul Societatii Romane  Insuficientd Cardiaca este un obiectiv important
de Cardiologie o activitate deosebit si sper ca in calitate de presedinte al Grupului de
de bogatd care a cuprins: organizarea  Lucru si In colaborare cu colegii mei de seama din
Conferintelor Nationale, ale Grupurilor  cadrul grupului s putem organiza sesiuni comune
de Lucru, participarea la congrese la conferintele nationale si internationale.
europene si mondiale, cursuri, publicare in final dar nu in ultimul rand doresc si maresc
de articole si participarea la registre clinice. componenta GL prin atragerea de noi membri activi
Conferintele Nationale desfasurate la Sinaia au cuprins o  care sa duca mai departe prestigiul deosebit de care
serie de sesiuni simese rotunde la care au participat personalitati  se bucurd grupul nostru.
remarcabile ale cardiologiei nationale si internationale.
in cadrul Conferintelor Grupurilor de lucru sesiunile Prof. Dr. Ruxandra Christodorescu
organizate au fost la fel de interesante, de mentionat fiind
faptul ca acestea s-au realizat si In colaborare cu Grupul de
lucru Cardiologia de Urgenta.
Cursurile Grupului de lucru Insuficienta Cardiaca ‘Cazuri
Clinice dificile in insuficienta cardiaca’ au avut loc de doua ori
pe an in diverse locatii din tara si au avut ca scop prezentarea
unor situatii concrete din practica de zi cu zi pentru medicii
rezidenti, tineri specialisti cardiologi, internisti si de alte
specialitati precum si medicii de familie.
Grupul de lucru Insuficienta Cardiaca a fost implicat
intr-o serie de registre de insuficientd cardiaca , nationale si
internationale care au consolidat prestigiul sau.
Grupul de Lucru Insuficientd Cardiaca a tradus si publicat
in Revista Romana de Cardiologie Ghidul de Insuficienta
Cardiaca al Societatii Europene de Cardiologie din 2012 pentru
a fi accesibil unui numar cat mai mare de medici practicieni
si pentru a contribui la implementarea cat mai eficientd a
recomandarilor sale.
Ca presedinte al Grupului de Lucru Insuficienta Cardiaca
alaturi de secretarul meu dr. Dan Darabantiu doresc sa
continui aceastd activitate complexd a grupului. Impreuna
cu colaboratorii mei, vom organiza Conferintele Nationale si
ale Grupurilor de Lucru cu sesiuni mai interesante si vom
asigura participarea invitatilor de prestigiu, si vom incerca
atragerea unui numar cit mai mare de participanti. Tot in
cadrul Conferintei Nationale a Grupurilor de Lucru vom
duce mai departe colaborarea excelentd cu Grupul de Lucru
Cardiologia de Urgenta
Doresc de asemenea continuarea cursurilor ”Cazuri clinice
dificile in insuficienta cardiaca” deosebit de utile pentru
practica clinica a tinerilor cardiologi, a registrelor in curs de
desfasurare si finalizarea cu succes a lor.
Voi dori ca activitatea de elaborare a articolelor pentru
“Progrese in cardiologie” si pentru Revista Romana de
Cardiologie sd fie mai eficienta, articolele publicate sa creasca
atat ca numar cat si ca valoare stiintifica.
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GRUPUL DE LUCRU DE ARITMII

Continuand tendinta ascendenta din ultimii ani, cea de-a 53-
a editie a Congresului National de Cardiologie 2014, cu tema
centrald “Bolile cardiovasculare la femei” a reunit 2800 de medici
cardiologi si de alte specialitati, care pentru 3 zile au avut acces la
cele mai relevante noutati din domeniu, prezentate de cercetatori
si clinicieni de renume international.

Dintre cele 85 de sesiuni stiintifice gazduite, fara indoiala s-au
remarcat momentele organizate de Grupul de Lucru de Aritmii,
prin calitatea informatiilor prezentate si distincta participare
a ultimilor 3 presedinti EHRA , K.H. Kuck, A. Auricchio si J.
Brugada.

Bilantul de participare al membrilor GLA la CNC 2014
a numdrat un total de 26 comunicari orale, 18 conferinte, 30
de prezentari poster precum si diverse interventii in cadrul
simpozioanelor sponsorizate de companiile farmaceutice, mese
rotunde si sesiuni comune.

in sesiunea de comunicari orale si conferinte din prima zi a
congresului, moderata de C. Podoleanu (Tg Mures) si E. Bobescu
(Brasov) s-au discutat subiecte de controversd actuald precum
ablatia fibrilatiei atriale (predictori de recidiva, cartografierea
atriului stang la pacientii cu FiA persistenta, subgrupul de
pacienti foarte varstnici), managementul modern al sincopei,
particularitatile ablatiei la copiii cu greutatea < 20 kg sau
manifestarile neobisnuite ale aritmiilor supraventriculare.

Actualul presedinte EHRA, prof. Karl Heinz Kuck unul
dintre pionierii terapiei ablative (directorul clinicii de cardiologie
Asklepios din Hamburg, autorul a peste 450 de articole de
specialitate) a deschis prezentéarile de vineri dimineata cu o
translatie concisa de la alternativa experimentala la standardul de
tratament In terapia ablativa.

In cadrul aceleiasi sesiuni, moderati de dr. Vatasescu si dr.
Ciudin, prof B. Olshansky (Iowa, SUA) a realizat o actualizare a
managementului complex, interdisciplinar al sincopei, dupa care
prof D. Dobreanu (Tg. Mures) si prof. G.A. Dan (Bucuresti) au
indreptat atentia asupra indicatiilor de implant al defibrilatorului
cardiac si respectiv, evaluarea riscului de moarte subita cardiaca
la pacientii cu afectare structurala cardiaca.

Grupate sub titlul “Terapii antiaritmice non-farmacologice
cu impact major in cardiologie” conferintele dirijate de dr.
Deutsch si prof. Dobreanu din ultima zi a congresului au fost
principalul punct de atractie pentru participantii cu inclinatie spre
pacing si electrofiziologie, fapt dovedit si de sala care a devenit
neincdpatoare inca de la primele ore ale diminetii.

Prof. A. Auricchio, fost presedinte al EHRA pana in 2012,
recunoscut pentru activitatea sa stiintificd remarcabila 1n
domeniul terapiei non-farmacologice in insuficienta cardiaca prin
disfunctie sistolica de ventricul stdng, a prezentat un rezumat al
istoricului si statutului actual dar si o privire spre viitorul terapiei
de resincronizare cardiaca.

In noiembrie 1992, in editia a 20-a a Jurnalului Colegiului
American de Cardiologie fratii Pedro si Joseph Brugada descriau

pentru prima data un pattern EKG caracteristic asociat cu moartea
subita cardiaca. Pe langa contributia importanta reprezentata de
sindromul eponim, Joseph Brugada (fost presedinte EHRA pana
in 2012) a revolutionat aria electrofiziologiei interventionale
prin promovarea ablatiei la pacienti pediatrici cu varste mici dar
si prin aportul considerabil in dezvoltarea terapiei ablative in
tahicardiile ventriculare. Conferinta sustinuta de ilustrul profesor
in cadrul CNC a adus in prim plan abordarea non-farmacologica
a aritmiilor la copii si a raspuns elocvent multiplelor intrebari din
sala, impartasind cu generozitate concluziile vastei sale experiente
in domeniu.

Modalitatile interventionale de tratament al tulburarilor de ritm
la pacientii cu cardiopatii congenitale corectate sau necorecate
au fost didactic infatisate si exemplificate de dr. Grecu (lasi) in
continuarea sesiunii. Ulterior, dr. Radu Vatasescu a avut dificila
misiune de a inclina balanta rezultatelor ablatiei pentru aritmii
ventriculare pe cord structural afectat intre paleatie sau interventie
salvatoare de viata, reusind sa ofere in acelasi timp o perspectiva
individualizata de la caz la caz si principii generale de ghidaj in
alegerea strategiei terapeutice.

Ultimul set de conferinte dedicat exclusiv electrofiziologiei
a oferit prilejul dr. Cozma si dr. Rosianu sa modereze discutiile
aprinse starnite de prezentarile dr. Deutsch (extractia de sonde,
stimularea fara sonde - leadless pacing), prof. Pescariu (noutati
privind defibrilatorul implantabil), dr. Siliste (actualitati in ablatia
FiA) si dr. Rosu (noutati in ablatia TV maligne).

Discutia finala a GLA reunit la sedinta administrativa, a
prezentat pozitiile ocupate de tara noastra in Cartea Alba EHRA,
subliniind frecventele discrepante intre situatia din Europa de Vest
si Central ape de o parte si cea din Romania, reliefand importanta
implementarii un sistem riguros de raportari, acest lucru fiind
esential pentru o finantare corecta.

Pelangabilantul de final de mandat prezidential al dr. Vatasescu
si predarea stafetei catre dr. Deutsch, la pupitrul lectorilor au au
trecut pe rand in revista statistica principalelor subcategorii ale
aritmologiei interventionale si dispozitivelor implantabile, la nivel
national si in centrul de provenienta, dr. R. Maxim (Constanta) —
stimulatoare cardiace, dr. Alice David (Bucuresti) — defibrilatoare
implantabile, dr. Rosianu (Cluj) — terapia de resincronizare
cardiaca, Dr Dragos Cozma (Timisoara) - ablatii clasice si dr.
lorgulescu (Bucuresti) — ablatii complexe.

Printre mesajele de luat acasa transmise de membrii GLA
cu ocazia CNC 2014 s-a individualizat clar tendinta de crestere
a performantei in electrofiziologia romaneasca posibila in ciuda
unui mediu adesea refractar la schimbare si plin de restrictii
financiare, in special datorita eforturilor depuse sustinut de niste
profesionisti dedicati, lucrand in echipa.

Dr Alexandrina Nastasa
Dr Radu Vatasescu
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOPATIE ISCHEMICA

in acest an, in cadrul Congresului National de Cardiologie,
Grupul de lucru de Cardiopatie ischemica a propus si a sustinut
conferinte privind Aterotromboza in diferite teritorii arteriale
— abordul diferitelor teritorii afectate carotidian, coronarian,
periferic - interdisciplinar, noutati in ceea ce priveste sindromul
coronarian acut §i prezentarea noului Ghid ESC/EACTS de
revascularizare miocardica 2014 apéarut recent la Congreul
ESC Barcelona, precum si conferinte privind diagnosticul si
tratamentului stenozei aortice insistandu-se asupra tratamentului
percutanat al stenozei aortice.

Sesiunea “Aterotromboza in diferite teritorii arteriale” a fost
moderata de catre Prof. Dr. P. Cioffi si Conf. Dr. H. Moldovan
si a adus date actuale privind stentarea carotidiana (P. Cioffi,
Alessandria, Italy), indicatiile tratamentului endovascular al
anevrismelor de aortd abdominald (S. Balanescu, Bucuresti),
rolul interventionistului in patologia arterelor renale (D. Olinic,
Cluj-Napoca) precum si informatii utile privind etapa actuald a
revascularizarii miocardice chirurgicale exclusiv arteriala — (H.
Moldovan, Bucuresti).

O alta sesiune a avut ca tema ,,Sindromul Coronarian Acut in
2014:estecevanou?”’ si afostmoderatade cétre Dr. G. Tatu-Chitoiu
care a prezentat date si studii actuale din Registrul Programului
National de Infarct, mentionandu-se progresele majore care au fost
inregistrate prin introducerea acestui program. Cu aceasta ocazie,
a fost facuta o evaluare a rezultatelor programului interventional
si locul unde ne aflam in prezent fiind facutd comparatie cu
tarile vecine. La nivel national, rezultatele aratd cd, odata cu
implementarea STEMI, s-a inregistrat o reducere importanta a
numarului pacientilor care nu beneficiaza de reperfuzie si a celor
care beneficiaza de reperfuzie prin tromboliza si un salt imens al
pacientilor care beneficiaza de angioplastie coronariana. Terapia
duald antiplachetara la pacientul cu SCA: cand, cine si cu ce? a
fost sustinuta de catre ( D. Deleanu, Bucuresti), iar modul in care
putem optimiza terapia duald antiplachetara la pacientii cu SCA a
fost sustinut de catre Prof. Dr. D.D.lonescu. Viitorul terapiei duale
antiplachetare a fost prezentat de catre Conf. Dr. S. Bélanescu,
Bucuresti.

O alta tema extrem de atractiva a fost reprezentata de catre
Stenoza aorticd, sesiune moderata de catre S. Bélanescu si A.
Tonac. Stenoza aorticd asimptomaticd: continua provocare a
fost prezentatd de
catre Dr. A. Calin,
Bucuresti,  ajutata
de Dr. A. Ciobanu,
Bucuresti in ceea ce
priveste imagistica
in selectia pentru
TAVI. Tratamentul
percutanat al
stenozei aortice

severe inoperabile TAVR a fost sustinut de catre S.
Bélanescu, iar tratamentul chirurgical minim-invaziv
in patologia valvei aortice de catre Dr. T. Cebotaru,
Bucuresti .

Un deosebit interes a reprezentat Ghidul ESC/

EACTS de

revascularizare

miocardica 2014,

indicatiile actuale privind evaluarea riscului si
informarea pacientului prezentatd de catre Conf. Dr.
B. A. Popescu, Bucuresti. Clasele si nivelele noi de
indicatie a revascularizarii miocardice la pacientii
cu boala coronariand stabila de catre Conf. Dr. S.
Balanescu, Bucuresti. Revascularizarea la pacientii
cu boala coronariana si comorbiditati a fost expus de
catre Dr. T. Mornos, Timisoara, iar indicatiile terapiei
antitrombotice la pacientii care sufera revascularizare

miocardica de catre
Bucuresti.

Prof. Dr. D. Dimulescu,

In cadrul sesiunii organizatorice a Grupului De
Lucru De Cardiopatie Ischemica s-a predat stafeta
noii conduceri a Grupului de lucru — presedinte al
GLCI Dr. Adrian Mereuta, caruia ii dorim mult succes

in activitatea viitoare.

Dr. Mihaela Saldgean
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GRUPUL DE LUCRU DE INSUFICIENTA CARDIACA

in cadrul Congresului National de Cardiologie Sinaia 2-4
octombrie 2014, Grupul de Lucru Insuficienta Cardiaca a organizat
sapte sesiuni de lucru, care au Intrunit peste 22 prezentari si a avut
invitati de prestigiu din tara si din strainatate.

in sesiunea de lucru “Triaj, tratament si tranzitie: o abordare
complexa a insuficientei cardiace acute”” moderatd de S.P.Collins,
Tennessee, USA si O. Chioncel, Bucuresti, a fost prezentat pe
larg managementul pacientilor cu un prim episod de insuficienta
cardiaca, dar si cazurile de acutizare a unei afectiuni deja cunoscute.
Au fost detaliate protocoalele terapeutice, managementul acestor
pacienti 1n spital si urmdrirea acestora dupa externare pentru
prevenirea reinternarilor.

in 2 octombrie, in cadrul unei sesiuni organizatorice a fost
prezentat raportul de activitate al Grupului de Lucru in perioada
scursa de la ultima Conferinta Nationald, perspective de dezvoltare
a activitatii precum si probleme organizatorice specifice. Sesiunea
a fost incheiatd cu un memento Prof. Dr. Radu Christodorescu,
cel care a fost primul presedinte de Grup de Lucru Insuficienta
Cardiaca al Societatii Romane de Cardiologie.

Sesiunea dedicate unei entitati clinice de datd mai recentd
si anume insuficienta cardiacd cu functie sistolicd prezervata
(HfpHF) a raspuns multor dileme ale cardiologilor practicieni
referitor la abordarea diagnostica si terapeutica a acestor pacienti.
Pornind de la ipoteza fiziopatologica a afectiunii, prezentatd
de Prof. Dr. M. Senni, Bergamo, Italia, a urmat o prezentare
exhaustiva referitoare la stabilirea diagnosticului, efectuatd de
Prof. Dr. C.M.Yu, Hong Kong. A urmat rolul comorbiditatilor,
aritmiilor si abordarea terapeutica, prezentari efectuate de Dr. R.
Christodorescu, Prof. Dr. D. Dobreanu si Prof. Dr. L.Gherasim.

Grupul de Lucru a pregatit si o sesiune comuna a Societatii
Romane de Cardiologie cu Societatea Romana de Chirurgie
Cardiovasculara pe tema “Insuficienta cardiaca avansatd”,
o sesiune internationald cu nume de referintd in cardiologie.
Sesiunea a fost moderatd de Prof. Dr. V. Iliescu, Bucuresti si
Prof. Dr. J. Lavee, Tel Aviv, Israel. Tematica complexa dezbatuta

privind pacientul cu insuficienta cardiaca severa a fost abordata
interdisciplinar, inclusiv stadiu terminal al acesteia.

in cadrul sesiunii de comunicari orale, grupuri de cercetare
din Bucuresti, Brasov, Oradea si Pitesti au schimbat pareri
referitoare la problemele cele mai spinoase de diagnostic,
tratament si management al comorbiditatilor care apar la pacientii
cu insuficienta cardiaca.

Sesiunea de conferinte “Managementul congestiei n
insuficienta cardiacd acutd” a intrunit reprezentanti de elitd ai
cardiologiei din tara si din straindtate : Prof. Dr. M. Gheorghiade,
Chicago, USA, Prof. Dr. Macarie, Bucuresti, Prof. Dr. A. Ambrosy,
Chicago, USA, Prof. Dr. P. Ponikowski, Varsovia, Polonia,
Prof. Dr. S. Bubenek, Bucuresti. A fost prezentat exhaustiv
mecanismul fiziopatologic, metodele de evaluare, congestia ca
obiectiv terapeutic, mijloace terapeutice medicamentoase sau
interventionale, ca ultrafiltrarea.

Una dintre sesiunile cele mai apreciate a fost cea referitoare
la ‘Sistemul renind angiotensind aldosteron: tinta terapeutica in
insuficientacardiaca’moderatade Dr.R. Christodorescu, Timisoara
si de Prof. Dr. A. Maggioni, Florenta, Italia. A fost realizata
o punere la punct Incepand cu mecanismele fiziopatologice si
incheiind cu terapii inovatoare, care vor deschide o noua era
in tratamentul insuficientei cardiace. Au prezentat conferinte
Prof.Dr.C.Macarie, Prof.Dr.M.Gheorghiade, Dr.D.Darabantiu,
Dr.R.Christodorescu si Prof. A.Maggioni

Si de aceasta data activitatea Grupului de Lucru Insuficienta
Cardiaca a fost remarcabila si a contribuit cu prisosintd la
succesul Conferintei Nationale din acest an atat prin invitatii sai
de prestigiu cat si prin calitatea si diversitatea temelor alese.

Dr. Minodora Andor
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GRUPUL DE LUCRU DE HIPERTENSIUNE ARTERIALA

Sinaia, fosta resedintd a regilor purtaind numele sfant
al Muntelui Sinai, dat pentru prima oard Manastirii de
catre Spatarul Mihail Cantacuzino in secolul al XVlIllea,
orasul care imbind neintrecut frumusetea naturii cu cea
a arhitecturii, a fost din nou gazda Congresului National
de Cardiologie, ajuns la a 53a manifestare. A fost o editie
speciala, marcata atat de evenimentele stiintifice deosebite,
de prezenta unor invitati de renume din tara si din strainatate,
cat si de alegerea noilor structuri de conducere.

in cadrul acestui congres, grupul nostru de lucru a avut o
reprezentare foarte bund, constand in sesiuni de conferinte,
mese rotunde, prezentari de cazuri clinice, sesiuni de
comunicari orale. Tematica abordatd a suscitat interes,
acesta reflectandu-se atat in numarul mare de participanti,
uneori cu sali pline pana la refuz, cat si in discutiile
generate de topicele prezentate. Dintre sesiuni mentiondm
»Tulburarile metabolice si HTA — unde se intersecteaza?”,
»Hipertensiunea arteriald - Top 2014, ,HTA rezistenta si
terapia interventionald dupda SYMPLICITY 3”. Am avut
onoarea de avea alaturi de noi invitati de renume, precum
dr. Serban Mihaileanu si dr. Gheorghe Cerin. Workshop-ul
»Pacientul meu hipertensiv — Ce ati face dumneavoastra?”’
a fost foarte bine primit, colegii mai tineri prezentandu-si
cazurile cu probleme, urmate apoi de comentariile expertilor
in HTA. in programul congresului s-au regisit evident si
comunicari orale, in special despre ,,Epidemiologie si HTA”,
ca si numeroase postere, rezultatul cercetarilor originale sau
al unor cazuri clinice deosebite.

Sesiunea ARCHA moderata de dl. profesor Dragos
Vinereanu a adus in discutie subiecte de actualitate de tipul
HTA — diabet — dializa, solutii interventionale in teritoriul
arterelor renale, acidul uric si bolile cardiovasculare si
s-a bucurat de participarea, aldturi de lectorii romani, a
profesorului italian Claudio Borghi.

Céd in fiecare an, am participat la realizarea ,,Progreselor
in Cardiologie 2014 cu trei capitole, speram de interes
pentru cititori, constand in: HTA si apneea obstructiva in
somn, aplicarea principiilor cronoterapiei in tratamentul
HTA si aspecte legate de HTA si sarcina. Tinerii nostri
colaboratori au contribuit la realizarea ,,Compendiului de
ghiduri ESC prescurtate 2014” prin traducerea ghidului de
HTA lansat in decursul anului trecut.

Nu 1n ultimul rand mentionam colaborarea deosebitd cu
Grupul de Lucru de Cardiologie de Urgenta, concretizata
atat prin invitatia de participare la sesiuni, cu topice de tipul
,urgente hipertensive cu risc vital”, cat si prin onoranta
participare la publicarea “Ghidului practic de urgente

cardiovasculare” sub coordonarea dlui conf.
Calin Pop.

Multumim tuturor prietenilor, colaboratorilor
sicolegilor care au fost alaturi de noi in ultimii trei
ani si care ne-au oferit in permanenta sprijinul.

Prof. Dr. Mircea Cintezd
Dr. Elisabeta Badila
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA

Grupul de Lucru de Cardiologie Interventionald din cadrul
Societatii Romane de Cardiologie a incercat sa-si organizeze cat
mai bine participarea si in cadrul celui de al 53 lea Congres asta
avand in vedere si faptul ca suntem al doilea grup de lucru ca si
numar de membri.

Dupa cum se stie foarte bine, cardiologia interventionald
incepe sa castige din ce in ce mai mult teren prin rezolvarea
minim invazivd a unor cazuri din ce in ce mai complicate. in
acest context am incercat sa fim cat mai vizibili si mai incisivi in
idea de face cunoscut tuturor participantilor rolul pe care il poate
juca cardiologia interventionala dar si necesitatea unei finantari
adecvate fara de care nimic nu este posibil.

Programul National de Infarct Acut si-a dovedit utilitatea si a
evoluat in continu spre perfectionare. Considerand cd schimbul
de experienta si idei nu poate fi decat benefic au fost organizate
doua sesiuni legate de sindroamele coronariene acute.

A fost o Sesiune comuna Romano-Israeliana dedicatd
sindroamelor coronariene acute avand ca moderatori pe D
Deleanu si Y Rozenman.

In cadrul acestei sesiuni Y Rozenman a vorbit despre limitele
utilizarii noilor anticoagulante orale la pacientii cu sindroame
coronariene acute fard supradenivelare de segmant ST.

V. Witzling s-a referit la implementarea ghidurilor si trendul
pe 10 ani in tratamentul sindroamelor coronariene acute fard
supradenivelare de sg ST.

D Deleanu a abordat problema tratamentului interventional
la bolnavii varstnici care prezinta sindroame coronariene acute
iar dr Tatu Chitoiu a vorbit despre abordarea farmaco invaziva
in STEMI.

O a doua sesiune dedicata tot infarctelor miocardice acute
a fost un Expert Meeting deja consacrat de la Congresele si
Conferintele anterioare care a fost moderat de dr D Deleanu si
de dr. S.Mot iar expertii au fost dr L Zarma, dr F Ortan, dr I
Nedelciuc, dr D Olinic, dr B Mut Vitcu, dr Rodica Niculescu.

Au fost prezentate patru cazuri de infarct miocardic acut ,
cazuri sosite din mai multe centre cu modalitatile respective de
rezolvare.Modalitatile de rezolvare, rezultatele, alternativele au
fost discutate si intoarse pe toate fetele de catre experti. S-au
inregistrat si multe opinii ale celor aflati in sala, sala care era plind
de altfel.

Punerea astfel in discutie a cazurilor prezentate ne —a asigurat
de interesul pe care I-a starnit sesiunea noastra.

Au existat si doua sesiuni de Conferinte. Prima intitulata
Terapia interventionala in patologia arteriala noncoronariand
moderatd de M Gaspar si P Zanetti. Dr P Platon a vorbit despre
terapia interventionald in patologia arterei subclavii. Dr M
Croitoru a intrebat -- De ce angioplastia trunchiurilor gambiere
?-- incercand o pledoarie pentru eforturi conjugate avand ca scop
reducerea numarului de amputatii nejustificate ale membrelor

inferioare cu consecintele lor.

Cea de a treia Conferintd afost prezentata de Prof P Zanetti
dela Milano si a avut drept subiect Tratamentul deschis versus
tratamentul hibrid 1n patologia aortei cu referire speciala la
sindromul Marfan.

Cea de a doua sesiune de conferinte a avut drept tema
Actualitati in cardiologia interventionala, sesiune moderata de L
Zarma si [ Benedek. V Vintila a vorbit despre — Revascularizarea
miocardicd la pacientii anticoagulati oral. Cardiologia
interventionald in ambulator — o solutie pentru sistemul nostru
de sanatate a fost luata in discutie de S Mot. Rodica Niculescu a
adus ultimele noutati In ceea ce priveste angioplastia de trunchi
comun 1n cazul bolnavilor cu sindrom coronarian acut. Deoarece
era nevoie dr L Zarma a facut un — State of the Art — in ceea
ce priveste noile generatii de stenturi. In incheiere dr C Udroiu
ne a adus date despre — Cardiologia Interventionala iIn Romania
prezent si viitor.

Participarea grupului nostru de lucru la Congres s-a incheiat
asacum erasi firesc cu Sesiunea organizatorici. Aceasta a cuprins
in prima parte o scurtd informare a ceea ce s-a petrecut in ultimii
3 ani 1n grupul nostru de lucru prezentare facuta de dr Rodica
Niculescu secretarul grupului de lucru.

in continuare in Sesiunea de complicatii au fost prezentate 4
cazuri care au suscitat discutii dar si mesaje de luat acasd pentru
fiecare dintre noi.

La final s-a facut schimb de stafetd la conducerea Grupului de
Lucru. A fost votat si a prelut functia de Presedinte la Grupului de
Lucru de Cardiologie Interventionala dr Stefan Mot si alaturi de
el ca si Secretar dr Marin Postu.

Noii echipe i s-a urat succes iar noua echipa a promis ca va face
tot posibilul pentru o activitate cat mai bund in cadrul Societatii
asta si in contextul cresterii continue a importantei Cardiologiei
Interventionale.

Speranta unei participari cat mai consistente la Congresele
si Conferintele organizate sub egida Societatii Romane de
Cardiologie a fost o altd promisiune a noii echipe din fruntea
Grupului de Lucru.

Aceasta a fost pe scurt participarea Grupului de Lucru de
Cardiologie Interventionala la cel de al 53 lea Congres al Societatii
Romane de Cardiologie.

Dr. Marian Croitoru
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PREVENTIVA Sl
RECUPERARE CARDIOVASCULARA

Congresul Societatii noastre, ,,cel mai mare eveniment
medical din tard” cum se precizeazd pe pagina de facebook
administratd de MediaMed, iti induce, spun mulfi asta, o stare
speciala. E o agitatie placuta, o cautare permanenta de informatie
noua medicala, intre culorile si fosnetul, uneori la propriu datorita
tehnologiei, a standurilor farma sau graba, uneori studiata, a
lectorilor care trebuie sa ajunga la timp in vreo sald frematand
de nerabdare.

E atmosfera pe care o Intalnesti la marile congrese si notiunea
de mare se justifica la noi nu numai prin numarul participantilor
inscrisi (peste 2800), dar si prin valoarea invitatilor lectori si, nu
in ultimul rnd, prin calitatea si diversitatea programului propus.
Congresul nu mai este numai al cardiologilor, procentul medicilor
de alte specialitati fiind dominant, fapt imbucurator pentru cé asta
inseamna ca am ajuns sa ,.exportam informatie” si cd suntem
apreciati de lumea mare medicala.

A fost si anul alegerilor si al schimburilor de stafetd in
ceea ce priveste presedentia grupurilor de lucru si al intregului
consiliu, schimb care s-a facut lin, fara asperitatile din alti ani,
poate si datorita noii modalitati de votare, cea electronica, un pas
important in administarea societatii. A fost contorizatd alegerea
facuta de majoritatea (simpld) a celor 1421 de membri cat numara
societatea si care a decis drumul Societdtii pentru urmatorii trei
ani. Revenind la congres si la participarea grupului nostru de
lucru, ne-a bucurat interesul cu care au fost primite temele propuse
de noi, dovada cea mai buna fiind numarul de participanti, mare
chiar cand “concuram”cu sesiuni grele pe acelas interval orar.

A fost, mai intdi, sesiunea de joi dimineata cu ,,Static sau
dinamic”. O sesiune interesantd nu numai prin punctele dezbatute,
dar si prin ,timiditatea” lectorilor de a ,,ataca”, aga cum ne-am
fi asteptat, metoda de evaluare sustinuta de celdlalt; structura
sesiunii s-a bazat pe analizarea unui caz (de exemplu, pacientul
cu insuficientd cardiacd) din punctul de vedere a doua metode,
in exemplul amintit ecografia simpla comparata cu testul de efort
cardiopulmonar. Concluzia subliniatd de moderatori a fost aceea
ca cele doud abordari practic se intrepatrund si se completeaza
reciproc.

Sesiunea a fost promovatd printr-un interviu in ziarul
congresului, InfoCongres si recomandata in program, fapt ce ne-
a bucurat, de catre Clubul Tinerilor Cardiologi. Ce poate sa te

multumeasca mai mult de atat? Temele, va reamintesc,
au fost sustinute de catre dl prof. Ioan Manitiu si
drNora Toma (Pacientul cu insuficienta cardiaca
— ex.ecografic sau test cardiopulmonar?), dr.Adrian
Bucsa si dr.Monica Rosca (Pacientul coronarian -
rezerva fractionata de flux sau ecografie de efort?),
dna prof. Dana Pop si dl.prof.Florin Mitu (Pacientul
revascularizat- preventic medicamentoasd  sau
exercitiu fizic?) si de dr.Smarandita Lacau si dr.Daniel
Gherasim (Subiectul sanatos la risc - angioCT sau test
de efort?).

Inainte de a trece mai departe in derularea
“filmului de congres” al grupului nostru de lucru
trebuie sd remarc o sesiune deosebitd prin ce §i-
a propus sa realizeze si anume educatia elevilor.
Cred ca este o sesiune inedita la congresul national,
publicul din sala Magnum fiind format din elevi de
colegiu. Marturisesc ca am fost impresionat nu numai
de felul cum au conceput prezentarile colegii nostri
Adrian Tase, Andra Dumitru si C.Lengher, dialogand
cu elevii si atragandu-i in derularea prezentarii, dar
si de interesul cu care elevii au urmarit §i comentat
expunerile facute.

Cred ca este cea mai bund metoda de a face
preventie la acest nivel, mergand in mijlocul tinerilor
pe care sa 1i inveti cum sa manance sanatos, cum sa se
miste si sa faca exercitiu fizic, cum sa nu fumeze si, in
general, cum sa aiba un stil de viata sanatos.

Joi la pranz, intr-o scurta sesiune de jumatate de
ora, tineri rezidenti din Cluj au demostrat la ce poate
duce entuziasmul sustinut, prezentdnd un program
de preventic nu doar gandit, dar si aplicat practic
in teren, pe langd medicii de familie, de evaluare a
riscului cardiovascular la diferite grupe populationale
(inclusiv la copii carora li se prezintd notiunea de risc
sub forma unei povesti ilustrate). Tinerii (medicii
rezidenti T.Margineanu, [.Laslo, A.Markovits) merita
toate felicitarile, alaturi de compania Zentiva care a
avut ideea organizarii unei competitii de proiecte pe
teme de preventie in urma cu 2 ani.

Tot joi dimineata,
la Hotel International,
\ T dnadr. ILKulcsar a
prezentat 1n  cadrul
sesiunii “Bolile CV la
femei-aspecte generale”
— date populationale
(epidemiologie, politici
populationale, preventie),




aspecte subliniate si in interviul de promovare din numarul din acea
zi a deja amintitului ziar al congresului, iar dna.dr.M.Suceveanu
a vorbit despre algoritmul actual de explorare neinvaziva a bolii
cardiovasculare la femei.

A venit apoi dupa-amiaza zilei de joi si odatd cu ea, cele
doua sesiuni ale cursului de cardiologie a sportivului sau ,,Cordul
atletului”, cu doi invitati francezi de marca, specialisti recunoscuti
in domeniul fiziologiei efortului si a evaludrii cardiologice a
sportivului, alaturi de cardiologi din tard cu oarecare experienta
in domeniu (prof.D.Zdrenghea, prof.F.Mitu, dr.M.Florescu si
dr.D.Gherasim) si de colegi de la Centrul de medicina sportiva
si amintim aici pe dna prof. Anca lonescu, sefa catedrei de
specialitate. Nu incerc sa povestesc despre ce a vorbit fiecare.
Cine a fost prezent in sald a avut numai de castigat. Atmosfera a
fost una destinsa, de atelier de lucru, unul din momentele gustate
fiind minisesiunea de electrocardiograme comentate prezentate
de Frangois Carré. Dupd expunerea teoretica privind modificarile
fiziologice produse de efortul fizic intens si diferentierea de cele
patologice, profesorul Carré a trecut la exemplificari, prezentand
trasee si cerand parerea publicului privind acordul de participare
la competitie pentru sportivii respectivi. Daca la Inceput greseli
au mai fost, cum era si firesc, pe masurd ce curba invatarii s-a
dezvoltat prin cresterea numarului de trasee vizionate si comentate,
numarul diagnosticelor eronate s-a redus simtitor. Pentru cei care
au fost acolo dar si pentru cei care au regretat ca nu au facut-o din
diferite motive (unul ar fi si inscrierea in program a cursului la
manifestari asociate, capitol care a scapat unei parti a publicului
de la congres atunci cand scana un anumit interval orar), va pot
spune ca pe sectiunea dedicatd de pe site-ul Societatii Europene
de Cardiologie sunt 17 cursuri online de cardiologie sportiva si,
de asemenea, trasee ecg (quiz) de interpretat.

Interesant este ca nu s-a discutat exclusiv despre atlet (va
reamintesc, ca definitie, atlet este cel care realizeaza minim 6-
8 ore de antrenament saptamanal,timp de minim 6 luni), dar si
despre abordarea subiectilor care doresc sa faca sport si cum 1i
evaludm, atat pe cei asimptomatici, cat si pe cei deja diagnosticati
cu probleme cardiace.

Vineri a fost din nou o zi incarcata, care a debutat cu deja
traditionalul cros al cardiologilor la 7.30, pentru a continua

imediat, de la 8.30 cu sesiunea dedicata problemelor organizatorice
ale grupului si care a avut doua parti. In prima a fost prezentat si
dezbatut raportul anual al presedintelui, cea de a doua parte fiind
dedicata unei interesante sesiuni in care au fost luati in discutie
unii factori de risc non conventionali, de loc de neglijat. Dna
prof Dana Pop a vorbit despre Rolul polimorfismului genetic
in patogeneza bolilor cardiovasculare, dl.prof.M.I.Popescu
despre impactul bolilor psihice asupra pacientului cu patologie
cardiovasculard, dr.Mircea lurciuc a prezentat date interesanta
despre valoarea prognostica a indicelui glezna-brat, iar dna.prof.
Simona Dragan, intr-o viu coloratd prezentare, a vorbit despre
biomarkeri emergenti in preventia bolilor cardiovasculare.

La ora la care s-a desfasurat sesiunea nu se cunosteau (cel
putin oficial) rezultatele votului electronic si deci, nici numele
noului presedinte de grup. Asa cum s-a anuntat in cadrul Adunarii
Generale de dupa-amiaza, pentru urmatorii trei ani centrul de
greutate al cardiologiei preventive se muta la Oradea, de unde
vine dl.prof.Mircea loachim Popescu, cel care a strans cele mai
multe voturi pentru functia de presedinte. El va fi ajutat de dna.
dr.Julia Kulcsar, propusa in echipa pentru functia de secretar.

Dupa sedinta de dimineatad a urmat o sesiune asteptatd cu
interes i care a facut, ca de obicei cand se merge pe aceasta tema,
adica testul de efort, sala plina. De data aceasta ne-am propus sa
discutam, pornind de la exemple concrete, particularitatile de
interpretare a testarii de efort la femei in ceea ce priveste prezenta
sisemnificatiaaritmiilor (prof.D.Zdrenghea), ischemia miocardica
(dr.D.Gherasim), testul cardiopulmonar (dr.G.Gusetu), la care s-
au adaugat cazurile de patologie asociata si spirometrie prezentate
de colega Diana Ionita, pneumolog la Elias.

A doua sesiune de pranz a congresului, sustinutd tot de
grupul nostru, a fost dedicata fumatului la femei si prezentata in
colaborare cu specialistii pneumologi, invitati fiind dl.profesor
F.Mihaltan si dna dr. loana Munteanu. Dupa o incursiune vizand
importanta si dimensiunile problemei realizata de catre dna.prof.
Dana Pop, au urmat prezentarile colegilor de la pneumologie, un
mini ghid practic al terapiei de substitutie §i o prezentare a stadiului
actual al cunostintelor ( si speculatiilor) privind tigara electronica,
cu un statut inca neclar in comunitatea stiintifica. Sesiunea a fost
incheiata de catre dl.prof. P.Kikeli cu o punere la punct privind
proiectul referitor la interzicerea fumatului in universitati.

Nu putem incheia relatarea despre activitatea noastra la
congres, fara a aminti si conferinta sustinuta de catre F.Mitu vineri
3 octombrie avand ca tema “Ghidurile de preventie si (cum altfel,
fiind tema congresului) - populatia feminina.”

Asadar, un curs in premiera, cel de cardiologie a sportivului, o
sesiune de test de efort si una de controverse, doud sesiuni de pranz
si una pentru probleme organizatorice, dar in care s-a discutat de
spre markeri neconventionali, alaturi de sesiuni generale 1n care
colegii nostri au sustinut conferinte sau au prezentat postere, acesta
este bilantul de congres al grupului

nostru de lucru, dar datele statistice
ne intereseaza mai putin, ceea ce a
contat a fost interesul si sprijinul d-
vs, a colegilor din silile, si la aceasta
editie, pline.

Dr. Daniel Gherasim
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PEDIATRICA SI
BOLI CARDIACE CONGENITALE

Grupul de Lucru de Cardiologie Pediatrici si Malformatii In incheiere dorim succes noii echipe care va
Congenitale de Cord a organizat la actuala editie a coordona activitatea stiintifica si organizatorica
Congresului National de Cardiologie 2 sesiuni. a Grupului de Lucru de Cardiologie Pediatrica si

O sesiune a fost alcituitd din prezentiri de cazuri avand ~ Malformatii Congenitale de Cord.

ca tema malformatii congenitale de cord la copil. Anca
Popoiu a prezentat un caz de valva mitrala cu dublu orificiu Dr. Ioana Adriana Ghiorghiu
diagnosticata la un sugar. Colectivul de la Cluj reprezentat
de Cecilia Lazea a prezentat un caz de agenezie al ramului
stang al arterei pulmonare, malformatie rard relevata
de o simptomatologie particulara la debut respectiv o
hemoptizie. Acelasi colectiv a prezentat o lucrare ampla cu
privire la modificarile cardiace in bolile lizozomale la copil.
Lucrarea a valorificat experienta Centrului pentru Boli Rare
de Metabolism si Tezaurizare la copil, centru tertiar, etalon
pentru Romania. Colectivul coordonat de Profesor Dr Paula
Grigorescu Sido a facut incd odatd dovada activitatii de
inalta calitate stiintifica pe care o desfasoara. Ultima lucrare
prezentatd in aceastd sesiune a a fost Atrezia de valve
pulmonare — diagnostic si perspective evolutive, prezentata
de Alexandru Grigore Dimitriu. A fost o prezentare de caz
cu o revedere ampla a datelor din literatura.

Cea de a doua sesiune a avut un pronuntat caracter
formativ tema fiind Hipertensiunea arteriald secundara la
copil. Primul referat a fost prezentat de Coriolan Ulmeanu si
a avut ca tema HTA secundara intoxicatiilor acute si cornice
la copil. Lucrarea a prezentat si o statisticd importantd in
ceea ce priveste afectarea cardiovasculara la copil secundara
intoxicatiilor, date din activitatea Centrului de diagnostic si
tratament al intoxicatiilor din Spitalul de Copii ,,Grigore
Alexandrescu”. A doua tema a fost reprezentatd de HTA
secundara bolilor cardiovasculare, lucrare prezentata de
Ioana Ghiorghiu. Lucrarea s-a referit in mare parte la HTA
din Coarctatia de aorta, cea mai frecventd cauza de HTA
secundara bolilor cardiovasculare la copil. Cristina Stoica
a prezentat cea mai frecventa cauza de HTA secundard la
copil, respective HTA renoparenchimatoasa. Lucrarea a
reflectat experienta Centrului de Nefrologie Pediatrica
din cadrul Institutului Clinic Fundeni. Sesiunea a fost
incheiata de o prezentare extrem de amanuntitd a HTA din
bolile endocrinologice realizatd de Alexandru Dimitriu.

Prezentarea a continut si un caz clinic rar, feocromocitom
diagnosticat la 2 surori la varsta copilariei.

Aceastd sesiune a avut si un caracter organizatoric
prezentandu —se un scurt bilant al activitatii grupului in
ultimii ani iar noua echipa care va coordona activitatea
grupului In urmatorii 3 ani, respectiv Gabriela Doros si
Anca Popoiu a creionat un plan de activitate.
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GRUPUL DE LUCRU DE ECOCARDIOGRAFIE SI ALTE METODE

IMAGISTICE

Grupul de Lucru de Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice
a participat anul acesta la cea de-a 53-a editie a Congresului
National de Cardiologie, desfasurata intre 2-4 octombrie 2014, la
Sinaia, prin organizarea a4 sesiuni. S-auabordataspecte interesante
de evaluare imagistica in cardiologie. Printre temele sesiunilor
s-au numadrat cazuri complexe de ecocardiografie comentate,
imagistica 1n cazuri clinice dificile, o sesiune de comunicari orale,
0 sesiune organizatorica a grupului de lucru si o sesiune comuna
cu Asociatia Europeana de Imagistica Cardiovasculara (EACVI).

Si anul acesta am fost onorati de a avea o sesiune comuna
cu EACVI cu tema « Evaluarea functiei ventriculare stangi in
diferite scenarii clinice », moderatd de B.A. Popescu si Rosa
Sicari. Lectorii au abordat rolul evaludrii ecocardiografice in
diferite patologii. Rosa Sicari (Pisa, Italy) a discutat despre testul
de stres 1n evaluarea cardiopatiei ischemice si la bolnavul diabetic.
Bogdan A. Popescu a dezbatut evaluarea functiei ventriculului
stang 1n cardiomiopatia hipertrofica, iar Erwan Donal (Rennes,
France) si Adriana Iliesiu au abordat dificultatile de evaluare a
functiei ventriculului stangi in doud valvulopatii frecvent intalnite
in practica clinicd, insuficienta mitrald si stenoza aortica. Sesiunea
a fost de mare interes, accentul fiind pus pe evolutia si rolul noilor
tehnici de ecocardiografie, cat si avantajele si limitele utilizarii
acestora in diferite scenarii clinice. Numarul mare de comentarii
pe marginea acestor subiecte a subliniat in final rolul nu doar
diagnostic, cat si implicatiile prognostice al acestor noi tehnici
imagistice.

Una dintre cele mai incitante sesiuni, cu o mare audientd,
a fost prima sesiune organizatd de Grupul de Lucru de
Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice, desfasurata intr-o sala
arhiplind si intitulatd “ Cazuri de ecocardiografie comentate”.
Sesiunea a combinat variate prezentari de cazuri clinice, evaluate
ecocardiografic, realizate de dr. Dragos Cozma, dr. Oana lonita,
dr. Cristian Mornos, dr. Cristian Militaru, dr. Roxana Rimbas,
dr. Cristina Stanescu, dr. Mihai Balasanian si dr. Paula Varga. La
sesiune a participat in calitate de moderator prof. Fausto Pinto,
viitorul presedinte al Societatii Europene de Cardiologie, alaturi
de conf. Adriana Iliesiu si conf. Bogdan Alexandru Popescu. Au
fost comentarii numeroase si pertinente pe marginea cazurilor
interesante prezentate, cat si numeroase intrebari din partea
auditoriului. Sesiunea a fost urmaritda de un numar mare de
participanti, care au beneficiat de calitatea informatiilor cat si de
o abordare in detaliu a multor aspecte practice pentru experienta
de fiecare zi.

Sesiunea organizatoricd a Grupului de Lucru (GL) de
Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice, prezidata de catre conf.
dr. Adriana Iliesiu si dr. Ruxandra Jurcut, a fost structurata in 2 parti,
prima parte fiind intitulata “imagistica In cazuri clinice dificile”.
Tinerii participanti la aceastd conferintd dr. Roxana Enache, dr.
Ana Maria Daraban, dr. Andrea Ciobanu, dr. Magdalena Gurzun,
dr. Radu Sascau, dr. Silvia lancovici si dr. Silvia Lupu au reliefat
rolul imagisticii in situatii clinice complexe, concentrandu-se pe
aspecte teoretice actuale combinate armonios cu aspecte utile

practic. In a doua parte a conferintei s-a prezentat raportul de
activitate si s-au discutat problemele organizatorice, cu “predarea
stafetei” viitorului presedinte ales al GL de Ecocardiografie
si Alte Metode Imagistice, dr. Ruxandra Jurcut medic primar
cardiologie, sef de lucrari, UMF “Carol Davila”, Institutul de
Urgenta pentru Boli Cardiovasculare “Prof.Dr.C.C.Iliescu” si a
viitorului secretar dr. Cristian Mornos, medic primar cardiologie,
sef de lucrari, UMF "Victor Babes” Timisoara, Institutul de Boli
Cardiovasculare, Timigoara.

O alta sesiune, cea de comunicari orale, moderata de Andreea
C. Popescu, B. Minescu a comasat teme de interes actual si
aspecte teoretice noi care au generat in ultimii ani subiecte
majore de cercetare precum “Ecocardiografia speckle tracking al
atriului stang ca predictor al fibrilatiei atriale recurente la pacientii
hipertensivi” (I. Gyalai Korpos, M. Andor, M. Tomescu, A.
Bordejevic, Timisoara); ”Cuplarea ventriculo-arteriald la pacientii
cubicuspidie aortici—evaluare ecocardiografica” (R. Enache, A.D.
Mateescu, O.A. Nastase, B.A. Popescu, A. Buture, C. Ginghina,
Bucuresti) si “Evaluarea printr-un model ecocardiografic de 12
segmente a diferentelor induse de varstd si sex aspura functiei
globale si regionale a ventriculului drept” (O.A. Enescu, R.C.
Rimbas, S. Mihaila, S.I. Calin, D. Vinereanu, Bucuresti). Printre
subiectele care au generat discutii ample si intrebari interesante
din partea auditoriului s-au numarat ”Semnificatia prognostica
a calcificarilor ecocardiografice cardiace asupra morbiditatii si
mortalitdtii cardiace la pacientii cu boala coronariana cunoscuta”
(H. Rus, V. Gorgan, D. Lupu, A.M. Sipos, M. Nan, Brasov);
”Ecografia cardiacd la pacientul cu accident vascular” (A.C.
Popescu, Bucuresti), "Modificarile functiei ventriculare stangi
si drepte in functie de varsta si sex” (S. . Calin, R.C. Rimbas,
O.A. Enescu, R. Dragoi Galrinho, S. Mihaila, M. Florescu,
D. Vinereanu, Bucuresti) si “Examenul ecocardiografic in
sindroamele coronariene acute” (B. Minescu, Braila).

Cea de-a 53-a editie a Congresului National de Cardiologie
a avut un real succes prin numarul mare de sesiuni stiintifice, cu
participarea a peste 260 de lectori romani si invitati straini, la care
Grupul de Lucru Ecocardiografie si Alte Metode Imagistice a
contribuit prin calitatea, bogatia si noutatea informatiilor, cat si
prin dezbaterea competenta a multor aspecte practice.

Conf. Dr. Adriana Iliesiu
Dr. Andreea Liteanu
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GRUPUL DE LUCRU DE ATEROSCLEROZA SI

ATEROTROMBOZA

In cadrul aceluiasi decor primitor
de toamna timpurie, la Sinaia, a avut
loc cea de-a 53-a editie a Congresului
National de Cardiologie in perioda
2-4 octombrie 2014. Au participat
' peste 2800 de medici cardiologi si alte
specialitati. Au avut loc 85 sesiuni stiintifice, 20 simpozioane
ale companiilor farmaceutice, 34 de invitati strdini din Europa,
Statele Unite ale Americii, Asia, 260 de lectori romani, 58 de
standuri ale companiilor farmaceutice, spitale private, edituri
medicale si societati partenere, precum si 5 cursuri de mare
interes 1n cardiologie.

In cadrul sedintei Grupului de Lucru de Ateroscleroza si
Aterotrombozd ce a avut loc sambata 4 Octombrie in sala
Nicolae Grigorescu s-au discutat numeroase aspecte ale
ateromatozei subclinice si dislipidemiei in diverse afectiuni.
Avand ca moderatori pe Dr. D. Gaita, Dr. M. Turciuc si Dr. C.
Serafincean, in cadrul sesiunii au avut loc patru conferinte.
Sesiunea a debutat cu prezentarea dr. A. Dumitrescu care a
vorbit despre dislipidemia familiald si eficienta modificarilor
acestor parametri in ateromatoza subclinica. in continuare dr.
B. Mut a prezentat cateva cazuri de angiografie pe care le-a
discutat i comentat Impreund cu moderatorii. Apoi a continuat
dr. S. Mihaicuta aratand utilitatea detectarii apneei In somn in
practica medicala curentd si monitorizarea tensiunii arteriale si
a variabilitatii tensionale si cardiace la acesti pacienti. Utilitatea
controlului metabolic al diabetului precum si noutéti de ultima
ora in diabetologie au fost prezentate de dr. R. Timar. La finele
conferintei dr. A. Dumitru a prezentat rezultatele obtinute de
AthleticCardioClub precum si varsta de aur la care este util sa
se faca miscare si antrenament fizic, insistandu-se pe numarul
de kilometri alergati de fiecare membru in parte.

La finele sedintei s-a prezentat noua conducere a Grupului
de Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza: presedinte Prof.
Dr. Florin Mitu — Iasi si SL. Dr. Mircea Iurciuc — Timisoara.

De asemenea Prof. Dr. Dan Gaitd Tmpreuna cu Grupul
de Lucru de Ateroscleroza si Aterotrombozd s-a implicat in
aducerea unor invitati straini de marca in cardiologia mondiala
precum Profesorul Doctor Cheuk Man Yu de la Universitatea
din Hong Kong, Departamentul
de Medicina si Terapie.

Ateroscleroza si
Aterotromboza au fost discutate
si 1n alte sesiuni: Joi 2 octombrie
in sala Forum s-au prezentat
aspecte ale aterotrombozei 1in
diferite teritorii arteriale: abordul
interdisciplinar moderatori fiind:

LE&
CONGEES HATICMAL

T
e
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P. Cioffi Alessandria, Italy si H. Moldovan Bucuresti.
De la ora 19.00 in cadrul unui alt simpozion s-a
subliniat eficienta combinatiilor fixe in interventie
multifactoriald In preventia aterosclerozei. Vineri
3 octombrie in sala Baccara s-a prezentat rolul
trigliceridelor in aterogeneza. Sambata 4 octombrie in
sala Forum la Bazic Science 2 s-au prezentat celulele
stem si rolul lor in aterosclerozd. De asemenea s-au
prezentat rezultatele tratamentului aterosclerozei in
Europa si in America cu rezultate aparent diferite, in
esenta la fel. in cardul conferintei omagiale Costin
CARP s-a prezentat cu lux de amanunte Inflamatia
si placa de aterom: de la noi markeri de risc la noi
tratamente patognomonice.

Membrii Grupului de Lucru de Ateroscleroza si
Aterotromboza au prezentat cateva lucrari poster,
apreciate de membri comisiei, dintre care mentionez:
“Relatia dintre indicele de viabilitate miocardica
si profilul de risc cardiovascular in hipertensiunea
arteriala” - V. Aursulesei, A. Girigan, lasi precum si
lucrarea din Timisoara cu tilul “Antrenamentul fizic
si rezistenta la insulind” - S. Turciuc, M. Turciuc, D.
Baibita, L. Craciun, O. Iancu, S. Ursoniu, M. Rada,
G. Ciorica, S. Mancas.

S-au mai remarcat cateva lucrari originale in
domeniul aterosclerozei subclinice: “Ateroscleroza
si parodontita cronica — patologie asociata sau relatie
patogenica? R. Avram si colaboratorii — Timigoara,
precum si o lucrare din Bucuresti: “Calcificarea de
inel mitral reflectd severitatea afectdrii aterosclerotice
sistemice” M.I. Bolog si colaboratorii.

De asemenea Grupul de Lucru de Ateroscleroza
si Aterotrombozd s-a implicat si in colaborarea
cu alte grupuri de lucru, dr. M. Turciuc a prezentat
utilitatea determindrii indicelui glezna-brat 1n
practica medicala curenta in cardul sedintei Grupului
de Lucru de Cardiologie Preventiva

Prof.Dr. Dan Gaita
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GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE DE URGENTA

Grupul de lucru de Cardiologie de Urgentd a propus si
pentru aceasta editie a Congresului SRC subiecte care s-au
dovedit foarte atractive din punct de vedere stiintific dar si
practic. Ne-am bucurat ca multiplele sesiuni de conferinte,
dezbateri si mese rotunde au suscitat un interes deosebit si s-
au desfasurat cu o audientd impresionanta, cu sali pline pana la
refuz, cu discutii interesante si s-au incheiat aproape constant
cu doua regrete: salile au fost neincépatoare, iar timpul alocat
a fost mult prea scurt.

In prima zi a lucririlor a avut loc sesiunea dedicata
USTACC/ UPU - Cardiologia in terapia intensiva,
Moderatori: G. Filippatos (Grecia), G.Tatu-Chitoiu , lectori:
G Fillipatos, D. Filipescu, O. Chioncel, S. Bubenek, S.P.Collins
(USA) si A.Petris, in care s-au exprimat pareri extrem de bine
documentate despre ce inseamna la nivel european curricula
de cardiolog-intensivist si s-au prezentat argumentele teoretice
si practice necesare pentru eficientizarea unitatilor de ingrijire
a pacientilor cu afectiuni acute cardiovasculare. A urmat
o sesiune de mare interes despre managementul STEMI in
regiuni ale Roméniei si nu numai - Moderatori: I. Benedek,
G.Tatu Chitoiu, cu lectori nationali din zonele Maramures
— Satu Mare (G. Kozma), Covasna- Harghita(R. Fulop), Deva
(G.Basarab), Braila (B. Minescu), Craiova (C. Militaru) dar
si din Ungaria — Pr. R. Kiss, presedintele Societatii Maghiare
de Cardiologie. Prezentarile au fost foarte realiste, mentionand
dificultatile de diagnostic si tratament (absenta medicilor
specialisti cardiologi, prezentarea tardiva a cazurilor, timpii
inadecvati de transport, lipsa tromboliticelor si accesul inca
dificil la centrele de PCI primar) dar au fost mentionate si

progresele majore care au fost inregistrate prin introducerea
Programului National de Infarct. Situatia din tara vecind este
de invidiat caci pentru o populatie mai mica de 10 milioane de
locuitori dispun de 25 centre PCI primar, comparativ cu cele
sub 20 prezente In Romaénia la o populatie dubld ca marime.
Sesiunea Urgente cardiovasculare non- coronariene
— Atitudine practicd, a completat programul zilei, prin
abordarea principalelor urgente cardiovasculare ce nu sunt
legate de circulatia coronariand: Sindromul de ischemie acuta
a membrelor — R. Dan, Sincopa cardiaca - C. Podoleanu,
Urgentele hipertensive cu risc vital - E. Badila, Disectia de
aorta - V. Chioncel.

A doua zi de lucrari a consemnat corelat cu tema principala
a Congresului SRC sesiunca Probleme cardiovasculare la
gravide: Moderatori R.Jurcut, D. Tint, in care lectorii R.Jurcut,
D.Tint, F.Anca, R.Dan, N.Patrascu, [.Gussi, C.Pop au abordat
managementul principalelor urgente cardiovasculare la aceasta
populatie particulard dar atdt de pretioasd pentru societate.
Sesiunea Moartea subiti-puncte de vedere: Moderatori G.
Tatu-Chitoiu, D. Zahger (Israel) a reunit lectori cu puncte de
vedere diferite provenind din diferitele zone medicale care
interfera cu aceasta situatie dramatica si din pacate inca putin
controlabild: Current dilemmas in therapeutic hypothermia -
D. Zahger; Cum o vede epidemiologul, anatomo-patologul,
electrofiziologul simedicul sportiv - I. Costache, D. Dermengiu,
M. Grecu, A. Ionescu. De mare atractie pentru auditoriul avizat
a fost masa rotunda Tromboembolismul pulmonar si venos:
noi studii? noi dileme? Moderatori: A. Petris, P. Pruszczyk
(Polonia) care alaturi de G. Tatu—Chitoiu, L. Petrescu, A.
Nechita, V. Chioncel si C. Pop au dezbatut interactiv probleme
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legate de optiunile de tratament trombolitic, rolul noilor
tratamente anticoagulante si riscul de sangerare, precum si
cele legate de riscul si reducerea recurentei tromboembolice.

In ultima zi de Congres SRC a avut loc o sesiune de
prezentare a noului Ghid ESC de diagnostic si tratament in
embolia pulmonara. S-au detaliat recomandarile de diagnostic
— A. Petris, de prognostic — C. Pop, de tratament — [.M.
Coman si managementul hipertensiunii pulmonare secundare
tromboembolice — A. Bogdan.

O mentiune aparte merita sedinta organizatorica a Grupului
de Lucru de Cardiologie de Urgenta in care pe langé prezentarea
raportului de activitate ptr perioada 2011-2014, s-a lansat cu
succes volumul “Ghid practic de urgente cardiovasculare”,
ghid ce reprezintd Incununarea unei asidue munci de echipa

in colaborare cu grupurile de lucru partenere din
SRC.

Aceasta editie a Congresului SRC a marcat si
alegerea unei nou structuri de conducere a Grupului
de Lucru de Cardiologie de Urgenta, reprezentata
de Conf. Dr Diana Tint si Dr. V. Chioncel. Le dorim
mult succes in activitatea viitoare si multumim pe
aceasta cale tuturor celor care de-a lungul ultimilor
ani au fost alaturi de noi si prin care am reusit sa
devenim unul dintre cele mai active grupuri de
lucru din Societatea Romana de Cardiologie.

Conf. Dr. Calin Pop
Conf. Dr. Antoniu Petris




PREMII OFERITE DE SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE
in cadrul programului de stimulare a activitatii stiintifice
2014

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE a oferit 3
premii pentru cele mai valoroase lucrari orale prezentate in
“Sesiunea Tanarului Investigator”

Premiul I : Alina Scridon, E. Fouilloux-Meugnier, E. Loizon,
S. Rome, C. Julien, C. Barres, R. Serban, P. Chevalier, D.
Dobreanu, Tirgu Mures

Modificari dinamice ale expresiei atriale stangi ale pitx2 in
fibrilatia atriald indusa de hipertensiunea arteriala

Premiul II: Oana Nastase, R.Enache, A.D.Mateescu,
D.Botezatu, B.A.Popescu, C.Ginghina, Bucuresti

Impactul dimensiunilor trunchiului arterei pulmonare asupra
functiei arteriale pulmonare la pacientii cu bicuspidie aortica
si regurgitare aortica

Premiul III: Ruxandra Drigoi Galrinho, A.O.Ciobanu,
R.C.Rimbas, B.Marinescu, M.Cinteza, D.Vinereanu,
Bucuresti

Functie similard a ventriculilor stang si drept la speciile
de sobolani Sprague-Dawley si Wistar — implicatii pentru
cardiologia experimentala

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE a acordat 3
premii pentru cele mai valoroase lucrari prezentate sub forma
de poster

Maidilina Cozma, E. Bobescu, P. Macasoi, F. Ortan, M.
Radoi, Brasov - Fenomenul ,No-reflow” la pacientii cu
infarct miocardic acut cu supradenivelare de segment ST
revascularizati interventional

Bogdan Enache, R. Sosdean, R. Macarie, R. Ianos,
A.M. Stefea, S. Pescariu, Timigsoara - Efectele terapiei de
resincronizare cardiacd asupra pacientilor cu insuficientd
cardiac - Studiu retrospectiv tip cohorta in cadrul Institutului
de Boli Cardiovasculare Timisoara

Roxana Enache, B.A. Popescu, D. Muraru, R. Piazza, A.
Cilin, C.C. Beladan, M. Rosca, G.L. Nicolosi, C.Ginghina,
Bucuresti - Influenta remodelarii ventriculare stangi asupra
dinamicii torsionale la pacientii cu regurgitare aortica cronica
si fractie de ejectie a ventriculului stang normala

SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE a
acordat premii pentru tinerii rezidenti in cadrul “Sesiunii
Rezidentilor”

- primii autori au primit carti de specialitate

Bursa de cercetare a Societatii Romane de Cardiologie

Dr. Niastase Oana-Andreea - cu proiectul de cercetare:
Contribution of diffuse myocardial fibrosis by T1 mapping
MRI to alterations of global cardiac function in patients with
aortic valve disease and prognostic value after aortic valve
replacement (Cliniques Universitaires St. Luc, Brussels
Belgium)

PREMIEREA REZULTATELOR CERCETARII (I) -
PREMIEREA EXCELENTEI iN CERCETARE

Articole originale In extenso In reviste cotate ISI, cu factor
de impact.

A. Petris, ct al, lasi (New England Journal of Medicine, F.1.
54.42)

Fibrinolysis for patients with intermediate-risk pulmonary
embolism

D. Vinereanu, et al, Bucuresti (New England Journal of
Medicine, F.1. 51.65)

Darapladib for preventing ischemic events in stable coronary
heart disease

M. Florescu, L.S. Magda, O.A. Enescu, D. Jinga, D.
Vinereanu, Bucuresti (Journal of American Society of
Echocardiography, F.1. 4.277)

Early detection of epirubicin-induced cardiotoxicity in
patients with breast cancer.

M.E. Iancu, C. Copaescu, M. Serban, C. Ginghina, Bucuresti
(Obesity Surgery, F1. 3,2)

Favorable changes in arterial elasticity, left ventricular mass,
and diastolic function after significant weight loss following
laparoscopic sleeve gastrectomy in obese individuals

M. E. Iancu, C.Copaescu, M. Serban, C. Ginghina, Bucuresti
(Chirurgia F.1. 0,77)
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Laparoscopic Sleeve Gastrectomy Reduces the Predicted
Coronary Heart Disease Risk and the Vascular Age in Obese
Subjects

B.A. Popescu, M. Rosca, Bucuresti (Heart, F.1. 5,014)
Imaging of myocardial fibrosis in  hypertrophic
cardiomyopathy: what is the gold standard?

A. Iancu, D. Rafiroiu, Cluj-Napoca (Journal Endovascular
Therapy, F.I. 2,69)

Treatment of Carotid In-Stent Stenosis: “To Stent or Not to
Stent”

A. Tancu, C.Ober, Cluj Napoca (Journal of the American
College of Cardiology, F.1.14.08)

Intracoronary Glycoprotein IIb/Illa Inhibitors Downstream
of the Coronary Occlusion:

The “Highway” to Periphery,

I.Mozos, L. Filimon, Timisoara(Journal of Electrocardiology,
F.I. 1,093)
QT and Tpeak-Tend intervals in shift workers

C. C. Beladan, B. A. Popescu, A. Calin, M. Rosca, F. Matei,
M.M. Gurzun, A. V. Popara, F. Curea, C. Ginghina, Bucuresti
(Echocardiography, F.1.1,254)

Correlation between Global Longitudinal Strain and QRS
Voltage on Electrocardiogram in Patients with

Left Ventricular Hypertrophy

PREMIEREA REZULTATELOR CERCETARII (II)
— STIMULAREA TINERILOR CERCETATORI
Abstracte prezentate la marile congrese de cardiologie

Right ventricular rupture after CPR following anterior
myocardial infarction

M.M. Gurzun, P. Kumar, F. Husain, P. Nanjaiah, A. Tonescu,
Bucuresti, Swansea UK (ESC 2014)

New tools for a better prediction of total cardiovascular risk
of Romanian adult hypertensive population - O.F. Tautu,
D. Alexandru, I. Comanescu, S. Onciul, B. Dragoescu, O.
Mitu, S. Ghiorghe, R. Darabont, D. Lighezan, M. Dorobantu,
Bucuresti, lasi, Timisoara (ESC 2014)

A challenging case of postero-inferior ST elevation acute
myocardial infarction (STEMI) with fatal complications
- M.C. Apaviloaie, A. Hohaci, G. Omete, 1. Nedelciuc, D.
Nastasa, D. Butcovan, C. Arsenescu-Georgescu, lasi (ESC

2014)

Multiple  sclerosis  determines  subclinical
biventricular dysfunction - R.I. Mincu, L.S.
Magda, A. Velcea, S. Mihaila, M. Florescu, D.
Mihalcea, A. Chiru, B.O. Popescu, C. Tiu, D.
Vinereanu, Bucuresti (ESC 2014)

Aging-related atrial and ventricular transcriptomic
changes in the rat heart. Implications for cardiac
arrhythmiaS - A.Scridon, E. Fouilloux-Meugnier,
E. Loizon, S. Rome, C. Julien, C. Barres, P.
Chevalier, Tirgu Mures (ESC 2014)

Does timing matter for strain measurements?
- R.O. Mida, A.M. Daraban, I. Stankovic, J.U.
Voigt, Leuven-Belgium (ESC 2014)

Three-dimensional changes of the mitral annulus
geometry and dynamics in patients with functional
mitral regurgitation: insights for mitral valve
repair. - S. Mihaila, D. Muraru, E. Piasentini,
P. Aruta, G. Cavalli, S. Casablanca, D. Peluso,
S. Iliceto, D. Vinereanu,L.P. Badano (Bucuresti,
RO; Padua, IT) (ESC 2014)

In patients with ischemic cardiomyopathy and
secondary mitral regurgitation, mitral annulus
contractile dysfunction is related more to left atrial
than to left ventricular contractile dysfunction.

S. Mihiila, D. Muraru, E. Piasentini, M.
Miglioranza, U. Cucchini, G. Cavalli, M. Tadic,
S. Iliceto,

D. Vinereanu, L.P. Badano (Buucresti, RO; Padua,
IT) (ESC 2014)

Mitral annulus remodeling and dysfunction
in patients with mild to severe organic mitral
regurgitation.

S. Mihiila, E. Piasentini, D. Muraru, M.
Miglioranza, P. Aruta, G. Cavalli, S. Casablanca,
S. Iliceto,

D. Vinereanu, L.P. Badano (Bucuresti, RO; Padua,
IT) (ESC 2014)




CONGRESUL SOCIETATII EUROPENE DE CARDIOLOGIE — ESC 2014
30 AUGUST 2014 - 03 SEPTEMBRIE 2014 , BARCELONA

Congresul ESC din acest an a fost asociat cu o serie de
elemente de performanta: peste 30300 de delegati nregistrati,
27 de prezentari clinice Hot Line, 15 Clinical Trial Updates,
19 rezultate provenind din Registrele mari, lansarea a patru
noi Ghiduri si 4597 de rezumate acceptate pentru prezentare.
Prezenta romaneasca a fost una dintre cele mai semnificative
dintre cele Inregistrate in ultimii ani, meritand a fi cunoscuta
si, bineinteles, amplificata in anii urmatori. Astfel, au fost:

Participare ABSTRACT SESSION

1.Tissue doppler imaging predicts unsuccessfull cardiac
rehabilitation after aortic valve replacement in aortic
stenosis compared with aortic regurgitation.

— L. Tliuta (Bucharest, RO)

2.Vasopressin receptor antagonists for the treatment of
heart failure: a systematic review and meta-analysis of
randomized controlled trials.

— 1. Nistor, I. Bararu, M.C. Apavaloaie, L. Voroneanu, M.D.
Donciu, E.V. Nagler, A. Covic (Iasi, RO; Ghent, BE)

3.Anational PCI network and a pharmacoinvasive strategy,
keys of success of the Romanian STEMI program.

— G.P. Tatu-Chitoiu, D. Deleanu, A. Petris, C. Macarie, C.
Arsenescu Georgescu, L. Petrescu, R. Capalneanu,

I. Benedek, F. Ortan, D. Vinereanu (Bucharest, Iasi, Timisoara,
Cluj Napoca, Targu Mures and Brasov, RO)

4.Postero-septal  epicardial accessory pathways -
electroanatomical corelations.

— C.-N. Iorgulescu, S.T. Bogdan, A.D. Radu, E. Ene, M.
Dorobantu, R.-G. Vatasescu (Bucharest, RO)

Autori POSTER SESSION

1.Serum uric acid, arterial stiffness and total cardiovascular
risk: is there a link?

M. Dorobantu, D. Lighezan, A. Deaconu, I. Comanescu, S.

Onciul, B. Dragoescu, D. Salaru, A. Micoara,

O.-F. Tautu (Bucharest, Timisoara and Iasi, RO)

2.Circulating miRNA and the severity of coronary artery
disease.

L.S. Niculescu, N. Simionescu, A.C. Popescu, M.R. Popescu,

D.R. Dimulescu, M. Simionescu, A. Sima

(Bucharest, RO)

3.Three-dimensional changes of the mitral annulus
geometry and dynamics in patients with functional
mitral regurgitation: insights for mitral valve repair.

S. Mihaila, D. Muraru, E. Piasentini, P. Aruta, G. Cavalli, S.

Casablanca, D. Peluso, S. Iliceto, D. Vinereanu,L.P. Badano

(Bucharest, RO; Padua, IT)

4.Lower in-hospital mortality in STEMI patients with

postponed angioplasty after successful pre-transfer
medication compared with primary angioplasty. RO-
STEMI registry data.

G.P. Tatu-Chitoiu, D. Deleanu, A. Petris, C. Macarie, L.

Petrescu, C. Arsenescu Georgescu, R. Olinic,

I. Tilea, R. Capalneanu, D. Vinereanu (Bucharest, Iasi,
Timisoara, Cluj Napoca and Targu Mures, RO)

5.0bstructive sleep apnea determines subclinical systolic
biventricular dysfunction and increased arterial
stiffness.

S.L. Magda, R.I. Mincu, S. Dumitrache Rujinski, T.

Constantinescu, M. Florescu, S. Mihaila, M. Cinteza,

D. Vinereanu (Bucharest, RO)

6.Mineralocorticoid receptor blockade added-on standard
antiarrhythmic pharma therapy decreases the atrial
fibrillation recurrences in a 24 months study.

A.G. Tase, O. Tetiu, G. Savoiu, M. Mihaila, I. Iorga-Siman, G.

Stanciulescu, M. Man (Pitesti, RO)

7.Predictors and late incidence of persistent or recurrent
heart failure after aortic valve replacement for aortic
stenosis compared with aortic regurgitation.

L. Iliuta, M. Rac-Albu (Bucharest, RO)

8.New tools for a better prediction of total cardiovascular
risk of Romanian adult hypertensive population.

O.-F. Tautu, D. Alexandru, I. Comanescu, S. Onciul, B.

Dragoescu, O. Mitu, S. Ghiorghe, R. Darabont,

D. Lighezan, M. Dorobantu (Bucharest, Iasi and Timisoara,

RO)

9.Predictors for new-onset post-operative atrial fibrillation
in patients undergoing aortic valve replacement.

L. Iliuta (Bucharest, RO)

10.S100A8/A9, potentially important link between
circulating neutrophils, traditional CV risk factors and
CV risk in apparently healthy women.

A. Schiopu, O.S. Cotoi, P. Duner, N. Ko, B. Hedblad, J.

Nilsson, H. Bjorkbacka (Lund, SE; Tirgu-Mures, RO)

11.Age and sex related changes in left and right ventricular
function.

R.C. Rimbas, S. Calin, O.A. Enescu, S. Mihaila, R. Mincu, M.

Florescu, L.S. Magda, D. Vinereanu

(Bucharest, RO)

12.Speckle tracking echocardiography with a 12-segments
model approach of the right ventricle might identify
better right ventricular dysfunction.

R.C. Rimbas, O.A. Enescu, S. Calin, R. Dragoi Galrinho, D.

Vinereanu (Bucharest, RO)

13.New markers for risk evaluation of pre-diabetic
hypertensive patients without coronary artery disease.
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M. Anghel, E. Radu Sultanescu, M. Sandulescu (Bucharest,

RO)

14.PSVT in patients with short PR syndrome - lateral and/
or decremental rather than atria-fascicular pathways.

S. Bogdan, C. Iorgulescu, E. Ene, A. Radu, M. Dorobantu, R.-

G. Vatasescu (Bucharest, RO)

15.Epigenetic regulation of NADPH oxidase by histone
acetylation in human aortic smooth muscle cells.

A. Manea, A. Todirita, A. Constantin, S.-A. Manea (Bucharest,

RO)

16.Athletic CardioClub, the Romanian original way in
promoting primary cardiovascular diseases prevention.

G.P. Tatu-Chitoiu, C. Marinescu, D. Deleanu, F. Mitu, D.

Gaita, R. Tecuceanu, L. Spataru, A. Platon,

A. Petris, LM. Coman (Bucharest, lasi and Timisoara, RO)

17.Importance of ambulatory blood pressure monitoring
in children and adolescents with primary arterial
hypertension.

C. Lazea, R. Manasia (Cluj-Napoca, RO)

18.In patients with ischemic cardiomyopathy and
secondary mitral regurgitation, mitral annulus
contractile dysfunction is related more to left atrial than
to left ventricular contractile dysfunction.

S. Mihaila, D. Muraru, E. Piasentini, M. Miglioranza, U.

Cucchini, G. Cavalli, M. Tadic, S. Iliceto,

D. Vinereanu, L.P. Badano (Bucharest, RO; Padua, IT)

19.Mitral annulus remodeling and dysfunction in patients
with mild to severe organic mitral regurgitation.

S. Mihaila, E. Piasentini, D. Muraru, M. Miglioranza, P. Aruta,

G. Cavalli, S. Casablanca, S. Iliceto,

D. Vinereanu, L.P. Badano (Bucharest, RO; Padua, IT)

20.Correlation between vascular calcification and systemic
inflammation markers in hypertensive patients.

S. Dragan, C. Serban, C. Gurban, V. Turi, R. Christodorescu

(Timisoara, RO)

21.c-Src tyrosine kinase mediates high glucose-induced
endothelin-1 expression in diabetes.

S.-A. Manea, A. Todirita, .M. Fenyo, A. Constantin, A. Manea

(Bucharest, RO)

22.Usefulness of electrical velocimetry (EV) during head
up tilt testing (HUTT) for vasovagal syncope.

C. Podoleanu, A. Varga, A. Frigy, A. Incze, E. Carasca (Targu

Mures, RO)

23.Multiple sclerosis determines subclinical biventricular
dysfunction.

R.I. Mincu, L.S. Magda, A. Velcea, S. Mihaila, M. Florescu,

D. Mihalcea, A. Chiru, B.O. Popescu, C. Tiu,

D. Vinereanu (Bucharest, RO)

24.Mechanisms of taxanes-induced cardiac dysfunction: a
4D echocardiographic and genetic study.

M. Florescu, D. Mihalcea, S. Magda, E. Radu, M. Acasandrei,

D. Jinga, O.A. Enescu, R. Rimbas, R. Mincu,

D. Vinereanu (Bucharest and Magurele, RO)

25.Allopurinol and endothelial function.

E.E. Babes, V.V. Babes, M.1. Popescu (Oradea, RO)

26.Distance-related differences in critical times, protocol

activation and mortality in a regional STEMI
network.
T. Benedek, B. Balazs, B. Jako, N. Rat, 1. Benedek
(Targu Mures, RO)

Co-autori POSTER SESSION
1. Accuracy and reproducibility of three-
dimensional echo left ventricular volumes

obtained wusing fully automated and
manually edited endocardial border tracing
algorithms.

A.Cecchetto, D. Muraru, M. Perazzolo Marra, U.
Cucchini, D. Peluso, M. Vannan, S. Mihaila, S.
Iliceto, R.M. Lang, L.P. Badano (Padua, IT; Atlanta
and Chicago, US; Bucharest, RO)

2. Intervendor consistency and accuracy of
left ventricular volume measurements using
three-dimensional echocardiography.

A.Cecchetto, D. Muraru, M. Perazzolo Marra,

U. Cucchini, G. Romeo, X. Zhou, S. Mihaila, S.

Iliceto, R.M. Lang, L.P. Badano (Padua, IT; Atlanta

and Chicago, US; Bucharest, RO)

3. Two-dimensional longitudinal strain is a
useful index to identify subclinical right
ventricular dysfunction at long-term follow
up of corrected Tetralogy of Fallot by trans-
atrial approach.

G. Cavalli, D. Muraru, L.P. Badano, M. Padalino,

S. Mihaila, P. Aruta, M. Perazzolo Marra, E. Reffo,

G. Stellin, S. Iliceto (Padua, IT; Bucharest, RO)

4. Ischemic  postconditioning  significantly
reduces infarct size: systematic review and
meta-analysis of randomized controlled
trials.

C.Touboul, D. Angoulvant, N. Mewton, F. Ivanes, D.

Muntean, F. Prunier, M. Ovize, T. Bejan-Angoulvant

(Tours, Lyon and Angers, FR; Timisoara, RO)

5. Cardioprotective and angiogenic effects of
miRNAs in human cardiac progenitor cell
exosomes.

E. Cervio, L. Barile, M. Gherghiceanu, T. Torre,

T. Moccetti, G. Vassalli (Lugano, CH; Bucharest,

RO)

6. Medical therapies in the emergency setting of
patients not undergoing invasive workup.
B.Ricci, E. Cenko, Z. Vasiljevic, M. Dorobantu, S.
Kedev, B. Knezevic, D. Milicic, O. Manfrini, L.
Badimon, R. Bugiardini (Bologna, IT; Belgrade,
RS; Bucharest, RO; Skopje, MK; Podgorica, ME;

Zagreb, HR;

Barcelona, ES)

Moderatori ai sesiunilor ESC:

PROGNOSIS IN HEART FAILURE: SCIENCE
AND UNCERTAINTIES Rapid Fire Abstract
Chairperson(s): C. Ceconi (Cona, IT); D. Vinereanu




(Bucharest, RO)

NEW INSIGHTS INACUTE PULMONARY EMBOLISM
Moderated Posters
Chairperson(s): G. Agnelli (Perugia, IT); A. Petris (Iasi, RO)

CARDIO-RENAL INTERACTION Moderated Posters
Chairperson(s): M. Dudziak (Gdansk, PL); A.C. Covic (lasi,
RO)

REGIONAL
Posters
Chairperson(s): D.R. Dimulescu (Bucharest, RO);

AND ETHNIC PROFILES Moderated

INFECTIVE ENDOCARDITIS. CLINICAL CASES: AN
ECHO NIGHTMARE Case-based Symposium
Chairperson(s): B.A. Popescu (Bucharest, RO); J.F. Obadia
(Lyon-Bron, FR)

DIABETES RELOADED!
Discussant: Diabetes reloaded!
— .M. Coman (Bucharest, RO)

TARGET ORGAN DAMAGE IN HYPERTENSION I
Discussant: Target organ damage in hypertension I.
— D. Vinereanu (Bucharest, RO)

STRESS, AUTONOMIC REACTIVITY
HYPERTENSION Abstract Session
Chairperson(s): M. Dorobantu (Bucharest, RO); F. Enseleit
(Zurich, CH)

AND

PATHOPHYSIOLOGY OF HYPERTENSION Moderated
Posters

Chairperson(s): A.O. Nedoshivin (St. Petersburg, RU); E.
Apetrei (Bucharest, RO)

THE BODYWEIGHT BURDEN
Discussant: The bodyweight burden.
— L.-S. Dragulescu (Timisoara, RO)

THE BITTER TASTE OF SWEET
Discussant: The bitter taste of sweet.
— D. Gaita (Timisoara, RO)

ATRIAL FIBRILLATION - CLINICAL
Discussant: Atrial fibrillation — Clinical.
— C. Podoleanu (Targu Mures, RO)

DIABETES AND CARDIOVASCULAR DISEASE:
LESSONS FROM EUROASPIRE IV Clinical Seminar
Chairperson(s): D.A. Wood (London, GB); D. Gaita (Timisoara,
RO)

IMAGING IN HYPERTENSION
Discussant: Imaging in hypertension.

— .M. Coman (Bucharest, RO)

MECHANISMS OF THE PROGRESSION ON
HYPERTENSION
Discussant: Mechanisms of the progression on

hypertension.
— C. Arsenescu (Iasi, RO)

DIASTOLIC DYSFUNCTION IT
Discussant: Diastolic dysfunction II.
— 0. Chioncel (Bucharest, RO)

CHALLENGING  CLINICAL
HYPERTENSION Clinical Seminar
Chairperson(s): M. Dorobantu (Bucharest, RO); E.V. Shlyakhto
(St. Petersburg, RU)

SCENARIOS IN

SYMPOSIUM

HYPERTENSION IN THE YOUNG

Particularities of diagnosis and risk assessment in the
young.

— M. Dorobantu (Bucharest, RO)

The epidemic crude reality.

— D. Gaita (Timisoara, RO)

DEBASE SESSION

New anticoagulants in atrial fibrillation - are they better
than warfarin? CONTRA.

— G.-A. Dan (Bucharest, RO)

New anticoagulants in atrial fibrillation - are they better
than warfarin? REBUTTAL CONTRA.

— G.-A. Dan (Bucharest, RO)

GUIDELINES IN DAILY PRACTICE
Renal expertise: when is it needed? Case presentation.
—A.C. Covic (Iasi, RO)

CLINICAL CASES

Right ventricular rupture after CPR following anterior
myocardial infarction.

— M.M. Gurzun (Bucharest, RO)

A challenging case of postero-inferior ST elevation acute
myocardial infarction (STEMI) with fatal

complications.

— M.C. Apavaloaie (lasi, RO)

Trebuiesc mentionate participarile in cadrul ESC Congress
Committees a d-nei prof. Maria Dorobantu si a d-lui prof. Dan
Gaita. Cu ocazia acestui congres au dobandit titlul de FESC
doi colegi: Camelia Cristina Diaconu si Marius Toringhibel.
Aceasta lista (pe care o dorim tot mai lunga) ne permite sa fim
optimisti Tn perspectiva participarii romanesti la Congresul
ESC 2015 (Londra 29 august — 2 septembrie 2015).

Conf. dr. Antoniu Petris
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AGENDA MANIFESTARILOR SRC

2015

JANUARIE

FEBRUARIE

ANATOMY IN HEART FAILURE - MODUL I - AORTA
Directori de curs: Dr.0.Chioncel

CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Prof.Dr.D.Vinereanu,
Dr.O.Chioncel

27 februarie

6 martie

Bucuresti

MARTIE

Sibiu

REDRISC (REDucerea RISCului Rezidual)
Directori de curs: Prof. Dr.D.Vinereanu, Prof. Dr.Cdtdlina Arsenescu
Georgescu, Prof. Dr.G.A.Dan, Prof.Dr.F. Mitu

6 martie

Bucuresti

REVASCULARIZARE MIOCARDICA - DE LA GHIDURI LA
PRACTICA
Directori de curs : Dr. D. Deleanu, Prof.Dr.L. Petrescu, Dr.A.Mereutd

6 martie

Timisoara

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA,
DE LA GHIDURI LA PACIENTI
Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

13 martie

Caransebes

IMAGISTICA IN CARDIOMIOPATII
Directori de curs: Dr. Ruxandra Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu

13 martie

Bucuresti

ACTUALlT[\TI IN ARITMOLOGIE (ARCA 4)
Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M.Grecu

20 martie

Sibiu

ELOGIU
Directori de curs: Prof.Dr. E. Apetrei, Dr.R. Ciudin

20 martie

Bucuresti

INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva)
Directori de curs: Prof. Dr.M.1.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea

20 martie

Oradea

CARDIOCOAG
Directori de curs: Prof. Dr. D. Vinereanu, Prof.Dr. F.Mitu, Prof.Dr.D.
Lighezan

27 martie

Craiova

URGENTE CARDIOVASCULARE IN SITUATII SPECIALE
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel, Dr.G.Tatu Chitoiu

27 martie

Constanta

REDRISC (REDucerea RISCului Rezidual)
Directori de curs: Prof. Dr.D.Vinereanu, Prof. Dr.Cdtdlina Arsenescu

28 martie

Cluj Napoca

Geori]escu, Proi. Dr.G.A.Dan, Proi.Dr.F. Mitu

CONFERINTA NATIONALA A GRUPURILOR DE LUCRU

7-9 mai

REVASCULARIZARE IN STEMI/nonSTEMI 1 aprilie lasi
Directori de curs : Dr. S. Mot, Dr. D. Deleanu, Dr.1. Nedelciuc
CONFERINTA NATIONALA DE ATEROTROMBOZA 24 aprilie Bucuresti

Moderatori: Proi.Dr.E. Apetreli, Proi.Dr. C.Popa

Sibiu

SIMPOZIONUL INTERNATIONAL DE CARDIOMIOPATIE
HIPERTROFICA

9 mai

Sibiu




IUNIE

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA - DE LA TEORIE LA PRACTICA, 5 iunie Piatra Neamt

DE LA GHIDURI LA PACIENTI

Directori de curs: Prof.Dr.D. Bartos, Dr.E. Badild

NOUTATI IN TEP 5 iunie lasi

Directori de curs: Conf.Dr.A. Petris, Dr.G.Tatu Chitoiu, Conf.Dr. D.Tint,

SIMPOZION ANUAL DE ACTUALITATI IN CARDIOLOGIA 12 iunie Bucuresti sau

INTERVENTIONALA Chisinau

Directori de curs: Dr.S. Mot, Dr.D. Deleanu, Dr.L.Zarma

ELOGIU 19 iunie Craiova

Directori de curs: Prof.Dr. E, Apetrei, Dr.R. Ciudin

EXPERT MEETING CARDIODIAB 25-27 iunie Poiana Brasov

CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE 17-19 Sinaia
SEPTEMBRIE

OCTOMBRIE

PATOLOGIEI CARDIOVASCULARE PEDIATRICE SI NEONATALE
Directori de curs: Conf.Dr.Gabriela Doros, Dr.Anca Popoiu

REVASCULARIZARE IN STEMI/nonSTEMI 1 octombrie Oradea
Directori de curs : Dr. S. Mot, Dr. D. Deleanu, Dr.V. Popa

REVASCULARIZARE MIOCARDICA - DE LA GHIDURI LA 2 octombrie lasi
PRACTICA

Directori de curs : Dr. D. Deleanu, Prof.Dr.L. Petrescu, Dr.A.Mereutd

INIMA SI SPORTUL (curs de cardiologie sportiva) 9 octombrie Braila
Directori de curs: Prof. Dr.M.I.Popescu, Prof.Dr.D.Zdrenghea

IMAGISTICA IN CARDIOMIOPATII 16 octombrie lasi
Directori de curs: Dr. Ruxandra Jurcut, Conf.Dr.Dr.B.A.Popescu

ABORDAREA DIAGNOSTICA SI TERAPEUTICA MODERNA A 22 octombrie Timisoara

CARDIOCOAG
Directori de curs: Prof. Dr. D. Vinereanu, Prof.Dr. F.Mitu, Prof.Dr.D.
Lighezan

23 octombrie

Tirgu Mures

ANATOMY IN HEART FAILURE - MODUL I - AORTA 23 octombrie lasi

Directori de curs: Dr.0.Chioncel

ZILELE CARDIOLOGICE “Prof.Dr.GEORGE.M.I.GEORGESCU” 29-31 lasi
octombrie

NOIEMBRIE

Directori de curs: Dr.A.Deutsch, Dr.M. Grecu

CAZURI CLINICE DIFICILE IN INSUFICIENTA CARDIACA 6 noiembrie Timisoara
Directori de curs: Prof.Dr. C.Macarie, Prof.Dr.D.Vinereanu,

Dr.0.Chioncel

URGENTE CARDIOVASCULARE IN SITUATII SPECIALE 6 noiembrie Craiova
Directori de curs: Conf.Dr. D.Tint, Dr.V.Chioncel, Dr.G.Tatu Chitoiu

ACTUALITATI IN ARITMOLOGIE (ARCA 4) 20 noiembrie Craiova




	Infocard nr.63 decembrie 2014
	AGENDA MANIFESTARILOR SRC 2015 3

