
                                 Proces verbal nr. 2 

Intocmit in data de 3 Februarie 2014, cu prilejul intalnirii Filialei Sibiu a SRC, din data de 31 

Ianuarie  a.c. S-au discutat activitatea pe lunile Februarie si Martie din cadrul Casei Inimii, precum si unele 

aspecte privind activitatea Casei Inimii in perioada Conferintei Nationale a Grupurilor de Lucru, si a 

Congresului Mondial de Echocord si alte metode imagistice. 

La sedinta au participat Prof. Univ. Dr. Manitiu Ioan (Seful Clinicii Cardiologie Sibiu, ULB Sibiu), 

Asist. Univ. Dr. Teodoru Minodora, Dr. Batar S, colectivul de rezidenti spec. cardiologie a SCJU Sibiu. 

S-au stabilit urmatoarele: 

1. Programul Consiliere anti-fumat va fi coordonat de Dr. Balan Catalin, care va stabili echipa de 

specialisti, rezidenti (Dr. Urluescu Madalina) si psihologi, precum si desfasuratorul activitatii 

ulterioare. Acesta va alege o zi pe saptamana/la doua saptamani dedicata acestui program. Se va 

stabili ulterior daca activitatile vor fi dedicate pacientilor fumatori, sau vor fi cooptate institutii 

publice (licee, facultati). Se solicita sprijinul SRC in reluarea lgaturii cu Doamna Magda Ciobanu 

2. Activitatiile ARCHA vor avea ca punct de pornire colaborarea intre specialitati (cardiologie, 

neurologie, boli interne, nefrologie) privind gasirea unui segment important populational aflat la 

mare risc de boala CV, care sa poata beneficia de un program informational-educational. De acest 

program se va ocupa Dr Batar Sergiu. Una din temele initiale: Hipertensiunea la pacientul cu AVC. 

3. S-au stabilit 3 teme de colaborare inter-disciplinara si medic pacient, pe termen scurt si mediu, 

desfasurate de Casa Inimii: 

a. Controlul TA si dietetica la pacient cu Sindrom metabolic, va trebui desemnat responsabil in 

colaborare cu colegii de la Diabet zaharat si boli de nutritie, si Endocrinologie 

b. Imagistica integrata, de la beneficii, la costuri reale si eficienta. Un simposion destinat 

medicilor, coordonat de Dr. Bitea IC, Dr. Nistor AP, Dr. Motoc O. 

c. Abordarea integrata a pacientului cu FiA permanenta si preventia complicatiilor tratamentelor 

anticoagulante.-Dr. Batar S.  

 

Se va stabili ulterior modul de desfasurare al proiectelor, deoarece simposioanele/cursurile 

trebuie inregistrate la CMR cu cel putin 30 de zile anterior evenimentului, pentru creditare 

EMC.  

De asemenea, cu acest prilej, s-a readus in discutie necesitatea promovarii acestor activitati 

prin cat mai multe mijloace media, si social-networking, cu precizarea ca aportul Medicilor de 

familie este necesar, pentru a creste gradul de informare al populatiei privind activitatiile Casei 

Inimii.  

4. Stabilirea de legaturi cu asociatiile studentesti, intre care SSMH Sibiu (a Facultatii de Medicina) este 

foate importanta, in vederea cooptarii acestora in diferite activitati, precum si in sprijinirea lor pentru 



activitatiile proprii (pentru elaborare lucrari de licenta, participari la congrese, alocarea spatiului Casei Inimi 

pentru diferite activitati). Responsabil este Dr. Bebeselea A, care impreuna cu alti rezidenti stabileste legatura 

cu acestia. 

5. Activitatea Clubului Tinerilor Cardiologi este atribuita Dr. Baltat G. si Dr. Urluescu M. , care au in 

vedere urmatoarele: sprijinirea participarii rezidentiilor cardiologi la evenimetele care au loc local; stabilirea 

legaturii cu rezidentii cardiologi din alte centre, utilizarea si promovarea platformelor SRC si ESC destinate 

tinerilor. 

6. Privind evenimetele din 14-15 Feb- Fundatia Inimii, Dr. Cobarje Iulia va stabili care colegi vor 

participa si ce atributii au acestia. 

7. Privind Ziua Bolilor Rare- 28 Feb, urmeaza stabilita o intalnire la Casa Inimii, in colaborare cu 

PROTCARD, eventual o masa rotunda/simposion axate p patologii specifice. 

8. In 1-2 martie HTP International, cu participare semnificativa locala/nationala. Urmeaza sa stabilim 

programul activitatiilor. 

9. Privind activitatiile Casei din 7-11 Mai (incepand cu Inaugurarea Oficiala) s-a discutat despre Crosul 

Inimii- s-a luat legatura cu Dr. Tatu-Chitoiu, precum si Seara de Teatru.  

10. In privinta activitatiilor culturale sprijinite/ organizate de Casa Inimii, se va lua legatura cu diferite 

oficialitati de la Primaria Sibiu, TNRS Sibiu, ULB Sibiu. 

Nu au fost discutate, urmand ulterior, urmatoarele: 

- BCV la femei (pt luna Martie) 

- Implicarea Casei Inimii in programele sportiv-recreationale pt combaterea sedentarismului 

(activitati care nu au ca scop conditia fizica per se, ci sportul ca activitate culturala) 

- Implicarea Casei in activitati impreuna cu copiii, de exemplu la Sarbatori Pascale. 

 

Intocmit,  

Dr. Batar Sergiu 

 


