
 

 

 

 

Expert Meeting CARDIODIAB 8 
 

26-28 iunie 2014, POIANA BRAȘOV 

 

Program preliminar 

 

De la aterogeneză la complicaţiile cardiovasculare  
 

 

 

 

Sub auspiciile: 

 

Societăţii Române de Cardiologie 

Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Federaţiei Naţionale de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Academiei de Științe Medicale a României – Filiala București 

Alianței Române de Combatere a Hipertensiunii Arteriale (ARCHA) 

 

Joi 26 iunie 2014 

 
16.00-20.00: Primirea participanţilor 

 

20.00-22.00:  Cocktail de deschidere  

 

Vineri 27 iunie 2014 

 
9.00-10.30: Cazuri dificile în practica clinică: comentariul experţilor 

 Moderatori: M. Moța, D. Zdrenghea 

 9.00-9.20: D. Dobreanu 

 9.20-9.40: D. Zdrenghea 

 9.40-10.00: O. Chioncel 

 10.00-10.20: A. Ilieșiu 

 10.20-10.30: Comentarii finale 

 

10.30-11.00: Pauză de cafea 

 

11.00-12.30: Riscul cardiovascular la pacientul cardio-metabolic. Masă rotundă organizată în 

colaborare cu Abbott Products 

            Moderator: N. Hâncu 

 11.00-11.20: D. Gaiță: Abordarea complexă a riscului cardiovascular 

 11.20-11.40: D. Lighezan: HTA – risc cunoscut, ținte noi 

 11.40-12.00: N. Hâncu: Managementul dislipidemiei aterogene 

 12.00-12.20: D. Vinereanu: Prevenția secundară a IMA la pacientul cu diabet zaharat: noi 

 provocări 

 12.20-12.30: Discuţii 

   

 

 



 

 

 

 

12.30-14.00: Pauză de prânz 

 

14.00-15.30: Masă rotundă: Noile ghiduri 

 Moderatori: G. Radulian, O. Chioncel 

 14.00-14.20: N. Hâncu: Diabetul zaharat și bolile cardiovasculare 

 14.20-14.40: M. Dorobanțu: Hipertensiunea arterială – ESC/ESH  

 14.40-15.00: M. Cinteză: Hipertensiunea arterială – JNC8 

15.00-15.20: D. Dimulescu: Angina stabilă 

15.20-15.30: Discuţii 

 

15.30-16.00: Pauză de cafea 

 

16.00-17.30: Terapii moderne de-a lungul continuumului cardio-metabolic. Masă rotundă 

organizată în colaborare cu AstraZeneca 

 Moderator: M. Vintila 

16.00-16.20: G. Radulian: Riscul cardiovascular la pacientul diabetic 

16.20-16.40: G. Roman: Beneficiile cardio-metabolice ale terapiei antidiabetice moderne  

16.40-17.00: D. Dobreanu: Terapia antiagregantă plachetară: de la moleculă la raportul 

 risc/siguranță 

17.00-17.20: M. Vintilă: Dovezi din studiile clinice cu antiagregante plachetare 

17.20-17.30: Discuții 

 

20.00: Cocktail 

 

Sâmbătă 28 iunie 2014 

 
9.00-10.30: De la ghiduri la practica clinică. Masă rotundă organizată în colaborare cu Boehringer-

Ingelheim. 

 Moderator: D. Vinereanu 

9.00-9.20: M. Moța: Managementul diabetului ca factor de risc pentru bolile cardiovasculare 

 9.20-9.40: D. Dimulescu: Cum tratăm HTA conform noilor ghiduri? 

 9.40-10.00: D. Vinereanu: Cum tratăm fibrilația atrială conform noilor ghiduri? 

10.00-10.30: Discuţii. Concluzii 

 

10.30-11.00: Pauză de cafea 

 

11.00-12.30: Controverse la pacientul cardio-diabetic  
 Moderator: A. Ilieșiu 
 11.00-11.45: Aspirina este recomandată la toți pacienții cu diabet 

 M. Cinteză: PRO 

 TBD: CONTRA  

  

 Moderator: D. Vinereanu 
 11.45-12.30: Beta-blocantele reprezintă prima linie de tratament al hipertensiunii la pacientul 

 diabetic 

 D. Gaiță: PRO 

 D. Lighezan: CONTRA 

 

 

 



 

 

12.30-13.00: Pauză de cafea 
 

13.00-14.30: O ecuație complicată – soluții simple? Masă rotundă organizată în colaborare cu 

Servier 

 Moderator: M. Dorobanțu 

 13.00-13.20: M. Dorobanțu: Ținte, direcții, algoritmi 

 13.20-13.40: M. Vintilă: O necunoscută – o soluție „fixă”? 

 13.40-14.00: G. Roman: A doua necunoscută – soluție „MR”? 

 14.00-14.30: Discuții 

 

 

14.30: Prânz 

 

 

20.00: Gala dinner 


