SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

GRUPUL DE LUCRU DE PREVENTIE SI RECUPERARE

INIMA SI SPORTUL
curs de cardiologie sportiva
09 Octombrie 2015, Braila
Curs creditat de CMR

Tnscrierea se face pe loc — Taxa curs — 50 Ron

Directori de curs: Prof. Dr. M. | .Popescu, Prof. Dr. D. Zdrenghea, Prof. Dr.
Dana Pop

08.30 Inregistrarea participantilor

09.00 Deschidere curs

Sesiunea |
Moderatori: Prof. Dr. D. Zdrenghea, Prof. Dr. Dana Pop, Dr. Bogdan Minescu

09.00 Fiziologia efortului la sportivi Prof. Dr. D. Zdrenghea
09.20 Modificari EKG fiziologice la sportivi Prof. Dr. M. I. Popescu
09.40 Caz clinic - EKG fiziologice la sportivi Dr. D. Gherasim
10.00 Tulburarile de ritm la sportivi Prof. Dr. M. I. Popescu
10.20 Prezentare de caz - tulburarile de ritm la sportivi Dr. lulia Kulcsar

10.40-11.00 Pauza — cafea



Sesiunea Il
Moderatori: Prof. Dr. M. I. Popescu, Prof. Dr. F. Mitu

11.00 Ischemia si hipertrofia miocardica la sportivi
11.20 Prezentare de caz — ischemie

11.40 Ghiduri de screening cardiac la sportivi
12.00 Efectele sportului de performanta la cardiaci
12.20 Activitati sportive in tulburarile de ritm
12.40 Prezentare de caz - tulburari de ritm

13.00 - 14.00 Masa de pranz

Sesiunea 111

Dr. G. Gusetu

Dr. B. Minescu

Prof. Dr. Dana Pop
Prof. Dr. D. Lighezan
Dr. lulia Kulcsar
Prof. Dr. Dana Pop

Moderatori: Prof. Dr. D. Lighezan, Dr. lulia Kulcsar, Dr. D. Gherasim

14.00 Activitati sportive 1n cardiopatia ischemica
14.20 Prezentare de caz - cardiopatia ischemica
14.40 Activitati sportive 1n alte boli cardiovasculare
15.00 Prezentare de caz - HTA si activitati sportive
15.20 Ghiduri de activitate sportiva la cardiaci
15.40 Intrebari si raspunsuri

16.00 Tnchidere curs

Prof. Dr. F. Mitu
Dr. Magda Mitu
Prof. Dr. D. Zdrenghea
Dr. Mihaela Suceveanu
Dr. D. Gherasim



