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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

CUVANTUL PRESEDINTELUI

CUM PUTEM AFLA CE SE INTAMPLA LA NOI SI CU NOL...

La ora la care aceste randuri vor fi in fata
dumneavoastra EHI va fi fost deja lansat la Bruxelles (7
Decembrie 2016) Indexul European privind sanitatea
cardiaca din 2016 (EHI). EHI este un raport bazat pe
punctarea mai multor criterii semnificative pentru
sanatatea cardiovasculara din 30 de tari Europene. Fiind al
doilea raport al acestei echipe (primul datdnd din 2008)
EHI-2016 ne poate ajuta sa ne facem o imagine asupra
,,dinamicii” bolilor cardiovasculare pe continentul nostru.

Citindu-1 a trebuit, in primul rand, sa ma recunosc
impresionat de volumul mare de munca al expertilor
internationali care au lucrat la acest material. in al doilea
rand am constatat, cu satisfactie, ca ,,indexul” atribuit
Romaniei o plaseaza pe aceasta pe locul 23 din cele 30 de
tari incluse in studiu. Ar trebui sd conchidem, deci, ca
suntem Tn progres; nu mai impartim ultimele doua locuri
cu Bulgaria sau cu Rusia aga cum eram mereu citati, pana
recent, in mai toate statisticile internationale. Dupa noi
apar republicile baltice, Slovacia, Croatia, Bulgaria si
Cipru.

La o analizd mai aprofundata apar insd semne de
intrebare. ,,in domeniul sanatatii cardiace, Romdnia
urmeaza un model problematic, comun multor tari
europene”’, aflam de la dr Beatriz Cebolla, Director EHI.
,Acesta este dat de combinatia dintre stilul de viata
nefavorabil si un sistem care nu raspunde la nevoile
nationale in materie de boli cardiace.” De acord, pana
aici! Mai departe aflam 1nsa: ,, Stilul de viata din Romdnia
se prezintd mult mai bine decdt in numeroase alte tari,
chiar si in lipsa multor initiative de preventie. Prin
urmare, in ciuda absentei procedurilor eficiente de
tratament cardiologic si a accesului la terapie,
mortalitatea cardiovasculara in Romania este comparativ
scazuta.” Citind aceste remarci nu putem decat sa
ajungem la concluzia cd Romania este un paradox: desi
stilul nostru de viata ,,se prezintd mult mai bine decét in
alte tari” el este ,nefavorabil” (?!). Mai mult, desi
»sistemul nu raspunde la nevoile nationale... iar
procedurile eficiente...si accesul la terapie lipsesc ... si nu
avem initiative de preventie” mortalitatea cardiovasculara
in Romania este ,,comparativ scazutda” (!?). Altfel spus:
stim mult mai bine decat alfii pur si simplu
nefacand...nimic!.

in fata acestui ,,paradox” nu putem decét sa
suspectam calitatea documentelor sursd care au stat la
baza EHI. “Indexul este realizat prin statistici publice si

cercetari independente” — ni se spune. Din nefericire nu
am reusit sd identific in bibliografie nici o “cercetare
independentd” provenitd din Roménia. Putem intelege,
prin urmare, dintr-o alta perspectiva contradictia existenta
in concluziile de mai sus. Cum de altfel putem intelege si
de ce, pe de o parte, Romania apare ca stand foarte bine la
numarul de defibrilatoare accesibile publicului larg (AED)
dar s-ar afla in randul tarilor in care utilizarea statinelor si
clopidogrelului este redusa (in realitate AED-urile sunt
putine in Romania iar statinele si clopidogrelul sunt
medicamente larg folosite - peste 90% dintre pacientii
inclusi 1n registrul RO-STEMI primesc statine si
clopidogrel). Pornind de la aceste rezultate se
concluzioneaza: ,,...existd o diferentd semnificativa intre
liniile directoare europene privind tratarea pacientilor si
modul in care se aplica acest tratament. Utilizarea unor
medicamente de bazd, necostisitoare, pare aleatorie, farda
a reflecta nevoile europenilor. O utilizare mai sistematica
a terapiilor cu statine si clopidogrel ar putea salva vietile
a mii de oameni!” (Profesor Arne Bjornberg). Cel putin
pentru Roménia lucrurile stau diferit: Societatea Romana
de Cardiologie a adoptat, a tradus in limba romana si a
mediatizat pe multiple céi toate ghidurile europene
publicate pentru patologia cardiovasculara iar practica de
fiecare datd atestd faptul ca aceste ghiduri sunt larg
aplicate. In acest context, insdsi larga utilizare in spitalele
noastre a clopidogrelului si statinelor a contribuit la
constatarea de catre EHI a mortalitatii intraspitalicesti
reduse din Romania.

Evident, EHI este un raport valoros, pentru care
autorii merita tot respectul si felicitarile noastre. Un raport
pe care trebuie sa-1 citim cu atentie si ale carui date pot fi
folosite ca argumente 1n discutiile cu factorii de decizie in
politica sanitara.

Din pacate EHI este inca unul dintre multele alte
exemple in care aflam ,,de la altii” ce se Intdmpla la noi si
Cu noi. De aici si ,,paradoxurile” amintite mai sus. Si
atunci: ce ne opreste sd avem un RHI (Romanian Heart
Index) folosind aceeasi metodologie dar expertii nostri?.
Este un proiect pe care Societatea Romana de Cardiologie
si Fundatia Romana a Inimii ar trebui sa si-l asume.

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu
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SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

' MINUTA SEDINTEI CONSILIULUI DE

CONDUCERE

24 noiembrie 2016, sediul CardioTV

SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

Prezenta online — Prof.Dr. Daniel Lighezan, Dr.
Ruxandra Christodorescu, Conf. Dr. Gabriela Doros,
Prof.Dr.Dan Dobreanu, Conf.Dr.Diana Tint, Dr.Victor
Firastrau

ORDINEA DE ZI

I. Activitatea Societatii de Cardiologie Tn intervalul
23 Septembrie — 24 Noiembrie 2016
Educatie medicala continua:
- Cursuri ale Grupurilor de Lucru: prezentarea
situatiei numarului de participant pentru cursurile

din 2016;
- N.B. Cursul GL de Cardiologie de Urgenta de la
Timisoara (Pacientul cu dezechilibre

hemodinamice, metabolice, hidroelectrolitice) a fost
sustinut prin contributia personala a lectorilor si a
colegilor de la IBCV Timisoara (Prof. Lucian
Petrescu si Dr. Luca Constantin);

- A fost o propusa organizarea unei Coferinte a
Cardiologilor din Moldova, care sa reuneasci
cardiologi din Roménia si Republica Moldova.
Urmeaza a se stabili data exactd si detalii logistice.
Aprobata in unanimitate.

- Se propune incercarea de organizare a unor cursuri
ale Grupurilor de Lucru in Republica Moldova.

CARDIO TV-SRC — a fost lansat oficial si inregistrat
la OSIM

- a fost definitivatd platforma web CARDIO TV-
SRC;

- se lucreaza intens la primele materiale educative
(webinars — care devin materiale EMC abordabile
on-line);

- A fost definitivat webinar-ul ,,Tratamentul
antitrombotic in fibrilatia atriala” — Prof. G.A. Dan,
Prof. D. Vinereanu, Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu

- Inregistrate si in curs de definitivare:

o Cursul de cardiologie sportiva (inregistrat la
Sinaia) — coordonator Dr. Daniel Gherasim;

o Cursul ,,Cum sa-ti scrii lucrarile pentru a fi
acceptate in publicatii ISI?” — Prof. D.

Vinereanu, Prof. G.A. Dan, Profesor P. Manu
(USA);

o ,Faza vulnerabila a insuficientei cardiace: ce
facem?” (Prof.Dan Dobreanu, Conf. O.
Chioncel, Dr. Rodica Téanasescu);

o ,Managementul STEMI in prespital” (Prof. A.
Petris, Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, Dr. Alice si
Cristian Grasu) — 24 Noiembrie.

- Pe langa cele 10 webinars programate deja si care
vor fi definitivate pand pe 15 decembrie; alte 5
webinars pregatite pentru inregistrare

- Alte doua materiale de e-learning au fost deja
creditate cu cate 6 puncte:

o TAVI- Conf. Dr.S. Balanescu;

o Introducere in insuficienta cardiaca — Conf. O.
Chioncel

Au fost prezentate de reprezentantul site-ului
cardioportal.ro — Dna Oana Bornoiu, datele statistice si
evolutia implementarii cursurilor EMCD si a webinare-
lor pe site.
Filmul documentar despre personalitatile
cardiologiei roménesti — a fost obtinuta copia; va putea
fi vizionat pe cardioportal. Se propune multiplicarea si
distribuirea gratuita catre toti rezidenti in cardiologie.

Athletic CardioClub - au fost realizate 4 clipuri de
promovare a Athletic CardioClub.

Tntalnirea cu companiile farmaceutice
Concluzii:
- cu exceptia GL de Cardiologie Pediatrica
companiile farmaceutice si-au exprimat dorinta de
a sprijini cursurile Grupurilor de Lucru / 2017,
- Existd acoperire financiard pentru programul
,,Cardiologists of Tomorrow 2017”;
- Avem sprijin si pentru Conferinta GL de la Sibiu si
Congresul de la Sinaia.

Lansarea programului ,,2035 — prima generatie fara
fumat”
- al doilea program de acest fel (dupa Franta);
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- n cooperare cu Societatea de Pneumologie, in
cadrul Coalitiei Roméania Respira;

- lansarea a fost facutd in cadrul unei sesiuni
organizate la Presedintia Romaniei;

- afost obtinut sprijin guvernamental.

Intalnire cu Ministrul Sanatatii si Consilierii sai

- afost prezentata strategia Societatii de Cardiologie;

- au fost trimise Programele SRC de Cardiologie
Aplicata si aplicatiile SRC (Auto-diagnosticul
HTA, Combaterea sedentarismului, Brosuri
educative);

- s-a propus cooperare in patru (SRC- Ministerul
Sanatatii — Ministerul Educatiei — Ministerul
Tineretului si Sportului) pentru introducerea
obligatorie in activitatile din ,,Saptdmana altfel” a:

- initierii n resuscitare cardiorespiratorie (,,31 tu poti
salva o viata!”);

- aplicatiei de autodiagnostic a HTA;

- aplicatiei ,,Obiectiv. 600 km — combaterea
sedentarismului”;

- S-a insistat asupra necesitatii credrii unei punti
directe de legaturd intre Ministerul Sandtatii si
Societatea Romana de Cardiologie, actuala
Comisie de Cardiologie fiind nu numai inutild dar
chiar antiproductiva.

Aplicatii pentru programe eligibile pentru
Programul Operational Capital Uman (POCU)
sustinute din fonduri europene:
Proiect SRC - Societatea Romana de Anestezie si
Terapie intensiva-Consiliul National Roman de
Resuscitare (Prof. S. Bubenek, Conf. O. Chioncel, Dr.
G. Tatu-Chitoiu, Dr. V. Georgescu)

- dedicat instruirii personalului din USTACC -

crearii subspecialitatii de cardiolog-intensivist
- 1n curs de scriere, pe baza aplicatiei ficute anterior
de SRC in programul Romano-Elvetian

Prezentare: Conf. Dr.O. Chioncel — am avut mai multe
intalniri atdt cu reprezentantii Societatii de Terapie
Intensiva si lideri de opinie internationali; beneficiem de
concursul colegilor din terapie intensiva; obiectiv -
cresterea competentei in domeniul medical; scopul fiind
obtinerea de atestat pentru pregatirea medicior si a
asistenelor pentru a lucra in departamentul de Anestezie
si Terapie Intensivd; avem sprijin de la Ministerul
Sanatatii; valoare proiect 3 mil.euro; se refera la zone si
persoane defavorizate (doar 10% din Bucuresti si restul
din celelalte parti ale Romaniei); durata 3 ani; cursul se
va desfasura in doud centre Bucuresti si lasi cu durata

de 3 luni.

Proiect SRC — ,,Medicii — stil de viata sinitos”
(plecat de la rezultatele chestionarului Tn randurilor
medicilor cardiologi in legatura cu stilul lor de viata si
publicat in 2014 in Rom J Cardiol)

Il. Cursurile Grupurilor de Lucru 2017 — sunt in curs
de definitivare

III. Conferinta Grupurilor de Lucru ale Societatii
Romane de Cardiologie

-se va desfasura la Sibiu in intervalul 4-6 Mai 2017

- Grupurile Organizatoare: Aritmii, Ecografie si Alte
Metode Imagistice, Hipertensiune arteriald, Insuficienta
cardiaca, Cardiologie Pediatrica

- Sesiunile stiintifice — de propus cate 4 sesiuni de catre
fiecare grup de lucru organizator — deadline februarie
2017

- avem nevoie de propuneri pentru invitatii straini

IV. Al 56-lea Congres al Societatii Roméne de
Cardiologie

- Sinaia, 20 — 23 Septembrie 2017

- Tema dominanta (propuneri):

»Cardiologia Romaneasca la 70 de ani: actualitati si
perspective”

,Cardiologia aplicatd — intre intentii (teorie) si realitate
(practica)”

,Preventia — cheia reducerii impactului bolilor
cardiovasculare in Romania”

,»Cardiologia Romaneasca la 70 de ani — cardiologie
europeana!”

Se decide ca ulterior, prin vot electronic, sa se
stabileasca atat tema congresului cat si sigla
evenimentului.

V. Strategia SRC pentru 2017
Mentinerea activititilor de bazi ale SRC
- Conferinta Grupurilor de Lucru,

Congresul SRC;
Cursurile Grupurilor de Lucru;

- Programul ,,Cardiologists of Tomorrow”;

Programele de sustinere a cercetdrii, inclusiv Bursa
SRC.

Organizarea alegerilor pentru viitorul Presedinte si
pentru noul Consiliu de Conducere al SRC
- -au Tnceput demersurile pentru organizarea
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platformei de vot on-line;

Termene limita

- Presedintii si Secretarii Grupurilor de Lucru trebuie
sa isi definitiveze Lista membrilor grupurilor de
lucru PANA LA DATA DE 22 MARTIE 2017 (cu
6 luni Tnainte de data votului); in acelasi context de
reamintit membrilor SRC c¢d pentru a putea vota
pentru un anumit Grup de Lucru trebuie s fie pe
lista membrilor GL respectiv pana la data de 22
Martie 2017;

- candidaturile pentru viitor Presedinte, Vice-
presedinti, Presedinti de GL si membri ai
Consiliului de conducere al SRC trebuie DEPUSE
PANA LA DATA DE 21 IUNIE 2017 (cu trei luni
Tnainte de ziua votului). Aceste candidaturi trebuie
insotite de CV si de scrisoare de intentie.

Dezvoltarea CARDIO TV-SRC

- au fost facute propuneri si altor societdti profesionale
medicale de a Inregistra materiale de educatie medicala;
- avem solicitari de la alte organizatii — Tnchiriere de
aparaturd si spatiu (dar numai cu utilizarea de catre
echipa Albotech);

- materialele stiintifice deja existente (sunt deja multe
inregistrari pe CARDIOPORTAL de la Congresele si
Conferintele GL din 2015 si 2017 + webinare
inregistrate + alte materiale de e-learning; toate acestea
vor putea fi accesate de pe platforma web specifica si
vor putea rula ,,in bucla” puténd fi abordabile oricand si
de oriunde; webinar-ele vor fi initial accesibile tuturor,
ulterior se vor putea viziona contra cost.

- propuneri de dezvoltare: Buletine de stiri sau
controverse (saptimanal sau lunar) — What’s new in ..
(Highligts) — specific pentru fiecare GL; Discutii
dezbateri (inclusiv cu reprezentanti ai Ministerului
Sanatatii, Politicieni, etc);

- Pentru promovare se propune filmarea unui clip de
publicitate pentru posturile de televiziune - ,,CardioTV —
inveti totul pentru sdnatatea inimii tale”;

- Avem ca scop transmisiuni directe / inregistrari
simpozioane, manifestari locale;

- Propunerea — conceperea de materiale si pentru
pacienti — ex. ,,Tableta de sanatate” — in colaborare cu
medicii de familie.

V1. Diverse

Prezentarea situatiei financiare a Congresului
National de Cardiologie 2016 si statistica
nr.participanti/sesiune (fisier atasat). Avem un mic
profit.

Publicatia ,,Progrese in cardiologie” Data limita
pentru transmitere materiale: 01.12.2016; Limba oficiala
— romand; Supliment al Revistei Roméne de
Cardiologie.

Recomandare - folosirea  societatii SRC
MEDICALEVENTS  SRL pentru organizarea
manifestarilor Grupurilor de Lucru. Sunt costuri mai
mici cu beneficiu pentru Societatea Romana de
Cardiologie.

Cresteri salariale pentru personalul administrativ
(secretariat): se aproba angajarea pe perioada
nedeterminata pentru D-ra Cristina Cristea si cresterea
salariului pentru cele doua secretare. Aprobat cu
unanimitate de voturi.

Compendiu de Ghiduri - Publicarea Compendiului de
Ghiduri doar pe suporturi electronice (CD-uri + pe
Cardioportal) cu posibilitatea de a fi descarcat de pe
site-ul societatii. Propunere — elaborarea unui punct de
vedere al Societdtii Romane de Cardiologie privind
ghidurile ESC.

Sediul Societitii Romane de Cardiologie — s-a decis
incercarea de achizitionare a unui sediu administrativ.
Urmeaza sa fie discutate propuneri concrete.

Propunere Prof.Dr.G.A.Dan - infiintarea de Fellow al
Societatii Roméane de Cardiologie si a unui Grup de
Lucru de Farmacoterapie. S-a hotarat (prin vot secret)
amanarea unei decizii privind cele doua propuneri
pentru urmatoarea Sedinta de Consiliu. Se va solicita
noi amanunte in argumentatia sa.

Credite EBAC. Au fost schimbate regulile privind
obtinerea de credite EBAC. In momentul de fata se
recunosc doar creditele UEMS.
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CURS

IMAGISTICA IN GHIDAREA TERAPIILOR CARDIOVASCULARE

28 octombrie 2016, Bucuresti

Imagistica cardiovascularda ne oferd cheia
diagnosticului in bolile cardiovasculare, dar este esentiala
si in ghidarea tratamentui acestora, asa cum ne-am
convins la cursul organizat de Grupul de lucru de
ecocardiografie si alte metode imagistice al Societdtii
Romane de Cardiologie pe data de 28 octombrie 2016
desfasurat la Bucuresti.

Au fost prezente numeroase personalitdti ale
comunitatii cardiologice roménesti si au fost prezentate
interventii si mijloace imgistice de varf care ne-au incantat
si inspirat cu atat mai mult cu cat acestea, desi la inceput
de drum, devin din ce in ce mai accesibile si in tara
noastra.

Cursul a debutat cu 0 sesiune dedicata bolilor
congenitale si aritmiilor, dna dr Silvia lancovici
prezentand in deschidere interventia de inchidere de defect
septal atrial ghidatd atat radioscopic cat si mai nou cu
ajutorul ecografiei transesofagiene 3D; dr lancovici a
prezentat utilitatea metodelor imagistice in selectia
pacientilor pentru terapia interventionala in DSA, precum
si cu o vizualizare in timp real a structurilor cardiace
implicate si a occluderelor pe parcursul etapelor de
implantare. Tn continuare doamna doctor Mihaela Grecu
ne-a prezentat imagistica folositd in ablatiile pentru
fibrilatia atriald in care activarea si substratul electric sunt
codificate color cu suprapunere cu imagistica CT sau
RMN a atriului stang, astfel confirmand izolarea venelor
pulmonare si eventuale puncte de conducere restantd. Tot

in acest registru dl dr Dragos Cozma a prezentat

Infocard

imagistica Tn tratamentul artimiilor ventriculare unde
aceste harti electroanatomice au un rol esential in

asigurarea succesului ablatiei. Revenind la patologia

congenitala, prof dr loan Mircea Coman a trecut in revista

mijloacele de ghidare imagistica ale terapiei specifice a
hipertensiunii pulmonare.

A doua sesiune a avut drept tema bolile
miocardului. Deschiderea a fost facuta de prof dr Bogdan

Popescu care a subliniat importanta ecografiei in selectia
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terapiei 1n cardiomiopatia hipertrofica: planificarea
operatiilor de miectomie - mai ales Tn descrierea
morfologiei valvei mitrale, adesea implicate in patologia
acestor pacienti; ghidarea ablatiei septale cu alcool,
prezenta criteriilor ecografice in calculul scorului de risc
de moarte subitd. A urmat dna prof Adriana Iliesiu cu
subiectul cardiomiopatiei dilatative care a prezentat in
principal criteriile ecografice de asincronie si a explicat de
ce acestea au fost abandonate in favoarea criteriilor
electrice la pacientii cu cardiomiopatie dilatativa.
Importanta imagisticii multimodale in diagnosticul unei
boli cardiologice rare, dar cu posibile consecinte
dramatice, mai ales in lumea sportivilor: cardiomiopatia
aritmogena de venticul drept a fost prezentatd de dna conf
dr Ruxandra Jurcut, coordonator al Centrul de Expertiza
pentru Boli Cardiovasculare Genetice Rare din IUBCV.
Am remarcat mai ales schimbarile fatd de modelul
traditional descris cu importanta afectdrii VS 1n aceasta
boala, si rolul imagisticii in stratificarea riscului de moarte
subitd la acesti pacienti. Sesiunea a fost incheiatd de o
prezentare completd si interesantd a doamnei profesor
Carmen Ginghind despre consecintele cardiovasculare a
terapiilor oncologice relevate imagistic si clasificate in
doud mari categorii: tip I antraciclinic, cu efecte
cumulative progresive si tip 2 trastuzumab cu efecte
reversibile.

Urmatoarea sesiune a fost dedicata valvulopatiilor
si disectiei de aortd. Prin mai multe cazuri ilustrative
doamna doctor Andreea Cilin a exemplificat cele trei
tipuri de prezentare ale stenozei aortice: cu gradient
crescut, low flow-low gradient si pradoxical low flow low
grafient, si mai ales roul ecografiei de stres in decizia de
interventie chirurgicald. A urmat prezentarea dnei doctor

Andrea Ciobanu privind roulul ecografiei in determinarea

mecanismului insuficientei mitrale, functionala sau
organicd, esential in alegerea tehnicii de reparare sau
inlocuire valvulara, realizate clasic sau prin abord minim
invaziv. Domnul profesor Bogdan Popescu a completat
tabloul valvuopatiilor cu imagistica Tn alegerea
momentului si indicatiei operatorii a valvei tricuspide,
aceasta fiind incd o provocare in acest moment. In
ncheiere am vizionat o serie de imagini impresionante
exemplificind disectia de aorta si complicatiile acesteia,
dl conf Ovidiu Chioncel subliniind atidt importanta
imagisticii cat si a interpretarii ei rapide in contextul unei
astfel de ugente majore.

Ultima sesiune, intitulatd situatii speciale in
ecografie, a Tinceput printr-o prezentare completd a
parametrilor hemodinamici derivati din ecografie,
realizatd de catre doamna doctor Carmen Beladan. A
urmat o pledoarie a doamnei doctor Ruxandra Beyer
pentru utilitatea ecografiei la pacientul critic, pornind de la
scenarii specifice, iar conf dr Cristian Mornos a subliniat
in continuare importanta ecografiei transesofagiene
intraoperatorii si a particularitatilor sale de interpretare. in
incheiere au fost trecute in revistd rolurile ecografiei de
stres in decizia de investigare coronarografica invaziva si
de revascularizare, prezentare realizatd expert de catre dna
dr Monica Rosca.

Cursul s-a bucurat de un public numeros, venit din
toatd tara. Au avut loc discutii interesante atét la sfarsitul
prezentdrilor cat si in pauze, evenimentul fiind foarte
bogat in informatii esentiale si de ultima ora, necesare si

foarte utile oricarui cardiolog in prezent.

Dr Monica Dobrovie
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TRATAMENTUL DE URGENTA AL PACIENTULUI ACUT DEZECHILIBRAT

4 noiembrie 2016, Timisoara

: Pe 4 Noiembrie s-a
\ ) 323
@
SOOETATEA ROMANA GRUPUL DE LUCRY
DE CARDIOLOGIE CARDIOLOGIE DE URGENTA

TRATAMENTUL DE URGENTA
AL PACIENTULUI ACUT
DEZECHILIBRAT

desfasurat la Timisoara
cursul ,, Tratamentul de
urgenta al pacientului
acut dezechilibrat”
organizat de Grupul de

~ Lucru de Cardiologie de
\-f g
f— Urgenta al Societatii
Directori de curs:
Conf. Dr. Diana TINT, Dr. Valentin CHIONCEL A - -
R Roméne de Cardiologie.

Timijoara

Curs creditat EMC

In spiritul practic al

cardiologiei de urgenta,
cursul a fost ca de obicei centrat pe prezentari de cazuri
particulare, menite sd suscite interesul publicului si si
provoace discutii constructive legate de managementul
unor situatii speciale.

Manifestarea s-a desfasurat Tn amfiteatrul Institutului
de Boli Cardiovasculare Timisoara, intr-un mediu
stimulativ format din medici cardiologi, internisti si
medici de familie din Timisoara, care au umplut
amfiteatrul pe toata durata zilei.

Cursul a fost deschis de domnul dr. Dragos Cozma
care a prezentat dificultatile de management intr-un caz de
instabilitate electrica, rezolvata in laboratorul de
electrofiziologie. A urmat apoi 0 sesiune de
electrocardiograme comentate — cazuri extrem de
apreciate de audientd, prezentate de dr. Gabriel Tatu
Chitoiu. In continuarea sesiunii de dimineata, dr.

Constantin Luca si ulterior dr. Simina Crisan au prezentat

2 cazuri extrem de interesante — sindrom coronarian acut,
respectiv  trombembolism  pulmonar, ale caror
particularitati au atras multe comentarii din sala.

A urmat sesiunea de pranz, care a debutat cu
prezentarea exhaustivd a dnei. prof. Diana Cimpoiesu,
legatd de diagnosticul si tratamentul in urgentd al
blocurilor  atrioventriculare — abordare teoretica
completata de prezentarea unor cazuri clinice rezolvate cu
succes. In continuare dnul. prof. Lucian Petrescu a tinut o
prelegere extrem de bine documentatd si convingatoare
despre  rolul si locul anticoagulantelor orale non-
antivitamind K 1in tratamentul trombembolismului
pulmonar. Despre rolul extrem de important al ecografiei
cardiace Tn camera de gardid — date teoretice si aspecte
practice, a vorbit dna. prof. Adina lonac, iar Tn finalul
acestei sesiuni dnul. conf. Calin Pop a prezentat cazul
foarte interesant al unui pacient cu hipersodemie maligna,
a carei etiologie si management au starnit discutii aprinse
printre participanti.

Sesiunea de dupa amiaza a debutat cu un caz rar si
particular prezentat de prof. Antoniu Petris — endocardita
cu vegetatii multiple, colonizarea multivalvulard fiind
favorizatd de prezenta unui defect septal ventricular. A
urmat prezentarea conferentiar Cristian Mornos, axata pe
patologia coronariana la un pacient cu proceduri invazive
repetate. Tn continuare dr. Valentin Chioncel a prezentat
particularitatile clinice si angiografice in cazul unei

paciente cu leziune de trunchi comun de artera
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coronard stangd, rezolvatd interventional. Un alt caz
foarte interesant, legat de patologia cardiovasculara in

sarcind a fost prezentat de dr. Rodica Dan, impreuna cu dr.

Ramona Cozlac-Nicola.

A urrnaf apoi prezentarea foarte interesantd a doamnei
conf. Diana Tint, care a expus cazul unui pacient cu
insuficienta renala severd, care inaintea unei sedinte de
dializd sufera un infarct miocardic cu tablou atipic,
complicat cu BAV total; managementul si ordinea
rezolvarii ,,problemelor” au pretat la discutii incitante.
Sesiunea de dupa-amiaza s-a incheiat cu expunerea extrem
de documentatd (si foarte apreciatd de cei din sald) a
domnului prof. Daniel Lighezan, care a prezentat profilul
unui pacient cu insuficientd cardiacd cu care ne intdlnim
frecvent — decompensare secundard nerespectarii dietei
hiposodate — cu particularitati si modalitati de rezolvare.

Sesiunile au fost dense, cazurile au fost instructive si

frumos prezentate, starnind deseori dezbateri aprinse
legate de abordari alternative, de capcane de diagnostic
sau particularitdti de tratament. Cursul a prilejuit astfel o
buna ocazie de a ne impartasi experientele clinice si de a
invata unii de la altii, iar feed-back-ul salii a aratat ca

scopul manifestarii a fost atins.

Dr. Valentin Chioncel
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CURS

PROVAS IV

11 noiembrie 2016, Timisoara

Intr-un decor de toamna tirzie, in 11 noiembrie
2016 la Timisoara, au avut loc lucrarile cursului Provas
IV, directori de curs Prof. Dr. Florin Mitu si Prof Dr.
Dragos Vinereanu. Prezentdrile au avut loc sub egida
Grupului de Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza a
Societatii Roméane de Cardiologie si s-au desfagurat intr-
una din generoasele Sali de sedintd ale hotelului NH din
Timisoara.

Lucrarile cursului au fost deschise printr-0
alocutiune prezentatd de unul din directorii de curs. Desi
in cursul diminetii In sald au fost mai putini participanti,
spre pranz sala s-a animat, discutiile fiind mai aprinse n
sesiunea de prezentari de cazuri.

La ora 9:00 a Iinceput sesiunea dedicata
mecanismelor aterosclerozei avand ca moderatori pe Prof.
Dr. Mircea loachim Popescu, Prof. Dr. Daniel Lighezan.
Prima prezentare a fost a domnului Dr. Mircea Popescu
care a prezentat - Riscul cardiovascular crescut versus
ateroscleroza asimptomaticad. Ca presedinte al grupului de
preventie Domnul Profesor a

Popescu prezentat

subclinica si eveniment clinic. Ca 0 continuare a celor
prezentate, domnul Dr. Mircea lurciuc a aratat atat
elementele comune cat si diferentele intre afectarea
subclinica de organ tintad si ateroscleroza subclinica. De
asemenea S-a aratat utilitatea investigdrii acestora in
practica clinica curentd. Ulterior domnul Profesor Dr.
Daniel Lighezan a prezentat placa de aterom vulnerabili -

dincolo de LDL colesterol. Spre sfarsitul sesiunii doamna

Dr. Simina Crisan a aratat rolul mecanismelor inflamatorii
in ateroscleroza. La sfarsitul sesiunii au avut loc discutii in
care fiecare participant a avut ocazia sd pund intrebari
spekerilor.

Dupa o scurtd pauzd de cafea, la ora 11:00, a
inceput sesiunea a doua, dedicatd diagnosticului precoce
in ateroscleroza, avand ca moderatori pe domnul Prof. Dr.
Dumitru Zdrenghea si doamna Prof. Dr. Dana Pop. Prima
lucrare a fost cea a domnului Prof. Dr. Dragos Vinereanu
prezentatd de Dr. Andreea Ciobanu, in care s-a aratat ca
evaluarea functiei arteriale are o utilitate mare in practica
clinica insa uneori este mai greu de efectuat. Domnul Dr.
Dumitru Zdrenghea a prezentat ce spun ghidurile Tn ceea
ce priveste screeningul aterosclerozei subclinice. Doamna
Profesor Dr. Dana Pop a aritat utilitatea tratamentului
nonfarmacologic in ateroscleroza clinicd si subclinica.
Domnul Profesor Dr. Dan Gaitd a prezentat tratamentul
medicamentos al aterosclerozei. Spre finalul sesiunii
domul Profesor Dr. Florin Mitu a aritat utilitatea
tratamentului prin polypill in ateroscleroza clinicd si
La

sfarsitul sesiunii s-a discutat utilitatea tratamentului

subclinicd: promisiuni si provocari pentru viitor.

precoce in ateroscleroza subclinica.

Dupa masa de pranz a Tnceput ultima sesiune
avand ca moderatori pe domnii: Prof. Dr. Florin Mitu si
Prof. Dr. Dumitru Zdrenghea. Aceasta sesiune a fost
dedicatd discutarii cazurilor clinice dificile 1n practica
clinicd curentd. Cu o sald aproape plind domnul Dr. Vlad

Vintila a prezentat un caz clinic de la Bucuresti in care se
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punea problema tratarii aterosclerozei unei plici ulcerate
la nivelul carotidei. Discutiile si intrebarile nu au intarziat
sd apard fiind pe masura inaltei tinute a prezentirii. in
continuare doamna Dr. Magda Mitu si doamna Dr. Corina
Dima Cozma au prezentat un caz clinic de la lasi in care s-
a pus problema evaludrii si tratamentului aterosclerozei
subclinice. Discutiile ulterioare au subliniat utilitatea
evaluarii si tratamentului precoce. Spre finalul sesiunii
doamna Dr. Stela lurciuc a prezentat un caz de la
Timisoara despre o pacientd cu arteriopatie periferica ce
nu a respectat masurile de preventie si ulterior boala
cardiovasculard s-a complicat. Ulterior discutiile au fost
aprinse 1n ceea ce priveste investigatiile coronariene utile
la acest caz. Sesiunea a fost animatd de participarea in

numar mare a clinicienilor, chirugilor cardiovasculari si a

medicilor de familie ce au participat pentru a afla ultimele
noutati in practica medicala a aterosclerozei subclinice.

La sfirsitul orelor de curs, domnul Prof. Dr. Florin
Mitu a multumit participantilor si firmei cu ajutorul céreia
a fost posibila organizarea acestui curs sub coordonarea
Grupului de Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza din
cadrul Societdtii Roméne de Cardiologie. La finele

cursului s-a organizat o miniexcursie prin centrul nou si

vechi a orasului Timisoara.

Prof. Dr. Florin Mitu

Dr. Mircea lurciuc
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CURS

ARCA - Actualitati in Aritmologie

25 noiembrie 2016, Timisoara

Tn 25 noiembrie 2016 a

A S avut loc editia de toamna
Actualitati in Aritmologie @  cursului  ARCA.
Organizatd in cadrul

Vineri, 25 noiembrie 2016
orele: 09.00 - 17.00
Institutul de Boli Cardiovasculare
Timigoara
(Str. Gheorghe Adam nr. 13A)

modern al Institutului de
Boli Cardiovasculare
Timisoara, ziua dedicata
aritmiilor cardiace s-a
bucurat de wun mare
succes,  gratie  unei
impecabile,

organizari

atat din partea Societatii
Romane de Cardiologie —
Grupul de Lucru pe
Aritmii (Dr Alexandru Deutsch, Dr Mihaela Grecu,
Florentina Jugureanu), cat si din partea gazdelor,
mentionand aici in mod particular implicarea domnului Dr

Jetaten Romans de Cardiologie -

Soc
Tel/Fax 021 25001 (0, oficedcardioporalro

Dragos Cozma si a domnului Dr Constantin Luca.
Prezenta in sala a fost consistenta de-a lungul Tntregii zile,
fiind formatd majoritar din medici tineri, rezidenti sau
specialisti cardiologi, predominant din Banat dar nu
numai.

Cursul a respectat formatul ultimului an, fiind compus din

trei parti.
Prima parte s-a adresat strategiilor terapeutice anti-
aritmice, punandu-se accentul pe terapia ablativa.

Prezentarile au abordat terapia actuala in fibrilatia atriala,
din perspectiva ultimului ghid al Societatii Europene de
Cardiologie recent publicat in august 2016 (Stefan
Bogdan), wurmat de managementul tahiaritmiilor
supraventriculare (Gabriel Ivanicd) si de tratamentul
modern al tahiaritmiilor ventriculare (Radu Vatasescu),
ultimele doud subliniind rolul ablatiei, conform cu nivelul
de evidenta si ghidurile actuale. Prima sesiune a fost
incheiata de prezentarea unui caz clinic de fibrilatie
atriala, integrand notiunile teoretice al prezentarilor
anterioare (Mihaela Grecu).

A doua parte a abordat problema preventiei mortii subite
cardiace. Au fost comentate valoarea electrocardiogramei
n depistarea pacientilor la risc si a stratificarii riscului de
moarte subita cardiaca (Dan Dobreanu), evaluarea
pacientului cu boala structurala cardiaca la risc
(Alexandru Deutsch) si in final strategiile terapeutice de
preventie a mortii subite cardiace (Calin Siliste),
prezentari extrem de apreciate prin prisma mesajelor clare
cu impact n practica clinica de rutina. Sesiunea a fost
incheiata de un caz clinic de insuficienta cardiaca cu risc
crescut de moarte subita cardiaca, rezolvat cu succes prin
combinarea terapiei cu dispozitiv implantabil si al celei
ablative (Corneliu lorgulescu).

A treia parte s-a adresat terapiei cu dispozitive cardiace
implantabile. Au fost prezentate principiile de functionare
ale stimulatoarelor cardiace — mono si bicamerale, cét si
indicatiile de ghid actuale pentru implant (Constantin
Luca). Apoi s-au discutat principiile terapiei de
resincronizare cardiaca cat si indicatiile de ghid actual
(Sorin Pescariu), cat si modul de urmarire al pacientului
resincronizat, pentru preventia complicatiilor i
imbunatatirea raspunsului la terapie (Dragos Cozma).
Sesiunea a fost Incheiata de un caz clinic de insuficienta
cardiaci ce a beneficiat de terapie de reincronizare
cardiaci cu succes, rezultdind Tn final Tn aproape
normalizarea functiei sistolice (Emilia Goanta).

Tn fine, finalul cursului a oferit prilejul tinerilor aritmologi
(Stefan Bogdan, Emilia Goanta, Corneliu lorgulescu) sa
puna bazele comunitatii tinerilor electrofiziologi din
Romania, structura atasatd comunitatii YoungEP din
cadrul European Heart Rhythm Association, ce urmareste
sustinerea tinerilor cardiologi ce isi doresc o cariera in
aritmologie.

S.L. Dr. Stefan Bogdan
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AL VI-lea CONGRES
AL SOCIETATII CARDIOLOGILOR DIN REPUBLICA MOLDOVA
7-8 octombrie 2016, Chisinau

Congres al Societatii Cardiologilor din toamna’ fermecitor §1

Republica Moldova N )
dinamic s-a desfasurat cel

cu participare internationala
7-8 octombrie 2016

de-al VI-lea Congres al

PROGRAM

Societatii  Cardiologilor
din Republica Moldova,
avand ca invitati

personalitati recunoscute

din Republica Moldova,
Romania, Federatia Rusa,
Ucraina, Belorusia si Italia. D-I Academician dr. Mihail
Popovici, presedintele Societdtii Cardiologilor din
Republica Moldova a fost o gazda atenta si calda ceea ce a
facut din scurta vizita in capitala Moldovei de dincolo de
Prut o experienta de o calitate aparte. Din partea Societatii
Romane de Cardiologie au participat Tn cadul Comitetului
stiintific al congresului Prof. dr. Eduard Apetrei, prof. dr.
Mircea Cinteza, dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, presedintele
SRC si prof. dr. Antoniu Octavian Petris. La deschiderea

lucrdrilor Congresului au participat Ruxanda Glavan,

JIN KEFUBLICA MOLDO'
PARE INTERNATIONA

8 OCTOMBRIE 20

CHISIN

Ministrul Sanatatii al Republicii Moldova, Oxana
Domenti, Presedinte al comisiei parlamentare ,,Comisia
protectie sociald, sanatate si familie”, Vladimir Hotineanu,
Presedinte al comisiei parlamentare ,,Comisia cultura,
educatie, cercetare, tineret, sport si mass-media”, membru
corespondent al Academiei de Stiinte a Moldovei (ASM),
Ion Ababii, Rectorul IP USMF , Nicolae Testemitanu”,
academician al ASM, Gheorghe Duca, Presedinte al
Academiei de Stiinte a Moldovei, academician al ASM si
Valeriu Canter, Presedinte al CNAA, academician al
ASM.

Contributia roméaneascd la aceastd pretigioasa manifestare
a constat dintr-o serie de conferinte de actualitate:
Cardiologia moleculara: sperante si deziluzii (prof. dr. E.
Apetrei), Medicina personalizatd (prof. dr. M. Cintezd),
Embolizarea septala cu alcool 1n cardiomiopatia
hipertrofica  obstructivi (D. Deleanu), Experienta
implantarii stenturilor bioresorbabile in leziuni complexe
(S. Mot) alaturi de o transmisiune online din sala de
cateterism — abordarea unui caz complex (Conf. I.
Popovici, Chigindu si Dr. M. Postu, Bucuresti),
Revascularizarea total arteriald — evaluare la 10 ani si
identificarea factorilor majori de risc ocluziv (Prof. Gr.
Tinica, Dr. M. Enache, Dr. D. Anghel, Dr. V. Prisacari,
Dr. RO. Chistol), Paradigme Tn managementul chirurgical
al stenozei aortice (Prof. Gr. Tinica, Dr. 1. Nedelciuc, Dr.
M. Enache, Dr. D. Anghel, Dr. V. Prisacari, Dr. R. O.

Chistol), Chirurgia valvulard a secolului 21 - cateter sau

Infocard Numédrul 86/noiembrie 2016 13



SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

mininim invazivd? (Conf. Dr. V. Costache), Terapia de
resincronizare cardiacd, experienta Institutului Inimii "N.
Stancioiu" (H. Rosianu), Tratamentul endovascular al
disectiilor aortice si al anevrismelor toraco-abdominale -
cazuri clinice (Conf. Dr. V. Costache), Noutati terapeutice
in hipertensiunea pulmonara posttrombembolicé (Prof. Dr.
I. M. Coman), Ablatiile complexe la adulti si copii (M.
Grecu) si Ghiduri de preventie si tratament pentru
dislipidemie - ce este vechi si ce este nou?! (Prof. M.
Vintild). O intreagd sesiune referitoare la ,,Noutdti in
abordarea pacientului cardiac critic” a reunit prezentarile
referitoare la pacientul cu STEMI (Dr. G. Tatu Chitoiu),
pacientul cu trombembolism pulmonar (Prof. Dr. A.
Petris), pacientul cardiopulmonar resuscitat (Prof. Dr. D.
Cimpoesu) si hipertensiunea la pacienta gravida (Prof. Dr.
L. Sorodoc). In cadrul acestei sesiuni, d-lui dr. G. Tatu
Chitoiu, presedintele Societatii Roméne de Cardiologie i-a
fost conferit titlul de Membru de Onoare a Societatii
Cardiologilor din Republica Moldova.

In cuvantul de acceptare a titlului, presedintele SRC a
propus organizarea in viitor la Iasi a unei manifestari

stiintifice care si devina traditionald, intitulatd ,,Ziua

Cardiologilor din Moldova”, desigur cu referire la
Moldova cuprinsa Intre Carpati si Nistru.

Atmosfera de prietenie sincerd, nalta tinuta stiintifica a
conferintelor, desfagurarea intr-un spatiu de insemnatate
deosebita (Sala Senatului USMF ,,Nicolae Testemitanu”)
fac din cel de-al VI-lea Congres al Societitii Cardiologilor
din Republica Moldova o intéalnire de suflet roméanesc care
ramane in memoria participantilor ca un eveniment

stiintific de exceptie.

Prof.Dr.Antoniu Petris
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CONGRESUL SOCIETATII NATIONALE DE MEDICINA FAMILIEI
MASTER CLASS
In Memorium Prof.Dr.George I.M.Georgescu

In data de 28 octombrie 2016, in cadrul
Congresului Societatii Nationale de Medicina de Familie,
a avut loc a V a editie a cursului Master Class, editie in
memorium Prof. Dr. George |.M. Georgescu, creator de
scoald medicald, om de mare onoare pentru care dreptatea
era lege, fondatorul Centrului de Cardiologie actualul
Institut de Boli Cardiovasculare Prof. Dr. George |.M.
Georgescu lasi, membru marcant al istoriei cardiologiei
din Romania.

Prof. Dr. George I. M.
Georgescu a absolvit
Facultatea de medicind din lasi
in 1967, ca sef de promotie.
Dupa absolvire, a ocupat, prin
concurs, pozitia de intern
clinic. De-a lungul carierei, a
atins toate gradele profesionale
pana la cel de medic primar de

S

NI f’.-/;«

medicind internd si cardiologie
in Clinica Prof. Dr. C.I. Negoita de la Spitalul Universitar
,»Sf. Spiridon”. Paralel cu activitatea medicala a desfasurat
o activitate didacticad, obtinand titlul de Profesor
Universitar la Universitatea de Medicind si Farmacie
"Grigore T. Popa" lasi.

Ca urmare a calitatilor universitare si profesionale
precum si a prestigiului sdu, profesorul a ocupat
numeroase pozitii administrative si functii oficiale: Sef de
disciplind  (cardiologie = medicald), Director al
departamentului de medicina internd, Prorector la U.M.F.
,»Qr.T.Popa” lasi, Director General al Centrului de
cardiologie, Presedinte al comisiei de cardiologie a
Ministerului Sanatatii, Expert al Consiliului National de
Evaluare si Acreditare Academicd al M.E.C., Membru al
Consiliului  National Pentru  Atestarea  Titlurilor,
Diplomelor si Certificatelor Universitare al M.E.C,,
Vicepresedinte al Societitii Romane de Cardiologie,

Presedinte al Grupului de Aritmologie, Pacemakeri si
Electrofiziologie. De asemenea a fost afiliat la Societatea
de Medici si Naturalisti lasi, Societatea Romana de
Cardiologie, Societatea Europeand de Cardiologie, New
York Academy of Sciences, European Heart Rhythm
Association.

In capitala Moldovei, prin stridania Prof.
Dr.George I.M. Georgescu a luat fiintd in anul 1995
Centrul de Cardiologie, astazi Institutul de Boli
Cardiovasculare ce ii poartd numele, unitate medicala de
excelentd pe care domnia sa a proiectat-0, a organizat-o si
a condus-o. Institutia este o unitate de varf in cardiologia
romaneascd, singura de acest tip pentru toatd populatia
Moldovei.

De asemenea s-a implicat 1n activitatea stiintifica
si publicistica fiind o prezenta constanta la manifestarile
stiintifice din Romania si din alte tari. A fost autor si
coautor la 9 tratate, monografii sau manuale, a publicat
peste 200 articole stiintifice originale, in extenso sau in
rezumat.

Evenimentul a avut loc la Palas Congres Hall Iasi
si s-a bucurat de un real succes. Cursul a fost structurat in
patru sesiuni, abordand de manierad integrativa, patologii
complexe, precum: bolile cardiovasculare, BPOC,
diabetul zaharat si boala renala cronica.

A debutat cu un film omagial, imaginile derulate,
reflectand pretuirea de care s-a bucurat Prof. Univ. Dr.
George .M. Georgescu in lumea medicald nationald si
internationald. Excelent profesor, s-a impus prin putere de
muncd, rigurozitate, calitate a actului medical, pregatirea
studentilor si a tinerilor generatii de medici. Model de
rigoare profesionald a impus colaboratorilor aceleasi
standarde.

Concomitent au fost prezentate progresele
inregistrate 1n ultimii 20 ani de catre intreg colectivul care
lucreazd in institutia creatd in capitala Moldovei prin
stradania Prof. Univ. Dr. George I.M. Georgescu.
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In prima sesiune, dr. Gabriel Tatu-Chitoiu,
actualul Presedinte al Societdtii Romane de Cardiologie,
Prof. dr. Antoniu Petris, Prof. Univ. dr. Catilina
Arsenescu Georgescu si Prof. dr. Dan Gaita, au abordat
managementul sindroamelor coronariene acute, conform
ghidurilor, precum si aspecte esentiale in tratamentul
HTAE.

Sesiunea a doua, a fost dedicatd patologiilor
conexe, avand in prim plan: sindromul metabolic, boala
cronicé de rinichi, DZ si BPOC.

Prof.dr. Florin Mitu si prof. dr. Antigona Trofor,
au purtat un dialog interdisciplinar, subliniind corelatiile
dintre afectarea pulmonara din BPOC si implicatiile
cardiovasculare, precum §i necesitatea abordarii complexe
a pacientului.

Prof.dr. Adrian Covic si prof. dr. Mariana Graur,
au analizat doud patologii extrem de frecvente la ora
actuala. Diabetul zaharat si boala cronica de rinichi, au
fost prezentate din perspective multiple, punandu-se
accentul pe tendintele terapeutice actuale, in contextul
celor mai recente recomandari din domeniu.

Evenimentul s-a bucurat de un real succes, sala
dovedindu-se a fii neincapatoare pentru publicul entuziast,
interactiv, ce a reunit deopotrivd medici de diferite
specialitati cat si tineri medici Tn formare.

Cursul interdisciplinar Master Class s-a adresat
specialistilor cardiologi, diabetologi, nefrologi,
pneumologi, dar si medicilor de familie.

Obiectivele cursurilor interdisciplinare Master
Class sunt:

e Schimbul de informatii stiintifice si bune practici
intre medicii de specialitate in preventia aparitiei
bolilor cronice netransmisibile;

e Dobandirea sau Imbunititirea nivelului de
cunostinte, abilitati si atitudini profesionale, in
scopul cresterii nivelului de performanta in
domeniul preventiei si tratamentului BOLILOR
CRONICE NETRANSMISIBILE.

Aceasta editie a fost gazduita de catre personalitati
marcante ale Medicinii de Familie, moderatorii acestei
editii fiind (in ordine alfabeticd): Dr.Sandra Alexiu, Dr.
Loredana Piloff, Dr. Rodica Tandsescu, Dr. Daciana
Toma.

Intregul curs s-a desfisurat pornind de la
aforismul ,,Infelept e acela care stie din experienta
altora”.

Prof. Univ. Dr. Dan Gaitd
Prof. Univ. Dr. Citalina Arsenescu Georgescu
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Infarct miocardic acut’

Ziua 1 si 2: 7,5 mg la 12 ore
Ziua 3 si4: 15'mg la 12 ore
7.5 mg: 30 mg Incepand cu ziua 5 si ulterior:
30 mgla 12 ore

/\/

N

Hipertensiune arteriala’

15-30 mg in 1-2 administrari zilnice;
1. Rezumatul Caracteristicilor Produsului maxim 60 mg/zn

RO_ZOF_11_2014_ADV

Hipertensiune

. gui S
arteriala: nebivolol 5 mg
5 mg o data pe zi

InsquCIenta cardlaca
cronica (ICC)
1,25 mg-10 mg crescute la

j—2 intewale séptéménale Nebilet® L

in functie de tolerabilitatea - e .
pacientului. Ciminbste vy ’
£

senun creme
v MENARIN

* aditional cu terapiile standard la pacientii
cu varsta >70 ani.

1. Rezumatul Caracteristicilor Produsului

RO_NEB_11_2014_ADV

| BERLIN-CHEMIE
A4 | MENARINI

Aceste medicamente se elibereaza Berlin-Chemie A.Menarini SRL

pe bazé de prescriptie medicala oL Floreasca Business Park Corp A, Calea Floreasca 169A, sector 1, Bucuresti Pentru informatji suplimentare
enal promotional stinal Tel/Fax: 021 2323432/ 021 2330826, va rugam consultati Rezumatul

F'O"’"O"“U[Of din domeniul "qn"“‘" www.berlin-chemie.ro Caracteristicilor Produselor.




SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

% SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE

Acasa | Despre SRC I Noutati [ Membri | Grupuri de lucru | Evenimente | e-Learning I Resurse | Pacienti

Urmariti inregstrarile video ale s
Congresului National de Cardiologie 2016, Sinaia

Cursuri 2016

Curs ARCA - ACTUALITATI IN ARITMOLOGIE
25 noiembrie 2016, Timisoara

CURS - CARDIOCOAG
19 noiembrie 2016. Brasov. Hotel Kronwell

CURS PROVAS 4 - PROtectia Vasculara in
Ateroscleroza Sistemica
11 noiembrie 2016, Timisoara

‘Vezi mai multe cursuri

Inregistrari Video

Introd ia — G. Tatu-Chitoiu,
Bucuresti

Capcane diagnostice in STEMI - C. Pop, Baia Mare

Monitorizarea pacientului STEMI in timpul
transferului si comunicarea cu centrele PCI - A
Petris, Iasi

Tratamentul STEMI problema timpului de transport
— F. Van de Werf, Belgia

Interventia la nivel individual, niciodata prea tarziu —
A_ Djordjevic Dikic, Serbia

Programul SRC pentru Preventia Primara a Bolilor
Cardiovasculare — G. Tatu-Chitoiu, Bucuresti

STEMI in R

™

' t miotc) Athletic ;t;r::r;:
Cardi A
(e CardioClub ‘e foman

B e e
esiunilor
) CON@XIUNI

3
ORUPUL DE LUCRU “CARDIOLOGIE DE URGENTA™

Stiri Cardio

Ministerul Sanatatii saluta decizia de a lasa Legea
antifumat neschimbata

Ministerul Sanatatii saluta decizia Comisiei Juridice si
Comisiei de Sanatate din Camera Deputatilor.. [->>]
Ziua Mondiala a Inimii, moment propice pentru a
reaminti importanta luptei impotriva tabagismului
Ziua Mondiala a Inimii este marcata pe plan
international in 29 septembrie. Acesta este un momen.
[->>]

Modificarea legii anti-fumat, respinsa in Comisia de
Sanatate

Marti, 27 septembrie, senatorii din Comisia de
Sanatate au respins propunerile de modificare a leg..
[->>]

Sute de copii cu malformatii cardiace au salvati de
medicii romani si italieni

In ultimii trei ani, peste 400 de copii cu malformatii
cardiace au fost operati la Spitalul "Marie.. [->>]

Fumatul lasa urme in ADN chiar si dupa 30 de ani de

la renuntare la tutun Insuficienta
Chiar si dupa 30 de ani de la renuntarea la tigari, cardiaca in
; i Romania
fumatul poate lasa o amprenta in AND, potrivit w.. [->>]
Indemn la
actiune

Propunere amendament: Interzicerea fumatului in
masina daca in interior se afla copii sau femei

Ani de viata retrocedati. Perspectiva est-Europ

www.cardioportal.ro

Tehnoredactare Infocard
Florentina Jugureanu

Sponsor
Berlin Chemie Menarini
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