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Directori de curs: Prof.Dr. M.I.Popescu, dr. D.Gherasim 

08.30. Înregistrarea participanţilor 

09.00. Deschidere curs 

Sesiunea I 

Moderatori: Prof.Dr.D.Zdrenghea, Prof.Dr.M.I.Popescu 

09.00. Fiziologia efortului la sportivi                                      Prof.Dr.D.Zdrenghea 

09.20  Interpretarea ECG-modificări adaptative.                    Dr.G. Tatu-Chitoiu 

09.40  Interpretarea ECG-modificari neadaptative                 Prof.Dr. M.I.Popescu 

10.00. Exerciţiul fizic în insuficienţa cardiacă                        Prof.E Apetrei 

10.20. Prezentarede caz-insuficienţa cardiacă                         Dr. M. Dobrovie 

10.30. Hipertrofia de VS-între normal şi patologic                 Dr. C. Beladan 

 

10.45-11. Pauză cafea 

Sesiunea II 

Moderatori: Prof.Dr.D. Pop, Dr.D.Gherasim 

11.00. Evaluarea cardiovasculara precompetiţională        Prof.Dr.D. Pop 

11.20. Rolul testului de efort în evaluarea atletului           Dr.D.Gherasim 

11.40. Rolul medicului de medicină sportivă                    Prof.A. Ionescu 

12.00. Canalopatiile şi sportul                                           S.L. Dr. R. Ciudin 

12.20. Activităţile sportive în tulburările de ritm              Dr. I.Kulcsar 

12.40. Prezentare de caz – tulburări de ritm                      Dr.N.Drăgotoiu/ R. Ciudin 

 



13.00-14.00 Masa de prânz 

 

Sesiunea III 

Moderatori: Prof.Dr.F.Mitu, Dr.I. Kulcsar 

 

14.00.  Prezentare de caz-cardiomiopatia hipertrofică       Dr.M.Rosca  

14.20. Activităţi sportive în cardiopatia ischemică            Prof.Dr.F.Mitu 

14.40. Prezentare de caz-cardiopatia ischemică                 Dr.M.Mitu  

15.00. Activităţi sportive în alte boli cardiovasculare        Dr.B.Minescu 

15.20.Prezentare de caz- HTA şi activităţi sportive           Dr.M.Suceveanu 

15.40. Întrebări, răspunsuri, comentarii. 

 

16.00. Închidere curs 

 

 

 


