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08.50 – 09.00: Introducere 
 
09.00 – 10.30: Mecanismele aterosclerozei 
Moderatori – F. Mitu, D. Vinereanu 
09.00 – 09.20: Risc cardiovascular crescut versus ateroscleroza asimptomatică – 
M.I. Popescu 
09.20 – 09.40: Placa de aterom vulnerabilă - dincolo de LDL colesterol – D. 
Lighezan  
09.40 – 10.00: Inflamația și ateroscleroza – GA. Dan 
10.00 – 10.20: Caz clinic: evaluarea mecanismelor aterosclerozei – M. Iurciuc 
10.20 – 10.30: Discutii 
 
10.30 - 11.00: Pauza de cafea 
 
11.00 – 13.00: Diagnosticul aterosclerozei 
Moderatori – GA. Dan, D. Gaita 
11.00 – 11.20: Evaluarea functiei arteriale si a cuplarii ventriculo-arteriale – D. 
Vinereanu 
11.20 – 11.40: Testul de efort în evaluarea aterosclerozei subclinice – D. 
Gherasim 
11.40 – 12.00: Screeningul aterosclerozei subclinice – ce spun ghidurile? – D. 
Zdrenghea 
12.00 – 12.20: Caz clinic (1): evaluarea afectarii organelor tinta in ateroscleroza 
–V. Vintila 
12.20 – 12.40 Caz clinic (2): cum evaluăm ateroscleroza asimptomatică? – M. 
Mitu 
12.40 – 13.00: Discutii 
 
13.00 – 14.00: Pauza de pranz 
 
14.00 – 15.30: Preventia si tratamentul aterosclerozei 
Moderatori: D. Lighezan, M. I.Popescu 
14.00 -  14.20: Tratamentul nonfarmacologic al aterosclerozei – D. Pop 
14.20 – 14.40: Tratamentul medicamentos al aterosclerozei – D. Gaiță 
14.40 – 15.00: Polypill: promisiuni și provocări – F. Mitu 
15.00 – 15.20: Caz clinic: cum tratăm ateroscleroza asimptomatică – A. Ciobanu 
15.20 – 15.30: Discuții 
 
Curs organizat cu sprijinul Companiei Galenica 


