
SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE 

GRUPUL DE LUCRU DE CARDIOLOGIE PREVENTIVA SI RECUPERARE 

 

INIMA SI SPORTUL 

Curs de cardiologie sportiva 

6 octombrie 2017, IASI 

Directori de curs: Prof. Dr M.I. Popescu,  Prof. Dr. F. Mitu 

8.30 Inregistrarea participantilor 

08.50 Deschiderea cursului 

 Prof.Dr.Catalina Georgescu Arsenescu, Prof.Dr.M.I.Popescu, Prof.Dr.F.Mitu 

Sesiunea I 

Moderatori: Prof. Dr. D. Zdrenghea, Prof. Dr. M.I. Popescu 

9.00  Fiziologia efortului la sportivi                                             Prof. Dr. D. Zdrenghea 

9.20  Interpretarea ECG la sportivi                                              Prof. Dr. M.I. Popescu 

9,40 Modificari imediate și tardive ale frecvenței cardiace  S. L.  Cezar Honceriu 

 induse de antrenamentul sportiv     

10,00  Evaluarea cardiovasculara precompetitionala              Prof. Dr. Dana Pop 

10.20 Modificarile biomarkerilor induse de efortul fizic excesiv  Prof.Dr.A.Petris 

10.40 Inima sportivului – evaluarea ecocardiografica             S.L. Dr. R. Sascau 

11.00 Discutii 

 

11.10 – 11.30 Pauza cafea 

Sesiunea II 

Moderatori: Prof. Dr. Dana Pop, Prof.Dr.Catalina Arsenescu Georgescu 

11.30 Exercitiul fizic in insuficienta cardiaca                              Conf. Dr. Corina Dima Cozma 

11.50 Activitati sportive in tulburarile de ritm                           Dr. I. Kulcsar 

12.10  Cordul sportivului – evaluarea riscului aritmic               S.L. Dr. C. Statescu 

12.30  Stratificarea riscului de moarte subita la sportiv           Dr. Mihaela Grecu 

12.50  Prezentare de caz                                                                S.L. Dr. Magda Leon 

13.10  Discutii       

 



13.30 – 14.30 Masa de pranz 

Sesiunea III 

Moderatori: Prof. Dr. F. Mitu, Dr. I. Kulcsar 

14.30 Activitati sportive in cardiopatia ischemica                    Prof. Dr. F. Mitu 

14.50 Prezentare de caz – cardiopatia ischemica                     Dr. Magda Mitu 

15.10 Activitati sportive in alte boli cardiovasculare               Dr. B. Minescu 

15.30 Prezentare de caz – HTA si activitati sportive                Dr. Mihaela Suceveanu 

15.50 Discutii 

16,00 Inchidere curs                                                                                                                                                                                          

 

 

 


