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CURRICULUM DE PREGATIRE IN SPECIALITATEA CARDIOLOGIE

Definitia specialitatii:
Cardiologia este specialitatea care se ocupa cu depistarea, diagnosticarea, tratarea si
recuperarea bolnavilor cu suferinte cardiovasculare prin mijloace nechirurgicale.

1. ORGANIZAREA PROGRAMULUI

1.1. Durata programului

| NUMARUL TOTAL DE ANI | 6 |
| NUMARUL TOTAL DE MODULE |14 |
| MODULUL 1 | Medicina interna |
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 15 luni |
| ORE DE CURS/MODUL | 96 ore curs |
| MODULUL 2 | ATI |
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 3 luni |
| ORE DE CURS/MODUL | 24 ore curs |
| MODULUL 3 | Neurologie |
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 2luni |
| ORE DE CURS/MODUL | 20 ore |
MODULUL 4 Diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 2luni |
| ORE DE CURS/MODUL | 20 ore |
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\ MODULUL 5 H Endocrinologie \
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 2 luni |
| ORE DE CURS/MODUL | 20 ore |

MODULUL 6

Cardiologie clinica si explorari
neinvazive

NUMARUL DE LUNI/MODUL

12 luni — se Tncepe cu primele 6
luni

‘ ORE DE CURS/MODUL

180 ore curs

| MODULUL 7

Terapie intensiva cardiologica

‘ NUMARUL DE LUNI/MODUL

6 luni

‘ ORE DE CURS/MODUL

14 ore

MODULUL 8

Ecocardiografie si alte tehnici
imagistice

‘ NUMARUL DE LUNI/MODUL

6 luni

‘ ORE DE CURS/MODUL

50 ore

| MODULUL 9

Cardiologie interventionala

‘ NUMARUL DE LUNI/MODUL

6 luni

‘ ORE DE CURS/MODUL

30 ore

| MODULUL 10

Aritmologie interventionala

| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 6 luni
| ORE DE CURS/MODUL | 30 0re
MODULUL 11 Cardiologie preventiva Si
recuperare
| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 3luni
| ORE DE CURS/MODUL | 14 0re

| MODULUL 12

Chirurgie cardiovasculara

| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 3 luni
| ORE DE CURS/MODUL | 14 ore
MODULUL 13 Stagii optionale pentru

aprofundarea pregatirii  sau
cercetare

| NUMARUL DE LUNI/MODUL | 5% luni |

| ORE DE CURS/MODUL | 12 0re |

| MODULUL 14 | Bioetica |

| NUMARUL DE LUNI/MODUL | %luna |

| ORE DE CURS/MODUL | 20 ore |

Total ore pregatire teoretica

544 ore didactice, la care se
adauga 40-50 ore studiu
individual / an, reprezentand 20-
30% din activitate

Total ore pregatire practica

70-80% din timpul petrecut in
activitatea clinica, conform
contractului de munca individual




Structura programului

1. Etapa de angajare, luare in evidenta, rezolvarea problemelor social-administrative, prezentarea la spital si

clinica repartizata, stabilirea responsabilului si fixarea planului de activitate (2 saptamani).

2. A. Trunchi comun -2 ani

MEDICINA INTERNA (1.1) — 15 luni (rezidentul va decide impreuna cu coordonatorul de rezidentiat unde
se va/vor desfasura stagiul/stagiile de pregatire, acesta/acestea putand fi intr-o sectie de medicina
interna, sau o specialitate — pneumologie, gastroenterologie, nefrologie, hematologie; nu se vor aproba
stagii mai scurte de 3 luni in aceeasi sectie)

A.T.l. (1.2) = 3 luni (poate include si un stagiu de cel putin o luna in UPU/unitati SMURD)

NEUROLOGIE (1.3) — 2 luni

DIABET ZAHARAT, NUTRITIE SI BOLI METABOLICE (1.4) — 2 luni

ENDOCRINOLOGIE (1.5) — 2 luni

2. B. Cardiologie — 4 ani

CARDIOLOGIE CLINICA SI EXPLORARI NEINVAZIVE (1.6) — 12 luni

TERAPIE INTENSIVA CARDIOLOGICA (USTACC) (1.7) — 6 luni

ECOCARDIOGRAFIE SI ALTE TEHNICI IMAGISTICE (ecografia vasculara, scintigrafia cardiaca, CT cardiac,
RMN cardiac) (1.8) — 6 luni

CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA (1.9) — 6 luni

ARITMOLOGIE INTERVENTIONALA (1.10) — 6 luni

CARDIOLOGIE PREVENTIVA SI RECUPERARE (1.11) — 3 luni

CHIRURGIE CARDIOVASCULARA (1.12) — 3 luni

STAGII OPTIONALE PENTRU APROFUNDAREA PREGATIRII INTR-UN ANUMIT DOMENIU (1.8, 1.9, 1.10) SAU
CERCETARE (1.13) = 5 * luni

BIOETICA (1.14) — % lun3

ANUL |

ANUL I ANUL I ANUL IV ANULV ANUL VI
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N.B. Pregatirea se incepe cu un modul de cardiologie de 6 luni, pentru dobandirea abilitatilor generale in
specialitate, conform cu recomandarile UEMS. Programarea modulelor pentru anii IV-VI este orientativa si in
functie de alegerea stagiului optional.




Modulul 1, anul I - 6 luni si anul Il - 6 luni: Medicina interna - (rezidentul va decide impreuna cu coordonatorul de
rezidentiat unde se va/vor desfasura stagiul/stagiile de pregatire, acesta/acestea putand fi intr-o sectie de medicina
interna, sau o specialitate — pneumologie, gastroenterologie, nefrologie, hematologie; nu se vor aproba stagii mai
scurte de 3 luni in aceeasi sectie)

Nr. ore curs: 96 ore

Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual

1. Tematica.

1. Principii de diagnostic in medicina interna:

a. diagnostic clinic
b. diagnostic de laborator
c. diagnostic imagistic
Septicemiile
Infectii nozocomiale
Socul
Bronsita cronica si emfizemul pulmonar
Astmul bronsic
Boli infectioase pulmonare
Boli pulmonare interstitiale fibrozante si sarcoidoza
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Bronsiectaziile si abcesul pulmonar

=
o

. Neoplasmul pulmonar
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. Boli ale pleurei
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. Sindromul mediastinal
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. Sindromul de detresa respiratorie acuta
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. Insuficienta respiratorie cronica
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. Forme de tuberculoza pulmonara si cu alte localizari
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. Artrita reumatoida si spondilartritele seronegative
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. Colagenozele si vasculitele
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. Infectiile articulare
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. Boala artrozica
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. Sindroamele mieloproliferative
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. Tulburarile de coagulare si hemostaza
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. Glomerulopatii acute si cronice
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. Nefropatiile obstructive
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. Infectii ale cdilor urinare, pielonefrite
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. Neoplasmul renal si al cdilor urinare

w
o

. Insuficienta renala acuta si cronica
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. Dializa si transplantul renal

w
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. Bolile esofagului

w
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. Gastritele si ulcerul peptic

w
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. Sindroamele de malabsorbtie

w
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. Neoplasmul esofagian si gastric

w
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. Neoplasmul intestinului subtire si al colonului



37. Bolile inflamatorii intestinale (colita ulceroasa si boala Crohn)
38. Abdomenul acut

39. Hemoragiile digestive

40. Hepatitele acute

41. Hepatitele cronice

42. Ciroza hepatica

43. Tumorile hepato-biliare

44. Afectiunile vezicii si ale cailor biliare
45. Pancreatitele acute si cronice

46. Neoplasmul de pancreas

47. AIDS - forme de manifestare

48. Antibioterapia

2. Obiective educationale.
Dobandirea cunostintelor medicale necesare evaluarii integrate a pacientului; stabilirii diagnosticului si
aplicarii tratamentul optim adecvat pacientului cu patologii multiple sau complicatii ale bolii de baza, pacientului cu
afectiuni severe sau probleme medicale complexe.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite Tn urma parcurgerii
si promovarii modulului de pregatire).

- Toracocenteze: 10 manevre (efectuare)

- Paracenteze: 10 manevre (efectuare)

- Teste functionale pulmonare: 50 buletine (interpretare)

- Teste functionale hepatice: 150 buletine (interpretare)

- Teste functionale renale: 150 buletine (interpretare)

- Buletine hematologice: 150 buletine (interpretare)

Modulul 6, anul | primele 6 luni si anul Il 6 luni: Cardiologie clinica si explorari neinvazive (ECG, ECG de efort,
monitorizare ECG pe termen lung, teste cardiopulmonare, monitorizarea ambulatorie a TA)
Nr. ore curs: 180 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Notiuni de embriologie si anatomie a aparatului cardiovascular — 4 ore

2. Fiziologia aparatului cardiovascular — 4 ore

3. Notiuni de genetica si cardiologie moleculara in bolile cardiovasculare — 4 ore

4. Anamneza si examenul clinic in cardiologie — 2 ore

5. Electrocardiograma (standard, de efort, monitorizare ECG pe termen lung) — 8 ore
6. Explorarea radiologica (conventionald) a aparatului cardiovascular — 2 ore

7. Tehnici moderne imagistice (CT, RMN) — 4 ore

8. Explorarea radionuclidica in cardiologie (SPECT, PET, tehnici hibride) — 2 ore

9. Testele cardiopulmonare si explorarile respiratorii in bolile cardiovasculare — 2 ore
10. Examenul anatomopatologic in bolile cardiovasculare — 2 ore

11. HTA primara si secundara — 6 ore

12. Valvulopatiile (mitrale, aortice, tricuspidiene, pulmonare) — 8 ore

13. Indicatiile chirurgicale/interventionale in valvulopatii — 2 ore

14. Protezele valvulare — 2 ore

15. Cardiopatiile congenitale ale adultului — 4 ore



16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

Patologia cordului operat — 2 ore
Endocarditele infectioase — 2 ore
Aterogeneza — 2 ore

Factorii de risc cardiovascular (evaluare si management) — 2 ore

Boala cardiaca ischemica — 12 ore

- Angina stabild — 2 ore

- SCAfara supradenivelare ST —4 ore
- SCA cu supradenivelare ST — 4 ore

- Forme nedureroase de boala coronariana — 2 ore
Tulburarile de ritm — 8 ore

Tulburarile de conducere — 4 ore
Sincopa —2 ore

Moartea subita cardiaca - 2 ore
Miocarditele si cardiomiopatiile — 6 ore
Bolile pericardului — 4 ore

Tumorile cardiace — 2 ore

Hipertensiunea arteriala pulmonara primitiva si secundara - 4 ore

Tromboembolismul pulmonar - 4 ore

Cordul pulmonar cronic - 2 ore

Insuficienta cardiaca (acuta si cronicd) - 8 ore
Socul cardiogen - 2 ore

Determinarile cardiovasculare in bolile reumatismale — 2 ore

Determinarile cardiovasculare in bolile endocrine — 2 ore

Determinarile cardiovasculare in bolile hematologice — 2 ore

Cardio-oncologia — 2 ore

Afectarea renala si bolile cardiovasculare — 2 ore
Sarcina si bolile cardiovasculare - 2 ore
Traumatismele cardiovasculare - 2 ore

Bolile aortei — 4 ore

Bolile arterelor periferice — 4 ore

Patologia digestiva de cauza vasculara (ischemia mezenterica acuta si cronica, angiodisplazia) - 2 ore

Bolile venelor - 2 ore

Bolile cardiovasculare la grupe speciale (tineri, varstnici, femei) - 2 ore

Cordul atletic- 2 ore

Afectarea cardiaca si afectiunile psihice - 2 ore
Terapia antiplachetarad, anticoagulanta, fibrinolitica — 2 ore
Terapia cu betablocante — 2 ore
Terapia cu blocante de calciu — 2 ore

Inhibitorii sistemului renina-angiotensina-aldosteron — 2 ore

Terapia inotrop pozitiva — 2 ore
Terapia antiaritmica — 2 ore
Diureticele — 2 ore

Terapia hipolipemianta — 2 ore

Evaluarea bolnavului cardiac pentru interventii chirurgicale necardiace - 2 ore
Transplantul cardiac, dispozitive de asistare ventriculara - 2 ore

Utilizarea computerului in cardiologie - 2 ore



58. Analiza cost-eficienta in cardiologie - 2 ore

2. Obiective educationale.

Tnsusirea cunostintelor necesare diagnosticului, tratamentului si preventiei in bolile cardiovasculare.
Dobandirea abilitatilor practice (efectuare si/sau interpretare a probelor paraclinice), necesare evaluarii pacientului
cu patologie cardiovasculara complexa.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile, dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

ECG: 1000 buletine (efectuare si interpretare)
ECG de efort: 200 teste (efectuare si interpretare)

Monitorizare ECG pe termen lung: 200 teste (efectuare si interpretare)
Teste cardiopulmonare: 25 (asistare si interpretare)

Monitorizarea ambulatorie a TA: 300 teste (efectuare si interpretare)
Punctii arteriale si venoase: 300 (efectuare)

Cardioversii electrice: 50 (efectuare)

Pericardiocenteze: 25 (efectuare)

Prezentari de cazuri clinice: 20

Prezentari de referate stiintifice: 20

Modulul 2, anul ll: A.T.l. — poate include si un stagiu de cel putin o lund in UPU/unititi SMURD
Nr. ore curs: 24 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual

1. Tematica.
1. Comele
2. Echilibrul acido-bazic (normal si patologic)
3. Tratamentul tulburarilor echilibrului acido-bazic
4. Echilibrul hidro-electrolitic (normal si patologic)
5. Tratamentul tulburarilor hidro-electrolitice
6. Anestezia locala si generala
7. Circulatia extracorporeala
8. Resuscitarea cardiopulmonara
9. Circulatia asistata: balon intraaortic de contrapulsatie, alte tehnici

10. Evaluarea preoperatorie
11. Evaluarea si tratamentul bolnavilor postoperator (primele zile)
12. Indicatiile si tehnica dializei

2. Obiective educationale.
Evaluarea pacientului critic, acordarea si efectuarea de manevre diagnostice si terapeutice in vederea stabilizarii
acestuia.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

Intubatia oro-traheala: 10 (pe manechin) si 3 pe “viu”

Punctia venei subclaviculare si a venei jugulare interne: 20

Tehnica masajului cardiac: 30 (pe manechin) si 5 pe “viu”

Reechilibrare acido-bazica: 60 profile (interpretare) si 20 de cazuri (dirijarea echilibrarii)
Reechilibrare hidroelectrolitica: 60 profile (interpretare) si 20 cazuri (dirijarea echilibrarii)



Modulul 3, anul lll: Neurologie
Nr. ore curs: 20 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Examenul clinic neurologic

Examenul paraclinic in neurologie

Afectiunile vasculare carotidiene si ale arterelor vertebrale
Accidente vasculare cerebrale ischemice

Accidente vasculare cerebrale hemoragice

Hemoragia subarahnoidiana

Recuperarea bolnavului cu accident vascular cerebral
Meningitele

L N LR WD

Tulburarile de somn
10. Afectarea cardiovasculara in bolile neurologice

2. Obiective educationale.
Deprinderea notiunilor clinice si interpretarea probelor paraclinice necesare in diagnosticul, tratamentul si
recuperarea pacientului neurologic.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite Tnh urma parcurgerii
si promovarii modulului de pregatire)
- Examenul clinic neurologic (efectuare si interpretare)

- CTsi RMN in boli neurologice acute si cronice (interpretare)

Modulul 4, anul lll: Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Nr. ore curs: 20 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Diabetul zaharat (1)

Diabetul zaharat (2)

Tratamentul diabetului zaharat
Complicatiile diabetului zaharat
Comele diabetice

Obezitatea

Dislipidemiile; sindromul metabolic
Hipoglicemiile

L N LR WD

Tezaurismozele
10. Afectarea cardiovasculara in diabetul zaharat

2. Obiective educationale.
Evaluarea completa a pacientului cu diabet zaharat si/sau sindrom metabolic; alegerea unui tratament
adecvat pe termen scurt si lung. Tnsusirea manevrelor necesare tratamentului situatiilor acute la pacientul
decompensat.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).
- Test de incarcare orala la glucoza: 30 buletine (interpretare)



Profilele dislipidemice: 100 buletine (interpretare)
Reechilibrarea diabetului decompensat: 30 de cazuri
Tratamentul comei ceto-cetozice: 30 de cazuri
Tratamentul comei hiperosmolare: 10 cazuri

Modulul 5, anul lll: Endocrinologie
Nr. ore curs: 20 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1.
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Hormonii si actiunea acestora asupra aparatului cardiovascular
Reglarea neuroendocrina

Tumorile hipofizare si hipopituitarismul

Bolile tiroidei

Bolile glandelor paratiroide

Hipertensiunea secundara endocrina

Tulburari testiculare si ovariene

Sindroame poliglandulare

Sindromul carcinoid

10. Tulburari in diferentierea sexuala

2. Obiective educationale.
Evaluarea completa a pacientului cu patologie endocrinologica; alegerea unui tratament adecvat pe termen
scurt si lung.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

Determinari hormonale: 75 buletine (interpretare)
Ecografia si scintigrafia tiroidiana: 30 buletine (interpretare)

Explorari imagistice ale suprarenalei (ecografie, CT): 30 (interpretare)

Modulul 7, anul IV: Terapie intensiva cardiologica (USTACC)
Nr. ore curs: 14 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.

A i o

Introducere; importanta pregatirii in resuscitare cardiopulmonara si cerebrala
Suportul vital de baza (SVB).

Suportul vital avansat (SVA)

Resuscitarea n conditii speciale

Sindromul post-resuscitare

Aspectele etice ale resuscitarii

Organizarea echipei de resuscitare

2. Obiective educationale.
Deprinderea manevrelor de SVA si SVB. Participarea in cadrul modulului la un curs obligatoriu de resuscitare
cardiopulmonara.
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3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).
Obtinerea unui certificat in resuscitarea cardiopulmonara, in conformitate cu reglementadrile in vigoare, in
urma promovdrii examenului de final de curs.

Modulul 8, anul IV: Ecocardiografie si alte tehnici imagistice (ecografie vasculara, scintigrafie cardiaca, CT cardiac,

RMN cardiac)

Nr. ore curs: 50 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.

1
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Principiile fizicii ultrasunetelor si a efectului Doppler

Tehnica examenului ecocardiografic in modul M si bidimensional
Tehnica examenului Doppler spectral si color

Aparatura ecocardiografica

Examenul ecocardiografic normal

Date hemodinamice obtinute prin ecocardiografie si Doppler
Evaluarea ecografica a bolilor valvei mitrale

Evaluarea ecografica a bolilor valvei aortice

Evaluarea ecografica a valvei pulmonare si tricuspide

10 Evaluarea ecografica a protezelor valvulare

11 Ecocardiografia in bolile miocardului

12 Ecocardiografia in bolile pericardului

13 Evaluarea ecocardiografica in cardiopatia ischemica

14 Evaluarea ecografica a functiei ventriculului stang

15 Evaluarea ecografica a functiei ventriculului drept si a atriilor

16 Evaluarea ecografica a tumorile intracardiace

17 Evaluarea ecografica a bolile aortei

18 Ecografia si examenul Doppler in bolile cardiace congenitale

19 Ecografia arterelor membrelor inferioare (indicatii, interpretare)

20 Ecografia venelor periferice (indicatii, interpretare)

21 Ecocardiografia transesofagiana: tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii. Planurile de sectiune in

ETE. Modalitati de examinare.

22 Ecocardiografia de stress: baze fiziopatologice, modalitati de stress, protocoale, indicatii,

contraindicatii, reactii adverse, precautii.

23 Ecocardiografia de contrast miocardic: baze fiziopatologice, tehnica, agenti de contrast, indicatii,

precautii.

24 Ecocardiografia tridimensionala: tehnica, utilitate clinica.

25 Doppler-ul tisular si speckle tracking: tehnica, utilitate clinica.

2. Obiective educationale.
Tnsusirea indicatiilor, principiilor de bazad ale principalelor metode imagistice folosite in evaluarea
pacientului cardiac. Dobandirea abilitatilor de a efectua/interpreta proceduri imagistice si integrarea acestora in
contextul clinic.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

Ecocardiografii transtoracice: 350 (efectuare si interpretare)
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- Ecocardiografii transesofagiene: 30 (asistare si interpretare)
- Ecografii vasculare: 50 (efectuare si interpretare)

- Ecografii de stress: 25 (asistare si interpretare)

- Explorarea radionuclidica: 25 (interpretare)

- CT cardiac: 25 (interpretare)

- RMN cardiac: 25 (interpretare)

Modulul 9, anul V: Cardiologie interventionala
Nr. ore curs: 30 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Anatomia coronariana. Fiziologia circulatiei coronare — 4 ore

Coronarografia diagnostica: indicatii, tehnica, complicatii — 4 ore

Angioplastia coronariana percutana: indicatii, tehnica, complicatii — 6 ore
Angioplastia coronariana in SCA cu sau fara supradenivelare de segment ST — 4 ore
Tehnici complementare PClI — 2 ore

Tehnici interventionale noi — 2 ore

Metode diagnostice invazive complementare — 2 ore

Angioplastia renala si angioplastia carotidiana: tehnica, indicatii, complicatii — 2 ore

L oo Nk WD

Arteriografia periferica — 2 ore
10. Angioplastia arterelor periferice si viscerale — 2 ore

2. Obiective educationale.
Integrarea tehnicilor angiografice de diagnostic si tratament in patologia cardiovasculara.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

- Punctii arteriale si venoase: 300 (efectuare)

- Cateterism cardiac (stang si drept): 50 (asistare si interpretare)

- Coronarografii si ventriculografii: 200 (asistare si interpretare)

- Interventii percutane: 50 (asistare)

Modulul 10, anul V: Aritmologie interventionala
Nr. ore curs: 30 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Elemente de baza ale studiului electrofiziologic — 2 ore

Indicatiile studiului electrofiziologic — 2 ore

Diagnosticul electrofiziologic — 2 ore

Tehnici de cartografiere in electrofiziologie — 2 ore

Indicatiile ablatiei prin radiofrecventa — 2 ore

Tratamentul interventional al aritmiilor — 2 ore

Indicatiile stimularii cardiace temporare si permanente — 4 ore
Stimularea cardiaca temporara — 2 ore

© O N U A WN

. Stimularea cardiaca permanentd — 2 ore
10. Defibrilatorul implantabil — 2 ore
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11. Terapia de resincronizare cardiacd — 2 ore
12. Complicatii si malfunctii ale dispozitivelor implantabile — 4 ore
13. Urmarirea dispozitivelor implantabile — 2 ore

2. Obiective educationale.
Integrarea tehnicilor de diagnostic si tratament n aritmologia interventionalad la pacientul cu patologie
cardiovasculara.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

- Implantare stimulator temporar: 50 (efectuare)

- Implantare stimulator permanent: 30 (asistare)

- Programare stimulator: 50 (asistare si interpretare)

- Implantare defibrilator: 5 (asistare)

- Implantare CRT: 5 (asistare)

- Studii electrofiziologice: 25 (asistare)

- Interventii electrofiziologice: 10 (asistare)

Modulul 11, anul VI: Cardiologie preventiva si recuperare
Nr. ore curs: 14 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Factorii de risc cardiovascular

Evaluarea riscului cardiovascular

Profilaxia primara a bolilor cardiovasculare
Profilaxia secundara a bolilor cardiovasculare
Reabilitarea dupa sindroamele coronariene acute
Reabilitarea in insuficienta cardiaca

No vk wDN

Principii generale de reabilitare a bolnavului dupa operatiile pe cord deschis

2. Obiective educationale.
Calcularea si stratificarea riscului cardiovascular. Tnsusirea protocoalelor de evaluare si monitorizare in
functie de grupul de risc al pacientului si a principiilor de reabilitare Tn patologia cardiovasculara.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).
Alcatuirea si implementarea unui program educational si de antrenament personalizat.

Modulul 12, anul VI: Chirurgie cardiovasculara
Nr. ore curs: 14 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Chirurgia valvulopatiilor
Chirurgia de "by-pass" aorto-coronarian
Chirurgia bolilor cardiace congenitale
Chirurgia aortei
Chirurgia arterelor periferice, renale si carotide

o vk wN

Chirurgia in insuficienta cardiaca
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7. Patologia cordului operat

2. Obiective educationale.
Dobandirea cunostintelor necesare evaluarii si monitorizarii pacientului pre si postoperator in chirurgia
cardiovasculara.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).
- Chirurgie cardiovasculara: 25 interventii (asistare)

Modulul 13, anul VI: Stagii optionale pentru aprofundarea pregatirii intr-un anumit domeniu (continuarea
modulelor 1.8, 1.9, 1.10) sau cercetare stiintifica medicala

Nr. ore curs: 12 ore (in cazul alegerii modulului de cercetare stiintifica medicala; in cazul prelungirii modulelor
1.8, 1.9, .10, numarul orelor de curs, tematica si activitatea practica vor fi adaptate conform curriculei de pregatire
in atesatul de studii complementare respectiv).

Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual

1. Tematica (in cazul alegerii modulului de cercetare stiintifica medicala).

1. Medicina bazata pe dovezi — introducerea unui concept

Notiuni de epidemiologie generala
Notiuni de baza de statistica medicala
Interpretarea critica a studiilor clinice
Conceperea si redactarea unui articol stiintific

o U A wWwN

Cum sa faci o prezentare stiintifica medicala

2. Obiective educationale.
Stagiile optionale se vor face in ultimele 6 luni si pot conta pentru pregdtirea in vederea obtinerii de
atestate de studii complementare (in cazul prelungirii modulelor 1.8, 1.9, 1.10). Fiecare rezident va participa la minim
1 proiect de cercetare pe parcursul specializarii.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).
Comunicarea/publicarea rezultatului proiectului de cercetare desfasurat pe parcursul rezidentiatului.

Modulul 14, anul VI: Bioetica
Nr. ore curs: 20 ore
Nr. ore practica: activitate clinica curenta conform contractului de munca individual
1. Tematica.
1. Introducere in bioetica — 2 ore

Conceptele de sanatate, boala, suferinta prin prisma bioeticii — 2 ore
Relatia medic-pacient —4 ore

Greseli/eroriin practica medicalda — 2 ore

Probleme etice la inceputul vietii — 2 ore

Probleme etice la finalul vietii — 2 ore

Probleme etice in transplantul de tesuturi si organe umane — 2 ore
Probleme etice in genetica si genomica — 2 ore

W O Nk W

Etica cercetarii pe subiecti umani — 2 ore

2. Obiective educationale.
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Familiarizarea cu conceptele fundamentale ale eticii medicale si aplicarea principiilor acesteia Tn practica
medicala zilnica.

3. Rezultate asteptate (Competente teoretice si practice minimum acceptabile dobandite in urma parcurgerii si
promovarii modulului de pregatire).

SCOPUL $1 OBIECTIVELE EDUCATIONALE GENERALE:

Curriculumul Tn cardiologie prevede un numar de 544 de ore didactice pentru tematica prezentata, in afara
carora sunt prevazute si 40-50 de ore /an de studiu individual. Din timpul alocat pregatirii, activitatea didactica
acopera 20-30%, restul de 70-80% fiind dedicata activitatilor practice si studiului individual.

La sfarsitul fiecarui modul de pregatire are loc o evaluare de etapa, facuta in unitatea de pregatire de catre
responsabilul de stagiu. Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de note.

Tntreaga activitate de pregitire este monitorizatd prin caietul de stagiu (,,log-book”), in care vor fi trecute de
asemenea evaludrile de etapa, activitatea in programele de cercetare, participarea la manifestari stiintifice si de
educatie medicala continua, etc.

SCOPUL SI OBIECTIVELE EDUCATIONALE SPECIFICE:

Modulul de terapie intensiva cardiologica (USTACC) va cuprinde si un curs de resuscitare cardiorespiratorie,
curs ce se va incheia obligatoriu cu un examen in urma caruia rezidentul va obtine un certificat in resuscitarea
cardiopulmonara, in conformitate cu reglementarile in vigoare.

Stagiile optionale (prelungirea modulelor 1.8, 1.9, 1.10) se vor face in ultimele 6 luni si vor conta pentru
pregatirea in vederea obtinerii de atestate de studii complementare.

Fiecare rezident de cardiologie va participa la minim 1 un proiect de cercetare ale carei rezultate vor fi
comunicate /publicate.
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REZULTATE ASTEPTATE (STANDARD PROFESIONAL CURENT) la finalizarea pregatirii
Competentele teoretice si practice minimum acceptabile, dobandite in urma parcurgerii si promovarii modulelor
de pregatire, sunt ierarhizate dupa cum urmeaza:

Nivele de competenta:

Nivel | Experienta in indicarea si interpretare unei metode diagnostice sau terapeutice, fara
experienta in efectuarea tehnicii.

Nivel Il Experienta in efectuarea tehnicii, dar nu ca operator independent.

Nivel lll Experienta in efectuarea tehnicii ca operator independent (stabilirea indicatiei, efectuarea
procedurii, interpretarea acesteia, managementul complicatiilor).

Tehnica Nivel de competenta Numar de proceduri recomandat
ECG 11 1000 (E/1)
ECG de efort 11 200 (E/1)
Monitorizare ECG pe termen lung 11 200 (E/1)
Teste cardiopulmonare Il 25 (A/1)
Monitorizarea ambulatorie a TA 11 300 (E/1)
Ecocardiografii transtoracice 11 350 (E/1)
Ecocardiografii transesofagiene Il 30 (A/1)
Ecografii vasculare Il 50 (E/1)
Ecografii de stress Il 25 (A/1)
Explorarea radionuclidica I 25 (1)
CT cardiac I 25 (1)
RMN cardiac I 25 (1)
Punctii arteriale si venoase 1l 300 (E)
Cateterism cardiac (stang si drept) Il 50 (A/1)
Coronarografii si ventriculografii Il 200 (A/1)
Interventii percutane I 50 (A)
Chirurgie cardiovasculara I 25 (A)
Implantare stimulator temporar 11 50 (E)
Implantare stimulator permanent I 30 (A)
Programare stimulator Il 50 (A/1)
Implantare defibrilator I 5(A)
Implantare CRT I 5 (A)
Studii electrofiziologice I 25 (A)
Interventii electrofiziologice I 10 (A)
Cardioversii electrice 11 50 (E)
Pericardiocenteze 11 25 (E)
Prezentari de cazuri clinice 20
Prezentari de referate stiintifice 20

E = efectuat; | = interpretat; A = asistat.
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EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST

Probe de evaluare, specifice programului de pregatire in specialitatea "Cardiologie".

I. Proba scrisa - 10 subiecte din tematica de pregatire in modulul 1.6

Il. Proba clinica de cardiologie — cazurile vor fi alese din tematica probei scrise

lll. Proba clinica de medicina interna — cazurile vor fi alese din urmatoarea tematica
1. Pneumoniile.

Bronhopneumopatia cronica obstructiva.

Supuratiile bronho-pulmonare.

Astmul bronsic.

Pneumoconiozele.

Sindrom de revarsat lichid pleural (pleurezia serofibrinoasa, pleurezia hemoragica).

Insuficienta respiratorie acuta si cronica.

Sindromul mediastinal.

L NOU A WN
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. Glomerulonefritele acute si cronice.
. Sindromul nefrotic.
. Pielonefrita acuta si cronica.
. Litiaza urinara.
. Insuficienta renala acuta si cronica.
. Ulcerul gastric si duodenal.
. Pancreatita acuta si cronica.
. Peritonitele.
. Hepatita acuta si cronica.
. Ciroza hepatica.
. Litiaza biliara.
. Colecistita acuta si cronica.
. Anemiile.
. Policitemiile primare si secundare.
. Leucemiile.
. Mielomul multiplu.
. Sindroamele hemoragipare.
. Diabetul zaharat.
. Poliartrita reumatoida.
. Reumatismul cronic degenerativ.
. Hipertiroidismul si hipotiroidismul.
. Boala Addison, sindromul Cushing, hiperaldosteronismul.
. Accidentele vasculare cerebrale.

33. Starile comatoase.
IV Proba practica

1. Electrocardiograma. Monitorizare ECG pe termen lung.
Monitorizarea ambulatorie a tensiunii arteriale.
Examenul radiologic cord-pulmon.
Ecocardiografia si examenul Doppler.
Cateterismul cardiac.
Angiografia (inclusiv coronarografia).
Probe functionale respiratorii si teste cardiopulmonare.
Date privind dislipidemii, enzime serice, factori de coagulare, hemograma.
Teste de explorare a echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic.
10 Teste de stress (ECG, ecografie cardiaca).
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Colagenozele (lupusul eritematos diseminat, dermatomiozita, poliarterita nodoasa, sclerodermia).

Comisia de examen va selecta 5 trasee sau teste din tematica mentionata, fiecare test fiind notat cu 2

puncte.
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TEMATICA DE EXAMEN

Tematica de pregatire in modului I.6.

Baremul de manevre, tehnici si activitati practice (maxim 2000 caractere)

Competentele practice minimum acceptabile, ierarhizate in functie de nivelul de experientd, au fost
detaliate ca rezultate asteptate dobandite in urma parcurgerii si promovarii modulelor din curriculum de
pregatire (pagina 15).

2. DREPTURILE $I OBLIGATIILE MEDICULUI SPECIALIST IN CARDIOLOGIE

2.1. Competenta profesionala intrinseca specialitatii

Medicul specialist cardiolog, ca urmare a promovarii examenului de medic specialist, a dobandit
competentele cuprinse in curriculum modulelor de pregatire, competente ce intra in standardul profesional , cu
exceptia celor ce apartin domeniilor aditionale de dezvoltare existente in legislatia Ministerului Sanatatii sub
denumirea de atestate de pregatire complementara.

2.2. Obligatii
Medicul specialist cardiolog se supune obligatiile etice, deontologice si profesionale stipulate de catre
Colegiul Medicilor din Romania si a Ministerului Sanatatii.

PRESEDINTELE COMISIEI DE SPECIALITATE A MINISTERULUI SANATATII,

Nume, prenume: Vinereanu, Dragos
Semnatura:
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