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ANUNTURI IMPORTANTE

BURSELE DE TRAINING ALE SOCIETATII ROMANE DE CARDIOLOGIE

Societatea Romana de Cardiologie si Clubul Tinerilor Cardiologi au placerea sa
anunte Bursele de Training ale SRC! Orice medic rezident sau tandr specialist (sub
35 de ani) poate aplica la una din cele doud tipuri de burse: bursele standard,
destinate celor la inceput de carierd pentru a-si largi orizonturile profesionale, si
cele avansate, pentru colegii care doresc sd se supraspecializeze intr-o arie de
nisd. Competitia se va lansa in aceastd toamnd, cu detalii ce vor urma sa fie
publicate pe Cardioportalro. Va incurajam sa aplicati, la orice moment al carierei,
bursele fiind create pentru a putea fi accesibile oricui, de la un rezident de anul 1,
la un tandr specialist. Urmariti detalii pe Cardioportal.ro, pe Facebook, la
(@5SRCCardio si (@YoungCardioRO

CURRICULE NOI iN CARDIOLOGIE
Moile curricule si metodologii pentru atestatele de ecocardiografie generala si
transesofagiana pot fi consultate pe https://www.cardioportal.ro/curriculele-noi-

de-ecocardiografie-2021

COMPENDIUL DE GHIDURI ALE SOCIETATII EUROPENE DE CARDIOLOGIE

Tn cadrul Congresului National de Cardiologie 2021 a fost lansatd ultima editie a
Compendiului de ghiduri ale Societatii Europene de Cardiologie, traduse de
colective de colegi din cadrul Grupurilor de Lucru ale SRC si coordonat de
doamna profesor Carmen Ginghina. Compendiul poate fi descarcat gratuit de la:
https://www.cardioportal.ro/ghiduri-src/ghidurile-esc-varianta-prescurtata/

ZIUA INIMII - 29 septembrie 2021

Pe data de 29 septembrie 2021 am sarbatorit Ziua Mondiala a Inimii. Cu
aceasta ocazie, Societatea Romana de Cardiologie le-a amintit romanilor despre
importanta masurarii tensiunii arteriale si respectarea intocmai a tratamentului
prescris de medic pentru a mentine sub control valorile tensionale si astfel,
pentru a evita instalarea urmarilor severe ale hipertensiunii arteriale: infarct de
miocard, insuficienta cardiaca, accident vascular cerebral, insuficienta renals, sau

a altora ce afecteaza major calitatea vietii, precum dementa.

Astfel, in perioada 27 septembrie - 1 octombrie, mesajul ,Mergi si mdsoara-
ti tensiunea arteriala! #PentruCaAsaSpunEul” a fost adus in atentia romanilor prin
actiuni desfasurate in Bucuresti, Cluj, lasi si Timisoara. Cladiri publice au fost
iluminate in culoarea rosie si a fost proiectat mesajul de preventie. Pe 27
septembrie la Timisoara a fost iluminata fatada Muzeului de Arta, pe 29
septembrie la Bucuresti au fost iluminate fatadele urmatoarelor cladiri:
Facultatea de Medicina din cadrul UMF ,Carol Davila®, Ateneul Roman, Institutul
de Urgentd pentru Boli Cardiovasculare ,Prof. Dr. C.C. [liescu®, Spitalul Universitar
de Urgentd, Spitalul Clinic de Urgenta, Spitalul Clinic Coltea, iar la Cluj fatada
Bibliotecii Judetene; pe 1 octombrie la lasgi - fatada Palatului Culturii. De
asemenea, au fost deschise Tn orasele mentionate mai multe puncte de informare
a populatiei cu privire la importanta masurdrii tensiunii arteriale.

Tot cu ocazia Zilei Inimii, Fundatia Romadna a Inimii, Societatea Romana de
Cardiologie si Coalitia Organizatiilor Pacientilor cu Afectiuni Cronice din Romania
au organizat o conferinta de presa in care au prezentat date referitoare la rata
mare de mortalitate si morbiditate prin boli cardiovasculare din Romania,
necesitatea masurilor adecvate de preventie a bolilor cardiovasculare si nevoia de
informare a publicului larg, a pacientilor si a autoritatilor cu privire la importanta
controalelor periodice.

AGENDA EVENIMENTELOR SRC 2021

Desi se mentine In varianta online, anul 2021 se anunta foarte bogat in
evenimente stiintifice organizate de Societatea Romana de Cardiologie. Agenda
completa a evenimentelor poate fi consultata aici.

VALVULAR HEART DISEASE FORUM 2021
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Societatea Romana de Cardiologie va invitd la prima editie a cursului Valvular
Heart Disease Forum, endorsat 5i de European Society of Cardiology, care se va
desfdsura online pe 15-16 octombrie 2021, participantii beneficiind de inscriere
gratuita.

Directorii de curs sunt prof. Bogdan A. Popescu si prof. Alec Vahanian (Franta),
programul incluzand multi experti in domeniul bolilor valvulare, care vor dezbate
cele mai importante scenarii clinice din perspectiva celui mai recent ghid de
management al pacientilor cu valvulopatii, lansat la Congresul E5C 2021.
Programul complet si informatiile necesare inscrierii pot fi gasite pe site-ul
evenimentului: https://vhdforum.ro/.
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EVENIMENTE TRECUTE
CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE

'.!:' Cu un numar record de 4716 participanti Tnscrisi, cel
de-al 60-lea Congres Mational de Cardiologie s-a
desfasurat Intre 22-25 septembrie 2021 pe 5 canale
online simultan si a inclus, Tn premiera, sesiuni live
£88*%  transmise din studio.

Congresul a Tnceput cu 7 cursuri preCongres si un curs preCongres dedicat
asistentelor medicale. Programul a inclus 58 sesiuni stiintifice, dintre care 8
sesiuni LIVE din studio, alaturi de 35 sesiuni sustinute de companiile
farmaceutice. Prezentarile au fost sustinute de catre 245 lectori romani si 49
invitati din strdindtate, incluzand multe nume importante ale cardiologiei
internationale, care au abordat o mare varietate de subiecte, inclusiv ultimele
ghiduri de practica medicala ale Societatii Europene de Cardiologie lansate la
Congresul ESC 2021.

Au existat patru sesiuni de lucrari cu premii, Tn care au fost prezentate cele mai
valoroase lucrari ale categoriilor respective, preselectate intr-o prima faza,
inainte de congres.

Premiile acordate in cadrul Congresului au fost urmatoarele:
SESIUNEA TINERILOR CERCETATORI

- PREMIUL | - Imagistica multimodala prin analiza lucrului mecanic si
rezonanta magnetica cardiaca - un pas inainte pentru intelegerea functiei
ventricului stang in insuficienta cardiaca cu fractie de ejectie pastrata. Alexandra
Maria Chitroceanu, Spitalul Universitar de Urgenta, Bucuresti

- PREMIUL Il - Disfunctia atriala stanga la pacientii cu mismatch pacient-
proteza dupad implantarea valvulard aortica transcateter. Deniz Cadil, IUBCY
« Prof. Dr. C. C. Iliescu », Bucuresti

- PREMIUL 1l - Valoarea prognostica a diferitilor indici ecocardiografici care
reflecta cuplarea ventriculo-arteriald dreapta intr-o mare cohorta de pacienti cu
diferite boli cardiace. Diana Ruxandra Florescu, Spitalul Judetean Craiova

CEL MAI INTERESANT CAZ CLINIC

- PREMIUL | - Cauza rara de hipertensiune pulmonara —boala Rendu-Osler
diagnosticata in decada a 8-a de viata. Ana-Maria Vrabie, IUBCV « Prof. Dr. C. C.
Iliescu », Bucuresti

- PREMIUL Il - Oricine merita a doua sansa. Foarte putini o acceptd. Ruxandra
Dine;, Spitalul Universitar de Urgentd, Bucuresti

- PREMIUL 1T - Ruptura masiva de sept interventricular post-infarct si totusi
pacientul supravietuieste la 6 luni. Nicoleta-Monica Popa-Fotea, Spitalul Clinic de
Urgenta Floreasca, Bucuresti

CELE MAI BUNE LUCRARI DE INSUFICIENTA CARDIACA

- PREMIUL | - Terapia de modulare a contractilitatii cardiace in insuficienta
cardiacd - prima experientd romaneasca. Diana Tint, Clinica 1CCO, Brasov

- PREMIUL Il - Remodelarea cardiaca si simptomele de insuficienta cardiacd la
pacientii cu cardiomiopatie hipertrofica apicala. Monica Rosca, IUBCV « Prof. Dr. C.
C. lliescu =», Bucuresti

- PREMIUL 111 - Abordare multimodala prin rezonanta magneticd cardiaca si
markeri biologici Tn non-compactarea de ventricul stang cu insuficienta cardiaca
cu fractie de ejectie prezervata - dezvaluind necunoscutul. lonela Simona Visoiu,
Spitalul Universitar de Urgentd, Bucuresti

SESIUNEA RAPID FIRE ABSTRACTS

- PREMIUL I - Impactul prognostic al anemiei la pacientii cu stenoza aortica
severa cu fractie de ejectie ventriculara stanga pastrata si indicatie de inlocuire
valvulara aortica. Carmen Cristiana Beladan, I[UBCV « Prof. Dr. C. C. [liescu #,
Bucuresti

- PREMIUL Il — Efectul terapiei trombolitice asupra makerilor clinici
prognostici la pacientii cu tromboembolism pulmonar cu risc intermediar-crescut.
Alexandru Cristian lon, Spitalul Bagdasar Arseni, Bucuresti

RESURSE STIINTIFICE
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Societatea Europeana de Cardiologie ofera o pagind dedicata de resurse
stiintifice, filmate si tiparite, legate de ceea ce cardiologii trebuie sa stie despre
COVID-19. Puteti vizita aici .

De asemenea, Societatea Europeand de Cardiologie a pregatit 5i o serie de
resurse pentru pacientii cardiovasculari pe perioada COVID-19, care pot fi gdsite
aici, inclusiv cu descarcarea traducerii lor in limba romana.

ESC365
Membrii ESC au dreptul de a accesa prezentari de la congrese anterioare ale ESC
si asociatiilor sale prin platforma ESC365 la https://esc365.escardio.org/

REVISTA ROMANA DE CARDIOLOGIE
Revista Romdna de Cardiologie a obfinut recent indexarea in bazele de date
internationale SCOPUS si DOAJ!

NOUL NUMAR AL REVISTEI ROMANE DE CARDIOLOGIE

A apdrut numarul 3/2021 al Romanian Journal of Cardiology, care poate fi accesat
aici.

Din cuprins:

- BN ORIGINAL ARTICLES

ROM EEH]AN JOURN,Z T
OF CARDIOLOGY 1. Correlation between Heart Rate Variability and

Hervistss oonmind & Cardinagia:

Claustrum Stimulation - Hypothesis, Experimental
Studies and Future Perspectives. Bogdan Pavel,
Mihaela Roxana Popescu, Carmen-Denise-Mihaela
Zahiu, Patricia Demetria Popovici, Diana-Andreea
Ilie, Madalina Gherghe, Leon fagrean, Ana-Maria
Zagrean.

2. The Investigation of Combined Na+/Ca2+ Exchanger and the L-type Ca2+-
Channel Inhibition in Langendorff-Perfused Isolated Guinea Pig Hearts. Janos
Prorok, Annamaria Veisbart, Déra Lipka, Morbert Jost.

3.Inflammation and Hypoxia Negatively Impact the Survival and
Immunosuppressive Properties of Mesenchymal Stromal Cells In Vitro

Carmen Alexandra Meculachi, Livia loana Leti, Alexandrina Burlacu, Mihai Bogdan
Preda

4 Developing the Tissue Engineered Heart Valve - a Descriptive Hemodynamic
and Ultrasound in Vitro

Characterization Study of Heart Valves in a Bioreactor. lonela Movileanu, Dan
Octavian Nistor, Leslie Sierad, Klara Brinzaniuc, Codrut Oprita, Marius Mihai
Harpa, Terezia Preda, Ovidiu Cotoi, Hussam AL Hussein, Hamida AL Hussein,
Alexandru Chertes, Horatiu Suciu, Agneta Simionescu, Dan Simionescu.

5. In Silico Analysis of Novel Titin Non-5ynonymous Missense Variants Detected
by Targeted Next-Generation Sequencing in a Cohort of Romanian Index Patients
with Hypertrophic Cardiomyopathy. Miruna Mihaela Micheu, Nicoleta Oprescu,
Micoleta-Monica Popa-Fotea.

6. Studying the Innate Immune Response to Myocardial Infarction in a Highly
Efficient Experimental Animal Model Razvan Gheorghita Mares, Doina Manu,
Istvan Adorjan Szabo, Mihaela Elena Tomut, Gabriela Pintican, Bogdan Cordos,
Gabriel Jakobssons, Minodora Dobreanu, Ovidiu Simion Cotoi, Alexandru Schiopu.

7. Chronic Exposure to High Doses of Bisphenol A Exhibits Significant Atrial
Proarrhythmic Effects in Healthy Adult Rats. Vasile Bogdan Halatiu, Alkora loana
Balan, Dan Alexandru Cozac, Remus Bobarnac, Marcel Perian, Razvan Constantin
Serban, Alina Scridon.

3. Role of Preexisting Proarrhythmic Atrial Remodeling in Post-Coronary Artery
Bypass Grafting Atrial Fibrillation. Alkora loana Balan, Irina Pintilie, Cristina
Somkereki, Marcel Perian, Laura Chinezu, Claudia Banescu, Razvan Constantin
Serban, Alina Scridon.

9. Cardiac Contractility Modulation Therapy for Heart Failure - First Romanian
Experience. Diana Tint, Sorin Micu.

10. The Workload of the Interventional Cardiology Centers from Romania: a 2020
Overview and 2014-2020 Trends. Lucian M. Predescu, Cristian A. Udroiu.

REVIEWS

1. Tissue Engineering Heart Valves — a Review of More than Two Decades into
Preclinical and Clinical Testing for Obtaining the Next Generation of Heart
Valve Substitutes. Dan Simionescu, Marius Mihai Harpa, Agneta Simionescu,
Codrut Oprita, lonela Movileanu.

/. Metabolic Memory in Diabetes — Mechanistic Insights and the Impact of
Cardiovascular Medication. Raluca Sosdean, Loredana N. lonica, Adrian P
Merce, Danina M. Muntean, Adrian Sturza.

. NLRP3 Inflammasome in Cardiovascular Disease: David's Stone against

L

Goliath? Serban Balanescu, Elena Barbu, Camelia Georgescu, Andreea Catarina
Popescu.
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