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Societăţii Române de Cardiologie 

 

 

09:00 – 10:30 Prevenţia cardiovasculară în timpul pandemiei cu SARS-CoV-2. 

Moderatori: dr.Iulia Kulcsar, prof. dr.Florin Mitu 

09:00 – 09:20 Sindromul Long Covid din perspectiva cardiologului. Dr. Iulia Kulcsar 

(Bucureşti) 

09:20 – 09:40 Prevenţia tromboembolismului venos la pacienţii  cu SARS-CoV-2. Prof. dr. 

Daniel Lighezan (Timişoara) 

09:40 – 10:00 Recomandările Ghidului de prevenţie a bolilor cardiovasculare 2021 – utilitate 

în timpul pandemiei. Prof. dr. Dana Pop (Cluj-Napoca) 

10:00 – 10:20 „Totul pentru inima ta″ – program de screening al factorilor de risc în populaţia 

generală a României, cu accent pe mediul social defavorizat. Instrument de 

identificare a persoanelor la risc de evenimente cardiovasculare acute, inclusiv 

a celor cu sindrom post-covid. Conf. dr. Alexandra Cucu (Bucureşti) 

10:20 – 10:30 Discuţii / Concluzii 

10:30 – 11:00 Pauză 

11:00 –  12:30 Recuperarea cardiovasculară în timpul pandemiei cu SARS-CoV-2. 

Moderatori: prof. dr. Dumitru Zdrenghea , dr. Mihaela Suceveanu 

11:00 – 11:20 Recuperarea cardiovasculară în şi după epoca COVID-19. Prof. dr. Dumitru 

Zdrenghea (Cluj-Napoca) 

11:20 – 11:40 Telemedicina: o soluţie în recuperarea cardiovasculară în timpul pandemiei? 

Prof. dr. Mircea Popescu (Oradea) 

11:40 – 12:00 Dieta în programele de recuperare cardiovasculară post-COVID-19. Prof dr. 

Florin Mitu (Iaşi) 

12:00 – 12:20 Recuperarea post-COVID-19: o provocare pentru cardiolog? Dr. Mihaela 

Suceveanu (Covasna) 

12:20 – 12:30 Discuţii / Concluzii 

12:30 – 13:30 Pauza de prânz 

13:30 – 15:00 Experienţa secţiilor de Recuperare cardiovasculară din România în 

pandemie – prezentări de cazuri clinice. Moderatori: prof. dr. Dana Pop, 

prof. dr. Mircea Popescu 

13:30 – 13:50 Recuperarea post-COVID-19 la pacientul cu insuficienţă cardiacă. Dr. Magda 

Mitu 

13:50 – 14:10 Recuperarea la pacientul cu device-uri cardiace şi boala COVID-19. Dr. 

Gabriel Guşetu (Cluj-Napoca) 

14:10 – 14:30 Recuperarea pacientului cu sindrom coronarian acut post-COVID-19. Dr. Stela 

Iurciuc (Timişoara) 

14:30 – 14:50 Recuperarea pacientului cu sindrom coronarian cronic post-COVID-19. Dr. 

Marta German Sallo (Târgu-Mureş) 

14:50 – 15:00 Mesaje de luat acasă 

 

 

 


