
 
 

CURSUL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CARDIOLOGIE 
GRUPUL DE LUCRU HIPERTENSIUNE ARTERIALĂ 

“DE LA A…LA HTA” 
“FROM A TO ARTERIAL HYPERTENSION” 

 
ONLINE – 17 Noiembrie 2022 

ONLINE – 17th of November 2022 
 

Directori de curs / Course directors: Ș.L. Dr. Ana-Maria Vintilă, Ș.L. Dr. Ana-Maria Balahura 
 

PROGRAM 
 

11:00-11:10 Deschiderea cursului / Course opening 
 
11:10-12:40 SESIUNEA I – HTA în populații speciale: implicații de diagnostic și tratament 

SESSION I – Hypertension in special populations: diagnostic and treatment 
implications 
Moderatori/Chairs: Prof. Dr. Daniela Bartoș, Prof. Dr. Elisabeta Bădilă  

11:10-11:30 HTA la pacientul fragil / Hypertension in frail patient 
Prof. Dr. Daniela Bartoș  

11:30-11:50 HTA în perioada sarcinii și alăptare – noutăți / Hypertension in pregnancy and 
lactation – What is new? 
Prof. Dr. Elisabeta Bădilă  

11:50-12:10 HTA la pacientul cu accident vascular cerebral: scădem sau nu TA? /  
Hypertension in stroke patients: to lower or not to lower blood pressure? 
Ș.L. Dr. Ana-Maria Balahura 

12:10-12:30 HTA la pacientul dializat – diagnostic și tratament adaptat! / Hypertension in the 
dialysis patient – personalized diagnosis and treatment! 
Prof. Dr. Adrian Covic 

12:30-12:40 Discuții 
 
12:40-12:50 Pauză 
 
12:50-14:20 SESSION II – Hot topic in arterial hypertension  

SESIUNEA II – Hot topic în hipertensiunea arterială 
Chairs/Moderatori: Prof. Dr. Gianfranco Parati, Ș.L. Dr. Ana-Maria Vintilă 

12:50-13:10 Importance of nocturnal blood pressure. Methodological and clinical issues / 
Importanța tensiunii arteriale nocturne. Probleme metodologice și clinice 
Prof. Dr. Gianfranco Parati  



 
 
13:10-13:30 What is new in the pharmacological treatment of hypertension? / Noutăți în 

terapia farmacologică a hipertensiunii arteriale  
Ș.L. Dr. Ana-Maria Vintilă 

13:30-13:50 Interventional treatment in hypertension – again in the spotlight? / Tratamentul 
intervențional în hipertensiunea arterială – din nou în lumina reflectoarelor? 
Prof. Dr. Markus Schlaich 

13:50-14:10 Holistic management of the hypertension patient, beyond the blood pressure 
numbers! / Abordarea holistică a pacientului hipertensiv, dincolo de cifrele 
tensionale!  
Prof. Dr. Daniel Lighezan 

14:10-14:20 Discuții 
 
14:20-14:50 Pauză 
 
14:50-16:20 SESIUNEA III: WORKSHOP – Imagistica multimodală în HTA 

SESIUNEA III: WORKSHOP – Multimodality imaging in hypertension 
Moderatori/Chairs: Prof. Dr. Luigi Badano, Conf. Dr. Roxana Darabont 

14:50-15:10 De la ecografia standard la tehnici speciale în evaluarea cardiopatiei 
hypertensive / From standard echocardiography to special techniques in the 
evaluation of hypertensive heart disease. 
Prof. Dr. Luigi Badano  

15:10-15:30 Evaluarea vasculară prin ecografie Duplex la pacientul hipertensiv – o imagistică 
pentru toți?! / Duplex ultrasound for the hypertensive patient – an imaging 
method for all? 
Conf. Dr. Roxana Darabont 

15:30-15:50 Rolul imagisticii prin tomografie computerizată la pacientul hipertensiv / The role 
of computer tomography in the hypertensive patient  
Conf. Dr. Cristian Stătescu 

15:50-16:10 Rolul imagisticii prin rezonanta magnetica de cord in diagnosticul diferential al 
hipertrofiei ventriculare stangi / The role of cardiac magnetic resonance in the 
differential diagnosis of left ventricular hypertrophy  
Ș.L. Dr. Sebastian Onciul  

16:10-16:20 Discuții 
 
16:20-16:30 Pauză 
 
 
 
 



 
 
16:30-18:10 SESIUNEA IV: WORKSHOP – Cazul meu de hipertensiune 

SESSION IV: WORKSHOP – My hypertension case 
Panel de discuții/Discussion Panel: Prof. Dr. Daniela Bartoș, Prof. Dr. Elisabeta 
Bădilă, Conf. Dr. Roxana Darabont, Ș.L. Dr. Ana-Maria Vintilă 

16:30-16:50 Caz 1: Adaugă ani vieții ți viață anilor / Add years to life and life to years  
Prezintă/Presents: Dr. Alice Munteanu 
Comentează/Comments: Prof. Dr. Mircea Ioachim Popescu 

16:50-17:00 Comentarii și discuții cu panelul de experți în hipertensiune / Comments and 
discussions with the hypertension experts 

17:00-17:20 Caz 2: Hipertensiunea arterială – un diagnostic final? / Arterial hypertension – a 
final diagnosis?  
Prezintă/Presents: Dr. Sebastian Militaru 
Comentează/Comments: Conf. Dr. Roxana Rimbaș 

17:20-17:30 Comentarii și discuții cu panelul de experți în hipertensiune / Comments and 
discussions with the hypertension experts 

17:30-17:50 Caz 3: Mai mult decat hipertensiune arteriala? / More than a hypertension? – 
Prezintă/Presents: Dr. Lavinia Matei 
Comentează/Comments: Prof. Dr. Dana Pop 

17:50-18:00 Comentarii și discuții cu panelul de experți în hipertensiune / Comments and 
discussions with the hypertension experts 

18:00-18.10     Mesaje de luat acasă! Din partea panelului de experți în hipertensiune / 
Take home messages! From the hypertension experts 

 
18:10-18:30 Discuții și concluzii finale / Wrap-up. Take-home messages  


