
 
 

 

Program Curs PROVAS XIII 

De la prevenţie la eveniment cardiovascular la pacienţii cu factori de risc 

- învăţând din ghiduri şi cazuri clinice 

Sâmbătă 11.11.2023 

Directori de curs: 

Conf. Dr. Roxana Cristina Rimbas, Ș.L. Dr. Ștefania Lucia Magda, Prof. Dr. Dragoș Vinereanu 

 

08:45-09:00 Deschiderea cursului 

09.00-10.30 Prevenţia cardiovasculară - pasul care poate schimba cu adevărat viitorul 
Moderatori: Daniel Lighezan (Timișoara), Dragoș Vinereanu (București) 

● Boală aterosclerotică şi diabetul perspective 2023 în prevenția cardiovasculară – Dan Gaiţă 
(Timişoara) 

● Caz clinic 1: Pacient hipertensiv, diabetic cu ateroscleroză asimptomatică cu potenţial vital - 
Lavinia Matei (București) 

● Lipoproteina A de la fiziopatologie la impactul asupra riscului cardiovascular  – Ștefania 

Lucia Magda (București) 
● Caz clinic 2: Ce ne rămâne de făcut după controlul optim al factorilor de risc clasici - Miruna 

Ştefan (București) 
 

10.30–11.00 Pauză cafea 

11.00-12.30 Ateroscleroza şi aterotromboza - perspective interdisciplinare   

Moderatori: Dan Gaiţă (Timişoara), Ovidiu Mitu (Iași) 
● Individualizarea tratamentului antiagregant la pacientul cu SCA şi risc hemoragic crescut 

- Daniel Lighezan (Timişoara) 
● Caz clinic 3: Un dezastru nu vine singur niciodată - sindrom coronarian acut cu 

hemoragie digestivă superioară - cum facem să supravieţuim? -  Alexandru Scafa Udrişte 
(București) 

● Tratamentul dislipidemiilor între medicamente şi suplimente - Dragoş Vinereanu 
(București) 

● Caz clinic 4: SCA complicat cu ateroscleroză extensivă dezvoltat la pacient cu multiplii 

factori de risc tratat cu suplimente nutritive după citoliza la statine - Andrea Ciobanu 

(București) 
 

12.30-13.30 Pauză prânz   

13.30-15.00 Evenimentul acut cardiovascular  - schimbare de drum în viaţă 

Moderatori: Magda Lucia Ştefania (București), Roxana Rimbaş (Bucureşti) 

● Mesaje cheie din ghidul SCA 2023 – diagnostic - Roxana Rimbaş (București) 
● Caz clinic 5: Dianosticul şi tratamentul Minoca- întotdeauna o provocare -  Ioana Daha 

(București) 
● Mesaje cheie din ghidul SCA 2023  – tratament acut şi pe termen lung - Ovidiu Mitu 

(Iaşi) 



 
 

● Caz clinic 6: Infarct miocardic acut complicat cu tromboză intraventriculară şi AVC acut -
Loredana Iacobescu (București) 
 

15.00–15.30 Discuţii finale şi concluziile evenimentului 
 

 


