
SESIUNEA I 

SESIUNEA II 

SESIUNEA III 

 

 

Curs organizat de Grupul de lucru de Cardiologie preventivă 

şi recuperare cardiovasculară al Societăţii Române de Cardiologie 

 

MAP- MANAGEMENTUL ACTUAL ÎN PREVENŢIA CARDIOVASCULARĂ 

23 martie 2024, Cluj-Napoca, Hotel Golden Tulip 
 

09:00-10:30 Prevenţia cardiovasculară în 2024. Ce e nou? 
Moderatori: Dumitru Zdrenghea, Mihaela Suceveanu 

09:15- 09:30 Prevenția secundară medicamentoasă în cardiopatia ischemică. Care sunt recomandările ghidurilor? 

Dana Pop, Cluj- Napoca 

09:30- 09:45 Efortul fizic la pacienții oncologici 

Mihaela Suceveanu, Covasna 

09:45- 10:00 Evaluarea riscului cardiovascular la pacienții cu obezitate 

Iulia Kulcsar, București 
10:00- 10:15 

 

10:15- 10:30 

Bolile cardiovasculare şi diabetul zaharat. SCORE 2 Diabetes 

Cornelia Bala, Cluj- Napoca 

Dislipidemia, the good, the bad and the ugly. 

Daniel Lighezan, Timișoara 

10:30- 10:40 Discuţii / Concluzii 

10:40- 11:00 Pauză de cafea 
 

11:00- 12:30 Recuperare cardiovasculară 
Moderatori: Florin Mitu, Marta German Sallo 

11:00- 11:20 Telemedicina: o soluţie modernă în recuperarea cardiovasculară- 

Mircea Ioachim Popescu, Oradea 

11:20- 11:40 Dieta în programele de recuperare cardiovasculară- 

Florin Mitu, Iași 
11:40- 12:00 

 

 

12:00- 12:20 

Rolul testării de efort în recuperarea bolnavilor cu insuficiență cardiacă-când şi  
cum?  

Dumitru Zdrenghea, Cluj- Napoca 

Recuperarea cardiovasculară a pacienților fragili 

Marta German Sallo, Targu Mureș 

12:20- 12:30 Discuţii / Concluzii 

 

12:30- 13:30 Pauză de prânz 
 

13:30-15:00 Recuperarea cardiovasculară în situații speciale– prezentări de cazuri clinice comentate. 
Moderatori: Radu Roșu, Gabriel Guşetu 

13:30- 13:50 Recuperarea pacientului cu insuficienţă cardiacă. 
Diana Irimie / Bogdan Caloian 

13:50- 14:10 Recuperarea pacientului cu device-uri 

Gabriel Cismaru / Gabriel Guşetu 

14:10- 14:30 Recuperarea pacientilor cu sindroame coronariene 

Comsa Horațiu/Magda Mitu 

14:30- 14:50 Recuperarea pacientului cu fibrilație atrială 

Ioan Alexandru Minciună /Gelu Simu 

14:50- 15:00 Mesaje de luat acasă 


