PROGRAM STIINTIFIC

ATENA - ATitudine practica in Evaluarea si Normalizarea tensiunii

Arteriale la pacientul hipertensiv
28 martie 2025, CRAIOVA

08:15- 08:45 WELCOME COFFEE

08:45-09:00 DESCHIDEREA CONFERINTEI
Roxana Oana Darabont, Constantin Militaru, Ana Maria Balahura, Octavian Istratoaie

09:00-10:30 SESIUNEA NR. 1 — CUM NE SCHIMBA GHIDURILE SOCIETATII
EUROPENE DE CARDIOLOGIE DIN ANUL 2024 ABORDAREA TENSIUNII
ARTERIALE IN PRACTICA?

Moderatori: Roxana Darabont - Bucuresti, Constantin Militaru - Craiova

09:00-09:20: Redefinirea si reclasificarea valorilor de tensiune arteriala — cum si de ce?
Maria Iovinescu - Craiova

09:20-09:40: Masurarea tensiunii arteriale si noile criterii de diagnostic ale evaluarii
ambulatorii si la domiciliu de tensiune arteriald

Constantin Militaru - Craiova

09:40-10:00: Valorile- tinta ale scaderii tensiunii arteriale. Importanta estimarii riscului
cardiovascular.

Ionut Donoiu - Craiova

10.00-10.20: Cét de bine tolerata poate fi scaderea tensiunii arteriale pana la tintele
recomandate de ghidurile Societatii Europene de Cardiologie?

Elisabeta Badili - Bucuresti

10:20-10:30: Discutii

10:30-11:00 PAUZA DE CAFEA

11:00-12:30 SESIUNEA NR. 2 - COMPLICATIILE CARDIACE ALE
HIPERTENSIUNII ARTERIALE
Moderatori: Octavian Istritoaie - Craiova, Ana-Maria Vintila - Bucuresti

11:00-11:20: Evaluarea ecocardiografica a afectarii cardiace indusa de hipertensiunea
arteriala

Cristina Florescu - Craiova

11:20-11:40: Rolul imagisticii cardiace prin rezonanta magnetica nucleara n
diagnosticul diferential al hipertrofiei ventriculare stangi

Oana Munteanu-Mirea - Craiova

11:40-12:00: Hipertensiunea arteriala si boala coronariana microvasculara (INOCA)
Ana-Maria Vintild - Bucuresti

12:00-12:20: Ce facem cénd apare fibrilatia atriala?

Octavian Istritoaie — Craiova, Maria Cristina Bezna - Craiova

12:20-12:30: Discutii

12:30-13:30 PAUZA DE PRANZ



13:30-15:00 SESIUNEA NR. 3 — HIPERTENSIUNEA ARTERIALA 1N CONDITII
SPECIALE
Moderatori: Roxana Mustafa- Craiova, Cristina Florescu - Craiova

= 13:30-13:50 Hipertensiunea arteriala indusa de medicamente
Daniela Bartos - Bucuresti
= 13:50-14:10 Efectele terapiilor oncologice asupra tensiunii arteriale
Ana Maria Balahura - Bucuresti
= 14:10-14:30 Protocol de investigare a hipertensiunii arteriale la adultul tanar
Roxana Mustafa - Craiova
= 14:30-14:50 Rolul factorilor psiho-emotionali in patogeneza si controlul hipertensiunii
arteriale
Roxana Oana Darabont - Bucuresti
=  14:50-15:10 Discutii

15:10-15:30 PAUZA DE CAFEA

15:30-16:45 SESIUNEA NR. 4 - CAZURI CLINICE
Moderatori: Ana Maria Balahura — Bucuresti, Ruxandra Copciag - Bucuresti

= 15:30-15:45 Cazul nr. 1
Natalia Patrascu - Bucuresti
= 15:45-16:00 Cazul nr. 2
Roxana-Daniela Stroescu - Craiova
= 16:00-16:15 Cazul nr. 3
Flavia Stoiculescu, Craiova
= 16:15-16:30 Cazul nr. 4
Ruxandra Copciag
= 16:30-16:45 Dileme de practica medicald aduse in dezbatere (cazuri pe care
medicii participanti la curs doresc sa le aduca in discutie)

16:45-17:00 CONCLUZII FINALE



