GRUPUL DE LUCRU HIPERTENSIUNE ARTERIALA — CURSUL ATENA

In data de 28 martie 2025 Grupul de lucru ,,Hipertensiune

ATITUDINE PRACTICA IN

arteriala” din cadrul SRC a organzat impreuné cu Universitatea de EVALUAREA S/
NORMALIZAREA TENSIUNII

ARTERIALE La pacientul hipertensiv

Medicind si Farmacie din Craiova cursul ATENA - ATitudine practica B —

in Evaluarea si Normalizarea tensiunii Arteriale la pacientul hipertensiv, & o

Sucursala Dolj a BNR
Craiova

avandu-i drept directori de curs pe Conf. Univ. Dr. Roxana Oana

Darabont, Prof. Univ. Dr. Constantin Militaru, Prof. Univ. Dr. Octavian

FTepis  semvieRs

paTewe Wesmane

Istratoaie si Sef de lucrari dr. Ana Maria Balahura.

Cursul s-a desfasurat la Craiova, in Sala de
Conferinte a Sucursalei Dolj a BNR. Au fost prezenti
peste 70 de participanti. Prima sesiune a cursului a fost
dedicatd modului in care Ghidurile Societatii Europene

de Cardiologie din 2024 ne pot influenta abordarea

tensiunii arteriale si a valorilor ei crescute in practica
Temele din cadrul acestei sesiuni aufosdipadentate de dl. Prof. Univ. Dr. Constantin Militaru,

Prof. Univ. Dr. Elisabeta Badild, Dr. Maria lovanescu si Conf. Univ. Dr. Ionut Donoiu.

A doua sesiune s-a adresat complicatiilor cardiace
induse de hiperetensiunea arteriald care au fost aduse In
atentie de domnul Prof. Univ. Dr. Octavian Istratoaie, Prof.
Univ. Dr. Cristina Florescu, Sef de lucrari Dr. Ana Maria

Vintila si Sef de lucrari Dr. Oana Munteanu-Mirea.

-

In a treia sesiune a cursului s-au discutat forme speciale de
hipertensiune arteriald de catre doamna Prof. Univ. Dr. Daniela Bartos,
Conf. Univ. Dr. Roxana Oana Darabont, Sef de lucrari Dr. Roxana Mustafa

si Sef de luvrari Dr. Ana Maria Balahura.

In ultima parte a cursului ATENA s-a desfisurat o
sesiune interactiva de prezentare de cazuri clinice in cadrul careia lectorii au
adresat intrebdri-cheie participantilor, iar acestia au optat (printr-o aplicatie pe
smartphone) pentru diverse variante de raspuns. Acest mod de comunicare cu
medicii din sald a suscitat interes si discutii privind solutionarea situtiilor

clinice aduse 1n dezbatere.




Multumim colegilor din Craiova care au contribuit la organizarea acestui curs si tuturor
colegilor medici care au fost prezenti alaturi de noi Intr-o zi in care am avut ocazia sa
impartdsim, cu intelepciune — asa cum ne inspird zeita Atena — din cunostintele si din

exeperienta noastrd referitoare la Ingrijirea pacientilor cu hipertensiune arteriala.



