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PROCES VERBAL

in data de 23.06.2025, sub egida Societitii Romane de Cardiologie Filiala
Tasi, a Universitatii de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi, a Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta “Sf. Spiridon” Iasi, a Institutului de Boli Cardiovasculare
“Prof. Dr. George .M. Georgescu” lasi si a Spitalului Clinic de Recuperare lasi
a avut loc a treia intalnire din cadrul Scolii de Vara “Ai grija de inima ta — Ce
trebuie sa stim despre factorii de risc cardiovascular” organizata de catre Filiala
[asi a Societatii Romane de Cardiologie pentru elevii claselor de liceu.

Evenimentul a avut loc in Amfiteatrul Colegiului Economic nr 2 ~Virgil
Madgearu” Iasi la ora 14.00.

Evenimentul a fost moderat de cédtre dna Prof Irina Iuliana Costache-
Enache si a constat intr-o suitd de 3 prezentdri sustinute de citre medici rezidenti
st specialisti, sub Indrumarea profesorilor universitari din cadrul Universitatii de
Medicinad si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi.

Au fost prezente dna Prof Laura Carstea— Director al Colegiului si dna prof
Elena Ilasoaia — director adjunct.

Au prezentat:

1. Dr. Stefan Matei, — Clinica de Cardiologie, Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta “Sf. Spiridon” Tasi. Indrumitor: Prof. Univ. Dr. Irina-Tuliana
Costache-Enache.

Lucrarea: Ce trebuie sa stim despre factorii de risc cardiovasculari si

preventia bolilor cardiovasculare?

2. Dr. Haralambie Macovei — Spitalul Clinic de Recuperare Iasi. Indrumitor:
Prof. Univ. Dr. Florin Mitu.

Lucrarea: Impactul fumatului asupra sanatatii cardiovasculare

3. Dr. Razvan Zanfirescu - Institutul de Boli Cardiovasculare “Prof. Dr.
George I.M. Georgescu” Iasi. Indrumatori: Prof. Univ. Dr. Radu Sascau,
Prof. Univ. Dr. Cristian Stitescu
Lucrarea: Prezentare de caz — Infarct miocardic acut la tanar de 27 de ani
cu multipli factori de risc cardiovascular.

La manifestare au fost prezenti aproape 100 de elevi din cadrul Colegiului
Economic 2. De asemenea, au fost prezenti medici rezidenti si doctoranzi din
cadrul Institutului de Boli Cardiovasculare “Prof. Dr. George .M. Georgescu”



lasl, a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta “Sf. Spiridon”, Iasl si a Spitalului
Clinic de Recuperare lasi: Prof. Dr. Irina-Iuliana Costache-Enache, Drd Sandu
Cucuta, Drd Bianca Dmour, medicii rezidenti Madalina Bargan, dr Liliana
Avieritei, Dr Haralambie Macovei, Dr Dumitrita Dodu, rez Aioanei, rez loana
Masapiuc, rez Codrut Florea,

In sesiunea interactiva, elevii s-au aratat extrem de interesati de legitura
dintre fumat si bolile cardiovasculare. Au participat activ, punand intrebari, si
solicitand exemple practice. Atmosfera a fost animatd de discutii deschise si
schimb de opinii, iar elevii au manifestat curiozitate si implicare.

Actiunea Scoala de vara va continua cu alte intalniri cu elevii de liceu din
orasul si judetul Iasi. In acest sens am beneficiat de sprijinul Doamnei Inspector
general Prof Rodica Leonties.

Secretar, Presedinte,

Asist. Univ. Dr. Stefania-Teodora Duca  Prof. Univ. Dr. Irina-Tuliana Costache-Enache
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Tanar, dar cu

inima batrana...

Poveste

a unui infarct miocardic la 27 de ani







