
 
 

Program Curs de cardioobstetrica  

8 noiembrie 2025 - Online  

Directori de curs: Natalia Pătraşcu, Ruxandra Jurcuţ, Ilinca Gussi  

  

 

9.00-9.30 KEYNOTE LECTURE: GHIDUL ESC 2025 DE MANAGEMENT AL BOLILOR 

CARDIOVASCULARE IN SARCINA: CE ESTE NOU Kristina Haugaa (Norvegia) 

Moderatori: Ruxandra Jurcut (cardiologie), Ilinca Gussi (obstetrica) 

 

9.30-10.30 BOLI CARDIACE CONGENITALE SI AORTOPATIILE in sarcina 

Moderatori: Julie De Backer (cardiologie), Ilinca Gussi (obstetrica) 

- Aortopatiile in sarcina - Julie De Backer (Belgia) 

- Monitorizarea cardiacă la gravide cu boli cardiace congenitale clasa de risc mWHO 2.0 I, II si II-

III – Aniela Popescu (Bucuresti) 

- Monitorizarea cardiacă la gravide cu boli cardiace congenitale clasa de risc mWHO 2.0 III si IV- 

Raluca Mincu (Germania) 

 

10.30-11.45 SARCINA SI BOLI CARDIACE DOBANDITE  

Moderatori: Roxana Darabont (cardiologie), Anca Panaitescu (obstetrica) 

- Metode de diagnostic in sarcina – Raluca Tomoaia (Cluj) 

- Valvulopatii in sarcina – Sorina Mihaila (Bucuresti) 

- HTA asociată sarcinii si preeclampsia – provocări de diagnostic si tratament – Roxana 

Darabont (Bucuresti) 



- Comentariul obstetricianului: Post-partum - cum ingrijim pacienta pre-eclamptica- mesaj 

către cardiolog si generalist – Alina Ursuleanu (Bucuresti) 

 

11.45-12.45 CARDIOMIOPATII SI SINDROAME ARITMICE GENETICE in sarcina 

Moderatori: Ruxandra Jurcut (cardiologie), Stefania Tudorache (obstetrica) 

- Sindroame aritmice genetice si sarcina – Stefan Bogdan (Bucuresti) 

- Caz clinic - Livia Paduraru (Bucuresti) 

- Cardiomiopatiile si sarcina – Ruxandra Jurcuţ (Bucureşti) 

- Insuficienta cardiaca si stopul cardio-respirator in sarcina – Roxana Ciobotaru Hagioglu 

(Galati) 

 

12.45-13.30 BOALA TROMBO-EMBOLICA VENOASA IN SARCINA 

Moderatori: Natalia Patrascu (cardiologie), Laura Dumitru (ATI) 

- Algoritm de diagnostic TVP si TEP – Ana Maria Balahura (Bucuresti) 

- Cat de mult mai conteaza trombofiliile in sarcina – ce testam, cum actionam? – Carmen 

Saguna (Bucuresti) 

 

13.30-14.30 CONSILIEREA CARDIOLOGICA IN SARCINA LA PACIENTE CU RISC  

Moderatori: Natalia Patrascu (cardiologie), Anca Coricovac (obstetrica) 

- Stratificarea riscului cardiovascular al sarcinii – Ruxandra Copciag (Bucuresti/SUA) 

- Consiliere genetica pentru sarcina – Ina Nedelea (Bucuresti) 

- Conceptul pregnancy heart team: cum îl (re)definim, cum îl punem în practică? – Ilinca 

Gussi (Paris) 

 

14.30-15.30 CUM DIRIJAM MEDICATIA IN SARCINA SI ALAPTARE 

Moderatori: Amalia Stanescu (pediatrie), Tunde Kovacs (obstetrica) 

- Betablocantele in sarcina – Natalia Patrascu (Bucuresti) 

- Aritmiile fetale cu terapie transplacentara – Ioana Dumitrescu Biris (TImisoara)  

- Cum utilizam anticoagulantele in sarcina si lauzie? – Laura Dumitru (Paris) 

- Cum consiliem pacienta în timpul alăptarii? – Adina Paun (Bucuresti) 

 

 

  


