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Curs Grupul de lucru Cardiopatie Ischemică, Craiova, 24 aprilie 2026 

Managementul sindromului coronarian cronic 
Coordonatori: Dr. Liviu Macovei, Prof. Dr. Octavian Istrătoaie,  

Prof. Dr. Constantin Militaru, Dr. Adrian Mereuță 
 
09:00-09:10 Deschiderea cursului 
  Dr. Liviu Macovei, Prof. Dr. Octavian Istrătoaie, Prof. Dr. Constantin   
  Militaru, Dr. Adrian Mereuță 
 
09:10-11:30 SESIUNEA I: PREVENȚIA ESTE MAI BUNĂ CA TRATAMENTUL (ERASMUS) 
  Moderatori: Octavian Istrătoaie, Adrian Mereuță, Eugen Țiereanu 
 
“Singura modalitate pentru a-ți întreține sănătatea este să mănânci ce nu vrei, să bei ce  
nu-ți place și să faci ceea ce ai prefera să nu faci…” – Mark Twain 
 
09:10-09:30 Putem schimba destinul pacientului dislipidemic prin tratament? De la 

dislipidemia clasică la riscul rezidual în boala cardiacă ischemică 
 Ionuț Donoiu (Craiova) 
09:35-09:55 Obezitatea – impactul noilor terapii asupra bolii cardiace ischemice 
  Cristina Florescu (Craiova) 
10:00-10:20 Managementul pacientului diabetic cu cardiopatie ischemică 
  Cristian Militaru (Craiova) 
10:25-10:45 Infarctul miocardic la tineri – prezentare de caz  
  Eugen Țiereanu (Craiova) 
10:50-11:00 Discuții 
 
11:00-11:30 PAUZĂ DE CAFEA 
 
11:30-13:30 SESIUNEA II: CLINICA SAU INVESTIGAȚIILE PUN DIAGNOSTICUL ANGINEI 
PECTORALE? DAR STRATIFICAREA RISCULUI? 
Moderatori: Liviu Macovei, Cristina Florescu, Ionuț Donoiu 
 
“Durere în piept? Coronarografie” – reclamă stradală în București 
 
11:30-11:50 Locul angioCT  
  Sebastian Militaru (Craiova) 
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11:55-12:15 Evaluarea ecocardiografică a ischemiei miocardice – de la aspectele  
                              standard la tehnici avansate 

Despina Toader (Craiova) 
12:20-12:40 Teste funcționale versus coronarografie. Cum alegem? 

Liviu Macovei (Iași) 
12:45-13:05 Gândirea clinică și investigațiile. Prezentare de caz 
  Adrian Mereuță (București) 
13:10-13:30 ANOCA sau INOCA. Diferențe și mecanisme 
  Adrian Giucă (București)  
13:35-13:45 Prezentare de caz 
  Alexandru Rocsoreanu (Craiova) 
13:50-14:00 Discuții 
 
14:00-15:00 PAUZĂ DE MASĂ 
 
15:00-17:00 SESIUNEA III: TRATAMENTUL SCC 
  Moderatori: Andreea Popescu, Constantin Militaru, Adrian Bucșă 
 
“Mâine o să greșesc mai bine” – Alex Gandu 
 
15:00-15:20 Tratamentul medicamentos. Cum se adaptează GDMT (guide-directed 

medical therapy) la viața reală? 
 Andreea Popescu (București) 
15:25-15:45 Tratamentul intervențional dincolo de reflexul oculostenotic 
  Adrian Bucșă (București) 
15:50-16:00 Prezentare de caz 
  Radu Stavaru (Craiova) 
16:05-16:25 Tratamentul intervențional la pacienții cu TAVI și leziuni coronariene – cazuri 
  Silviu Dumitrașcu (București) 
16:30-16:50 Considerații despre viața cu cardiopatie ischemică (epidemiologie,  
                              prognostic pe termen lung, eficiența tratamentelor de a prelungi viața – ce     
                              știm în acest moment) 

Constantin Militaru (Craiova) 
16:55-17:00 Discuții 
 
17:00  Închiderea cursului 
                             Dr. Liviu Macovei, Prof. Dr. Octavian Istrătoaie, Prof. Dr. Constantin   
  Militaru, Dr. Adrian Mereuță 


