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Buletinul de informatii Infocard al Societatii Romane de Cardiologie va aduce
periodic in cutia dumneavoastra postala electronica noutati de interes privind
activitatea profesionald a cardiologilor. Daca aveti orice sugestii legate de informatii
care va sunt utile, va rugam sa ni le transmiteti la adresa office(@cardioportal.ro

punand in subiectul mesajului tema Infocard.

EVENIMENTE SI DATE IMPORTANTE
Evenimente §i cursuri Europene

10-11 Octombrie — Valvular Heart
Disease Forum, Bucuresti, Romania.
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Manifestari stiintifice organizate de Societatea Roméana de Cardiologie

OCTOMBRIE
Valvular Heart Disease Forum 10-11 octombrie Bucuresti
Coordonatori: Prof. Dr. Bogdan A. Popescu, Prof. Dr. Alec

Vahanian

GL Hipertensiune Arteriald si GL Cardiologie Preventivi si 11 octombrie Cluj Napoca
Recuperare Cardiovasculara

MAP - Managementul actual in preventia cardiovasculara
Coordonatori: Prof. Dr. Dumitru Zdrenghea, Conf. Dr. Roxana
Darabont, Dr. Mihaela Suceveanu,

GL Cardiologie Interventionala, GL Cardiopatie Ischemica si 17-18 octombric Bucuresti
GL Aterosclerozai si Aterotrombozi

Ateroscleroza de la placa de aterom la evenimentul ischemic
Coordonatori: Dr. Roxana Rimbas, Prof. Dr. Dragos Vinereanu,
Dr. Livin Macovei, Dr. Lucian Cilméc

Master Course Insuficien{a Cardiaci 30 octombrie- 1 Bucuresti
noiembrie

Cardioobstetrica & noiembrie online

Coordonatori: Prof. Dr. Ruxandra Jurcut, Dr. Natalia Patrascu, Dr,

llinca Gussi

CArdioREnal - curs organizat in colaborare cu Societatea 14 noiembrie Timisoara

Romind de Nefrologie
| Coordonatori: Prof. Dr. Dan Gaitd, Prof. Dr. Adrian Covic |
| GL Im:lai.st'tt-i.('u.ril.i:ﬁ'aﬁcul:lt':'l 51 GL ln:\:\uﬁc.ie.nt.ai cardiaca " 14-15 noiembrie Bucuresti/online |
Imagistica in tratamentul nonfarmacologic al insuficientei
cardiace
Coordonatori: Prof. Dr Daniel Lighezan, Dr. Monica Rosca
| De la trialuri clinice la cazuri clinice | 21 noiembrie |  Brasov
| Coordonatori: Prof. Dr. Ovidiu Chioncel, Prof. Dr. Dan Dobreanu
GL Cardiologie Pediatrici 21 noiembrie Bucuresti
Malformatiile cardiace congenitale si sindroamele genetice -
de la viirsta pediatrica la adult
Coordonatori: Dr. Roxana Enache, Profl, Dr. Eliza Cintesi,

Prof. Dr. loan M. Coman

GL Cardiologie Experimentali si GL Aritmii, 21 noiembrie Targu Mures

Electrofiziologie i Dispozitive Implantabile

Aritmiile cardiace : de la mecanisme la practica clinica

Coordonatori: Prof. Dr. Dan Blendea, Dr. Ruxandra Drigoi

Galrinho, Conf. Dr. Stefan Bogdan, Prof. Dr. Cristian Stitescu
| GL Cardiologie de Urgentd 28 noiembrie Brasov

Certitudini si perspective in cardiologia de urgenta
Coordonatori; Prof, D, Diana Tint, Dr. Alexandm Cristian

MNechita
| CARDIOCOAG 29 noiembrie Bragov
Coordonatori: Prof. Dr. Daniel Lighezan, Prof. Dr. Dragos

| Vinereanu
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Manifestari organizate sub girul stiintific al Societitii Roméne de Cardiologie

OCTOMBRIE

Timisoara Cardio Culture 15-17 octombrie Tmisoara
Coordonatori: Prof, Dr. Dan Gaitd, Prof. Dr. Constantin Luca

Curs de rezonantid magneticd cardiovasculari 17-18 octombrie Bucuresti
Coordonatori: Dr. Sebastian Onciul, Dr. Sebastian Militaru, Dr.

Monica Rosca

Expert Meeting CARDI-O LIPX 31 octombrie-1 Sinaia
Coordonatori: Prof. Dr. Dragos Vinereanu, Prof. Dr. Dan Gaiii noiembrie

Editia a VIII-a a Conferintei Nationale Zilele Cardiologice 5-8 noiembrie lasi
»Prof. Dr, George 1. M. Georgescu®™

Coordonatori: Prof. Dr. Cristian Stitescu, Prof. Dr. Radu Sasciu

Abordarea multidisciplinarii a pacientului cardiac — o 13-14 noiembrie | Cluj- Napoca
intersecfie dificil de traversat in practica zilnici, edifia a-4-a
Coordonatori: Prof. Dr. Dana Pop, Dr. Mirela Stoian

CONGRESUL NATIONAL DE CARDIOLOGIE

Cel mai important eveniment stiintific anual organizat de Societatea Romana de
Cardiologie (SRC), cel de-al 64-lea Congres National a avut loc in perioada 17-20
septembrie 2025 la Sinaia, unde un numar impresionant de participanti, 3653, au
luat parte la sesiunile stiintifice din acest an.

Congresul a inclus 84 de sesiuni, dintre care 24 de sesiuni propuse de Grupurile de
Lucru ale SRC, precum si 37 simpozioane satelit organizate in colaborare cu
companiile farmaceutice.

Au fost implicati 245 de lectori romani si un numar record de 78 lectori striini de
prestigiu. Au fost prezenti Presedintele Societatii Europene de Cardiologie, Profesor
Thomas Luscher (Marea Britanie), Presedintele Ales al Societatii Europene de
Cardiologie, Profesor Cecilia Linde (Suedia - online), precum si Profesorul Mandeep
Mehra (SUA), directorul catedrei de Cardiologie de la Harvard.

Programul congresului a inclus 9 cursuri pre-congres. Tema principala a
congresului a fost hipertensiunea arteriala, pentru care pe langa cele 6 sesiuni
stiintifice dedicate, a fost lansata Misiunea 70,2030, initiatd de SRC si Fundatia
Romana a Inimii, ce vizeaza cresterea ratei de control al HTA in Romania de la 30%
la 70% pana in 2030.

Am fost onorati de vizita in premierd a Ministrului Sanatatii, Dr. Alexandru
Rogobete care si-a oferit sustinerea pentru indeplinirea unor proiecte de mare
anvergurd, asa cum este Misiunea 70,/2030. De asemenea, la Festivitatea de
Inchidere, tinerii cardiologi au fost premiati de citre Domnul Ministru al Sanatatii
pentru expunerea celor mai interesante cazuri clinice si pentru conducerea studiilor
cu cel mai mare impact. In plus, au fost premiati si castigatorii pentru cele mai bune
Lucrari Rapid Comentate, Postere, respectiv pentru cistigarea debate-urilor la care
au participat tinerii cardiologi.

Premiile acordate in cadrul Congresului National de Cardiologie

Pe parcursul congresului, au fost evaluare lucrari stiintifice dar si prezentari de caz,
care au fost premiate in cadrul festivitatii de inchidere a congresului.

Premiul tinerilor cercetitori:

Premiul I: Redefinirea riscului in ICFEr: un nou indice ecocardiografic 3D al cupldrii
ventriculo-arteriale ca marker pentru mortalitatea precoce. Alina Ioana Paduraru, D.
Doditd, B. Spataru, A. Andreescu, S. Nicula, H. Memis, D. Mihalcea, A. E. Velcea, A.
Nicula, S. Mihaild-Bdldea, D. Vinereanu, Bucuresti

Premiul II: Antagonismul molecular dintre interleukina-6 si heterodimerul SIO0AS/
A9in geneza fibrilatiei atriale post-infarct miocardic acut cu supradenivelare de segment
ST: implicatii pentru medicina personalizatd. Dan Alexandru Cozac, C. C. Muti, R.
Fagdras, A. Hutanu, A. Scridon, Targu Mures

Premiul III: Strainul atrial stang si gradientul maxim in tractul de ejectie al
ventriculului stang —predictori independenti ai fibrilatiei atriale la pacientii cu
cardiomiopatie hipertroficd. loana Bianca Cergan, M. Rosca, A. Calin, C. Beladan, R.
Enache, R. Jurcut, B. A. Popescu, Bucuresti

Cel mai interesant caz clinic:

Florin Anghel, Bucuresti

Mahmut Adnan Resid, Bucuresti
Daniel Vladut Perpelea, Bucuresti
Radu Filipescu, Bucuresti

Lucriri rapid comentate:

Premiul I:

Corneliu Nicolae Iorgulescu, Bucuresti
Maria Catalina Mandea, Bucuresti
Bianca Adriana Nita, Bucuresti

Dan Andrei Radu, Bucuresti

Aura Vijiiac, Bucuresti

Premiul II:

Ioana Badea-Lupasteanu, Bucuresti

Luiza Roxana Dorobantu-Lungu, Bucuresti
Mihaela Munteanu, Republica Moldova
Stefania Ruxandra Pitigoi, Bucuresti

Oana — Andreea Popa, Bucuresti

Diana — Maria Stahie, Bucuresti

Despina Manuela Toader, Craiova

Postere:

Stefania Lucia Magda, Bucuresti
Oana — Madalina Manole, Iasi
Teodora Barboi, Bucuresti

Andreea — Raluca Breazu, Bucuresti
Claudia — Andreea Ene, Bucuresti
Ecaterina Pasat, Republica Moldova
Andreea Bogdan, Bucuresti

Oana Voinescu, Timisoara

Debora Delia Anutoni, Timisoara
Riza Salim, Bucuresti

Ana — Maria Clapa, lasi
Andreea-Madélina Varvara, Bucuresti
Anamaria Maftei, Bucuresti

Prezenta roméneasca la Congresul European de Cardiologie, 2025

Congresul European de Cardiologie s-a desfasurat anul acesta in Madrid, in
perioada 29 august — 1 septembrie. Tema congresului a fost ,Sanatatea Mondiala”
(,Global Health™), iar evenimentul s-a remarcat printr-un caracter dinamic,
respectiv prin angajamentul ferm de a explora cardiologia dincolo de frontiere.

In cifre, Congresul a inclus peste 33.000 de participanti din 169 tari, cu un numér
record de contributii stiintifice. Peste 1.100 de sesiuni in care au fost prezentate
lucrari cu impact asupra practicii clinice, peste 190 de studii au fost publicate
simultan in reviste de prestigiu. De asemenea, evenimentul a marcat lansarea a
cinci noi Ghiduri de Practica Clinica ale ESC.

Romania s-a situat in topul tarilor participante. Mai mult, un numar impresionant
de medici romani, afiliati atat centrelor nationale, cat si celor internationale, au fost
implicati in diverse sesiuni si activitati stiintifice.

In cadrul sesiunilor stiintifice, medicii romani au acoperit o gami variata de
subiecte esentiale in patologia cardiovasculara prin prezentari de conferinte sau
moderare de sesiuni.

Prof. Dr. Ovidiu Chioncel, presedintele Societatii Romane de Cardiologie, a
prezentat in cadrul sesiunii dedicate Socului Cardiogen. Prof. Dr. Bogdan A.
Popescu a moderat sesiuni legate de imagistica multimodala, iar Prof. Dr. Ruxandra
Jurcut a contribuit si a moderat sesiuni sesiuni legate de cardiomiopatii si
imagistica avansata. Lectorii romani au discutat, de asemenea, despre controlul
factorilor de risc, farmacoterapie si reabilitare cardiaci, subiecte abordate de citre
Prof. Dr. Dragos Vinereanu, Prof. Dr. Gheorghe Andrei Dan, Prof. Dr. Luminita Iliuta
si Prof. Dr. Alina Scridon, precum si despre aspecte mecaniciste in hipertensiunea
arteriald, tema explorata de Prof. Dr. Dan Gaita si Dr. Svetlana Mosteoru.

Prof. Dr. Elisabeta Bidila si Prof. Dr. Daniel Lighezan au fost implicati in Sesiunea
Comuna a Societatii Romane de Cardiologie si a Societatii Egiptene de Cardiologie.

Prof. Dr. Maria Dorobantu, Prof. Dr. Diana Tint, Conf. Dr. Valentin Chioncel, Conf.
Dr. Catarina Popescu si Dr. Ruxandra Maria Christodorescu au moderat sesiuni
legate de sindroamele coronariene. Dr. Laura Antohi a coordonat sesiuni dedicate
insuficientei cardiace acute si patologiei pericardului, iar Dr. Cornelia Margineau s-
a numarat printre ambasadorii media ai Congresului!

Unul dintre principalele momente ale Congresului a constat in sesiunile consacrate
noilor ghiduri de practic clinica. In acest an, Roménia a fost reprezentati de catre
Dr. Simona Dragan, co-autor al Consensului privind Sanatatea Mintali si Bolile
Cardiovasculare. De asemenea, a fost prezentat noul ghid pentru Valvulopatii,
precum si cel pentru Managementul Miocarditei si Pericarditei, respectiv al Bolilor
Cardiovasculare si al Sarcinii.

Un aspect extraordinar al participarii romanesti a fost numarul impresionant de
prezentari de cazuri clinice si abstracte realizate de medicii rezidenti roméani din
mai multe centre de pregitire din tara.

In plus, Romania s-a evidentiat in mod remarcabil in cadrul comunitatii globale.
Standul national, coordonat de Dr. Iulia Kulcsar, a fost deosebit de popular, servind
ca un punct central pentru stabilirea de noi conexiuni.

Prezenta substantiala si activa a delegatiei Romaniei la acest congres subliniaza
nivelul inalt de expertiza si implicare a specialistilor romani in cercetarea si
managementul afectiunilor cardiovasculare, contribuind astfel 1a progresul global
in acest domeniu crucial al medicinei. Va incurajdm sa vizionati online
inregistrarile sesiunilor congresului, disponibile pentru membrii ESC 365.

REVISTA ROMANA DE CARDIOLOGIE

ROMANLAN JOURN 4 ] . . . . .
QECAEIOGY; Publicati incepand din 2022 de catre Sciendo

(membru al grupului editorial De Gruyter), avem
placerea si anuntidm aparitia unui nou numar al
Revistei Romane de Cardiologie, sub coordonarea
redactorului sef, Prof. Dr. Bogdan A. Popescu.

Pentru continut complet si detalii puteti accesa
pagina web a revistei.

Din cuprinsul nr. 2,/2025:

» The workload of the interventional cardiology centers from Romania: a
2023-2024 overview and 2014-2024 trends ,
Lucian M. Predescu, Lucian Calmac

» Review of the arm alternative arterial access sites for percutaneous

interventions
Claudiu Ungureanu, Silviu Dumitrascu, Alexandru Achim, Elias Bentakhou,
Steven EF Haine

« Optimal anticoagulation strategy for atrial fibrillation ablation: are all direct

oral anticoagulants and vitamin K antagonists the same? - a meta-analysis of

embolic and bleeding complications in more than 31,500 patients

Dan L Musat, Bogdan Enache, Alexandra Musat, Advay Bhatt, Mohammadali

Habibi, Stephanie Kochav, Tina Sichrovsky, Mark W Preminger, Suneet Mittal
» Gender differences in long-term mortality in ischemic heart disease: results

from a prospective all-comers percutaneous coronary intervention registry in
Romania
Adina-loana Rotari, Paul-Adrian Calburean, Petru Mesaros, Anda-Cristina
Scurtu, Ioana Campean, Paul Grebenisan, Elena Druic3, Laszlo Hadadi

» Carcinoid heart disease — still a challenging diagnosis?
Laura Catalina Benchea, Larisa Anghel, Radu Andy Sascdu, Cristian Statescu

» Percutaneous coronary intervention using iso-osmolar contrast agent in an end-

stage renal failure patient: a case report

Duy Cao Phu’o’ng Le, Hoa The Bui, Quan Duy Vo
» Catheter-directed thrombolysis in a case of postpartum acute intermediate-high

risk pulmonary embolism
Laurentiu Huma, Laszlo Hadadi, Raluca Pata, Silvia Lupu

+ Avoiding the “concertina” effect in PCI of a severely tortuous lad using the Such

03 wire: A case report

Dan Pascut, Ndricim Tobli, Blerim Luani
» Management of bilateral significant carotid artery stenosis in an asymptomatic

patient with extensive coronary artery disease and significant risk factors
Radu Adrian Suteu, Diana-Andreea Moldovan, Marian Pop, Ioan Tilea,
Laurentiu Huma, Andreea Varga

Coordonatori: Ruxandra Jurcut, Ovidiu Chioncel
Editor fondator: Eduard Apetrei
Colaboratori :
Teodora Barboi, Radu Filipescu, Dragos Guz, Riza Salim, loana Sus
Suport editorial: Florentina Jugureanu.
Suport tehnic: Cristian Dorobantescu
ISSM 2393-1051
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